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ABSTRACT

This study aims to familiarize children with disposing of garbage in its
place as well as to train discipline behavior in early childhood. The research has
3 problem formulations, namely: How is the habit of children throwing garbage
in children aged 5-6 years in the Hj Masdalima Siregar kindergarten, Aek Nabara
Julu village, How are the teacher's efforts in getting used to throwing garbage in
children aged 5-6 years in kindergarten Hj Masdalima Siregar's children, Aek
Nabara village, Julu, and What are the inhibiting and supporting factors in the
habit of disposing of garbage to train the disciplined behavior of children aged 5-
6 years in the Hj Masdalima Siregar Kindergarten, Aek Nabara Julu village. This
research is descriptive qualitative research is research that describes an object,
phenomenon or social setting that will be written in narrative writing. This
research was conducted at the Hj Masdalima Siregar Kindergarten, Aek Nabara
Julu Village, with 16 children. The results of this study revealed 3 findings,
namely 1) How the habits of children throwing garbage in the Hj Masdalima
Siregar Kindergarten are very different, there are some children who are used to
it and there are some children who are not used to it, but after the researchers
conducted several days of research in Kindergarten, the researcher can conclude
that all children are used to throwing garbage in its place without any orders and
coercion from the teacher or the researchers themselves, 2) The efforts made by
teachers to get children used to throwing garbage are very good, namely by
giving examples, 3) The inhibiting factor for getting children used to throwing
garbage in its place is the difference in the child's character and language
factors, while the supporting factors for getting used to throwing garbage in its
place are the role of parents and adequate infrastructure.

Keyword:Habituation, Disposing of Garbage, Discipline Behavior.
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Sampah Pada Tempatnya Untuk
Melatih Perilaku Disiplin  Anak
Usia 5-6 Tahun.

Kata Kunci: Pembiasaan, Membuang Sampabh, Perilaku Disiplin.

Penelitian ini bertujuan untuk membiasakan anak untuk membuang
sampah pada tempatnya sekaligus untuk melatih perilaku disiplin anak usia dini.
Penelitian mempunyai 3 rumusan masalah yaitu: Bagaimana kebiasaan anak
membuang sampah pada anak usia 5-6 tahun di taman kanak-kanak Hj Masdalima
Siregar desa Aek nabara julu, Bagaimana upaya guru dalam membiasakan
membuang sampah pada anak usia 5-6 tahun di taman kanak-kanak Hj Masdalima
Siregar desa Aek nabara julu, dan Apa faktor penghambat dan faktor pendukung
dalam upaya pembiasaan membuang sampah untuk melatih perilaku disiplin anak
usia 5-6 tahun di taman kanak-kanak Hj Masdalima Siregar desa Aek nabara julu.
Penelitian ini merupakan penelitian Deskriptif Kualitatif adalah penelitian yang
mendeskripsikan suatu objek. Penelitian ini dilaksanakan di Taman Kanak-Kanak
Hj Masdalima Siregar Desa Aek nabara julu dengan jumlah anak 16 orang. Hasil
penelitian ini mengungkapkan 3 temuan yaitu 1) Bagaimana kebiasan-kebiasaan
anak membuang sampah di Taman Kanak-Kanak Hj Masdalima Siregar sangat
berbeda, ada beberapa anak yang sudah terbiasa dan ada beberapa anak juga yang
belum erbiasa, namun setelah peneliti pelakukan beberapa hari penelitian di Tman
Kanak-Kanak tersebut maka dapat peneliti. simpulkan bahwa semua anak sudah
terbiasa membuang sampah pada tempatnya tanpa adanya suruhan dan paksaan
dari guru atau peneliti sendiri, 2) Upaya yang dilakukan guru untuk membiasakan
anak membuang sampah sudah sangat baik yaitu dengan memberikan contoh, 3)
Faktor penghambat untuk membiasakan anak membuang sampag pada tempatnya
yaitu perbedaan karakter anak dan faktor bahasa, sedangkan faktor pendukung
untuk membiasakan membuang sampah pada tempatnya yaitu peran orang tua dan
sarana prasarana yang memadai.
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