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ABSTRAK 

 Penelitian yang telah dilakukan berjudul “Pengaruh Strategi Practice 

Rehearsal Pairs Terhadap Kepercayaan Diri Siswa Pada Mata Pelajaran Fikih 

Kelas IX MTs Darma Pertiwi Bah Butong Kabupaten Simalungun”, yang 

dilatarbelakangi bahwa kepercayaan diri siswa sangat rendah. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan strategi practice rehearsal 

pairs terhadap kepercayaan diri siswa. 

Penelitian ini dilaksanakan di MTs Darma Pertiwi Bah Butong dengan 

populasi 75 siswa. Pengambilan sampel dilakukan dengan cara memilih kelas 

secara acak (random sampling), yaitu kelas IXa3 sebagai kelas eksperimen dan 

kelas IXa2 sebagai kelas kontrol. Instrumen yang digunakan untuk mengukur 

kepercayaan diri siswa pada mata pelajaran Fikih adalah dalam bentuk angket 

sebanyak 44 butir soal, dimana telah diuji cobakan untuk mengetahui tingkat 

validitas dan reliabilitasnya. 

Dari hasil analisis data diperoleh skor rata-rata adalah 154,56 dengan 

simpangan baku 3,704. Dari hasil uji normalitas data diperoleh data berdistribusi 

normal. Pada uji homogenitas sampel berasal dari populasi yang bersifat 

homogen. Pada pengujian hipotesis diperoleh        (2,048) >               pada 

taraf signifikasi  = 0,05 dengan derajat kebebasan dk= 25+25-2= 48 maka H0 

ditolak dan Ha diterima. Dengan demikian dapat disimpulkan berdasarkan hasil 

perhitungan di atas bahwa strategi practice rehearsal pairs  memiliki pengaruh 

terhadap kepercayaan diri siswa kelas IX MTs Darma Pertiwi Bah Butong. 

Kata Kunci:  Strategi practice rehearsal pairs, kepercayaan diri 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

The research that has been done is entitled "The Effect of Practice 

Rehearsal Pairs Strategy on Students' Confidence in Fiqh Subject IX Grade MTs 

Darma Pertiwi Bah Butong Kabupaten Simalungun, with the background that 

students' self-confidence is very low. This study aims to determine the effect of 

using practice rehearsal pairs strategies on students' self-confidence. 

This research was conducted at MTs Darma Pertiwi Bah Butong with a 

population of 75 students. Sampling was done by selecting classes randomly 

(random sampling), namely IXa3 class as the experimental class and IXa2 class as 

the control class. The instrument used to measure students' self-confidence in fiqh 

subject is in the form of a questionnaire of 44 items, which have been tested to 

determine the level of validity and reliability. 

From the results of data analysis, the average score was 154.56 with a 

standard deviation of 3.704. From the results of the normality test, the data 

obtained were normally distributed. In the homogeneity test, the sample comes 

from a homogeneous population. In hypothesis testing, it is obtained 

t_count(2,048) > t_(table ) (1,677) at the significance level = 0.05 with degrees of 

freedom dk= 25+25-2= 48 then H0 is rejected and Ha is accepted. Thus, it can be 

concluded based on the results of the calculation above that the practice of 

rehearsal pairs strategy has an influence on the self-confidence of IX Grade 

students at MTs Darma Pertiwi Bah Butong. 

Keywords: Practice rehearsal pairs strategy, self-confidence 
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