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ANALISIS PROSES PENGELOLAAN LIMBAH PADAT 

DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH 

(RSUD) RANTAUPRAPAT 

 

NUR RAHMAH HAYATI SIREGAR 

NIM : 0801183481 

 

ABSTRAK 

 Rumah sakit adalah bagian institusi pelayanan kesehatanyang 

menyelenggarakan pelayanan kesehatan perorangan secara paripurna yang 

menyediakan pelayanan rawat inap, rawat jalan, dan gawat darurat. Dalam 

melakukan kegiatannya rumah sakit menghasilkan limbah. Limbah yang 

dihasilkan dari rumah sakit sangat berbahaya karena dapat menjadi sumber 

penularan penyakit dan menyebabkan kecelakaan kerja. Untuk menghindari hal 

tersebut maka perlu melaksanakan proses pengelolaan limbah dengan baik dan 

sesuai dengan peraturan perundang-undangan. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui proses pengelolaaan limbah padat di Rumah Sakit Umum Daerah 

(RSUD) Rantauprapat meliputi proses pewadahan, pemilahan, pengangkutan, 

pengelolaan, dan pemusnahan.Penelitian ini merupakan penelitian Mixed Method, 

penggabungan antara metode penelitian kualitatif dan metode penelitian 

kuantitatif. Informan penelitian ini adalah kepala sanitasi, petugas pengelola 

limbah medis, petugas pengelola limbah non medis, dan tenaga medis.Hasil 

penelitian di RSUD Rantauprapat menunjukkan beberapa proses pengelolaan 

limbah padat yang tidak sesuai dengan prosedur proses pengelolaan dalam 

peraturan perundang-undangan. Hasil observasi juga memperoleh skor 39% yang 

menunjukkan skor tersebut belum sesuai dengan Keputusan Kementerian 

Kesehatan RI No.1204 Tahun 2004 yang membutuhkan skor 80% untuk rumah 

sakit tipe B.RSUD Rantauprapat diharapkan dapat mematuhi peraturan 

perundang-undangan tentang pengelolaan limbah padat rumah sakit. 

 

Kata Kunci : Rumah Sakit, Proses Pengelolaan Limbah Padat, Limbah 

Padat Medis dan Non Medis 
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PROCESS ANALYSIS OF SOLID WASTE MANAGEMENT AT 

RANTAUPARAPAT GENERAL HOSPITAL (RSUD) 

 

NUR RAHMAH HAYATI SIREGAR 

NIM : 0801183481 

 

ABSTRACT 

 Hospital is part of a health service institution that provides inpatient, 

outpatient, and emergency services. In carrying out its activities, hospital 

produces waste. Waste generated from hospital is very dangerous because it can 

be a source of disease transmission and cause work accidents. To avoid this, it is 

necessary to carry out the waste management process properly and in accordance 

with thr laws and regulations. The purpose of this study was to determine the 

process of solid waste management at the Rantauprapat general hospital (RSUD) 

including the processes of storage, sorting, transportation, management, and 

destruction. This research is a mixed method research, the use of qualitative 

research methods and quantitative research. The informants of this study were the 

head of sanitation, medical waste management officers, non-medical waste 

management officers, and medical personnel. The results of the research at RSUD 

Rantauprapat showed several solid waste management processes that were not in 

accordance with the management process procedures in the legislation. 

Observation result also obtained a score of 39% which indicates that the score is 

not in accordance with the decree of the minister of health of the republic 

Indonesia No.1204 of 2004 which requires a score of 80% for type B 

hospitals.Rantauprapat hospital is expected to comply with the legislation on 

hospital solid waste management. 

 

Keywords : Hospital, Solid Waste Management Process, Medical and Non-   

                  Medical Solid Waste 
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