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ABSTRAK

Pentingnya remaja sebagai aset masa depan peradaban manusia ditunjukkan adanya
beberapa indikator dalam Sustainable Development Goals (SDGs). Pada periode
2020-2035 Indonesia diperkirakan akan memasuki bonus demografi yakni keadaan
dimana jumlah usia produktif jauh lebih besar. Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja
(PKPR) adalah pelayanan kesehatan bagi remaja dengan standar yang berkualitas
dalam fasilitas kesehatan. Permasalahan di wilayah kerja Puskesmas Sri Padang
yaitu rendahnya jumlah partisipasi remaja untuk berkunjung, serta kurang aktifnya
kader remaja dalam mengajak teman sebaya untuk memanfaatkan PKPR. Tujuan
penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan
pemanfaatan program pelayanan kesehatan peduli remaja (PKPR) di puskesmas Sri
Padang Kota Tebing Tinggi. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini
ialah kuantitatif dengan desain Cross Sectional. Sampel dalam penelitian ini remaja
madya dan akhir sebanyak 103 orang. Pengambilan sampel dilakukan dengan
teknik Non Probability Sampling. Analisis data menggunakan uji statistic Chi-
Square dengan nilai 0=0,05. Hasil Penelitian menyatakan bahwa ada hubungan
antara pengetahuan (p-value 0.002); sikap (p-value 0.005), dukungan keluarga (p-
value 0.009), persepsi sakit (p-value 0.01) dengan pemanfaatan PKPR. Tidak ada
hubungan antara usia (p-value 0.213); jenis kelamin (p-value 0.187); dukungan
tenaga kesehatan (p-value 0.098) dengan pemanfaatan PKPR. Saran agar
Puskesmas agr lebih meningkatkan upaya promotif kepada remaja yang tinggal di
wilayah kerja puskesmas dan kader maupun remaja dapat mengajak,
menyebarluaskan informasi kegiatan PKPR kepada teman-teman yang lain.

Kata Kunci: Faktor Yang Mempengaruhi, PKPR, Remaja.
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ABSTRACT

The importance of youth as the future asset of human civilization is shown by the
existence of several indicators in the Sustainable Development Goals (SDGs). In
the 2020-2035 period, Indonesia is expected to enter a demographic bonus, namely
a situation where the number of productive age is much larger. Youth Care Health
Service (PKPR) is a health service for adolescents with quality standards in health
facilities. Problems in the working area of the Sri Padang Health Center are the low
number of youth participation in visiting, and the lack of active youth cadres in
inviting their peers to take advantage of PKPR. The purpose of this study was to
determine the factors associated with the utilization of the youth care health service
program (PKPR) at the Sri Padang Public Health Center, Tebing Tinggi City. The
type of research used in this research is quantitative with a cross sectional design.
The sample in this study middle and late teens as many as 103 people. Sampling
was carried out using the Non Probability Sampling technique. Data analysis used
the Chi-Square statistical test with a value of = 0.05. The results of the study stated
that there was a relationship between knowledge (p-value 0.002); attitude (p-value
0.005), family support (p-value 0.009), perception of pain (p-value 0.01) with the
use of PKPR. There is no relationship between age (p-value 0.213); gender (p-value
0.187); support from health workers (p-value 0.098) with the use of PKPR.
Suggestions for the AGR Health Center to further improve promotive efforts for
adolescents who live in the working area of the Puskesmas and cadres and youth
can invite, disseminate information on PKPR activities to other friends.

Keywords: Influencing Factors, PKPR, Adolescents.
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