
 
 

PENERAPAN KESELAMATAN DAN KESEHATANAN KERJA 

DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH RANTAUPRAPAT 

LABUHANBATU 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 
 

 

Oleh : 

Imam Taufik Rangkuti 

0801183408 

 

 

 

 

PROGARAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

SUMATERA UTARA 

2022



 
 

i 
 

 

PENERAPAN KESELAMATAN DAN KESEHATANAN KERJA DI 

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH RANTAUPRAPAT LABUHANBATU 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat  

Untuk Memperoleh Gelar  

Sarjana Kesehatan Masyarakat 

 

 

 

 

 

Oleh: 

Imam Taufik Rangkuti 

0801183408 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

SUMATERA UTARA  

MEDAN  

2022 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

ii 
 

PENERAPAN KESELAMATAN DAN KESEHATANAN KERJA DI 

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH RANTAU PRAPAT LABUHANBATU 

Imam Taufik Rangkuti 

0801183408 

 

ABSTRAK 

Rumah sakit merupakan bagian integral dari suatu organisasi sosial dan kesehatan 

dengan fungsi menyediakan pelayanan paripurna (komprehensif), penyembuhan 

penyakit (kuratif), dan pencegahan penyakit (preventif) kepada masyarakat dan 

SDM yang ada dirumah sakit, dan rumah sakit memiliki potensi bahaya yang 

disebabkan oleh berbagai faktor, yaitu faktor fisik, kimia, biologi, ergonomic, 

psikosoaial, mekanikal, elektrikal, dan limbah. K3RS Di RSUD Rantauprapat 

sudah cukup baik namun dibeberapa penerapan K3RS masih ada yang belum 

terlaksana dengan maksimal dikarenakan Tim K3RS masih merangkap jabatan. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui penerapan keselamatan dan 

kesehatan kerja di rumah sakit umum daerah rantauprapat, labuhanbatu. Penelitian 

ini mengunakan metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Pengumpulan 

datang dilakukan ialah dengan cara wawancara mendalam dan observasi 

dilapangan serta uji triangulasi untuk pengecekan data. Lokasi penelitian ini 

adalah RSUD Rantauprat, Labuhan batu dengan informan penelitian 6 Tim K3RS 

dan 3 pengunjung atau pasien di rumah sakit. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa RSUD Rantauprapat, Labuhanbatu telah menerapkan standar K3RS namun 

ada beberapa yang belum terjalan maksimal dikarenakan Tim K3RS merangkap 

jabatan. Diharapkan Rumah Sakit lebih dapat memaksimalkan penerapan K3RS 

untuk mengurangi dampak dan bahaya yang ditimbulkan dengan melakukan 

pengurangan pekerjaan utama Tim K3RS agar keputusan dan kebijakan yang 

sudah dibuat terlaksana dengan maksimal.  

Kata Kunci: Penerapan, K3RS, Rumah Sakit 
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IMPLEMENTATION OF OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH IN 
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ABSTRACT 

The hospital is an integral part of a social and health organization with the 

function of providing complete (comprehensive), disease healing (curative), and 

disease prevention (preventive) services to the community and human resources in 

the hospital, and hospitals have potential hazards caused by various factors, 

namely physical, chemical, biological, ergonomic, psychosocial, mechanical, 

electrical, and waste factors. K3RS At Rantauprapat Hospital is quite good but in 

some K3RS implementations there are still things that have not been implemented 

optimally because the K3RS Team is still holding concurrent positions. The 

purpose of this study was to determine the application of occupational safety and 

health at the general hospital in the Rantauprapat area, Labuhanbatu. This study 

uses a qualitative method with a case study approach. The collection was carried 

out by means of in-depth interviews and field observations and triangulation tests 

to check data. The location of this research is RSUD Rantauprat, Labuhan Batu 

with research informants 6 K3RS Team and 3 visitors or patients at the hospital. 

The results of this study indicate that Rantauprapat Hospital, Labuhanbatu has 

implemented K3RS standards but there are some that have not been implemented 

optimally because the K3RS Team holds concurrent positions. It is hoped that the 

Hospital will be able to maximize the application of K3RS to reduce the impact 

and danger caused by reducing the main work of the K3RS Team so that the 

decisions and policies that have been made are carried out optimally. 

Keywords: Application, K3RS, Hospitals 
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