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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil riset yang telah dilaksanakan dan pemaparan diatas, maka dapat 

disimpulkan bahwa:   

1. dapat dilihat bahwa hasil penilaian penerapan protokol kesehatan terkait 

COVID-19 di Gedung Fuel Terminal Medan Group masuk kriteria “kurang”  

namun Fuel Terminal Medan Group telah melakukan  sesuai pedoman 

Pencegahan penanganan COVID-19 ditempat kerja sesuai dengan form KMK 

328 tahun 2020 dan diterapkan selama masa pandemi tanpa adanya dokumen 

yang menjadi acuan khusus di Fuel Terminal Medan Group sendiri dan tidak 

memiliki  tim audit COVID-19 khusus di tempat kerja. 

2. Didapati hasil bahwa prosedur pencegahan yang dilakukan oleh PT. Pertamina 

Fuel Terminal Medan Group telah melakukan beberapa indikator yaitu 

mewajibkan penggunaan masker, mewajibkan pengecekan suhu tubuh, Wajib 

melakukan medical checkup di pos kesehatan sebelum bekerja, Memberikan 

suplemen, vitamin dan minuman teh jahe setiap pagi kepada semua pekerja dan 

jajaran management sebagai salah satu upaya menjaga imunitas tubuh dan 

Memiliki pedoman dalam mencegah COVID-19 di wilayah kerja 

3. PT.Pertamina Fuel Terminal Medan Group telah menerapkan wilayah kerja 

yang aman dan sehat dengan mengimplementasikan indikator-indikator yang 

ada dalam teori yaitu tempat mencuci tangan dengan sabun cair menggunakan 

air mengalir pada pintu masuk serta area strategis lainnya, Menyediakan hand 



60 
  

 
 

4. sanitizer, Memberlakukan physical distancing diarea kantor, Memasang tabir 

kaca di meja receptionist, Melakukan upaya pembersihan area tempat kerja 

dengan menggunakan sarana pembersih dan disinfektan. 

5. hasil data terhadap penanganan COVID-19 di PT. Pertamina Fuel Terminal 

Medan Group masih kurang berjalan sesuai teori yang ada dimana indikator 

yang berjalan adalah hanya melakukan karantina mandiri bagi tiap-tiap pekerja 

yang terkonfirmasi positif COVID-19. 

6. Adapun ayat Alquran yang menjelaskan kesehatan serta keselamatan kerja: 

bekerja dengan memelihara kesehatan serta keselamatan diri dari gangguan 

yang ada dalam pekerjaan di mana artinya: Untuknya (manusia) memiliki 

malaikat yang senantiasa menjaga bergantian, dari depan dan belakang. 

Mereka menjaga berdasarkan perintah Allah. Bahwasanya Allah tidak akan 

merubah kondisi sebuah kaum sebelum mereka merubah kondisi mereka 

sendiri. Dan jika Allah berkehendak buruk kepada sebuah kaum maka tidak 

ada yang bisa mencegah serta melindungi mereka selain Allah. 

5.2 Saran 

1. bagi perusahaan supaya lebih meningkatkan penerapan K3 selama masa 

pandemi dengan lebih baik lagi guna untuk menghindari angka peningkatan 

kasus COVID-19 di Fuel Terminal Medan Group.  

2. Bagi karyawan untuk tetap mengikuti peraturan penerapan K3 dikantor 

selama bekerja. 

3. Bagi perusahaan agar Memberikan reward dan punishment kepada 

karyawan yang dapat mengikuti penerapan aspek K3 dengan baik maupun 

penerapan protokol kesehatan selama masa pandemi.  


