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LAMPIRAN 

Lampiran 1: Kuesioner  

I. Bagian Pertama  

Bagian ini berisi data terkait identitas diri Anda  

Petunjuk Pengisian : Beri tanda checklist () pada kota pilihan yang tersedia  

1. Umur Bapak/Ibu saat ini  : ..............tahun  

2. Jenis kelamin  : Laki- laki  

  Perempuan  

3. Pekerjaan  : Dokter spesialis  

 Petugas Kesehatan Lingkungan 

 Dokter Umum  Petugas Gizi  

 Dokter Gigi   Keteknisian Medis 

 Perawat Teknisi  Biomedis 

 Bidan    Psikolog Klinis 

 Petugas Farmasi  Struktural 

 Petugas Kesehatan Masyarakat  

 Dukungan Manajemen 

 Lainnya, sebutkan…… 

4. Pendidikan terakhir : S2   DIII  

 S1   SMA 

5. Masa bekerja  : ………… tahun 
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Bagian II.  

Kuesioner Pengetahuan terhadap COVID-19 Petunjuk: Jawablah pertanyaan di 

bawah ini dengan memberi tanda checklist (√) pada kolom jawaban yang Anda 

anggap benar.  

Keterangan:  

1 Apakah yang dimaksud dengan Alat Pelindung Diri (APD) ? 

a. Alat yang digunakan untuk pekerjaan tertentu saja 

b. Alat yang digunakan untuk melindungi pekerjaan dari 

kemungkinan bahaya yang timbul 

c. Alat yang digunakan ketika melakukan banyak pekerjaan 

2 Menurut anda, pentingkah petugas kesehatan menggunakan alat pelindung 

diri saat pelayanan kesehatan ? 

a. Tidak penting karena tanpa alat pelindung diri petugas masih dapat 

melakukan pelayanan kesehatan  

b. Penting,karena merupakan aturan yang wajib di taati oleh tenaga 

kesehatan  

c.  Penting karena setiap tenaga kesehatan beresiko terpajan 

darah,cairan tubuh, sekret, ekskreta kulit yang tidak utuh dan 

selaput lendir dari pasien ke petugas dan sebaliknya 

3 Apakah kegunaan APD menurut anda ? 

a. Untuk menjaga kesehatan dan keamanan kerja 

b. Untuk melindungi tubuh dari cedera dan sakit 

c. Agar kelihatan gagah 

4 Masker N95 dapat menyaring 95% partikel yang lebih kecil sampai berapa 

mikron? 

a. < 0,3 mikron 

b. < 0,2 mikron 

c.  < 0,4 mikron 
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5 Selain memakai masker, untuk perlindungan ganda melindungi wajah bisa 

memakai APD apa ? 

a. Kaca mata 

b. Tutup kepala 

c. Face shield 

6 Tujuan penggunaan alat pelindung diri adalah? 

a. Agar terlihat gagah saat melakukan tindakan 

b. Melindungi kulit dan selaput membrane mukosa dari resiko 

pajanan darah, cairan tubuh, sekret, ekskreta kulit yang tidak utuh 

dan selaput lendir dari pasien ke petugas dan sebaliknya Supaya 

mudah saat kita melakukan tindakan/pemeriksaan 

7 Persyaratan gaun yang ideal saat kita pakai untuk melindungi tubuh kita 

adalah ? 

a. Enak dipakai 

b. Mampu mencegah penetrasi cairan 

c. Modis 

8 Sarung tangan yang ideal adalah ? 

a. Sarung tangan panjang 

b. Tahan bocor, tidak toksik, pas di tangan, dan tahan robek 

c. Terbuat dari bahan yang tebal 

9  Tujuan penggunaan sarung tangan adalah? 

a. Membantu petugas kesehatan untuk melindungi tangan dari kontak 

dengan darah, semua jenis cairan tubuh, secret, ekskreta, kulit yang 

tidak utuh, selaput lendir dan benda yang terkontaminasiSetiap 

pekerja 

b. Agar tangan tetap bersih dan steril  

c. Agar tidak kontak dengan pasien 

10 Syarat Kacamata pelindung yang digunakan dalam pelayanan kesehatan 

adalah?  

a. Kaca mata yang bersih dan terlihat keren saat dipakai 

b. Kacamata yang memberikan perlindungan terbaik 
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c. Mempunyai penutup bagian atas dan samping dan beberapa model 

diantaranya dibuat agar dapat dipakai diatas kacamata koreksi serta 

dilengkapi pelindung wajah dari plastic bening  

11 Alat pelindung diri yang digunakan untuk mencegah kontaminasi pada 

pakaian dan melindungi kulit dari kontaminasi darah dan cairan tubuh 

adalah? 

a. Pakaian/gaun pelindung 

b.  Masker 

c.  Celemek 

12 Indikasi pemakaian alat pelindung diri adalah? 

a. Melindungi kulit dan selaput membrane mukosa dari resiko 

pajanan darah, cairan tubuh, sekret, ekskreta kulit yang tidak utuh 

dan selaput lendir dari pasien ke petugas dan sebaliknya 

b. Agar petugas memproteksi diri dari bahaya fisik, kimia, biologi 

dan bahan infeksius 

c. Jika melakukan tindakan yang memungkinkan tubuh atau 

membrane mucosa terkena atau terpercik darah atau cairan tubuh 

atau kemungkinan pasien terkontaminasi dari petugas 

13 Pakaian khusus atau peralatan yang dipakai petugas untuk memproteksi 

diri dari bahaya fisik, kimia, biologi / bahan infeksius adalah? 

a. Pengertian alat pelindung diri 

b. Tujuan pemakaian alat pelindung diri 

c. Indikasi pemakaian alat pelindung diri 

14 Masker yang digunakan untuk tindakan bedah atau mencegah penularan 

melalui droplet adalah?  

a. Masker repiratorik 

b. Masker bedah 

c. Masker rumah tangga 

15 Sarung tangan yang dipakai sewaktu melakukan tindakan invasive atau 

pembedahan adalah? 

a. Sarung tangan steril 
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b. Sarung tangan pemeriksaan 

c. Sarung tangan non steril 

 

Bagian III.  

Kuesioner Sikap terhadap COVID-19 Petunjuk: Jawablah pertanyaan di bawah ini 

dengan memberi tanda checklist (√) pada kolom jawaban sesuai dengan keadaan 

yang sebenarnya dan isilah titik-titik jika ada pertanyaan yang harus dijawab 

dengan jawaban pribadi Anda. Keterangan: 

 SS = Sangat Setuju  S = Setuju   RR = Ragu-ragu 

TS = Tidak Setuju  STS = Sangat Tidak Setuju 

No Pertanyaan SS RR TS 

1 Anda mungkin akan terinfeksi COVID-19.    

2 Anda cemas salah satu anggota keluarga anda akan terinfeksi 

COVID-19 

   

3 Menurut saya alat pelindung diri dapat mencegah terjadinya 

penularan penyakit? 

   

4 Saya setuju pada saat di tempat kerja yang terpapar infeksi 

perlu menggunakan alat pelindung diri? 

   

5 Menurut saya memakai alat pelindung diri (masker) pada saat 

melakukan tindakan/pelayanan bermanfaat bagi tenaga 

kesehatan? 

   

6 Menggunakan pakaian pelindung,masker, dan sarung tangan 

bermanfaat untuk menjamin keselamatan dalam bekerja? 

   

7 Saya setuju bahwa tidak menggunakan alat pelindung diri 

pada saat pelayanan akan menimbulkan kerugian pada tenaga 
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kesehatan? 

8 Anda yakin akan sembuh jika terinfeksi COVID-19.    

9 Anda takut melakukan pelayanan kepada pasien selama 

pandemi COVID-19. 

   

10 Saya setuju dalam melakukan tindakan/pelayanan, tidak perlu 

menggunakan masker penutup hidung dan mulut, sarung 

tangan, sepatu boot dan baju lengan panjang? 

   

11 Saya setuju untuk melindungi kepala dari percikan darah/atau 

cairan pasien sebaiknya digunakan alat pelindung kepala? 

   

12 Saya menolak menggunakan pelindung wajah/face shield 

karena membatasi ineraksi dengan pasien 

   

13 Menurut saya untuk melindungi wajah/mata saat bekerja 

dapat menggunakan kacamata pelindung atau face shield? 

   

14 Menurut saya, pengguanaan alat pelindung diri mengganggu 

kenyamanan saat bekerja 

   

15 Menurut saya menggunakan alat pelindung diri hanya sebatas 

menghargai pimpinan saya 

   

 

Bagian IV 

Kuesioner Perilaku Pencegahan Infeksi 

Petunjuk: Jawablah pertanyaan di bawah ini sesuai dengan keadaan anda saat ini, 

serta beri tanda checklist (√) pada kotak yang telah tersedia. 

No Pertanyaan YA KADANG TIDAK 
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1 Memakai APD pada saat melakukan kegiatan 

pelayanan/tindakan terhadap pasien 

   

2 Menyimpan masker di saku untuk digunakan lagi    

3 Memakai alat pelindung mata (kacamata) saat 

melalukan prosedur yang dapat terpercik cairan 

dari pasien 

   

4 Menggukan gaun pelindung (apron) ketika berada 

di ruang steril 

   

5 Memakai masker di saat berada dilingkungan 

pasien 

   

6 Menggunakan sarung tangan saat melakukan 

tindakan invasif 

   

7 Tidak berganti sarung tangan ketika berganti 

pasien 

   

8 idak menggunakan sarung tangan saat mengoplos 

obatobatan 

   

9 Menggunakan pelindung wajah/face shield ketika 

melakukan prosedur yang dapat terpercik cairan 

ke bagian wajah 

   

10 Menggunakan penutup kepala saat berada diruang 

steril 

   

11 Tidak menggunakan gaun pelindung (apron) saat 

melakukan pemeriksaan atau tindakan 

   

12 Memakai pakaian kerja pada saat bekerja    
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13 Mengganti pakaian kerja setelah digunakan    

14 Membersihkan badan setelah melakukan 

pekerjaan 

   

 

Bagian V 

Kuesioner alasan dalam penggunan APD terhadap COVID-19  

Petunjuk: Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda checklist (√) 

pada kolom jawaban yang Anda anggap benar.  

No Alasan tidak menggunakan APD adalah karena YA TIDAK 

1 Malas    

2 Sudah Terbiasa   

3 Tidak tersedia APD diruangan   

4 Tidak Memiliki waktu   

5 Tidak nyaman   

 

No Alasan menggunakan APD adalah karena YA TIDAK 

1 Keselamatan diri   

2 Mematuhi kebijakan   

3 Adanya pengawasan   

4 Sudah terbiasa   

5 Kebutuhan    
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Bagian VI 

Kuesioner ketersediaan alat pelindung diri  

Petunjuk: Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda checklist (√) 

pada kolom jawaban yang Anda anggap benar.  

1 Apakah di tempat anda bekerja disediakan APD? 

a. Ya 

b. Tidak 

2 Apakah APD yang disediakan sesuai dengan SOP? 

a. Ya 

b. Tidak 

3 Dibawah ini jenis APD apasajakah yang disediakan ditempat anda 

bekerja? 

Boleh diisi lebih dari 1! 

a. Masker 

b. Sarung tangan 

c. Pakaian pelindung 

d. Pelindung wajah 

e. Sepatu boots 

4 Apakah APD tersebut mudah didapatkan? 

a. Ya 
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b. Tidak 

5 Apakah APD yang disedikan cukup untuk semua pekerja? 

a. Ya 

b. Tidak 

6 Apakah disediakan tempat untuk menyimpan APD? 

a. Ya 

b. Tidak 

7 Menurut anda siapakah yang wajib merawat APD yang telah disediakan? 

a. Setiap pekerja 

b. Pihak perusahaan 

c. Tidak ada 

8 Apa yang dilakukan ketika mendapatkan APD rusak atau sudah habis? 

a. Dibiarkan saja 

b. Segera mengganti dengan APD yang baru 

c. Menunggu lama untuk mendapatkan yang baru 

d. Segera mengganti dengan APD yang lama tapi belum rusak 

9 Apa respon anda jika tempat anda bekerja tidak menyediakan PD 

a. Insiatif membawa APD sendiri dari rumah 

b. Menunggu untuk disediakan 

c. Memberikan pendapat untuk disediakan 

10 Seberapa sering anda mendapatkan APD di tempat kerja? 
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a. Setiap hari 

b. Sebulan 1 kali 

c. Pertiga bulan sekali 

d. Enam bulan sekali 

e. Setahun sekali 

 

“Periksa kembali jawaban Bapak/Ibu. Terimakasih untuk partisipasinya.” 
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Lampiran 2 : Output Uji SPSS 

 

 

Usia 

 

N Valid 40 

Missing 0 

Mean 36.9000 

Median 35.0000 

Mode 29.00 

Std. Deviation 8.33221 

Variance 69.426 

Range 29.00 

Minimum 24.00 

Maximum 53.00 

 

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 24 1 2.5 2.5 2.5 

25 1 2.5 2.5 5.0 

26 1 2.5 2.5 7.5 
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27 1 2.5 2.5 10.0 

28 1 2.5 2.5 12.5 

29 4 10.0 10.0 22.5 

30 3 7.5 7.5 30.0 

31 1 2.5 2.5 32.5 

32 2 5.0 5.0 37.5 

33 3 7.5 7.5 45.0 

34 1 2.5 2.5 47.5 

35 2 5.0 5.0 52.5 

36 1 2.5 2.5 55.0 

37 2 5.0 5.0 60.0 

39 1 2.5 2.5 62.5 

40 1 2.5 2.5 65.0 

41 2 5.0 5.0 70.0 

43 2 5.0 5.0 75.0 

44 1 2.5 2.5 77.5 

45 2 5.0 5.0 82.5 

46 1 2.5 2.5 85.0 

48 1 2.5 2.5 87.5 

50 1 2.5 2.5 90.0 

51 2 5.0 5.0 95.0 

52 1 2.5 2.5 97.5 

53 1 2.5 2.5 100.0 



 
 

103 
 

Total 40 100.0 100.0  

 

 

 

 

Masa Kerja 

 

N Valid 40 

Missing 0 

Mean 11.3000 

Median 9.0000 

Mode 5.00 

Std. Deviation 7.74332 

Variance 59.959 

Range 29.00 

Minimum 1.00 

Maximum 30.00 

 

 Valid 40 

Missing 0 

 11.30 

 7.743 

 1 
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Statistics 

Masa Kerja  

N Valid 40 

Missing 0 

Mean 11.3000 

Median 9.0000 

Mode 5.00 

Std. Deviation 7.74332 

Variance 59.959 

Range 29.00 

Minimum 1.00 

Maximum 30.00 

 

30 

 

 

 

Masa_kerja 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 1 2.5 2.5 2.5 

2 2 5.0 5.0 7.5 

3 2 5.0 5.0 12.5 

5 8 20.0 20.0 32.5 

6 1 2.5 2.5 35.0 

7 3 7.5 7.5 42.5 
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8 2 5.0 5.0 47.5 

9 2 5.0 5.0 52.5 

10 1 2.5 2.5 55.0 

11 2 5.0 5.0 60.0 

12 2 5.0 5.0 65.0 

13 1 2.5 2.5 67.5 

14 1 2.5 2.5 70.0 

15 2 5.0 5.0 75.0 

18 1 2.5 2.5 77.5 

19 2 5.0 5.0 82.5 

20 1 2.5 2.5 85.0 

21 1 2.5 2.5 87.5 

22 1 2.5 2.5 90.0 

25 1 2.5 2.5 92.5 

26 1 2.5 2.5 95.0 

27 1 2.5 2.5 97.5 

30 1 2.5 2.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

 

 

 

Jenis Kelamin 
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 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 4 10,0 10,0 10,0 

Perempuan 36 90,0 90,0 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dokter Umum 4 10,0 10,0 10,0 

Dokter Gigi 1 2,5 2,5 12,5 

Perawat 10 25,0 25,0 37,5 

Bidan 18 45,0 45,0 82,5 

Farmasi 1 2,5 2,5 85,0 

Tenaga Kesling 1 2,5 2,5 87,5 

Tenaga Kesmas 2 5,0 5,0 92,5 

Ahli Lab Medik 1 2,5 2,5 95,0 

Cleaning Servis 2 5,0 5,0 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 

Pendidikan Terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMA 2 5,0 5,0 5,0 

D III 23 57,5 57,5 62,5 
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S1 15 37,5 37,5 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 30 75.5 75.5 100.0 

Sedang 7 17.5 17.5 25.0 

Buruk 3 7.0 7.0 7.5 

Total 40 100.0 100.0  

 

Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 24 60.0 60.0 100.0 

Sedang 10 25.0 25.0 40.0 

Buruk 6 15.0 15.0 15.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

 

 

 

Perilaku 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 
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Valid Baik 26 65.0 65.0 100.0 

Sedang 9 22.5 22.5 35.0 

Buruk 5 12.5 12.5 12.5 

Total 40 100.0 100.0  

 

 

Alasan Tidak menggunakan APD 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid APD tidak tersedia 4 10.0 10.0 10.0 

Malas 6 15.0 15.0 25.0 

Sudah Terbiasa 11 27.5 27.5 52.5 

Tidak ada waktu 3 7.5 7.5 60.0 

Tidak nyaman 16 40.0 40.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

 

Alasan Menggunakan APD 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Adanya Pengawasan 5 12.5 12.5 12.5 

Kebutuhan 3 7.5 7.5 20.0 

Keselamatan diri 18 45.0 45.0 65.0 

Mematuhi kebijakan 7 17.5 17.5 82.5 



 
 

109 
 

Sudah Terbiasa 7 17.5 17.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

 

Ketersediaan APD 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 21 52.5 52.5 100.0 

Sedang 13 32.5 32.5 47.5 

Buruk 6 15.0 15.0 15.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

 

 

Ketersediaan APD 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruk 7 17,5 17,5 17,5 

Sedang 14 35,0 35,0 52,5 

Baik 19 47,5 47,5 100,0 

Total 40 100,0 100,0  
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Lampiran 3: Surat Izin Penelitian 
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Lampira 4 : Surat Balasan Izin Penelitian 
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Lampiran 5: Dokumentasi 

 

 


