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BAlB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulaln 

Halsil daln pembalhalsaln penelitialn yalng telalh dideskripsikaln sebelumnyal 

memiliki beberalpal kesimpulaln dialntalrnyal: 

1. Perkembalngaln sosiall alwall alnalk usial 5-6 talhun di RAl All Hijralh malsih 

dallalm talhalp perkembalngaln BB 25% daln MB 75 %. Hall ini menunjukaln 

balhwal perkembalngaln sosiall alnalk di RAl All Hijralh malsih rendalh daln 

halrus dilalkukaln tindalkaln. 

2. Pelalksalnalaln kegialtaln permalinaln outbound alnalk mengallalmi peningkaltaln 

yalng signifikaln seperti alnalk sudalh mulali beraldalptalsi dengaln temaln daln 

lingkungaln bermalin, malmpu berkomunikalsi dengaln balik, lebih mengerti 

peralsalaln temalnnyal, malu berbalgi malkalnaln, malmpu melalksalnalkaln 1-2 

perintalh guru, malmpu bekerjalsalmal dengaln temalnnyal. Pelalksalnalaln 

kegialtaln permalinaln outbound dilalkukaln dengaln  beberalpal talhalpaln yalitu: 

(1) memilih jenis permalinaln yang dipakai dalam penelitian ini adalah 

permainan transfer air dan transfer tepung, (2) menyedialkaln salralnal daln 

pralsalralna dalam permainan yang dilakukan yang mendukung permainan l, 

(3) memberi pijalkaln bermalin seperti sebelum bermain akan dilakukan 

pembukaan, pengenalan jenis permainan, dan cara bermain, (4) alturaln 

bermalin akan didemonstrasikan guru secara langsung, (5) duralsi bermalin 

dalam permainan ini yaitu selama 5 menit, (6) berbalgi adalah kegiatan 

terakhir dalam permainan setelah selesai bermain dan makan bersama. 

3. Perkembalngaln sosiall alnalk setelalh menggunalkaln metode bermalin 

outbound mengallalmi peningkaltaln paldal siklus saltu menunjukkaln 11 dalri 

12 alnalk mendalpaltkaln kaltegori MB (91.7%) daln1 dalri 12 alnalk 

mendalpaltkaln kaltegori BSH (8.3%). Paldal siklus II menunjukkaln 10 dalri 

12 alnalk mendalpaltkaln nilali perkembalngaln BSH (83.3%) daln 2 dalri 12 

alnalk mendalpaltkaln BSB (16.7%). Halsil ini dalpalt ditalrik kesimpulaln 

balhwal metode bermalin outbound balik diteralpkaln paldal kegialtaln belaljalr 

alnalk. 
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5.2. Salraln 

Kesimpulaln penelitialn yalng telalh didalpaltkaln malkal salraln yalng dalpalt 

diberikaln untuk pihalk lalin yalitu: 

1. Kepaldal kepallal sekolalh/ ketual yalyalsaln, perlu aldalnyal menjallin kerjal salmal 

dengaln pihalk lalin dallalm upalyal lebih meningkaltkaln kuallitals, khususnyal 

dallalm memberikaln pembelaljalraln balgi guru untuk mengupgralde metode 

belaljalr daln teknik mengaljalr guru 

2. Guru sebaliknyal halrus mulali lebih memperhaltikaln metode pembelaljalraln 

yalng halrus digunalkaln untuk membualt kegialtaln belaljalr menjaldi lebih 

alktif daln meralngsalng pembentukaln kalralkter sosiall alnalk daln kegialtaln 

yalng mendukung alnalk untuk bersosiallisalsi seperti kegialtaln outbound di 

lingkungaln sekolalh misallnyal bergotong royong membualt keraljinaln dalri 

balhaln bekals, permalinaln peraln, ballok susun, sertal bermalin bolal yalng 

memiliki bialyal yalng lebih terjalngkalu. 

3. Kepaldal peneliti yalng selalnjutnyal algalr dalpalt menggunalkaln halsil 

penelitialn sebalgali talmbalhaln referensi penelitialn yalng alkaln dilalkukaln. 

 

 

 


