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ABSTRAK 

 

Nama   : Nurul Izzah Maulidiyah 

   NIM   : 0303181047 

   Fak/Jur  : Ilmu Tarbiyah dan  

  Keguruan/Bimbingan  

  Konseling Pendidikan Islam 

   Pembimbing I : Dr. Abdul Azis Rusman,  

  Lc., M.Si 

   Pembimbing II : Drs. Mahidin, M.Pd 

   Judul   : Upaya Guru Bimbingan dan 

Konseling dalam Meningkatkan Perilaku Disiplin Pada Siswa Kelas VII di SMP 

Swasta Al-Ulum Medan 

 

Penelitian yang telah dilakukan berjudul “Upaya Guru Bimbingan dan 

Konseling dalam Meningkatkan Perilaku Disiplin Pada Siswa Kelas VII Di SMP 

Swasta Al-Ulum Medan” yang dilatarbelakangi bahwa didapati siswa yang datang ke 

sekolah diakhir waktu jam pelajaran pertama, tidak menggunakan pakaian seragam 

yang sudah ditentukan, siswa perempuan tidak memakai kain anak dalam kerudung, 

terlambat di hari senin sehingga tidak mengikuti upacara bendera. 

Metodologi penelitian menggunakan metode penelitian kualitatif dengan 

pendekatan deskriptif. Subjek penelitian dalam penelitian ini ialah Guru bimbingan 

konseling, siswa kelas VII dan kepala sekolah. Teknik pengumpulan data berupa 

wawancara, observasi dan dokumen.  

Hasil temuan dalam penelitian ini ialah (1) siswa memiliki pemahaman yang 

baik bahwa perilaku disiplin sangat penting dan menjadikan seseorang teratur (2) 

upaya guru bimbingan dan konseling yaitu memberikan layanan informasi dalam 

bentuk memberikan buku panduan berisikan tentang tata tertib sekolah, layanan 

informasi di kelas, memberikan layanan konseling individu serta memberikan 

hukuman sebagai efek jera agar perilaku tidak disiplin tidak terjadi berulang-ulang.  

Kata Kunci : Bimbingan dan Konseling, Perilaku Disiplin, Upaya Guru Bimbingan 

dan Konseling dalam Meningkatkan Perilaku Disiplin 

Mengetahui, 

Pembimbing I 
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ABSTRACT 

 

   Nama   : Nurul Izzah Maulidiyah 

   NIM   : 0303181047 

   Fak/Jur  : Ilmu Tarbiyah dan  

  Keguruan/Bimbingan  

  Konseling Pendidikan Islam 

   Pembimbing I : Abdul Aziz Rusman, Lc., M.Si., 

                                      Ph.D        

   Pembimbing II : Drs. Mahidin, M.Pd 

   Judul   : Efforts of Guidance and Counseling 

Teachers in Improving Disciplinary Behavior in Class VII Students at Al-Ulum 

Medan Private Junior High School 

 
The research that has been carried out is entitled "Efforts of Guidance and 

Counseling Teachers in Improving Disciplinary Behavior in Class VII Students at 

Al-Ulum Medan Private Junior High School" which is motivated by the background 

that students who come to school at the end of the first class time, do not use 

predetermined uniform clothes, female students do not wear children's cloth in a veil, 

are late on Monday so they do not participate in the flag ceremony. 

The research methodology uses qualitative research methods with a 

descriptive approach. The research subjects in this study were guidance an 

counseling teachers, namely class VII students and principals. Data collection 

techniques in the form of interviews, observations and documentation.  

The findings in this study are (1) students have a good understanding that 

disciplinary behavior is very important (2) the efforts of guidance and counseling 

teachers, namely providing information services in the form of providing guidebooks 

containing school rules, information services in the classroom, and individual 

counseling services also give a punishment for as a deterrent effect so that 

undisciplined behavior does not occur repeatedly.  

Key Word: Guidance and Counseling, Discipline Behavior, Guidance and 

Counseling Teachers Efforts in Improving Disciplinary  
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