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ABSTRAK 

 

Nama : Khaifah Rahmah 

NIM : 0308183132 

Jurusan : Pendidikan Islam Anak Usia Dini  

Pembimbing I : Dr.Khadijah, M.Ag 

Pembimbing II : Fauziah Nasution, M.Psi 

Judul : Upaya Meningkatkan Konsentrasi 

Anak Usia 5-6 Tahun Melalui 

Pembelajaran STEAM di TK 

Madinah Safitri 

 

Konsentrasi adalah fokus perhatian terhadap materi pelajaran yang di 

berikan oleh guru pada siswa. Konsentrasi pada anak usia dini yaitu dimana anak 

tersebut dapat fokus terhadap kegiatan  yang sedang dilakukannya, seperti 

memperhatikan guru saat menjelaskan materi, merespon, menjawab pertanyaan 

dari guru termasuk konsentrasi pada anak usia dini. Adapun tujuan penelitian ini 

yaitu untuk mengetahui apakah pembelajaran STEAM dapat meningkatkan 

konsentrasi anak usia 5-6 tahun di TK Madinah Sfitri. Metode penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini ialah penelitian tindakan kelas dengan model 

kemmis dan mc. Taggart yang meliputi empat tahap yaitu perencanaan, tindakan, 

pengamatan, observasi dan dokumentasi. Penelitian ini dianggap berhasil apabila 

80% anak, tingkat konsentrasinya berada kriteria Berkembang sangat baik (BSB) 

dan Berkembang sesuai harapan (BSH) Teknik analisis data menggunakan 

analisis data deskriptif komperatif yaitu membandingkan hasil persentase 

pencapaian setiap anak dengan persentase keberhasilan yang telah ditemukan 

penulis pada setiap siklusnya dan analisis interaktif yaitu analisis dimulai dari 

awal sampai berakhirnya pengumpulan data. Hasil penelitian ini adalah terjadi 

peningkatan konsentrasi anak melalui pembelajaran STEAM. Peningkatan 

konsentrasi anak pada pra siklus mencapai 8,33%, Siklus I meningkat mencapai 

50%, Siklus II meningkat mencapai 83,33%. Selain itu dapat disimpulkan bahwa 

variasi dalam pembelajaran mempunyai peran yang sangat penting dalam 

peningkatan konsentrasi anak melalui pembelajaran STEAM ini. Dengan 

demikian dapat terbukti bahwa penerapan pembelajaran STEAM dapat 

meningkatkan konsentrasi anak usia 5-6 tahun di TK Madinah Safitri. 

Kata Kunci : Konsentrasi, Pembelajaran STEAM. 

Mengetahui 

Pembimbing I 

 

 

Dr. Khadijah, M.Ag 

Nip. 19503272000032001 
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ABSTRACT 

Concentration is the focus of attention on the subject matter given by the 

teacher to students. Concentration in early childhood is where the child can focus 

on the activities he is doing, such as paying attention to the teacher when 

explaining the material, responding, answering questions from the teacher, 

including concentration in early childhood. The purpose of this study is to find out 

whether STEAM learning can increase the concentration of children aged 5-6 

years in Medina Sfitri Kindergarten. The research method used in this research is 

classroom action research using the Kemmis and Mc. Taggart which includes four 

stages, namely planning, action, observation, observation and documentation. 

This research is considered successful if 80% of children, the concentration level 

is in the criteria of very well developed (BSB) and developing according to 

expectations (BSH). The data analysis technique uses comparative descriptive 

data analysis, which is to compare the results of the percentage of achievement of 

each child with the percentage of success that the author has found in each cycle 

and interactive analysis, namely the analysis starts from the beginning to the end 

of data collection. The result of this research is that there is an increase in 

children's concentration through STEAM learning. The increase in children's 

concentration in the pre-cycle reached 8,33%, Cycle I increased to 50%, Cycle II 

increased to 83.33%. In addition, it can be concluded that variation in learning has 

a very important role in increasing children's concentration through STEAM 

learning. Thus it can be proven that the application of STEAM learning can 

increase the concentration of children aged 5-6 years in the Medina Safitri 

Kindergarten. 

 

Keywords: Concentration, STEAM Learning. 
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