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ABSTRAK 

Nama  : Tika Setia Utami 

Nim     : 0403181037 

Program Studi : Ilmu Alquran Dan Tafsir 

Judul Skripsi  :Dampak Prasangka Buruk Dan 

Pencegahannya 

Menurut Quraish Shihab Studi Quran Surah 

Al Hujurat Ayat 12 

Pembimbing I  : Dr.H. Safria Andy, M.A. 

Pembimbing II :Muhammad Akbar Rosyidi  Datmi,M.A 

  Prsangka buruk selalu menyangka yang tidak baik kepada orang lain dan 

juga menuduh tanpa ada alasan yang jelas dalam KBBI yaitu pendapat atau 

anggapan yang kurang baikserta dapat berupa khwatir,dalamik mengeai sesuatu 

sebelum mengetahui sendiri perspektif islam bentuk khusus dari perasaan takut. 

Ketakutan yang muncul akan berkembang lebih besar jika di barengi dengan 

perasaan kewaspadaan, cemas, adanya khayalan tertentu serta emosi. Prasangka 

Buruk bisa disebabkan karena belum sepenuhnya manusia untuk memiliki 

keterampilan tawakkal dan bergantung hanya kepada Allah,Prasangka Buruk 

juga dapat membuang-buang energi karena memikirkan sesuatu dengan cara 

yang berlebihan.Prasangkamenjadikan seseorang memikirkan ketakutan-

ketakutan yang belum tentu terjadi lalu menimbulkan kecemasan pada individu 

tersebut. Prasangka Buruk bukanlah suatu permasalahan yang sepele, sejujurnya 

tidak ada permasalahan yang sepele, semuanya harus segera diatasi. Tujuan 

penelitian menegetahui bagaimana pengertian Prasangka Buruk , mengetahui 

biografi Muhammad Quraish Shihab dan Tafsir Al-Misbah dalam kondisi sosial 

dan mengetahui Prasangka Buruk dan pencegahannya menurut Muhammad 

Quraish Shihab dalam Quran Surah Al-Hujurat ayat 12. 

  Jenis Penelitian ini menggunakan penelitian kepustakaan( Library 

Research), dalam penelitian kepustakaan dalam pengumpulan datanya melalui 

Analisa buku-buku dan kitab-kitab yang berhubungan dan memiliki hubungan 

dalam mendukung penelitian dan juga penulisan melihat kondisi mengenai 

overthinking. 

   buruk sangka karena pada dasarnya semua baik-baik saja bahwa di dalam 

Tafsir surah Al-hujurat ayat 12 dijelaskan, Hai orang-orang yang beriman, 

jauhilah dengan upaya sungguh-sungguh banyak dari dugaan yakni prasangka 

buruk terhadap manusia yang tidak memiliki indikator memadai, sesungguhnya 

sebagian dugaan yakni yang tidak memiliki indikator itu ialah dosa. 

 Kata Kunci : Prasangka buruk  Dan Pencegahannya 
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