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ABSTRAK

Nama : lla Raswani

NIM 1 33.15.4.207

Jurusan : Bimbingan Konseling Pendidikan Islam
Pembimbing I  : Drs.H. Khairddin Tambusai M.Pd
Pembimbing Il : Dr. Akmal Walad Ahkas, M.A

Judul Skripsi : Pengaruh Layanan Informasi dengan

Menggunakan Media Audio Visual
Terhadap Kendali Diri Menggunakan
Smartphone Siswa kelas IX SMP Swasta
Ad-Dakwah Serdang Bedagai

Kata Kunci : Layanan Informasi, Kendali Diri

Tujuan peneliti yang ingin dicapai setelah dilaksanakannya layanan informasi
adalah untuk mendeskripsikan Pengaruh Layanan Informasi dengan Menggunakan
Media Audio Visual Terhadap Kendali Diri Menggunakan Smartphone Siswa Kelas
IX SMP Swasta Ad-Dakwah Serdang Bedagai. Metode yang digunakan pada penelitian
ini adalah metode Quasi eksperimen semu, dengan disain one grup pretest-posttest, subjek
penelitian ini adalah siswa SMP Swasta Ad-Dakwah Serdang Bedagai dan yang dijadikan
sampel penelitian adalah sebanyak 30 orang, Instrumen yang digunakan dalam penelitian
ini adalah angket yang sudah diuji validitas dan reliabilitasnya, uji menguji hipotesis
digunakan analisa Produc Moment. Layanan informasi merupakan salah satu layanan
bimbingan dan konseling yang diberikan kepada siswa oleh konselor untuk membantu

peserta didik meningkatkan kendali diri menggunakan Smartphone.

Validitas instrumen menggunakan rumus Produc Moment dihitung dengan
menggunakan taraf signifikan nya (a=0,05) dengan derajat kebebasan dk= n-1. Maka
diperoleh  t;qpe; = 2,045. Karena nilai tpipyng > teaper (11,410 > 2,045) maka dapat
dikatakan bahwa Ha diterima dan Ho ditolak. Sehingga kesimpulannya adalah “Terdapat
pengaruh layanan informasi dengan menggunakan media audio visual terhadap kendali diri

penggunaan smartphone”

Mengetahui,
Pembimbing I

Drs.H. Khairuddin Tambusai M.Pd
NIP.19621203 198903 1 002
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Assalamu’alaikumWarahmatullahi. Wabarakatuh

Puji syukur Alhamdulillah, senantiasa penulis hantarkan kehadirat Allah
Swt yang telah memberikan karunia, rahmat dan hdayah-Nya kepada penulis
sehingga pada akhirnya penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini yang
berjudul:Pengaruh Layanan Informasi Dengan Menggunakan Media Audio Visual
Terhadap Kendali Diri Menggunakan Smartphone di SMP Swasta Ad-Dakwah
Serdang Bedagai. Ini guna melengkapi tugas-tugas serta memenuhi salah satu
syarat memperoleh gelar Sajana Pendidikan (S.Pd), program studi Bimbingan
Konseling Pendidikan Islam Universitas Islam Negeri Sumatera Utara, Sholawat
serta salam senantiasa tercurah kepada junjungan Nabi Besar Muhammad Saw,
karena berkat beliaulah yang telah membawa kita semua dari zaman kebodohan
menuju zaman penuh teknologi dan berilmu pengetahuan seperti saat ini.

Sebagai hamba-Nya yang lemah, peneliti yakin bahwa skripsi ini tidak luput
dari keterbatasan dan kekurangan. Kesederhanaan pembahasan dan kedangkalan
analisis masih banyak ditemukan dalam skripsi ini, sekalipun terlihat sederhana,
akan tetapi untuk menyelesaikan penelitian skripsi ini, peneliti telah berupaya
semaksimal mungkin, inilah upaya yang paling besar dan paling serius yang pernah
peneliti lakukan dalam bidang karya ilmiah.

Dengan rasa hormat, penulis menyampaikan terima lasih banyak kepada
pihak-pihak yang telah membimbing, membantu dan berperan penuh demi

terwujudnya penulisan skripsi ini, yaitu :



1. Mamak dan Ayah, cinta pertama saya yang penuh dengan kasih sayang akan
didiknya terhadap saya, yang selalu berdoa akan kebaikan dunia dan akhirat
untuk saya. Yang tidak pernah bosan untuk mengingatkan saya akan ibadah,
akhlak, ber-adab,ber-etika, dimanapun saya berada, dan dengan siapa saya
bersosial. Jazakallah Khairan mamak dan ayah, semoga Allah Yang Maha
Rahiim mencintai kalian dengan cara-Nya sebagaimana kalian telah
mencintai saya, semoga Allah Yang Maha Rahman mengasihi kalian
dengan cara-Nya sebagaimana kalian telah mengasihi saya. Semoga Allah
Yang Maha Razzaq memenuhi kebutuhan kalian sebagaimana kalian telah
memenuhi kebutuhan saya. Sesungguhnya tiada orang yang dengan hati,
Jiwa dan niat yang tulus kepada saya selain mamak dan ayah, tiada orang
yang membuat saya menjadi tegar, bahagia, dan yang mampu menerima
kekurangan keburukan sifat dan sikap saya selain mamak dan juga ayah.
Saya bersaksi atas nama Allah karena sesungguhnya mamak dan ayah lah
yang paling pantas mendapat kebaikan apapun di dunia ini yang rela
bersujud dan Memohon kepada Allah untuk kebaikan yang bahkan bukan
untuk dirinya sendiri juga berkat hati dan kasih sayangnya terhadap buah
hatinya.

2. Ummi dan Abi Misno sebagai orang tua kedua saya di Perantauan yang
selalu meyokong saya dan memberikan nasihat-nasihat selama ini. Semoga
Allah jadikan setiap detik yang ummi dan abi punya menjadi Amal

kebaikan.
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Bapak Prof. Dr. H. Syahrin Harahap, M.A selaku Rektor Universitas Islam
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Ibu Dr. Nurussakinah Daulay, M.Si selaku Ketua Jurusan Bimbingan
Konseling Islam.

Bapak Alfin Siregar, M.Pd.l selaku Sekertaris Program Studi Bimbingan
konseling Pendidikan Islam.

Bapak Drs. H. Khairuddin Tambusai M.Pd selaku dosen pembimbing
Skripsi 1 yang telah banyak membantu dalam memberikan pengarahan,
bantuan dan atas kesediaannya - untuk meluangkan waktu dalam
memberikan saran dan bimbingan yang sangat berguna dalam pembuatan
skripsi ini.

Bapak Dr. Akmal Walad Ahkas, MA selaku dosen pembimbing Skripsi 2
yang telah banyak membantu dalam memberikan pengarahan, bantuan dan
atas kesediannya untuk meluangkan waktu dalam memberikan saran dan
bimbingan yang sangat berguna dalam pembuatan skripsi.

Ibu Chairia, SE selaku Kepala Sekolah SMP Swasta Ad-Dakwah Serdang
Bedagai yang telah memberikan dorongan dan motivasi kepada penulis dan
membantu penulis selama penelitian

Adik saya, Ichsan Nur Raehan yang menjadi salah satu motivasi bagi saya

untuk menyelesaikan Skripsi ini.



11. Sahabat saya Hana Mujahidah, Gipani Ginting dan juga Mba Dhea Ainaya
Siregar yang selama ini selalu membersamai dan selalu memberikan
dukungan dan motivasi semoga Kita bisa terus bersatu dalam kebaikan.

12. Abang saya, Dika Rusadi dan kakak saya Ade Astri Rusadi yang telah
membantu saya dalam segala hal terutama pembuatan skripsi ini.

13. Juga teman-teman BKI-5 yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu yang
telah banyak memberi semangat untuk menyelesaikan Skripsi ini.

14. Kepada teman dan adik-adik saya yang pernah membersamai selama saya
tinggal di Ma’had UINSU, Dinda Fitria, Tati Shalihah, Ayumi Pratiwi
Tanjung, Vina, Indah Nur Sakinah, dan yang lainnya yang tidak bisa saya
sebutkan satu persatul.

Hanya ucapan terimakasih dan doa yang bisa penulis berikan agar semua
diberi kebaikan dan pahala oleh Allah SWT. Penulis menyadari bahwa skripsi
ini masih jauh dari kata sempurna sehingga kritik dan saran yang bersifat
membangun sangat penulis nantikan.

Wassalam,

Medan. April 2021
Penulis
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