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ABSTRAK

Latar Belakang : Seiring berkembangnya zaman, semakin menuntut pula adanya
pembaharuan teknologi dan telekomunikasi yang dapat berpengaruh kepada
pergeseran antara nilai serta norma yang berlaku di masyarakat. Hal ini dapat
membawa dampak pula bagi remaja khususnya dalam aspek pola pikir dan
tingkah laku terlebih lagi jika menyinggung tentang konteks reproduksi. Tidak
sedikit pula pemuda yang ikut andil untuk melakukan perbuatan-perbuatan yang
dapat membawa resiko terhadap perilaku seksual yang berujung membawa petaka
yang tentunya tidak baik untuk dilakukan. Penelitian ini dilakukan dengan tujuan
untuk memberikan gambaran tentang adanya pengaruh dari edukasi kesehatan
melalui menggunakan metode bermain peran di MTs. Taman Pendidikan Islam
Kabupaten Asahan. Metode : Penelitian ini adalah jenis penelitian kuantitatif
yang menggunakan quasi eksperimental melalui konsep one group pretest dan
posttest design. Sampel yang akan digunakan dalam penelitian ini sebanyak 60
responden yang berada di MTs. Taman Pendidikan Islam Kabupaten Asahan.
Hasil Penelitian : Hasil analisis bivariat dengan uji wilcoxon menggambarkan
terjadi peningkatan hasil pada aspek pengetahuan serta sikap pada peserta didik
setelah dilakukan intervensi berupa metode bermain peran seputar kesehatan
reproduksi pada remaja dengan p <0,001. Kesimpulan : Metode pembelajaran
bermain peran terbukti efektif untuk digunakan sebagai salah satu alternatif dalam
upaya peningkatan aspek pengetahuan serta sikap pada remaja.

Kata Kunci : Metode Pembelajaran, Bermain Peran (Role Playing), Kesehatan
Reproduksi Remaja



ROLE PLAYING LEARNING METHODS ABOUT ADOLESCENT
REPRODUCTIVE HEALTH IN MTS. ASAHAN DISTRICT
ISLAMIC EDUCATION PARK

WILDA WARDANI
NIM : 0801181139

ABSTRAC

Background: Along with the development of the times, it is also increasingly
demanding for technological and telecommunication updates that can affect the
shift between values and norms that apply in society. This can also have an
impact on adolescents, especially in terms of mindset and behavior, especially
when it comes to the context of reproduction. Not a few young people also take
part in carrying out actions that can bring risks to sexual behavior which leads to
disaster which is certainly not a good thing to do. This study was conducted with
the aim of providing an overview of the influence of health education through the
use of role playing methods in MTs. Asahan District Islamic Education Park.
Methods: This research is a quantitative research that uses quasi-experimental
through the concept of one group pretest and posttest design. The sample that will
be used in this study is 60 respondents who are in MTs. Asahan District Islamic
Education Park. Research Results: The results of the bivariate analysis using the
Wilcoxon test describe an increase in results in aspects of knowledge and
attitudes in students after intervention in the form of role playing methods around
reproductive health in adolescents with p < 0.001. Conclusion : The role playing
learning method is proven to be effective to be used as an alternative in an effort
to increase the knowledge and attitude aspects of adolescents.

Keywords: Learning Methods, Role Playing, Adolescent Reproductive Health
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