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ANALISIS FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEJADIAN DIARE 

PADA BALITA DI KECAMATAN PERBAUNGAN 

VENI RENITA MISLIK 

NIM. 0801172212 

 

ABSTRAK 

Salah satu penyebab paling umum kematian pada balita di negara berkembang 

adalah diare. Tingginya angka diare dapat disebabkan oleh ketidaktahuan, 

kebiasaan yang buruk, dan kualitas air yang buruk. Dalam penelitian ini, 

prevalensi penyakit diare pada anak balita mencakup pengetahuan, kepemilikan 

jamban, dan sumber air minum. Diare selalu menjadi salah satu dari 10 penyakit 

teratas di Kecamatan Perbaungan di Puskesmas plus. Penelitian ini menggunakan 

metodologi cross sectional. Dalam penelitian ini terdapat 210 sampel, dan 

perangkat lunak C-Survey membantu dalam memperkirakan ukuran sampel. Uji 

chi-Square digunakan dalam penelitian ini sebagai uji statistik. 143 responden 

(68,1%) melaporkan pernah mengalami diare pada bayi baru lahir, sedangkan 67 

responden (31,9%) melaporkan tidak mengalami diare. 79 responden (37,6%), 

yang memiliki pengetahuan ibu kurang, sebanyak 131 responden (62,4%) 

memiliki pengetahuan ibu yang baik. 112 responden (53,3%) melaporkan 

menggunakan sumber air minum terlindung; 98 responden (46,7%) melaporkan 

tidak menggunakan sumber air minum yang dilindungi. 110 responden (52,4%) 

menggunakan toilet yang dinilai baik, sedangkan 100 responden (47,6%) tetap 

menggunakan toilet yang dinilai rendah. Temuan menunjukkan korelasi yang 

signifikan antara kejadian dan prevalensi penyakit diare pada anak di bawah usia 

lima tahun (p = 0,000). Prevalensi diare pada balita berkorelasi signifikan dengan 

ketersediaan air minum, p = 0,000. Kepemilikan jamban secara substansial terkait 

dengan prevalensi diare pada anak di bawah usia lima tahun juga memiliki 

hubungan yang signifikan (p = 0,000). 

Kata kunci : Diare, Pengetahuan, Sumber air minum, kepemilikan jamban 
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ANALYSIS OF FACTORS THAT INFLUENCE THE INCIDENCE OF 

DIARRHEA IN CHILDREN UNDER FIVE IN PERBAUNGAN DISTRICT 

 

 

ABSTRACT 

One of the most common causes of infant mortality in developing countries is 

diarrhea. High rates of diarrhea can be caused by ignorance, poor bathing habits, 

and poor water quality. In this study, the prevalence of diarrheal disease in 

children under five will be compared with knowledge, ownership of latrines, and 

sources of drinking water. Diarrhea has always been one of the top 10 diseases in 

Perbaungan Subdistrict at the Plus Health Center. Using a cross sectional 

methodology, this study. In this study there were 210 samples, and the C-Survey 

software helped in estimating the sample size. The chi-square test was used in this 

work as a statistical test. 143 respondents (68.1%) reported having experienced 

diarrhea in newborns, while 67 respondents (31.9%) reported having no diarrhea. 

Compared to 79 respondents (37.6%), who have less maternal knowledge, as 

many as 131 respondents (62.4%) have good maternal knowledge. 112 

respondents (53.3%) reported using protected drinking water sources; 98 

respondents (46.7%) reported not using protected drinking water sources. 110 

respondents (52.6%) used the toilet which was considered good, while 100 

respondents (47.6%) continued to use the toilet which was rated low. The findings 

showed a significant correlation between the incidence and prevalence of 

diarrheal disease in children under five years of age (p = 0.000). The prevalence 

of diarrhea in children under five was significantly correlated with the availability 

of drinking water, p = 0.000. Toilet attendance was substantially associated with 

the prevalence of diarrhea in children under five years of age (p = 0.000). 

Keywords: Diarrhea, Knowledge, Source of drinking water, latrine ownership 
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