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ABSTRAK 

Potensi bahaya di RS, selain penyakit-penyakit infeksi juga ada potensi bahaya-bahaya lain 

yang mempengaruhi situasi dan kondisi di RS, yaitu kecelakaan kerja tergelincir, potensi 

bahaya tersebut jelas mengancam jiwa dan kehidupan bagi para karyawan atau petugas 

kesehatan di RS. Perlindungan keselamatan petugas kesehatan melalui upaya teknis 

pengamatan tempat, peralatan, dan lingkungan kerja wajib di utamakan. Namun kadang-

kadang resiko terjadinya kecelakaan kerja masih belum sepenuhnya dapat dikendalikan, 

sehingga sangat perlu digunakan Alat Pelindung Diri (APD.Jenis penelitian pendekatan yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

eksperimen. Metode Intervensi menggunakan desain penelitian Pretest-Postttest. Pretest yang 

dilakukan sebelum diberi perlakuan dan Postttest yang dilakukan setelah diberi perlakuan. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut : Ada perbedaan keamanan 

perawat sebelum dan sesudah menggunakan sepatu medic (p-value=0,003) di RSU Elpi Al 

Azis Rantau Utara. Hal ini dikarenakan sepatu medic dapat memberikan kenyamanan saat 

bekerja dan ringan di pakai sehingga perawat bergerak dengan baik pada saat memberikan 

pelayanan serta dapat mengurangi terjadinya kecelakaan kerja pada perawat pada saat 

bekerja. Ada perbedaan kenyamanan perawat sebelum dan sesudah menggunakan sepatu 

medic (p-value=0,001) di RSU Elpi Al Azis Rantau Utara. Hal ini dikarenakan setelah 

perawat menggunakan sepatu medic dapat memberikan kenyamanan dalam bekerja, para 

perawat lebih merasa ringan dan juga fleksibel untuk digunakan. Bahannya yang elastis serta 

nyaman di kaki membuat perawat lebih mudah bergerak dibandingkan dengan sepatu kulit 

bertumit yang biasa mereka gunakan. 

Kata Kunci: Efektifitas, Sepatu Medic. 
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ABSTRACT 

Potential hazards in hospitals, apart from infectious diseases, there are also other potential 

hazards that affect the situation and conditions in hospitals, namely slipping accidents, these 

potential hazards are clearly life-threatening and life-threatening for employees or health 

workers in hospitals. Protection of the safety of health workers through technical efforts to 

observe the place, equipment and work environment must be prioritized. However, sometimes 

the risk of work accidents cannot be fully controlled, so it is necessary to use Personal 

Protective Equipment (PPE). The type of research approach used in this research is a 

quantitative approach with the type of experimental research. The Intervention Method uses 

a Pretest-Posttest research design. Pretest. which was carried out before being given 

treatment and the Posttest which was carried out after being given treatment.Based on the 

results of the study it can be concluded as follows: There is a difference in the safety of 

nurses before and after using medical shoes (p-value = 0.003) at RSU Elpi Al Azis Rantau 

Utara. This is because the shoes medic can provide comfort when working and is easy to 

wear so that nurses move well when providing services and can reduce work accidents for 

nurses while working.There is a difference in the comfort of nurses before and after using 

medical shoes (p-value = 0.001) in RSU Elpi Al Azis North Rantau. This is because after the 

nurse wears medical shoes it can provide comfort at work, the nurse feels lighter and is also 

flexible to use. The material is elastic and comfortable on the feet, making it easier for nurses 

to move around compared to the heeled leather shoes they usually use. 

Keywords: Effectiveness, Medic Shoes. 
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