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ABSTRAK 

Pemberdayaan masyarakat adalah salah satu upaya untuk meningkatkan kesejahteraan 

masyarakat. Pemberdayaan masyarakat melalui pembudidayaan jamur tiram di harapkan mampu 

meningkatkan ekonomi keluarga masyarakat terutama ekonomi keluarga yang kurang mampu. 

Kelurahan Sari Rejo adalah salah satu kelurahan di Medan Polonia dimana kondisi ekonomi 

masyarakatnya masih tergolong kurang mampu dalam memenuhi kebutuhan dasar. Potensi 

masyarakatnya yang berpenghasilan dari buruh sampai usaha kecil-kecilan, terkadang belum 

sepenuhnya mencukupi kebutuhan dasar keluarga, karena harga kebutuhan lebih besar dari pada 

penghasilan yang didapatkan.  

 Adapun penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana proses pemberdayaan 

ekonomi keluarga melalui usaha budidaya jamur tiram di kelurahan Sari Rejo Kecamatan Medan 

Polonia. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan kualitatif, adapun 

teknik pengumpulan data dengan cara observasi, wawacara dan dokumentasi. Hasil penelitian 

menunjukan bahwa proses peningkatan ekonomi yang dilakukan oleh keluarga dalam 

Pembudidayaan jamur tiram di kelurahan Sari Rejo tahap pertama yaitu setiap makhluk sosial 

tentunya berkeinginan untuk memenuhi sebuah kebutuhan dasar keluarga dengan membangun 

suatu usaha, dalam usaha sangat diperlukan produksi yang berkualitas dengan menciptakan 

strategi sebelum melakukan pemasaran, agar nantinya bisa memperoleh hasil yang baik. Tahap 

kedua adalah usaha budidaya jamur tiram mampu meningkatkan ekonomi keluarga, baik dalam 

kebutuhan sandang pangan, kebutuhan pendidikan dan kebutuhan lainnya. Setiap usaha yang 

dibangun harus memiliki perubahan bagi individu, kelompok, bahkan masyarakat sehingga 

sampai kepada peningkatan kualitas hidup yang sejahtera. 
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