
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN  SARAN 

5.1 Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil dari penelitian yang telah dilaksanakan pada Pelaku  

Pemulung di TPA Kelurahan Terjun Kecamatan Medan Marelan Tahun 2022 bisa 

dirumuskan sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil penelitian yang dilaksanakan ada 52 (65%) individu pelaku  

pemulung yang menderita keluhan gangguan kulit. 

2. Ada kaitan yang bermakna antara masa kerja, penggunaan APD serta Kebersihan 

diri dengan keluhan gangguan kulit pada pelaku  pemulung di TPA Kelurahan 

Terjun Kecamatan Medan Marelan Tahun 2022. 

3. Tidak ada kaitan yang bermakna antara usia, macam kelamin, serta jam kerja 

dengan keluhan gangguan kulit pada pelaku  pemulung di TPA Kelurahan Terjun 

Kecamatan Medan Marelan Tahun 2022. 

4. Uji statistic untuk melihat kaitan riwayat kelainan kulit dengan keluhan gangguan 

kulit tidak bisa dilaksanakan karena semuaa pelaku  tidak ada riwayat kelainan kulit 

sebelum bekerja di TPA. 

 

 

 



 

 

5.2 Saran  

Adapun saran yang bisa diberikan peneliti ialah sebagai berikut:  

1. Bagi puskesmas Terjun Melalui sosialisasi ini diharapkan dapat diberikan 

informasi lebih lanjut mengenai kelainan kulit. 

2. Bagi Pemulung wajib menggunakan Alat Pelindung Diri (APD) saat melakukan 

tugasnya. Ini termasuk mencuci tangan dengan sabun serta air mengalir, mengganti 

pakaian, serta menjaga kebersihan diri setelah pulang kerja 

3. Bagi Fakultas Kesehatan Masyarakat Ilmu Kesahatan Lingkungan, ialah 

memberi penyuluhan untuk pengembangan pengetahuan yang berkaitan dengan 

keluhan gangguan kulit.  

 


