2.2.

BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian diperoleh kesimpulan bahwa:

1. Untuk input yaitu masyarakat sudah mengetahui para petuga kesehatan

yang berada di puskesmas secanggang.

Untuk proses yaitu Pemberian makanan pemulihan bagi anak gizi
kurang tambahan sudah diberikan oleh puskesmas. Namun, masyarakat
tidak semua mengkonsumsi makanan tambahan yang diberikan oleh
puskesmas. Pemberian Suplementasi bubuk tabur gizi, seperti Taburia
meskipun sudah diberikan oleh pusat kesehatan masyarakat. Namun
tetap saja masyarakat tidak mengkonsumsi suplemen tersebut.
Penatalaksanaan Gizi Buruk di puskemas secanggang dengan program
pencegahan stunting  berjalan dengan baik, kemudian Adanya
kerjasama antar lintas sector juga merupakan penerapkan stkamurt
pelaksanaan dari program tersebut. Sesuai Peraturan Kabupaten
Langkat No. 10 (2018) tentang Pengurangan Stunting, pemantauan
pertumbuhan dan promosi pengurangan stunting dilakukan.

Untuk output berupa penurunan prevalensi anak yang menderita
stunting di Wilayah Kerja Puskesmas Secanggang Kecamatan
Secanggang Kabupaten Langkat masih dalam evaluasi kembali dari

puskesmas secanggang.
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Saran
Berdasarkan hasil penelitian diperoleh saran sebagai berikut :
Bagi Pemerintah

Pentingnya peran  pemerintah dan tenaga kesehatan dalam
mengurangi stunting pada balita
Bagi Puskesmas

Program sosialisasi terkait stunting perlu ditingkatkan agar seluruh
anggota masyarakat sadar akan stunting baik dalam proses pencegahan
maupun pengendaliannya.
Bagi Masyarakat

Diharapkan masyarakat akan menerapkan pola makan seimbang dan

mendapatkan layanan dan pendidikan yang tepat untuk meningkatkan

kesehatan mereka.



