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ABSTRAK 

 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui: 1. Untuk mengetahui perilaku 

sisiwa yang merokok di SMA PAB 4 SAMPALI. 2. Untuk mengetahui penyebab 

dari perilaku siswa yang merokok di SMA PAB 4 SAMPALI. Jenis penelitian ini 

adalah penelitian deskriptif dengan menggunakan pendekatan kualitatif. Subyek 

pada penelitian ini adalah siswa SMA PAB 4 SAMPALI. Adapun teknik 

pengumpulan data dalam penelitian ini adalah observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. 

 Berdasarkan hasil analisis data yang diperoleh: 1. Terdapat perilaku siswa 

yang merokok ialah:  a. Datang terlambat merupakan bentuk pelanggaran terhadap 

tata tertib di sekolah dan merupakan bentuk perilaku yang kurang baik bagi siswa. 

Keterlambatan siswa dalam proses kegiatan belajar mengajar yang akan dimulai 

bukan berarti tanpa sebab, melainkan banyak berbagai macam penyebab yang 

menjadi alasan, b. yaitu ketidakrapian dalam berpakaian. Siswa ini ketika jam 

istirahat sering sekali mengeluarkan baju, c. Siswa yang tidak memperhatikan 

guru disebabkan karena jenuh. Siswa jenuh dikarena metode pembelajaran yang 

digunakan oleh guru hanya teori saja tanpa ada metode tambahan lainnya dan d. 

Tertidur dijam pelajaran terjadi karena beberapa faktor penyebab, seperti 

kurangnya tidur di malam hari, hal ini disebabkan karena sering begadang atau 

ada kegiatan lainnya dan guru yang mengajar pelajaran sangat membosankan. 2. 

Penyebab perilaku siswa yang merokok di SMA PAB 4 SAMPALI yaitu: kurang 

tidur, nongkrong, metode pembelajaran yang membosankan dan mengikuti gaya 

teman. 

Kata Kunci: Perilaku, Siswa, Merokok
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ABSTRACT 

 

The purpose of this study was to determine: 1. To determine the behavior 

of students who smoke in SMA PAB 4 SAMPALI. 2. To find out the causes of 

student smoking behavior in SMA PAB 4 SAMPALI. This type of research is 

descriptive research using a qualitative approach. The subjects in this study were 

students of SMA PAB 4 SAMPALI. The data collection techniques in this study 

were observation, interviews, and documentation. 

Based on the results of the analysis of the data obtained: 1. There are 

student behaviors that smoke are: a. Arriving late is a violation of school rules and 

is a form of bad behavior for students. The delay of students in the process of 

teaching and learning activities that will begin does not mean without a cause, but 

there are many kinds of causes that become reasons, b. untidiness in dress. This 

student during recess often takes out clothes, c. Students who do not pay attention 

to the teacher are caused by boredom. Students are bored because the learning 

method used by the teacher is only theory without any other additional methods 

and d. Falling asleep during class time occurs due to several factors, such as lack 

of sleep at night, this is because they often stay up late or have other activities and 

teachers who teach lessons are very boring. 2. The causes of student smoking 

behavior in SMA PAB 4 SAMPALI are: lack of sleep, hanging out, boring 

learning methods and following the style of friends. 

Keywords: Behavior, Students, Smoking 
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