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PEMANFAATAN SELULOSA SEKAM PADI DAN PATI BIJI ALPUKAT 

UNTUK PEMBUATAN PLASTIK BIODEGRADABLE DENGAN  

GLISEROL SEBAGAI PLASTICIZER 

 

ABSTRAK 

 

Plastik biodegradable ialah plastik dengan bahan baku alami untuk mengurangi 

pencemaran sampah plastik pada lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui teknik pembuatan, karakteristik, dan variasi terbaik pada komposisi 

pembuatan plastik biodegradable. Penelitian ini menggunakan bahan selulosa 

sekam padi, pati biji alpukat, gliserol, dan kitosan.Variasi komposisi selulosa 

sekam padi dan pati biji alpukat pada setiap sampel yaitu A (0% : 100%), B 

(12,5% : 87,5%), C (25% : 75%), D (37,5% : 62,5%), dan E (50% : 50%). Proses 

pembuatan sampel dilakukan dengan cara mencampurkan setiap bahan yang 

dipanaskan menggunakan hot plate dan magnetic stirrer pada suhu konstan yaitu 

±70°C−80°C (suhu gelatinisasi), dicetak menggunakan cetakan kaca, dan 

dikeringkan menggunakan oven. Pengujian pada penelitian ini meliputi uji daya 

serap air, uji biodegradable, kekuatan tarik, percent elongation, modulus 

elastisitas, dan DSC (Differential Scanning Calorimetry). Hasil pengujian terbaik 

terdapat pada variasi komposisi sampel E (50% : 50%) dengan nilai daya serap 

serap air sebesar 15%, biodegradable sebesar 60%, kuat tarik sebesar 20,61 MPa, 

percent elongation sebesar 5,82%, modulus elastisitas sebesar 353,80 MPa, 

transisi glass (Tg) sebesar 32,45
o
C, titik kristalisasi (Tc) sebesar 115,51

o
C, dan 

titik leleh (Tm) sebesar 312,6
o
C. 

 

 

Kata Kunci :  Plastik Biodegradable, Selulosa, Pati, Sekam Padi, Biji Alpukat, 

Gliserol, Kitosan 
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UTILIZATION OF RICE HUSK CELLULOSE AND AVOCADO SEED 

STARCH FOR THE MANUFACTURE OF BIODEGRADABLE  

PLASTICS WITH GLYCEROL AS A PLASTICIZER 

 

ABSTRACT 

 

Biodegradable plastic is plastic with natural raw materials to reduce plastic 

waste in the environment. This study aims to determine the best manufacturing 

techniques, characteristics, and variations in the composition of biodegradable 

plastics. This research uses rice husk cellulose, avocado seed starch, glycerol, 

and chitosan. Variations in the composition of rice husk cellulose and avocado 

seed starch in each sample were A (0% : 100%), B (12,5% : 87,5% ), C (25% : 

75%), D (37,5% : 62,5%), and E (50% : 50%). The sample making process is 

done by mixing each sample which is heated using a hot plate and a magnetic 

stirrer at constant temperature ±70°C−80°C (gelatinization temperature) and 

molded using a glass mold and dried in an oven. The tests in this study included 

water absorption, biodegradable, tensile strength, percent elongation, modulus 

elasticity, and DSC (Differential Scanning Calorimetry). The best test results are 

found in the variation of the composition of sample E with a water absorption 

value 15%, biodegradable 60%, tensile strength 20,61 MPa, percent elongation 

5,82%, modulus elasticity 353,80 MPa, glass transition (Tg) 32,45
o
C, 

crystallization point (Tc) 11,51
o
C, and melting point (Tm) 312,6

o
C.  

 

Keywords: Biodegradable Plastic, Cellulose, Starch, Rice Husk, Avocado Seed, 

Glycerol, Chitosan 
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