KONDISI RUH KETIKA TIDUR DALAM AL-QUR’AN
(KAJIAN SURAH AZ-ZUMAR AYAT 42 MENURUT
IMAM AL-QURTHUBI)

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh
Gelar Sarjana Agama (S.Ag.) pada Program Studi
liImu Alqguran dan Tafsir

Oleh:
VARSHA HAURA RANA SHIBA DAULAY
NIM. 0403171016

Program Studi:
ILMU ALQURAN DAN TAFSIR

b %%

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

SUMATERA UTARA MEDAN

FAKULTAS USHULUDDIN DAN STUDI ISLAM
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
SUMATERA UTARA
MEDAN
2022 M/1444 H



SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Varsha Haura Rana Shiba Daulay

NIM : 0403171016

Program Studi : IlImu Alquran dan Tafsir

Tempat/Tanggal Lahir : Stabat, 3 Januari 2000

Pekerjaan : Mahasiswa Fakultas Ushuluddin dan Studi
Islam Universitas Islam Negeri Sumatera
UtaraMedan

Alamat :Jl. Wijaya Kusuma, Perum. Taman Kaktus

Raya Blok A No. 11, Kel. Pahlawan, Kee.
Binjai Utara, Kota Binjai Utara.

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa skripsi yang berjudul
"KONDISI RUH KETIKA TIDUR DALAM AL-QUR'AN (KAJIAN
SURAH AZ-ZUMAR AYAT "\ 4 MENURUT IMAM AL-
QURTHUBI)" adalah benar-benar karya asli saya, kecuali ide/gagasan
orang lain yang ada di dalam karya ini disebutkan sumber
pengambilannya.

Apabila ditemukan kemudian hari terdapat plagiat, maka saya
bersedia dituntut, dan diberi sanksi yang ditctapkan. Saya akan
mengembalikan gelar dan 1jazah saya yang telah diperoleh sebagaimana
peraturan yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Medan, 11 Agustus 2022
Yang/Membuat Pernyataan

VARSHA HAURA R. S. DAULAY.
NIM. 0403171016




HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING

Skripsi Berjudul:
KONDISI RUH KETIKA TIDUR DALAM AL-QUR'AN
(KAJIAN SURAH AZ-ZUMAR AYAT 42 MENURUT
IMAM AL-QURTHUBI)

Oleh:
VARSHA HAURA RANA SHIBA DAULAY
NIM.0403171016

Dapat disetujui dan disahkan sebagai persyaratan untuk memperoleh
gelar Sarjana Agama (S.Ag.) pada Program Studi
[Imu Alquran dan Tafsir Fakultas Ushuluddin dan Studi Islam
Universitas Islam Negeri Sumatera Utara Medan

Medan, 27 Oktober 2022

Menyetujui,

PEMBI GI

—_— W
Dr. H. muhﬁ, ML.A.

NIP. 19710505 R0000 3 001

i



Nama

NIM

Program Studi
Fakultas

Judul Skripsi

Skripsi dengan judul tersebut telah diujikan dalam Sidang Munaqasyah Skripsi
Swrata-1 (S-1) Fakultas Ushuluddin dar: Studi Islam Universitas Islam Negeri Sumatera

HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI
: Varsha Haura Rana Shiba Daulay
: 0403172085
: Ilmu Alquran dan Tafsir
: Ushuluddin dan Studi Islam

: Kondisi Ruh Ketika Tidur dalam Al-Qur’an (Kajian Surah Az-

Zumar Ayat 42 Menurut Imam Al-Qurthubi)

Utara Medan pada hari Senin tanggal 29 Agustus 2022.

Skripsi ini telah diterima sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana Agama (S.Ag.) pada Program Studi [lmu Alquran dan Tafsir Fakultas Ushuluddin

dan Studi Islam Universitas Islam Negeri Sumatera Utara Medan.

Medan, 27 Oktober

1 Rabiul Akhir 1444 H
Panitia Sidang Munagasyah Skripsi
Falmliae [lshuluddin dan Studi Islam
UIN Sumatera Utara Medan

Drs. H. Abdul Halim, ML.A.
NIP. 19630731 200003 1 001

.. Mengetahui,
Dekan Fal b"?s\{,‘shuluddm dan Studi Islam
‘S@matera Utara Mcdan

11



ABSTRAK

Nama : Varsha Haura Rana Shiba Daulay

NIM : 0403171016

Program Studi : llmu Alquran dan Tafsir

Fakultas : Ushuluddin dan Studi Islam

Judul Skripsi  : “Kondisi Ruh Ketika Tidur dalam Al-
Qur’an (Kajian Surah Az-Zumar Ayat
42 Menurut Imam Al-Qurthubi)”.

Pembimbing I  : Dr. H. Ahmad Zuhri, M.A.

Pembimbing Il : Dr. Ugbatul Khoir Rambe, M.A.

Ruh merupakan salah satu hal gaib yang berada di dalam jasad
sebagai penyebab adanya hidup, yang mana sering kali menjadi
perbincangan bagi ia yang penasaran. Ketika ruh dikaitkan dengan
fenomena tidur, maka akan timbul pertanyaan bagaimana kondisi ruh
ketika seseorang tertidur? Ada pula yang berpikir lebih panjang mengenai
hal apa saja yang diperlihatkan Allah kepada ruh seseorang yang sedang
tidur?

Dengan menggunakan metode kualitatif dan pendekatan yang
bersifat deskriptif, maka mekanisme = penelitian tersebut dapat
menghasilkan data berupa istilah tertulis yang bersifat kepustakaan
(library search).

Penelitian ini dilakukan demi mengungkap dan menyingkap tabir
terkait kondisi ruh seseorang ketika tidur menurut Imam Al-Qurthubi,
yakni penafsiran terhadap Qur’an Surah Az-Zumar ayat 42. Dalam ayat
ini, Imam Al-Qurthubi  menyatakan  bahwasanya ruh seseorang yang
sedang tidur berada pada genggaman Allah Swt. dan.akan dikembalikan
lagi agar seseorang tersebut terbangun. Namun ada pengecualian bagi
orang yang mati, yaitu ruh tersebut tidak dikembalikan lagi. Selanjutnya
ayat ini juga memiliki tanda-tanda kebesaran Allah Swt. bagi orang-orang
yang mau menelaah ayat-ayat Nya.

Kata Kunci : Kondisi Ruh, Tidur, Al-Qurthubi, Al-Qur’an



PEDOMAN TRANSLITERASI

Pedoman Transliterasi Arab Latin digunakan merujuk pada panduan
yang digunakan di dunia internasional untuk kajian Islam, yaitu Library of
Congress Romanization of Arabic.

1. Konsonan

Huruf Arab Huruf Latin Nama
\ A Alif
- B Ba’
& T Ta’
& Th Tha’
z J Jim
- h Ha
& Kh Kha’
3 D Dal
3 Dh Dhal
J R Ra’
J Z Zay
& S Sin
g2 Sh Shin
P $ Sad
o2 d Dad
b t Ta’
L z Za
¢ ¢ ‘Ayn
¢ Gh Ghayn




<2 F Fa’
S Q Qaf
K K Kaf
J L Lam
¢ M Mim
S N Niin
9 \W Waw
; H Hd’
3 4 Hamzah
S Y Ya’
. Vokal
a. Vokal Tunggal
Tanda Nama Huruf Latin Nama
Fathah A A
Kasrah I I
Dammah U U
b. Vokal Rangkap
Tanda Nama Huruf Gabungan Nama
S...0 Fathah dan Ya’ Ay A
9.0 Fathah dan Waw Aw I
Contoh:
Husayn: (> Hawl: Js~
c. Vokal Panjang
Tanda Nama Huruf Gabungan Nama
' | Fathah dan Alif i a’ dan garis di
atas

Vi




Kasrah dan Ya’ I I’ dengan
garis di atas
& | Dammah dan waw U u’ dengan garis
di atas

. Shiddah

Contoh:

Rabbana: 3,

Shawwal: J\ss

. Kata Sandang alif dan l1am

Contoh:
Al-Qalam: L Al-Risalah: 4L )
. Konsonan (waw) dan (ya’)
Contoh:
Wad" 29 Iwad: o ss
Dalw: o> Yad: &
Hiyal: J~ Tahy: 6@2
. Vokal Panjang (2), (1), (1)
Contoh:
Kitab: oS Sahab: «—\>ww
Jil: Je- Fr: &
Ula: {3 Siirahi 3y5-2
. Vokal Diftong (aw) dan (ay)
Contoh:
AWj: sl Nawm: ps
Law: 4 Shaykh: &

. Penulisan (ya’)

Ya’ dengan alif maqsiarah

Contoh:

Hatta: s~

Mada: 2»

Vil




9.

Ya’ dalam kata benda dan kata sifat dari fa i/

Contoh:

Radi al-Din: o) 3

Ya’ sebagai nishah

Contoh:

al-MisrT: 2l

Ta’ Marbitah

Ta’ menjadi kata sifat benda

Contoh:

Mar’ah: & Madrasah: iw-Ls

al-Risalah al-Bahiyah; 4} aL Ji Salah: M

Ta’ saat menjadi mudaf mudaf ilayh

Contoh:

Wizarat al-tarbiyah: au;J) 8059
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KATA PENGANTAR

e OB Al (2
Assalamu ‘alaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Segala puji hanya bagi Allah Subhaanahu wa ta’aala yakni Rabb
Sang penguasa alam semesta dan atas segala rahmat, hidayah, dan karunia-
Nya tersebut penulis dapat menyelesaikan karya ilmiah yang berbentuk
skripsi ini sebagaimana mestinya. Shalawat berangkai salam semoga
selalu tercurah kan kepada Baginda Nabi Muhammad Shallallahu ‘alaihi
wa sallam yang menjadi panutan utama kita serta mengubah gelapnya
zaman kebodohan menjadi terangnya zaman ilmu pengetahuan. Semoga
dengan amal perbuatan baik yang kita kerjakan dan berdasarkan apa yang
diperintahkan kepada kita dapat membawa syafaat di hari akhir kelak.

Atas karunia dan inayah-Nya juga penulis mampu menyelesaikan
karya ilmiah yang berbentuk skripsi_ini dengan judul: “Kondisi Ruh
Ketika Tidur dalam Al-Qur’an (Kajian Surah Az-Zumar Ayat 42
Menurut Imam Al-Qurthubi)”. Untuk melengkapi persyaratan
memperoleh gelar Sarjana Agama Strata Satu (S1) di Universitas Islam
Negeri Sumatera Utara Medan.
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mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada Allah Swt. dan
beberapa pihak yang telah mencurahkan waktu, tenaga, hati, dan pikiran
serta memberikan semangat; bantuan, dan dukungannya kepada penulis,
khususnya kepada:

1. Prof. Dr. H. Syahrin Harahap, MA. selaku Rektor Universitas
Islam Negeri Sumatera Utara Medan.

2. Prof. Dr. Amroeni Drajat, M.Ag. selaku Dekan Fakultas
Ushuluddin dan Studi Islam UIN Sumatera Utara Medan beserta
jajarannya.

3. Dr. Mardian Idris Harahap, M.Ag. selaku Kepala Program Studi
[Imu Alquran dan Tafsir Fakultas Ushuluddin dan Studi Islam UIN
Sumatera Utara Medan, Dr. Muhammad Hidayat, M.Ag. selaku
Sekretaris Program Studi llmu Alquran dan Tafsir Fakultas
Ushuluddin dan Studi Islam UIN Sumatera Utara Medan, dan
Hermansyah, M.Ag. selaku Staf Program Studi IImu Alquran dan
Tafsir Fakultas Ushuluddin dan Studi Islam UIN Sumatera Utara
Medan.
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skripsi ini.
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penulis.
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membersamai dalam proses penulisan skripsi, serta Ibunda Rolis
Suaidah yang juga banyak memberikan pelajaran dan selalu
mendo’akan di setiap langkah, sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi ini dengan baik dan Ibunda penulis tercinta
dan tersayang yang doanya tidak pernah putus, selalu berjuang
keras dengan segenap hati serta raganya, meluapkan semua kasih
sayangnya, dukungannya, dan doanya sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsisinidengan baik:

Muhammad '‘Akina, S!Ag., Tsany:Fahlurrahman, A.Md.Pjk., dan
Muhammad Aulia Zoelkrina, S.Ag., yang telah berjasa bagi penulis
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