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ABSTRAK  

Model Problem Based Learning (PBL) melibatkan proses intelektual dan kognitif 

dengan berpikir tingkat tinggi seperti menganalisis, mengkritik dan mencapai 

kesimpulan untuk mendukung pembelajaran dapat digunakan dengan menggunakan 

LKPD yang mendukung proses pembelajaran sesuai dengan kompetensi yang ingin 

dicapai. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah LKPD berbasis PBL pada 

materi sistem ekskresi layak, praktis dan efektif dalam proses pembelajaran. penelitian 

ini menggunakan metode penelitian Research and Development (RnD) dengan model 

4D (Define, Design, Developmet, Dessiminate). Instrumen yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah lembar wawancara, lembar validasi untuk ahli isi, ahli konstruksi, 

angket untuk respon guru biologi dan respon peserta didik serta tes yang dilakukan 

secara pretest-postest untuk melihat keefektifan LKPD berbasis PBL. Hasil penelitian 

ini menunjukkan bahwa LKPD berbasis PBL yang telah dikembangkan mendapatkan 

persentase 100% (validasi isi) dengan kriteria sangat valid, 75% (validasi konstruk), 

dengan kriteria valid, serta 98% (respon guru biologi) dan 81,5% (respon peserta didik) 

dengan kriteria sangat praktis. LKPD juga dinyatakan efektif dilihat dari ketercapaian 

hasil N-Gain dengan mendapatkan skor rata-rata sebesar 0,702 dengan kategori tinggi. 

Berdasarkan penjabaran hasil diatas dinyatakan bahwa LKPD berbasis PBL yang telah 

dikembangkan layak, praktis dan efektif digunakan dalam proses pembelajaran. LKPD 

yang dikembangkan dapat mengembangkan kemampuan pemecahan masalah peserta 

didik dan guru dapat menggunakan LKPD sebagai bahan ajar didalam kelas. 

Kata kunci : LKPD,Problem Based Learning, Sistem Ekskresi. 4D 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

ABSTRACT 

 The Problem Based Learning (PBL) model involves intellectual and cognitive 

processes with high-level thinking such as analyzing, criticizing, and reaching 

conclusions. In supporting learning, students can use LKPD which supports the 

learning process by the competencies to be achieved. This study aims to determine 

whether the Problem Based Learning worksheet based on the excretory system 

material is feasible, practical, and effective in the learning process. This study uses the 

Research and Development (RnD) research method with a 4D model (Define, Design, 

Development, Disseminate). The instruments used in this study were interview sheets, 

validation sheets for content experts, construction experts, questionnaires for biology 

teacher responses and student responses as well as pretest-posttest tests to see the 

effectiveness of PBL-based worksheets. The results of this study indicate that the PBL-

based worksheets that have been developed get a percentage of 100% (content 

validation) with very valid criteria, 75% (construct validation), with valid criteria, and 

98% (biology teacher response) and 81.5% (response of the biology teacher). students) 

with very practical criteria. LKPD is also declared effective seen from the achievement 

of N-Gain results by getting an average score of 0.702 in the high category. Based on 

the description of the results above, it is stated that the PBL-based LKPD that has been 

developed is feasible, practical, and effective to use in the learning process. The 

developed LKPD can develop students' problem-solving abilities and teachers can use 

LKPD as teaching materials in the classroom. 

keywords: LKPD,Problem Based Learning, excretory system, 4D 
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