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ABSTRAK 

 

Nama   : Putri Luthfiyah Zahra 

Nim    : 0303182121 

Jurusan   : Bimbingan Konseling Pendidikan Islam 

Pembimbing I  : Sri Wahyuni., M.Psi 

Pembimbing II : Dr. Akmal Walad Ahkas., M.A 

Judul   : Peran Guru BK Melalui Layanan 

 Bimbingan Kelompok Terhadap 

 Perilaku Bullying Di MTs. Negeri1 

 Deli Serdang Tahun Ajaran 

 2021/2022”. 

Salah satu dari berbagai masalah yang muncul di tiap sekolah yaitu kasus 

bullying. Permasalahan perilaku bullying yang terjadi di MTs Negeri 1 Deli 

Serdang yaitu bullying verbal, dimana siswa masih banyak yang belum 

mengetahui bentuk maupun dampak yang dihasilkan dari perilaku bullying verbal.   

Penelitian ini dilakukan di MTs Negeri 1 Deli Serdang, adapun penelitian 

ini bertujuan. 1. Mendeskripsikan bagaimana bentuk perilaku bullying yang ada di 

MTs Negeri 1 Deli Serdang 2. Mendeskripsikan bagaimana pelaksanaan 

bimbingan kelompok yang telah dilakukan guru BK terhadap perilaku bullying di 

MTs Negeri 1 Deli Serdang. 3. Mendeskripsikan apa yang menyebabkan peserta 

didik melakukan perilaku bullying di MTs Negeri 1 Deli Serdang.  Subjek dalam 

penelitian ini adalah 10 siswa dan guru BK. Jenis penelitian ini adalah penelitian 

kualitatif yang bersifat deskriptif guna mendeskripsikan peran guru BK. Teknik 

yang digunakan dalam pengumpulan data penelitian yaitu wawancara, observasi, 

dokumentasi dengan analisis data dari penelitian ini, dilakukan berdasarkan 

analisis deskriptif, yang mana analisis data terdiri dari reduksi data, penyajian 

data, dan penarikan kesimpulan.  

Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa peran guru BK terhadap 

perilaku bullying melalui layanan bimbingan kelompok sangat berpengaruh 

terhadap perilaku bullying verbal siswa yang dulunya sering menggunakan bahasa 

yang kurang baik ketika berbicara maupun bercanda kini bisa lebih 

memperhatikan tutur kata dalam berbicara maupun bercanda dengan teman-

teman. Implikasi layanan bimbingan kelompok terhadap perilaku bullying berupa 

layanan responsive meliputi konseling individu, kolaborasi wali kelas, bimbingan 

teman sebaya yang diintegrasikan dalam program bimbingan dan konseling di 

MTs Negeri 1 Deli Serdang. 

Kata Kunci: layanan bimbingan kelompok, perilaku bullying 

Mengetahui     
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ABSTRACT 

 

Name   : Putri Luthfiyah Zahra 

Nim    : 0303182121 

Major    : Islamic Education Counseling Guidance 

Thesis Adviser I : Sri Wahyuni., M.Psi 

Thesis Adviser II : Dr. Akmal Walad Ahkas., M.A 

Title   : The Role of BK Teachers Through 

Tutoring Servicesgan Group Against 

Bullying Behavior In MTs. Negeri 1 Deli 

Serdang School Year 2021/2022". 

One of the various problems that arise in each school is the case of 

bullying.  The problem of bullying behavior that occurs in MTs Negeri 1 Deli 

Serdang is verbal bullying, where many students still do not know the form and 

impact resulting from verbal bullying behavior.   

This research was conducted at MTs Negeri 1 Deli Serdang, while this 

research was aimed at. 1. Describe how the form of bullying behavior exists in 

MTs Negeri 1 Deli Serdang 2. Describes how the implementation of group 

guidance that has been carried out by BK teachers on bullying behavior in MTs 

Negeri 1 Deli Serdang. 3. Describe what causes students to engage in bullying 

behavior in MTs Negeri 1 Deli Serdang.  The subjects in this study were 10 BK 

students and teachers. This type of research is descriptive qualitative research to 

describe the role of BK teachers. The techniques used in the collection of research 

data, namely interviews, observations, documentation with data analysis from this 

study, were carried out based on descriptive analysis, where data analysis 

consisted of data reduction, data presentation, and drawing conclusions. 

The results of this study show that the role of BK teachers in bullying 

behavior through group guidance services is very influential on the verbal 

bullying behavior of students who used to often use poor language when speaking 

and joking, now they can pay more attention to speech in talking and joking with 

friends.  Implications of group guidance services on bullying behavior in the form 

of responsive services including individual counseling, homeroom collaboration, 

peer guidance integrated in the program guidance and counseling at MTs Negeri 1 

Deli Serdang 

Keywords:  group guidance, bullying behavior 
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