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Poligami adalah perkawinan seorang suami dengan istri dalam waktu yang 

bersamaan. poligami sudah berjalan seiring perjalanan sejarah umat manusia, 

sehingga poligami bukanlah suatu trend baru yang muncul tiba-tiba saja. Para 

ulama berbeda pendapat mengenai ketentuan dan hukum poligami.diantara 

mereka ada yang menyetujui poligami dengan persyaratan yang agak longgar dan 

ada yang mempersyaratkannya dengan ketat. Praktek poligami banyak salah 

diartikan oleh para masyarakat dengan banyak hadis-hadis yang membahas 

tentang poligami.hadis-hadis ini dijadikan pegangan dan dasar untuk boleh 

berpoligami, namun kebanyakan ulama memahami hadis ini sebagai penguat dan 

penjelas dari ayat ketiga surah an-Nisa,di lain sisi terdapat beberapa hadis yang 

menerangkan larangan terhadap praktik poligami, hadis tersebut secara jelas 

melalui riwayat Bukhari Nabi melarang dengan jelas praktik poligami.  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apa saja hadis-hadis yang 

menggambarkan kehidupan berpoligami di masa Rasulullah SAW. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu menggunakan metode kualitatif yang 

termasuk dalam metode studi pustaka (Library Research).dengan mencari kualitas 

hadis tersebut dengan mentakhrijnya sebagai bahan untuk dijadikan penelitian 

kritik sanad Hadis dan kritik matan Hadis dan Analis penelitian data yang 

digunakan adalah pendapat para ulama dan syarah hadis dari hadis tersebut untuk 

mengetahui apakah terjadi pengimplikasian di masa sekarang dan prakteknya pada 

saat ini. 

 

Hasil penemuan dalam penelitian ini menunjukkan bahwa para ulama 

membolehkan berpoligami. Ada yang membolehkan poligami dengan syarat yang 

cukup longgar dan ada juga yang memberikan persyaratan yang ketat. Diantara 

mereka juga ada yang menegaskan bahwa diperbolehkannya poligami hanya 

dalam keadaan darurat saja.   

 

Kata Kunci: Poligami, Perkawinan, Suami Istri 

 



 

vi  

KATA PENGANTAR 

 
Bismillahirrahmanirrahim, Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

Segala puji bagi Allah Swt, yang telah memberikan kesehatan, kekuatan, 

sumber cahaya ilmu, yang memiliki cinta kasih dan sayang abadi, tidak ada yang 

tidak mungkin baginya, hanya dengan izinnya penulis dapat menyelesaikan 

penulisan skripsi dengan judul „‟ Prakterk Poligami Pada Masa Rasul Saw Studi 

Hadis-Hadis Yang Menggambarkan Kehidupan Berpoligami‟‟. 

Sholawat serta salam tercurahkan kepada kekasih Allah SWT Yakni 

baginda Nabi Muhammad Saw, yang memberikan penerangan jalan kebaikan dan 

beliau adalah contoh pejuang hebat, dan sosok inspirasi hidup sampai saat ini. 

Dalam penyusunan ini tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak, dengan 

segala kerelaan dan keterbukaan hati telah memberikan motivasi, bimbingan dan 

dukungan serta semangat yang sangat berarti, oleh karena itu dari lubuk hati yang 

terdalam, saya menyampaikan rasa terimakasih kepada: 

1. Kedua orang tua tercinta Ayahanda Alm. Goloman dan Ibunda 

Nurhayani Nasution, juga Abang Muhammad Ikbal S.Pd,  Kakak Anisa 

Hanun S.Pd, Khoirun Nimah S.Pd, dan Adik-Adik saya Muhammad 

Jano, Ahmad Parwis, Rifal Martua yang telah memberi semangat dan 

dukungan dalam proses penyusunan karya ini sehingga terselasaikan 

dengan baik. 

2. Bapak Prof. Dr. Syahrin Harahap, MA. Sebagai Rektor Universitas Islam 

Negeri Sumatera Utara yang memberikan wawasan dan fasilitas selama 

belajar di Universitas Islam Negeri Sumatera Utara. 

3. Bapak Prof. Dr. Amroeni Derajat, M.Ag. Dekan Fakultas Ushuluddin 



 

vii  

dan Studi Islam UIN SU, beserta seluruh civitas akademik yang telas 

memberikan kesempatan kepada saya untuk menyelesaikan tugas akhir 

saya sebagai seorang mahasiswa. 

4. Bapak Dr. Muhammad Nuh Siregar, MA dan Solahuddin Ahsani M. Si, 

selaku ketua jurusan dan sekretaris jurusan Ilmu Hadis di Fakultas 

Ushuluddin Studi Islam UIN SU, yangtelah memebrikan arahan dan 

kebijaksanaan dalam menyelesaikan skripsi ini. 

5. Ibu Dr. Aprilinda M Harahap, M.Ag selaku Penasehat Akademik yang 

telah membantu kelancaran dalam penyusunan skripsiini. 

6. Ibu Nur Aisah Simamora, MA sebagai Pembimbing I dan II Skripsi, 

yang telah banyak memberikan waktu dan arahan sehingga skripsi ini 

dapat terselesaikan. 

7. Untuk abang terkasih Muhammad Zulpikar, S. Ag, yang telah banyak 

membantu dan memotivasi dalam penyelesaian skripsi ini. 

8. Seluruh teman-teman kelas IH B dan IH A 2017 yang membantu dan 

memberikan semangat dalam penyelesaian skripsi ini. 

Penulis menyadari dalam penyusunan ini banyak yang kurang sempurna oleh 

karena itu penulis menerima kritik dan saran yang bersifat membangun demi 

kesempurnaan penelitian ini. Selain itu semoga ini dapat bermanfaat bagi para pembaca, 

seluruh pihak dan penulis.      

Medan,  2022 

 

 

Rizki Sakinah Hasibuan  

            NIM. 0406173059 

 

 



 

viii  

DAFTAR ISI 

Abstrak ................................................................................................................... i 

Kata Penganntar .................................................................................................. ii 

Daftar Isi ............................................................................................................... iv 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  .......................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ...................................................................................... 7 

C. Batasan Istilah ............................................................................................ 7 

D. Tujuan Penelitian ....................................................................................... 8 

E. Manfaat Penelitian ..................................................................................... 8 

F. Kajian Terdahulu ........................................................................................ 8 

G. Jenis Penelitian ........................................................................................... 9 

H. Sistematika Penulisan................................................................................ 11 

BAB II KAJIAN TEORI  

A. Definisi Poligami ....................................................................................... 12 

B. Poligami Menurut Para Ulama  ................................................................. 14 

C. Hadis-Hadis Tentang Poligami ................................................................. 20 

 

BAB III ANALISI TEORI 

A. Sejarah Nabi Mengenai Poligami ............................................................ 31 

B. Praktek Nabi Dalam Berpoligami ............................................................ 33 

C. Poligami Menurut Hukum Islam ............................................................. 45 

D. Praktek Poligami Pada Masa Sekarang .................................................... 48 

 



 

ix  

BAB IV ANALISIS HADIS  

A. Identifikasi Hadis ..................................................................................... 53 

B. I‟ttibar Sanad ............................................................................................ 54 

C. Naqd Fi Sanad Hadis ............................................................................... 55 

D. Naqd Fi Matan Hadis ............................................................................... 58 

E. Natijah (Hukum Status Hadis) ................................................................. 61 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan  ............................................................................................... 63 

B. Saran .......................................................................................................... 63 

DAFTAR PUSTAKA 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


