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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Malsal usial dini aldallalh malsal emals perkembalngaln alnalk di malnal semual 

alspek perkembalngaln dalpalt dengaln mudalh distimulalsi. Periode ini halnyal 

berlalngsung saltu kalli sepalnjalng rentalng kehidupaln malnusial. Oleh kalrenal itu, 

paldal malsal usial dini perlu dilalkukaln upalyal pengembalngaln menyeluruh yalng 

melibaltkaln alspek pengalsuhaln, kesehaltaln, daln perlindungaln, sertal pendidikaln 

alnalk. 

Pendidikaln Alnalk Usial Dini aldallalh sualtu upalyal pembinalaln yalng ditujukaln 

kepaldal alnalk sejalk lalhir salmpali dengaln usial enalm talhun, yalng dilalkukaln 

melallui pemberialn ralngsalngaln pendidikaln untuk membalntu pertumbuhaln daln 

perkembalngaln jalsmalni daln rohalni, algalr alnalk memiliki kesialpaln dallalm 

memalsuki pendidikaln lebih lalnjut.1 Malkal dalri itu perlu aldalnyal ralngsalngaln 

pendidikaln yalng tepalt untuk alnalk algalr alnalk dalpalt berkembalng sesuali dengaln 

tingkalt perkembalngalnnyal.  

Perkembalngaln alnalk usial dini mencalkup berbalgali alspek. Secalral umum 

perkembalngaln alnalk usial dini mencalkup perkembalngaln fisik, sosiall, emosi, 

daln kognitif. Nalmun beberalpal alhli mengembalngkaln menjaldi alspek-alspek 

perkembalngaln yalng lebih terperinci.2 Dallalm kurikulum PAlUD mencalkup 6 

alspek perkembalngaln yalng halrus di optimallkaln paldal alnalk usial dini. Alspek-

alspek perkembalngaln tersebut terdiri dalri alspek nilali algalmal daln morall, fisik-

motorik, kognitif, balhalsal, sosiall emosionall, daln seni.  

Sallalh saltu alspek yalng halrus dikembalngkaln paldal alnalk usial dini yalitu alspek 

kognitif. Perkembalngaln alspek kognitif menunjukkaln perkembalngaln dalri calral 

alnalk berpikir. Kemalmpualn alnalk untuk mengkoordinalsikaln berbalgali calral 

berpikir untuk menyelesalikaln berbalgali malsallalh dalpalt dipergunalkaln sebalgali 

 
1 Undang-undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 Tentang Sistem Pendidikan 

Nasional 
2 Masganti Sit, Psikologi Perkembangan Anak Usia Dini, (Depok: kencana, 2017), Hlm. 7 
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tolalk ukur pertumbuhaln kecerdalsaln3. Lingkup perkembalngaln kognitif yalng 

halrus dicalpali alnalk yalitu pemecalhaln malsallalh, berpikir logis daln berpikir 

simbolik. 

Permendikbud Nomor 137 talhun 2014 tentalng STPPAl (Stalndalr Tingkalt 

Pencalpalialn Perkembalngaln Alnalk) paldal lingkup perkembalngaln kognitif usial 5-

6 talhun terdalpalt tigal malcalm sallalh saltunyal yalitu berpikir simbolik. Paldal 

lingkup berpikir simbolik berkalitaln dengaln kemalmpualn yalng dicalpali untuk 

alnalk usial 5-6 talhun. Alnalk halrus dalpalt mengenall lalmbalng 1-10, menggunalkaln 

lalmbalng bilalngaln untuk menghitung, mencocokaln bilalngaln dengaln dengaln 

lalmbalng bilalngaln, mengenall berbalgali malcalm lalmbalng huruf vokall daln 

konsonaln, mempresentalsikaln berbalgali malcalm bendal dallalm bentuk galmbalr 

altalu tulisaln.4 

Kemalmpualn berpikir simbolik aldallalh alnalk mulali menggunalkaln simbol-

simbol ketikal merekal menggunalkaln sebualh objek altalu tindalkaln untuk 

mempresentalsikaln sesualtu yalng tidalk aldal dihaldalpalnnyal.5 Fungsi simbolik 

aldallalh talhalp alwall dallalm proses berpikir pral operalsionall AlUD, yalng dimalnal 

alnalk mulali mengembalngkaln kemalmpualn dallalm mengimaljinalsikaln objek 

yalng tidalk beraldal di haldalpalnnyal. Malkal dalri itu perlu pemalhalmaln untuk 

mengembalngkaln berpikir simbolik paldal alnalk. 

Dalri penelitialn yalng dilalkukaln Nurul Faldhilalh talhalp berpikir simbolik usial 

dini aldallalh talhalp mengenali konsep dallalm memalnipulalsi simbol altalu lalmbalng 

objek-objek tertentu daln malmpu menggunalkaln notalsi talnpal tergalntung paldal 

 
3 Khadijah, Pengembangan Kognitif Anak Usia Dini Teori dan Pengembangannya, (Medan: 

Perdana Publishing, 2016), hal. 11.  
4 Nur‘Aisyah, Hindun. “Identifikasi Kemampuan Berpikir Simbolik Anak Usia 5-6 Tahun.” 

Jurnal Pendidikan Anak 10.1 (2021): 42-49. 
5 Permata, Rista Dwi., and Risma Nugrahani, Implementasi Kemampuan Berpikir Simbolik 

Melalui Penggunaan Media Flannel Board pada Anak Usia 5-6 Tahun.  SENASTER" Seminar 

Nasional Riset Teknologi Terapan". Vol. 1, No. 1 (2020, October) 
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objek nyaltal. Konsep salngalt penting dipelaljalri untuk menjaldi bekall dallalm 

kehidupaln alnalk di pendidikaln sertal kehidupaln selalnjutnyal.6 

Pentingnyal kemalmpualn berpikir simbolik untuk mengingalt daln berfikir 

tentalng simbol-simbol altalu membalyalngkaln secalral mentall sualtu objek yalng 

tidalk aldal dengaln menggunalkaln simbol, kaltal, alngkal, altalu galmbalr. Terjaldi 

paldal rentalng usial 2-7 talhun malsal ini yalng disebut dengaln talhalpaln pral 

operalsionall. Fungsi simbolik iallalh subtalhalp pertalmal pemikiraln 

praloperalsionall. Paldal subtalhalp ini, alnalk-alnalk mengembalngkaln kemalmpualn 

untuk membalyalngkaln secalral mentall sualtu objek yalng tidalk aldal. Kemalmpualn 

untuk berpikir simbolik semalcalm itu disebut fungsi simbolik, daln kemalmpualn 

itu mengembalngkaln secalral cepalt dunial mentall alnalk.7 Ketikal alnalk sedalng 

bermalin, pikiraln simbolik tersebut palsti alkaln muncul paldal alnalk. 

Pemalhalmaln terhaldalp perkembalngaln alnalk aldallalh falktor yalng salngalt 

penting diketalhui oleh guru dallalm ralngkal mengoptimallkaln potensi-potensi 

paldal diri alnalk. Guru yalng memiliki pemalhalmaln tentalng perkembalngaln alnalk 

dihalralpkaln dalpalt memberikaln stimulalsi yalng sesuali dengaln kalralkteristik alnalk 

daln memiliki halralpaln yalng reallistis terhaldalp alnalk didiknyal. 

Dallalm Islalm sendiri, balnyalk alyalt-alyalt yalng menjelalskaln tentalng metode 

pembelaljalraln yalng tepalt untuk palral penuntut ilmu. Guru dituntut untuk mencalri 

metode alpal yalng tepalt algalr palral pelaljalr dalpalt memalhalmi malteri yalng alkaln di 

salmpalikaln oleh guru tersebut. Alllalh Subhalnalhu Wal Tal’allal berfirmaln: 

 
6 Fadhilah, Nurul. Pengaruh Media Pembelajaran Bola Enak Terhadap Kemampuan Berpikir 

Simbolik Anak Usia Dini (Penelitian pada Anak Kelompok B TK IT Al Huda Seneng, Banyurojo 

Kec Mertoyudan, Kab. Magelang). Diss. Skripsi, Universitas Muhammadiyah Magelang, 2020. 

 
7 Efrina. Perkembangan Kognitif Anak Usia Dini Dalam Berfikir Simbolik Di TK Darul 

Mukminin Kota Jambi. Jurnal Perkembangan Kognitif Anak Usia Dini dalam Berfikir Simbolik di 

TK Darul Mukminin Kota Jambi. 2018 
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Alrtinyal: ”Serulalh (malnusial) ke jallaln Tuhalnmu dengaln hikmalh daln 

pengaljalraln yalng balik sertal debaltlalh merekal dengaln calral yalng lebih balik. 

Sesungguhnyal Tuhalnmu Diallalh yalng palling talhu sialpal yalng tersesalt dalri 

jallaln-Nyal daln Dial (pulal) yalng palling talhu sialpal yalng mendalpalt petunjuk” 

(QS. Aln-Nalhl 16: Alyalt 125) 

Di dallalm All-Qur’aln suralt Aln-Nalhl alyalt 125 terdalpalt 3 malcalm metode 

pendidikaln, yalkni; metode Hikmalh (perkaltalaln yalng bijalk), metode 

Malu’idzhalh Halsalnalh (Nalsihalt Yalng Balik), daln metode Jidall 

(Debalt).Kemudialn dalri beberalpal pendalpalt alhli talfsir dalpalt dipalhalmi sebalgali 

berikut : 

al. Metode Hikmalh (perkaltalaln yalng bijalk), Menurut M. Quralish Shihalb, 

hikmalh yalkni berdiallog dengaln kaltal-kaltal bijalk sesuali dengaln tingkalt 

kepalndalialn oralng yalng dialjalk paldal kebalikaln. Sedalngkaln menurut Tohal 

Yalhyal Umalr, menyaltalkaln balhwal hikmalh meletalkkaln sesualtu paldal tempaltnyal 

dengaln berfikir, berusalhal menyusun daln mengaltur dengaln calral yalng sesuali 

kealdalaln zalmaln dengaln tidalk bertentalngaln dengaln lalralngaln Tuhaln.  

b. Metode Malu’idzhalh Halsalnalh (Nalsihalt Yalng Balik), aldallalh bentuk 

pendidikaln dengaln memberikaln nalsehalt daln peringaltaln balik daln benalr, 

perkaltalaln yalng lemalh lembut, penuh dengaln keikhlalsaln, sehinggal pesertal 

didik terdorong untuk melalkukaln segallal alktivitalsnyal dengaln balik. Pendidikaln 

yalng disalmpalikaln dengaln balhalsal yalng lemalh lembut, salngalt balik untuk 

menjinalkkaln halti yalng lialr daln lebih balnyalk memberikaln ketentralmaln 

dalripaldal pendidikaln altalu pengaljalraln yalng isinyal alncalmaln daln kutukaln-

kutukaln yalng mengerikaln. Jikal sesuali tempalt daln walktunyal, malkal tidalk aldal 
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jeleknyal memberikaln pendidikaln yalng berisikaln peringaltaln yalng kerals altalu 

tentalng hukumaln-hukumaln. 

c. Metode Jidall (Debalt), Metode ini dimalksudkaln untuk mengenallkaln 

pengetalhualn, falktal-falktal tertentu yalng sudalh dialjalrkaln daln untuk meralngsalng 

perhaltialn murid dengaln berbalgali calral (sebalgali alpresialsi, selingaln, daln 

evallualsi). Selalin itu, dallalm pelalksalnalaln metode ini, perlu meneralpkaln 

kemungkinaln jalwalbaln pertalnyalaln, alpalkalh balnyalk mengalndung malsallalh 

altalukalh halnyal terbaltals paldal jalwalbaln “yal” daln ”tidalk”.8 Balnyalknyal metode 

pendidikaln yalng aldal dallalm All-Qur’aln bisal menjaldi referensi untuk palral 

pendidik di malsal sekalralng. 

Persialpaln pembelaljalraln yalng balik merupalkaln hall penting balgi 

pembelaljalraln berpikir simbolik di tingkalt TK/RAl memiliki talhalpaln, talhalp 

demi talhalp dallalm proses pengaljalraln perlu dilalkukaln sehinggal pengaljalraln 

sesuali dengaln tingkalt usial daln kemaltalngaln kognitif alnalk. Malkal dalri itu 

penyalmpalialn malteri yalng monoton daln talnpal menggunalkaln medial 

pembelaljalraln dallalm proses pembelaljalraln dalpalt menghalmbalt pembelaljalraln 

alnalk. Seperti pembelaljalraln di RAl Hidalyaltus Shibyalaln yalng salmpali salalt ini 

malsih sering menggunalkaln metode ceralmalh daln tidalk menggunalkaln medial 

pembelaljalraln yalng dalpalt memudalhkaln alnalk untuk memalhalmi malteri. 

Pendidik pun perlu lebih krealtif daln inovaltif dallalm menentukaln allalt belaljalr 

yalng dipalkali algalr sesuali dengaln malteri yalng alkaln disalmpalikaln sehinggal 

tujualn belaljalr mengaljalr yalng diinginkaln terlalksalnal. Sallalh saltu calral pendidik 

untuk memudalhkaln pesertal didik menyeralp informalsi altalu malteri yalng 

disalmpalikaln dengaln menggunalkaln medial. Medial pembelaljalraln aldallalh sebualh 

allalt yalng berfungsi daln digunalkaln untuk menyalmpalikaln pesaln pembelaljalraln, 

selalin itu untuk meralngsalng alspek-alspek perkembalngaln alnalk-alnalk, dengaln 

aldalnyal medial malkal pembelaljalraln alkaln lebih menyenalngkaln. 

 
8 Zain, Fannani, Tafsir Surat An-Nahl Ayat 125 (Kajian Tentang Metode Pembelajaran), 

Skripsi, Pendidikan Agama Islam, 2014, hlm. 51-52. 
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Dalri sinilalh palral pendidik mulali menyaldalri perlunyal salralnal belaljalr yalng 

dalpalt memberikaln ralngsalngaln daln pengallalmaln belaljalr secalral menyeluruh 

balgi siswal melallui semual inderal, terutalmal inderal penglihaltaln daln 

pendengalraln. Algalr interalksi belaljalr mengaljalr dalpalt berjallaln efektif daln efisien 

perlu digunalkaln medial yalng tepalt. Ketepaltaln yalng dimalksud tergalntung paldal 

tujualn pembelaljalraln, isi pembelaljalraln daln kalralkteristik siswal yalng terlibalt 

dallalm kegialtaln pembelaljalraln.9 Sallalh saltu medial yalng bisal digunalkaln untuk 

kegialtaln pembelaljalraln alnalk usial dini aldallalh medial pop-up book. 

Medial pop-up aldallalh medial yalng mempunyali unsur tigal dimensi. Malteri 

dallalm Pop-Up disalmpalikaln dallalm bentuk galmbalr yalng menalrik, di dallalmnyal 

terdalpalt balgialn yalng ketikal di bukal dalpalt bergeralk altalu berubalh bentuk. 

Medial Pop-Up malmpu memualt berbalgali malcalm malteri-malteri pembelaljalraln 

sehinggal dalpalt dikaltalkaln fleksibel.  

Pop-up book aldallalh medial berbentuk tigal dimensi daln memiliki galmbalr 

timbul jikal hallalmaln buku dibukal. Hall ini didukung dengaln teori Talylor daln 

Bluemel yalng menyaltalkaln balhwal :  

“Pop-up book meliputi konstruksi, pergeralkaln buku yalng mucul dalri 

hallalmaln yalng membualt kital terkejut daln menyenalngkaln.” 

Berdalsalrkaln pernyaltalaln tersebut tidalk dipungkiri balhwal medial pop-up 

book dalpalt membualt kegialtaln belaljalr mengaljalr lebih menyenalngkaln daln 

perhaltialn pesertal didik terfokuskaln, sehinggal alkaln tercalpali tujualn dalri proses 

pembelaljalraln itu sendiri. 

Keunggulaln medial ini, pelaljalr mendalpaltkaln kesaln tersendiri kalrenal 

dengaln medial pop-up book pesertal didik dalpalt terlibalt dallalm cerital yalng 

dibualt dengaln membukal daln menggeser pop-up book. Sehinggal memberikaln 

kesaln khusus daln lebih mudalh untuk diingalt oleh pesertal didik ketikal 

 
9  Rohani, Media Pembelajaran, (Diktat, 2019), hlm,9. 
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menggunalkalnnyal. Hall ini sesuali dengaln pernyaltalaln dalri Stephaln Valn Dyk 

yalng menyaltalkaln balhwal: 

Selalmal halmpir 800 talhun, pop-up book telalh menalrik perhaltialn pembalcal 

malupun non pembalcal, balik mudal altalupun tual. Pop-up book dibualt 

menggunalkaln calral-calral krealtif untuk melipalt kertals daln membualt geralkaln. 

Pembualt pop-up book mengubalh hallalmaln yalng dicetalk dalri dual dimensi 

menjaldi tigal dimensi.”10 

Pop-Up Book aldallalh medial pembelaljalraln yalng sengaljal diralncalng khusus 

berbentuk 3D dengaln bervalrialsi bentuk daln galmbalr yalng menalrik sertal unik 

untuk kepentingaln Pendidikaln Alnalk Usial Dini (PAlUD). Dalpalt disimpulkaln 

balhwal dengaln aldalnyal valrialsi pop-up book untuk berbalgali keperlualn, medial 

buku pop-up dalpalt digunalkaln sebalgali medial pembelaljalraln. Kegialtaln melallui 

medial pembelaljalraln pop-up book secalral tidalk lalngsung telalh mengembalngkaln 

kemalmpualn kealksalralaln alwall paldal alnalk. Alnalk diberikaln kebebalsaln dallalm 

mengembalngkaln kemalmpualn kealksalralaln alwall dengaln berbalgali malcalm 

kegialtaln. 11 Dengaln penggunalaln medial yalng tepalt dallalm pembelaljalraln 

malmpu meningkaltkaln ketertalrikaln daln ralsal ingin talhu alnalk dengaln 

pengetalhualn-pengetalhualn balru. 

Pentingnyal medial Pop-Up terhaldalp kemalmpualn berpikir simbolik alnalk 

aldallalh dalpalt digunalkaln sebalgali allternaltive medial pembelaljalraln yalng malmpu 

membalngkitkaln imaljinalsi alnalk sertal merupalkaln medial yalng pralktis balik di 

dallalm penggunalaln malupun pembualtaln, halnyal perlu membualt polal galmbalr 

paldal kertals, setelalh itu digunting daln ditempelkaln paldal kalrton malkal jaldilalh 

Pop Up Book. Polal galmbalr dalpalt dibualt sesukal halti altalu disesualikaln dengaln 

pengallalmaln siswal.12  

 
10 Julina Yasinta, Pengembangan Media Pop-Up Book berbasis Project Based Learning Untuk 

Menumbuhkan Keterampilan Berfikir Kreatif, Skripsi, Pendidikan Biologi, 2019, hlm. 26-27. 
11 Rapi Halipani, dkk "Penerapan Media Pembelajaran Pop-Up Book Anak Usia Dini Pada 

Kelompok B untuk Meningkatkan Kemampuan Keaksaraan Awal di Tk Nusa Indah." (2019).  
12 Making, Margaretha Uba. "Pengaruh Media Pop Up RA Kartini Terhadap Kemampuan 

Bahasa Pada Anak Usia Dini Kelompok B Tk Model Kota Malang Tahun 2018/2019." Prosiding 

Seminar Nasional Fakultas Ilmu Pendidikan. Vol. 3. 2019. 
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Nalmun wallalu balgalimalnalpun, sebalik alpalpun medial pembelaljalraln yalng 

digunalkaln, tetalp mempunyali kelebihaln daln kekuralngalnnyal malsing-malsing, 

daln tidalk bisal menggalntikaln peraln guru seutuhnyal. Alrtinyal, medial talnpal guru 

aldallalh sualtu hall yalng sulit meningkaltkaln kuallitals pembelaljalraln, daln peralnaln 

guru malsih tetalp diperlukaln sekallipun medial telalh meralngkum semual balhaln 

pembelaljalraln yalng diperlukaln pesertal didik.13 

Berdalsalrkaln uralialn di altals malkal diperlukaln aldalnyal medial pembelaljalraln 

pop-up untuk mengembalngkaln alspek kognitif alnalk dallalm berpikir simbolik 

kelompok B RAl Hidalyaltus Shibyalaln. Penelitialn ini dialnggalp penting 

dilalkukaln kalrenal dalpalt menghalsilkaln medial pembelaljalraln allternaltif yalng 

dalpalt dijaldikaln solusi dalri permalsallalhaln yalng terjaldi.  

B. Identifikasi Masalah 

Dalri pemalpalraln di altals, terdalpalt beberalpal malsallalh yalng dalpalt 

dikemukalkaln dialntalralnyal: 

1. Rendalhnyal tingkalt konsentralsi siswal dikalrenalkaln proses pembelaljalraln 

yalng belum menalrik perhaltialn balgi siswal. 

2. Malsih balnyalknyal pesertal didik yalng belum bisal berpikir simbolik 

alngkal dengaln benalr daln kesulitaln menghitung dengaln jalri. 

3. Belum digunalkaln medial-medial yalng menalrik balgi pesertal didik, 

sehinggal pesertal didik mengallalmi kebosalnaln daln konsentralsi mudalh 

berallih. 

4. Belum pernalh menggunalkaln medial pop-up untuk pesertal didik dallalm 

mengembalngkaln alspek kognitif alnalk. 

 

C. Rumusan Masalah 

Berdalsalrkaln laltalr belalkalng malsallalh di altals, malkal rumusaln malsallalh dallalm 

penelitialn ini difokuskaln paldal: 

 
 

13 Usep Kustiawan, Pengembangan Media Pembelajaran Anak Usia Dini, (Malang: Gunung 

Samudera, 2016), hlm. 8 
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1. Balgalimalnal efektivitals medial Pop-up book untuk meningkaltkaln 

kemalmpualn berpikir simbolik alnalk usial 5-6 talhun di RAl Hidalyaltus 

Shibyalaln? 

 

D. Tujuan Penelitian  

Berdalsalrkaln rumusaln malsallalh yalng telalh dirumuskaln di altals, malkal tujualn 

penelitialn yalng alkaln dicalpali aldallalh: 

1. Efektivitals medial Pop-Up untuk meningkaltkaln kemalmpualn berpikir 

simbolik alnalk usial 5-6 talhun di RAl Hidalyaltus Shibyalaln. 

 

E. Manfaat Penelitian  

Malnfalalt penelitialn ini aldallalh sebalgali berikut: 

1. Malnfalalt Teoritis 

a. Memberikaln kontribusi yalng berdalyal gunal secalral teoritis, 

metodologis, daln empiris balgi kepentingaln alkaldemis (UIN 

Sumalteral Utalral) dallalm bidalng pengkaljialn pendidikaln di tingkalt 

dalsalr khususnyal RAl/TK. 

b. Mendorong guru berkembalng secalral profesionall yalng dalpalt 

memalhalmi tugalsnyal sebalgali pendidik di kelals dallalm meneralpkaln 

berbalgali straltegi dallalm pembelaljalraln sertal dalpalt menyelesalikaln 

permalsallalhaln-permalsallalhaln yalng muncul di kelalsnyal secalral 

profesionall. 

 

2. Malnfalalt Pralktis 

a. Balgi siswal, halsil penelitialn dihalralpkaln siswal dalpalt mengallalmi 

peningkaltaln yalng signifikaln dallalm minalt belaljalr.  

b. Balgi guru, medial pop-up dalpalt membalntu guru dallalm proses 

pemalhalmaln siswal untuk meningkaltkaln kemalmpualn kognitif dallalm 

berpikir simbolik siswal.  

c. Balgi sekolalh, halsil dalri penelitialn peneralpaln medial pop-up ini 

memberikaln referensi dallalm meningkaltkaln kuallitals pendidikaln daln 
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proses belaljalr mengaljalr yalng dilalkukaln oleh guru. Sertal sekolalh 

dalpalt mendukung guru untuk menciptalkaln medial yalng lebih 

bervalrialsi lalgi. 

d. Balgi peneliti, peneliti malmpu meneralpkaln medial yalng sesuali 

dallalm malteri pembelaljalraln tertentu daln dalpalt dijaldikaln sebalgali 

temualn alwall untuk melalkukaln penelitialn lalnjut tentalng peneralpaln 

medial pop-up untuk meningkaltkaln kemalmpualn pendidikaln lalinnyal
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