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LAMPIRAN 1 

RENCANA PELAKSANAAN iPEMBELAJARAN 

(RPP) iKELAS iEKSPERIMEN 

Sekolah i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i: iYayaysan iPendidikan iNurul 

iIman iTanjung i i i iMorawa 

Kelas/ iSemester i i i i i : iIV i/ iI i(satu) 

Tema i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i : i8 i( iDaerah iTempat iTinggalku) 

Subtema i i i i i i i i i i i i i i  : i2 i(Keunikan iDaerah iTempat i 

iTinggalku i) 

Pembelajaranke i i i i i : i1 

Alokasi iWaktu i i i : i2 ix i35 

imenit 

 

A. Kompetensi iInti 

1. Menerima idan imenjalankan iajaran iagama iyang idianutnya. 

2. Memiliki iperilaku ijujur, idisiplin, itanggung ijawab, isantun, ipeduli, idan 

ipercaya idiri idalam iberinteraksi idengan ikeluarga, iteman idan iguru. 

3. Memahami ipengetahuan ifaktual idengan icara imengamati i[mendengar, 

imelihat, imembaca] idan imenanya iberdasarkan irasa iingin itahu itentang 

idirinya, imakhluk iciptaan iTuhan idan ikegiatannya, idan ibenda-benda iyang 

idijumpainya idi irumah, isekolah. 

4. Menyajikan ipengetahuan ifaktual idalam ibahasa iyang ijelas idan ilogis idan 

isistematis, idalam ikarya iyang iestetis idalam igerakan iyang imencerminkan 

ianak isehat, idan idalam itindakan iyang imencerminkan iperilaku ianak iberiman 

idan iberakhlak imulia. 
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B. Kompetensi iDasar idan iIndikator 

Kompetensi iDasar Indikator 

3.4 iMenghubungkan igaya 

idengan igerak ipada 

iperistiwa idi ilingkungan 

isekitar 

3.4.1 iMenjelaskan ihubungan iantara igaya 

idan igerak ipada iperistiwa 

ilingkungan isekitar 

3.4.2 iMenunjukkan igambar ihubungan 

iantara igaya idan igerak idilingkungan 

isekitar 

3.4.3 iMendemonstrasikan ihubungan 

iantara igaya idan igerak idilingkungan 

isekitar 

 

 

C. Tujuan iPembelajaran 

1. Dengan imembaca iteks idan ipenjelasan isiswa imampu imengetahui 

ihubungan iantara igaya idan igerak 

2. Dengan imemperlihatkan igambar isiswa imengetahui icontoh idan 

ipemamfaatan igaya idan igerak idilingkungan isekitar 

3. Dengan imendemontrasikan isiswa imampu imempresentasikan ihasil 

idari idemostrasi iyang idilakukan ikepada iteman-teman isekelasnya. 

D. Materi iPembelajaran 

Gaya idan iGerak 

E. Model idan iMetode iPembelajaran 

1. Model ipembelajaran iCLIS i(children ilearning iin iscience) 

2. Metode ipembelajaran: iDiskusi, itanya ijawab, ipenugasan i 

 i i i i i 

F. Media, iAlat, idan iSumber iPembelajaran 

1. Media i/Alat iPembelajaran: iPapan itulis, ispidol, ialat itulis, idan ilingkungan 

ikelas. 

2. Sumber ibelajar: iTematik iterpadu ikurikulum i2013, iJakarta: iKementrian 

iPendidikan idan iKebudayan iRepublik iIndonesia. 
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G. Langkah-Langkah iPembelajaran 

Kegiatan i Deskripsi iKegiatan Alokasi 

iWaktu 

Pendahuluan 1. Guru imemberi isalam idan imenanyakan ikabar 

isiswa 

2. Siswa idiajak iuntuk iberdoa ibersama idipimpin 

ioleh iseorang isiswa i 

3. Guru imemeriksa ikehadiran isiswa i 

4. Guru imemberikan imotivasi iagar isiswa 

isemangat ibelajar ihari iini i 

5. Siswa idiberitahukan ibahwa ifokus ipembelajaran 

ihari iini iadalah iIPA 

5 imenit 

Kegiatan iInti 1. Siswa imengamati ivideo/gambar iyang idiperlihatkan 

ioleh iguru idan iSiswa ijuga imengamati ikegiatan iyang 

idilakukan iguru iyaitu, iguru imemperlihatkan igambar 

iuntuk imenyampaikan ihubungan iantara igaya idan 

igerak i(Orientasi) 

2. Siswa idiminta imenuliskan iapa iyang imereka iketahui 

itentang igaya idan igerak i(Pemunculan iGagasan) 

3. Siswa idibagi imenjadi ibeberapa ikelompok iuntuk 

iberdiskusi i,Setelah imemperhatikan idan imembaca 

iwacana itersebut, iagar idapat imengetahui igaya idan 

igerak i(Pemunculan iulang iGagasan) 

4. Setelah iitu iSiswa idiminta iuntuk iberdiskusi ikembali, 

iuntuk i mengamati igambar iberikut! 

60 imenit 
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Kemudian isalah isatu iperwakilan idari ikelompok 

idiminta imaju ikedepan iuntuk imenjelaskan ihasil 

idiskusi idari igambar itersebut 

5. Siswa imelakukan ipercobaan iuntuk imengamati 

ilangsung ibagaimana ihubungan iantara igaya idan 

igerak idengan imenggunakan ialat idan ibahan iyang 

itelah idisediakan i(Mendemonstrasikan) 

6. Siswa idiberi ikesempatan iuntuk imenuliskan i1 

ipertanyaan idari isetiap ikelompok imengenai igambar 

iyang itelah idiamati i(menanya) 

7. Kemudian isalah isatu isiswa imenjawab ipertanyaan 

itersebut idan imenjelaskan itentang igaya idan igerak. 

 

Penutup 1. Kemudian iguru imelakukan ipenilaian idengan 

imembagikan ilembar isoal ipost itest ikepada 

isiswa idan isiswa idiminta imenjawab ilembar isoal 

itersebut i i i 

2. Siswa i i i i diberi i i i i kesempatan i i i i untuk ibertanya 

itentang ipembelajaran iyang ibelum idipahami 

idari ipembelajaran ihari iini 

3. Guru i i imempersilahkan isiswa ilain iuntuk 

imenjawab ipertanyaan itersebut 

4. Siswa idiminta iuntuk imenyampaikan ihasil idari 

ipembelajaran ihari iini iatau imenyimpulkan 

ikegiatan ibelajar ihari iini. 

5 imenit 
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5. Kemudian iguru imemberikan ipenguatan 

imengenai ijawaban-jawaban idari isiswa, iagar 

ilebih iterarahkan. 

6. Kemudian iguru imenyamapaikan ikepada isiswa 

iuntuk imengulang ipelajaran idirumah 

7. Kemudian iguru imengajak isiswa imembaca idoa 

ipenutup ipembelajaran. 

 

H. Penilaian i i 

Teknik idan iBentuk iPenilaian: i 

1. Teknik ipenilaian: i 

a. iTes itertulis 

b. iObeservasi i(sikap) 

c. iUnjuk iKerja 

d. iPenilaian iHasil iBelajar i(evaluasi) 

2. Isnrtumen ipenilaian 

Aspek i 4 3 2 1 

Pengetahuan 

itentang 

ipemanfaatan 

igaya idan igerak 

idalam 

ikehidupan 

isehari-hari. 

Dapat 

imenjawab i10 

isoal iessay 

imengenai 

igaya idan 

igerak 

Dapat 

imenjawab i6 

isoal iessay 

imengenai 

igaya idan 

igerak 

Dapat 

imenjawab i4 

isoal iessay 

imengenai 

igaya idan 

igerak 

Dapat 

imenjawab i2 

isoal iessay 

imengenai 

igaya idan 

igerak 

Keterambilan 

iberbicara isaat 

iberdiskusi 

Pengucapan 

ikata-kata 

iyang ijelas, 

idan imudah 

idimengerti 

Pengucapan 

ikata-kata 

idibeberapa 

ibagian ijelas 

idan idan 

idapat 

idimengerti i 

Pengucapan 

ikata-kata 

itidak iterlalu 

ijelas, itetatapi 

imasih ibisa 

idipahami 

imaksudnya 

ioleh 

ipendengar 

Pengucapan 

ikata-kata 

itidak ijelas, 

idan itidak 

idapat 

idimengerti 

 

Wali Kelas IVB      Mahasiswa Penelitian 

 

 

 

Rahman S.Pd       Nila Sari Dongoran 

        0306161007 
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LAMPIRAN 2 

RENCANA iPELAKSANAAN iPEMBELAJARAN 

(RPP) iKELAS iKONTROL 

Sekolah i i i i i i i i i i i i i i i i i i i: iYayasan iPendidikan iNurul iIman 

iTanjung iMorawa 

Kelas/ iSemester i i i i i : iIV i/ iI i(satu) 

Tema i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i : i8 i( iDaerah iTempat iTinggalku) 

Subtema i i i i i i i i i i i i i i  : i2 i(Keunikan iDaerah iTempat i 

iTinggalku i) 

Pembelajaranke i i i i i : i1 

Alokasi iWaktu i i i : i2x i35 

imenit 

 

A. Kompetensi iInti 

a. Menerima idan imenjalankan iajaran iagama iyang idianutnya. 

b. Memiliki iperilaku ijujur, idisiplin, itanggung ijawab, isantun, ipeduli, idan 

ipercaya idiri idalam iberinteraksi idengan ikeluarga, iteman idan iguru. 

c. Memahami ipengetahuan ifaktual idengan icara imengamati i[mendengar, 

imelihat, imembaca] idan imenanya iberdasarkan irasa iingin itahu itentang 

idirinya, imakhluk iciptaan iTuhan idan ikegiatannya, idan ibenda-benda iyang 

idijumpainya idi irumah, isekolah. 

d. Menyajikan ipengetahuan ifaktual idalam ibahasa iyang ijelas idan ilogis idan 

isistematis, idalam ikarya iyang iestetis idalam igerakan iyang imencerminkan 

ianak isehat, idan idalam itindakan iyang imencerminkan iperilaku ianak iberiman 

idan iberakhlak imulia. 
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B. Kompetensi iDasar idan iIndikator 

Kompetensi iDasar Indikator 

3.4 iMenghubungkan igaya 

idengan igerak ipada 

iperistiwa idi ilingkungan 

isekitar 

3.4.1 iMenjelaskan ihubungan iantara igaya 

idan igerak ipada iperistiwa 

ilingkungan isekitar 

3.4.2 iMenunjukkan igambar ihubungan 

iantara igaya idan igerak idilingkungan 

isekitar 

3.4.3 iMendemonstrasikan ihubungan 

iantara igaya idan igerak idilingkungan 

isekitar 

 

 

C. Tujuan iPembelajaran 

a. Dengan imembaca iteks idan ipenjelasan isiswa imampu imengetahui 

ihubungan iantara igaya idan igerak 

b. Dengan imemperlihatkan igambar isiswa imengetahui icontoh idan 

ipemamfaatan igaya idan igerak idilingkungan isekitar 

c. Dengan imendemontrasikan isiswa imampu imempresentasikan ihasil 

idari idemostrasi iyang idilakukan ikepada iteman-teman isekelasnya. 

D. Materi iPembelajaran 

Gaya idan iGerak 

E. Model idan iMetode iPembelajaran 

a. Model ipembelajaran ikonvensional 

b. Metode ipembelajaran: iceramah 
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F.   Kegiatan iPembelajaran 

Z Deskripsi iKegiatan Alokasi 

 

Waktu 
Pembuka 1. i i iGuru imemberi isalam idan imenanyakan ikabar isiswa 

 

2. i i iSiswa i diajak i untuk i berdoa i bersama i dipimpin 

i oleh iseorang isiswa 

3. i i iGuru imemeriksa ikehadiran isiswa 

 

4. i i iSiswa i i diberitahukan i i bahwa i i fokus i 

i pembelajaran ihari iini iadalah iIPA 

5 iMenit 

Inti 1. Guru imenyampaikan imateri iyang iakan idipelajari 

2. Guru imemerintahkan isiswa iuntuk imembaca ibuku 

itentang igaya idan igerak 

3. Kemudian iguru imenjelaskan imateri igaya idan 

igerak 

4. Siswa imemahami ipenjelasan iguru imengenai igaya 

idan igerak 

5. Siswa idiberikan ikesempatan iuntuk ibertanya 

imengenai imateri iyang idijelaskan ioleh iguru. 

6. Siswa idiperintahkan iuntuk imenegerjakan isoal 

iyang iberkaitan idengan igaya idan igerak 

7.  

 

 

 i 

 

60 imenit 
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 Mengenai igaya idan igerak 

 

6. Siswa idiperintahkan iuntuk imenegerjakan isoal 

iyang iberkaitan idengan igaya idan igerak 

7.  

 

Penutup 1. i i iMengkaji i i i i kembali i i i i pelajaran i i i i iyang i i i i ibaru 

 

disampaikan 

 

2. iMengajak isemua isiswa iuntuk iberdoa 

ibersamadan idipimpin ioleh isalah iseorang 

isiswa. 

5 imenit 

 

F. i i Penilaian 

1. iSiswa iMenjawab iessai, idan iuraian 

 

Wali Kelas IVB      Mahasiswa Peneliti 

 

 

Eldayana S.Pd.I      Nila Sari Dongoran 

        0306161007 
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LAMPIRAN 3 

SOAL iMATERI iIPA i 

1. Apa iyang idimaksud idengan igaya idan igerak? 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

................................................................................................. 

2. Jelaskan imacam-macam igaya iyang ikamu iketahui! 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

................................................... 

3. Apa iyang ikamu iketahui i imanfaat igaya igesek ibagi ikehidupan isehari-hari? 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

................................................................. 

4. Sebutkan isalah isatu imanfaat idari igaya iotot! 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........... 

5. Ketika ikamu imelakukan isuatu igerakan iseperti imengangkat igalon, ibangku, 

igaya iapa iyang ikamu igunakan? 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

.................................................................................................................... 

6. Dari igambar idibawah iini imanakah iyang itermasuk igaya ipegas! 
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 i  i i i

 i  

7. Apabila ikamu imemiliki isebuah ipohon idihalaman irumah imu iseperti ipohon 

iapel, ikemudian iapel itersebut ijatuh itanpa iada iyang imenjatuhkannya, igaya 

iapakah iyang imempengaruhi ikejadian itersebut? 

 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

.......................................................................................................... 

8. Dibawah iini iadalah iaktivitas iyang isering idilakukan iseorang ianak iketika 

imembantu iibu idirumah! 
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 i i i i i i i i i i i i i i i

 i 

 

Sebutkan igaya iapa iyang imempengaruhi iaktivitas ikegiatan itersebut? 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

.............................................................................................. 
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9. Sebutkan i2 icontoh igaya imagnet i? 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

....................................................................... 

 

10. Sebutkan icontoh igaya iyang imenyebabkan ibenda idiam ijadi ibergerak! 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

............................................................................................. 
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LAMPIRAN 4 

KUNCI iJAWABAN iSOAL 

1. i iGaya iDan iGerak iAdalah iDorongan iAtau iTarikan iYang iMempengaruhi 

iBenda 

2. iGaya iGesek, iGaya iOtot, iGaya iMaknet, iGaya iGravitasi, iGaya iPegas 

3. iMembuat/M i i i i i i i i i i i i i i i i i iembantu iBenda iBergerak 

4. iMenghasilkan i i iGerakan iBenda 

5. iGaya iOtot 

6. iKetapel 

7. iGaya iGravitasi 

8. iGaya iGesek 

9. iKulkas, iMobil, iTipi, iSpeaker, iKomputer 

10, iMenggeser iDan iMendorong iMeja, iKursi iDll i, iMain iBola, iKelereng 
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LAMPIRAN 5 

HASIL iPRE-TEST iDAN iPOST-TEST iKELAS iKONTROL 

No Nama i Pre- iTest Post- iTest 

1 Abid iAditiya iPutra 45 65 

2 Aisyah iFauziah. iF 20 45 

3 Disya iMelati 30 60 

4 Divawali i 20 60 

5 Febby iOctavani. iT i 30 65 

6 Hafifah iShihfah. iHrp i 25 65 

7 Irham iMaulana 35 65 

8 Jihan iLestari 40 70 

9 M. i iKhairul iRaeifan 45 75 

10 M. iRifki iDarmwan 25 75 

11 Naufal iNugraha 20 70 

12 Nesya iAsy iSyakila. iA 50 70 

13 Raisya iAulia iRiski 40 75 

14 Risky iIrfansyah i 40 75 

15 Ryan iAditama iAlfatih i 25 65 

16 Saidi iHakim iMuda i.Srg i 45 65 

17 Salwa iBalqis iSetiawan i 25 75 

18 Sean iAnggara i 35 70 

19 Syakila iAzzahra i 30 75 

20 Tasya iShadah i 35 75 

21 Tri iDevi iMukti 40 70 

22 Yasmine iHaniy i. iF i 30 75 

23 Zahra iAisyah i. iR i 40 70 

24 Zai iFahmi iRamadhan i 20 60 

 i Jumlah i 790 1635 

 i Rata-Rata 32,91666667 68,125 
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LAMPIRAN i6 

HASIL iPRE-TEST iDAN iPOST-TEST iKELAS iEKSPERIMEN 

No Nama i Pre- iTest Post- iTest 

1 Afgansyah iAzhar 30 80 

2 Aisyah iKhairrahma 45 80 

3 Alya iInara iSyakhi 35 80 

4 Ananda iRidho iWildansyah 50 70 

5 Anninsa iLutfia iFebriani 30 85 

6 Aqisya iNaura iSyakila iLubis 50 75 

7 Arga iPermana 55 80 

8 Assyifa iNur iFadilla 40 80 

9 Dikha iPratama 45 70 

10 Dwi iHilmiya iHazimah iSmbg 30 70 

11 Fachri iHusaini 35 70 

12 Fazira iAuliya 40 70 

13 Fico iFadhila iRamadhan 50 80 

14 Fikri iMaulana iSaragih 40 70 

15 Kania iPutri iYuandira 40 75 

16 Keisya iPutri iArdita 30 80 

17 Muhammad iFitra iArdana 45 80 

18 M. iRaufa iSanda i i i i i i i i i iSiahaan 50 90 

19 Mudrikah iAqilah 35 80 

20 Revi iIbra iAlfaatih 50 80 

21 Risky iSetiawan 40 75 

22 Shalih iAufa iAzmi 40 90 

23 Syifa iAldini 40 85 

24 Syifa iAzka iZafira 40 85 

25 Vania iChakista iZanah 35 70 
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26 Zidhan iFrishutama 35 80 

27 Ziska iMaulindari 35 80 

 i Jumlah 1090 2110 

 i Rata-Rata 40,37037037 78,14814815 
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LAMPIRAN 7 

UJI NORMALITAS 

Tests of Normality 

 

Kelas 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic Df Sig. 

Hasil iBelajar iSiswa Pretest Eksperimen ,187 27 ,016 ,923 27 ,045 

Posttest Eksperimen ,250 27 ,000 ,873 27 ,003 

Pretest Kontrol ,154 24 ,144 ,931 24 ,105 

Posttest Kontrol ,186 24 ,031 ,827 24 ,001 

a. iLilliefors iSignificance iCorrection 
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LAMPIRAN 8 

UJI WILCOXON iKELAS iEKSPERIMEN 

Test iStatisticsa 

 Posttest i- iPretest 

Z -4,556b 

Asymp. iSig. i(2-tailed) ,000 

a. iWilcoxon iSigned iRanks iTest 

b. iBased ion inegative iranks. 

LAMPIRAN i9 

UJI iWILCOXON iKELAS iKONTROL 

Test iStatisticsa 

 Posttest i- iPretest 

Z -4,302b 

Asymp. iSig. i(2-tailed) ,000 

a. iWilcoxon iSigned iRanks iTest 

b. iBased ion inegative iranks. 
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LAMPIRAN 10 

UJI MANN-WHITNEY 

Test Statisticsa 

 

Hasil Belajar 

Siswa 

Mann-Whitney U 89,000 

Wilcoxon W 389,000 

Z -4,529 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 

a. Grouping Variable: Kelas 

a 
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LAMPIRAN 11 
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LAMPIRAN 12 
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LAMPIRAN 13 
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LAMPIRAN 14  

SURAT PENELITIAN 
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LAMPIRAN 15 

 

DOKUMENTASI 
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Mengamati gambar di laptop 

 

 

Menuliskan apa yang mereka ketahui tentang gaya untung memunculkan gagasan 
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membagi siswa menjadi beberapa kelompok 

 

   

Masing –masing kelompok berdiskusi   
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Perwakilan kelompok menjelaskan hasil diskusi  

   

 

Siswa mendemonstrasikan salah satu contoh gaya dan gerak 
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Kemudian siswa lain menga,ati 

 

Membagikan lembar soal  tentang gaya dan gerak 
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f

 

foto bersama kelas 4A 
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LAMPIRAN 16 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

A. Identitas iDiri i 

Nama   : iNila iSari iDongoran 

Tempat idan iTanggal iLahir : iHutabaru, i25 iMei i1998 

Alamat   : iHutabaru iSipiongot i i 

Nomor iHP   : i082288843848 

Nama iorang iTua i i i i i i i i i i i i i i i: i 

Ayah   : iMula iTua iDongoran 

Ibu    : iRamha iRitonga i 

Pekerjaan iOrang iTua 

Ayah   : iPetani 

Ibu    : iIbu iRumah iTangga 

II. iRiwayat iPendidikan 

a. SD iNegeri i1 iTarutung iBolak i i(2004-2010) 

b. Madrasah iTsanawiyah iNegeri iDolok i i(2010-2013) 

c. Madrasah iAliyah iNegeri iRantau iPrapat(2013-2016) 

d. Fakultas iIlmu iTarbiyah idan iKeguruan iJurusan iPendidikan iGuru iMadrasah 

iIbtidaiyah iUIN iSumatera iUtama i(2016-2020) i 

Demikianlah idaftar iriwayat ihidup iini isaya iperbuat idengan isebenarnya. 
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