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LAMPIRAN 

Lampiran 1 

Pedoman Observasi  

 Adapun aspek yang diamati oleh peneliti di SMP Negeri 05 Percut Sei 

Tuan yaitu: 

1. Alamat/Lokasi sekoloah SMP Negeri 05 Percut Sei Tuan. 

2. Lingkungan Fisik sekolah  

3. Proses pelaksanaan konseling kelompok dalam mengungkapkan self 

disclosure siswa 

4. Perkembangan peserta didik setelah mengikuti mengungkapkan self 

disclosure siswa saat pelayanan  konseling kelompok 

5. Kondisi guru BK  

6. Kondisi Siswa-siswi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 2 

Pedoman Wawancara dengan  

Kepala Sekolah SMP Negeri 5 Percut Sei Tuan: 

1. Apa visi&misi  SMP Negeri 05 Percut Sei Tuan? 

2. Apakah ada jam khusus atau jadwal yang diberikan sekolah kepada guru 

pembimbing untuk pelaksanaan bimbingan dan konseling di SMP Negeri 

05 Percut Sei Tuan? 

3. kapan bimbingan dan konseling di laksanakan di SMP Negri 05 Percut Sei 

Tuan? 

4. Menurut Bapak Mengapa penting keberadaan bimbingan dan konseling di 

sekolah SMP Negeri 05 Percut Sei Tuan? 

5. Bagaimana sejarah berdirinya SMP Negeri 05 Percut Sei Tuan? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 3 

Pedoman Wawancara  

dengan guru BK di SMP Negeri 05 Percut Sei Tuan:  

1. Apa Faktor yang melatarbelakangi siswa sehingga masih enggan dalam 

mengungkapkan self disclosure siswa di SMP Negeri 05 Percut Sei Tuan? 

2. Apa saja usaha yang sudah dilakukan oleh guru BK dalam 

mengungkapkan self disclosure siswa saat pelayanan  konseling 

kelompok? 

3. Dimana tempat guru BK melaksanakan konseling kelompok  dalam 

mengungkapkan self disclosure siswa? 

4. Kapan guru BK melaksanakan konseling kelompok dalam 

mengungkapkan self disclosure siswa? 

5. Siapa saja yang diberi layanan konseling kelompok dalam 

mengungkapkan self disclosure siswa, dan siapa saja yang memberikan 

layanan konseling kelompok dalam mengungkapkan self disclosure siswa? 

6. Bagaimana guru Bk melaksanakan konseling kelompok dalam 

mengungkapkan self disclosure siswa? 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 4 

Pedoman Wawancara  

dengan Siswa-siswi  di SMP Negeri 05 Percut Sei Tuan: 

 

1. Apa saja usaha yang sudah dilakukan oleh guru BK dalam 

mengungkapkan self disclosure siswa saat pelayanan  konseling 

kelompok? 

2. Dimana tempat guru BK melaksanakan konseling kelompok  dalam 

mengungkapkan self disclosure siswa? 

3. Kapan guru BK melaksanakan konseling kelompok dalam 

mengungkapkan self disclosure siswa? 

4. Siapa saja yang diberi layanan konseling kelompok dalam 

mengungkapkan self disclosure siswa, dan siapa saja yang memberikan 

layanan konseling kelompok dalam mengungkapkan self disclosure siswa? 

5. Bagaimana guru Bk melaksanakan konseling kelompok dalam 

mengungkapkan self disclosure siswa? 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 5 

Pedoman Dokumentasi 

 Adapun aspek yang di dokumentasi oleh peneliti yaitu: 

1. Profil Sekolah 

2. Visi dan Misi sekolah 

3. Kondisi Ruang guru  

4. Kondisi siswa 

5. Sarana dan psarana ruangan bimbingan dan konseling 

6. Wawancara dengan kepala sekolah  

7. Wawancara dengan guru BK 

8. Wawancara dengan siswa-siswi SMP Negeri 05 Percut Sei Tuan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 6 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 
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Siti Efrija Pane 

NIM: 0303163187 



 
 

 
 

Lampiran 7 

DOKUMENTASI 

 

 

 

 

Gambar Sekolah SMP Negeri 5 Percut Sei Tuan 

 

 

Gambar  Ruang BK SMP Negeri 5 Percut Sei Tuan 



 
 

 
 

 

Gambar  Ruang Guru SMP Negeri 5 Percut Sei Tuan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar Wawancara dengan Wakil Kepala Sekolah SMP Negeri 5 Percut Sei 

Tuan 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar Wawancara dengan Guru BK SMP Negeri 5 Percut Sei Tuan 



 
 

 
 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar Wawancara dengan siswa anggota konseling kelompok  

 



 
 

 
 

 

Gambar  Ruang TU SMP Negeri 5 Percut Sei Tuan 

 

Gambar  Mushollah SMP Negeri 5 Percut Sei Tuan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


