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LAMPIRAN 

Lampiran 1.1. Instrumen Penelitian 

Pedoman Observasi 

1. Pedoman observasi bertujuan untuk mengobservasi langsung ke sekolah 

dengan mengamati kondisi fisik sekolah termasuk sarana dan prasarana 

yang relevan dengan penelitian.  

2. Pedoman observasi ini dibuat dengan mengacu pada temuan informasi 

yang diperoleh peneliti dalam pelaksanaan penelitian di SMK Negeri 1 

Sipirok. 

3. Observasi dilakukan untuk melakukan triangulasi terhadap informasi yang 

diperoleh dari wawancara dan pengumpulan dokumen di SMK Negeri 1 

Sipirok. 

4. Observasi dilakukan dengan bertujuan untuk mengamati kegiatan yang 

berhubungan dengan bimbingan dan konseling sesuai dengan topik 

penelitian. 

5. Kegiatan observasi dilakukan langsung terjun kelapangan yakni dengan 

mengamati siswa dan guru bimbingan dan konseling. 

6. Observasi dilakukan untuk mencocokkan data dari wawancara dan studi 

dokumen dalam penelitian. 

Aspek yang diamati: 

1. Alamat dan lokasi sekolah 

2. Kondisi fisik sekolah 

3. Ruang kerja/kantor 

4. Ruangbimbingan dan konseling 

5. Proses yang dilakukan oleh guru bimbingan dan konseling 

6. Mengamati bagaimana upaya guru bimbingan dan konseling dalam 

mengatasi dampak media sosial bagi siswa. 

Pembimbing I 

 

 

 

Dr. Afrahul Fadhila Daulai, MA 

NIP.196812141993032001 



 

 

 

Pedoman observasi kepada guru bimbingan dan konseling 

1. Apakah siswa diperbolehkan membawa handphone dan menggunakannya 

di ruang kelas? 

2. Bagaimana menurut ibu media sosial itu? 

3. Apakah pada saat pembelajaran siswa menggunakan media sosial? 

4. Menurut ibu apakah media sosial bermanfaat dalam pembelajaran bagi 

siswa? 

5. Seperti apa media sosial yang digunakan untuk mendukung mata 

pelajaran? 

6. Apa upaya yang ibu lakukan apabila siswa menggunakan handphone 

dengan membuka media sosial pada saat yang tidak tepat misalnya seperti 

pada saat pembelajaran yang tidak memerlukan media sosial? 

7. Menurut itu apa dampak yang ditimbulkan dari media sosial? 

8. Apakah ibu berteman dengan media sosial dengan siswa? 

9. Apakah ibu bekerjasama dengan orangtua siswa dalam masalah yang 

dihadapi siswa salah satunya masalah media sosial? 

10. Apa upaya yang ibu lakukan dalam mengatasi dampak media sosial bagi 

siswa? 

11. Apa kendala yang ibu hadapi  dalam mengatasi dampak media sosial bagi 

siswa? 

12. Solusi apa yang ibu berikan kepada siswa dalam mengatasi dampak media 

sosial bagi siswa?  

 

 

Pembimbing I 

 

 

 

Dr. Afrahul Fadhila Daulai, MA 

NIP.196812141993032001 

 

 

 



 

 

 

Pedoman observasi kepada siswa di SMK Negeri 1 Sipirok 

1. Bagaimana menurut kalian media sosial itu? 

2. Mengapa kalian harus menggunakan media sosial? 

3. Aplikasi apa saja yang kalian gunakan yang terhubung dengan media 

sosial? 

4. Apa saja yang kalian lihat di media sosial? 

5. Menurut kalian apa manfaat dari media sosial? 

6. Apakah pihak sekolah melarang siswa dalam menggunakan media sosial? 

7. Apakah pada saat pelajaran berlangsung kalian menggunkan handphone 

dengan membuka media sosial pada saat yang tidak diperlukan? 

8. Apakah orang tua kalian melarang kalian untuk menggunakan media 

sosial? 

9. Apakah orangtua memperhatikan kalian pada saat meggunakan 

handphone? 

10. Apakah guru bimbingan dan konseling memberikan penjelasan terhadap 

dampak yang ditimbulkan media sosial? 

11. Seperti apa penjelasan yang diberikan guru bimbingan dan konseling? 

12. Apakah kalian berteman dengan guru di media sosial? 

 

 

 

Pembimbing I 

 

 

 

Dr. Afrahul Fadhila Daulai, MA 

NIP.196812141993032001 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 1.2. Hasil wawancara dengan informan 

Tabel 1.3. Hasil Wawancara dennan Guru BK 

N

o  

Nama  Jabatan  Waktu  Petanyaan Jawaban 

1  Ibu Rina 

Mariana 

S.Pd 

Guru 

BK di 

SMK 

Negeri 1 

Sipirok 

04/04/22  

Pukul 

09.00 

WIB 

Apakah siswa 

diperbolehkan 

membawa 

handphone dan 

menggunakannya 

di ruang kelas? 

Iya, siswa 

diperbolehkan 

membawa handphone 

dan menggunakannya 

di ruangan ketika pada 

mata pelajatan yang 

membutuhkan 

handphone. 

    Bagaimana 

menurut ibu media 

sosial itu? 

 

Menurut ibuk media 

sosial adalah media 

komunikasi yang 

digunakan untuk 

mempermudah 

informasi dengan 

cepat yaitu 

menggunakan 

beberapa aplikasi 

untuk mendukung 

pembelajaran siswa 

salah satunya 

WhatsApp. 

    Apakah pada saat 

pembelajaran 

siswa 

menggunakan 

media sosial? 

Tergantung pada mata 

pelajaran yang akan 

diberikan oleh guru 

karena tidak semua 

mata pelajaran 



 

 

 

 menggunakan 

handphone. Namun 

sekarang lebih banyak 

menggunkan media 

sosial salah satunya 

WhatsApp 

    Menurut ibu 

apakah media 

sosial bermanfaat 

dalam 

pembelajaran bagi 

siswa? 

 

Sangat bermanfaat. 

Sekarang handhpone 

sudah menjadi 

kebutuhan bagi siswa 

karena untuk 

belajarpun siswa 

memerlukan 

handphone dengan 

menggunkan media 

sosial sebagai 

pendukung salah 

satunya WhatsApp. 

Namun dalam 

penggunaan 

handphone siswa 

membuka media sosial 

dan 

menyalahgunakannya 

akibatnya berdampak 

negatif bagi mereka. 

 

    Seperti apa media 

sosial yang 

digunakan untuk 

Media sosial yang 

paling sering 

digunakan untuk 



 

 

 

mendukung mata 

pelajaran? 

 

mendukung 

pembelajaran adalah 

WhatsApp dan juga 

Google Form. 

    Apa upaya yang 

ibu lakukan 

apabila siswa 

menggunakan 

handphone dengan 

membuka media 

sosial pada saat 

yang tidak tepat 

misalnya seperti 

pada saat 

pembelajaran yang 

tidak memerlukan 

media sosial? 

Saya sebagai guru 

bimbingan dan 

konseling saya akan 

memberikan arahan 

dan bimbingan dan 

jika tidak ada 

perubahan maka akan 

dilakukan panggilan 

orang tua. 

    Menurut ibu apa 

dampak yang 

ditimbulkan dari 

media sosial? 

 

Dampaknya mengarah 

kepada yang lebih 

negatif yaitu 

berkurangnya sopan 

santun dan minat 

untuk belajarpun 

berkurang. 

    Apakah ibu 

berteman dengan 

media sosial 

dengan siswa? 

 

Iya, tapi sebagian 

tidak semua siswa. 

    Apakah ibu Ada, jika terjadi 



 

 

 

bekerjasama 

dengan orangtua 

siswa dalam 

masalah yang 

dihadapi siswa 

salah satunya 

masalah media 

sosial? 

masalah kepada siswa 

dan guru tidak mampu 

mengatasinya maka 

akan dikenakannya 

sanksi dan bila perlu 

panggilan orang tua. 

    Apa upaya yang 

ibu lakukan dalam 

mengatasi dampak 

media sosial bagi 

siswa? 

 

Salah satu upaya yang 

ibuk lakukan adalah 

mengumpulkan/ 

merazia semua 

handphone siswa dan 

memeriksa apakah ada 

perilaku-perilku 

menyimpang, jika ada 

maka akan 

dilakukannya 

bimbingan dan 

panggilan orang tua 

    Apa kendala yang 

ibu hadapi  dalam 

mengatasi dampak 

media sosial bagi 

siswa? 

Kendalanya siswa 

semakin susah diatur 

sehingga minat dan 

bakat siswa untuk 

belajar berkurang. 

    Solusi apa yang 

ibu berikan kepada 

siswa dalam 

mengatasi dampak 

media sosial bagi 

Solusinya adalah 

dengan membuat 

pengasahan minat dan 

bakat agar siswa 

menyibukkan dirinya 



 

 

 

siswa?  

 

untuk belajar baik di 

sekolah maupun di 

luar sekolah. 

 

Tabel 1.4. Wawancara II dengan Guru BK 

N

o  

Nama  Jabatan  Waktu  Pertanyaan  Jawaban  

1 Buk 

Nirmala 

Sitompul 

S.Psi 

Guru 

BK di 

SMK 

Negeri 1 

Sipirok 

04/04/22 

Pukul 

09.30 

W

I

B 

Apakah media 

sosial 

berpengaruh pada 

pembelajaran 

siswa? 

 

Sangat  

berpengaruh sekali 

dimana siswa 

kurang mampu 

dalam membagi 

waktu akibatnya 

belajarpun tidak 

fokus. Bukan itu 

saja banyak sekali 

dampak yang 

ditimbulkan dari 

media sosial bagi 

siswa seperti 

terikut-ikut dengan 

zaman modern 

salah satunya 

sering membuka 

tiktok dan 

menggunakannya 

    Upaya apa 

yang akan 

ibuk lakukan 

dalam 

Menyesuaikan 

minat dan bakat 

mereka dimana 

supaya mereka 



 

 

 

mengatasi 

dampak 

media sosial 

bagi siswa? 

menyibukkan diri 

dengan kegiatan 

yang saya lakukan 

agar ruang untuk 

menggunakan 

handphone lebih 

sedikit. Dari 

beberapa siswa 

yang berbakat 

akan di tampilkan 

setiap hari pada 

apel pagi, kegiatan 

ini dilakukan agar 

siswa sering 

berlatih 

kemampuannya di 

luar ruangan 

    Apa kendala 

yang ibu 

hadapi  dalam 

mengatasi 

dampak 

media sosial 

bagi siswa? 

Kendala yang saya 

hadapi dalam 

mengatasi dampak 

media sosial 

adalah siswa 

semakin sulit 

diatur apabila 

ditegor merajuk 

ada yang tidak 

mempedulikan, 

beragam perilaku 

yang ditimbulkan 

dari media sosial 

salah satunya sulit 



 

 

 

untuk diatur. 

    Apa solusi yang 

akan ibu berikan 

kepada siswa 

terkait dengan 

dampak media 

sosial bagi siswa? 

Melakukan 

pendekatan kepada 

siswa agar siswa 

lebih terbuka 

tentang 

masalahnya. 

 

Tabel 1.5. Hasil wawancara dengan siswa 

No Nama Jabatan Waktu Pertanyaan Jawaban 

3 Yulia Fitri 

Rahmadani 

Siswa 

kelas X 

04/04/22 

Pukul 

10.00 

WIB 

Bagaimana 

menurutmu media 

sosial itu? 

 

Menurut saya media 

sosial adalah alat 

untuk 

berkomunikasi 

dengan cepat tanpa 

memerlukan waktu 

yang lama. 

    Menurut kamu 

apakah siswa 

harus 

menggunakankan 

media sosial? 

 

Iya buk. Karena 

dalam belajar media 

sosial di butuhkan 

buk. Selain itu 

supaya tidak 

ketinngalan zaman 



 

 

 

buk 

    Aplikasi media 

sosial apa saja 

yang kamu 

gunakan saat 

menggunakan 

handphone?   

Aplikasi yang saya 

gunakan buk yaitu 

WhatsApp, 

Messenger, 

Instagram, 

Facebook, Google, 

Youtube, Twitter, 

Zoombuk. 

    Apa saja yang 

kamu lihat di 

media sosial? 

 

Berita yang lagi 

viral buk. 

    Menurut kamu 

apa manfaat dari 

media sosial itu? 

 

Untuk saling 

member informasi 

buk 

    Apakah pihak 

sekolah melarang 

siswa dalam 

menggunakan 

media sosial? 

Tidak buk 

    Apakah pada saat 

pelajaran 

berlangsung 

kamu 

menggunkan 

handphone 

dengan membuka 

media sosial pada 

Tidak buk karena 

saya takut akan 

sanksi yang telah 

dikeluargkan dari 

pihak sekolah. 



 

 

 

saat yang tidak 

diperlukan? 

    Apakah orang tua 

melarang kamu 

untuk 

menggunakan 

media sosial? 

 

Tidak buk. Namun 

orang tua 

menyarankan agar 

tidak salah dalam 

menggunakannya. 

    Apakah orangtua 

memperhatikan 

kamu pada saat 

meggunakan 

handphone? 

 

Pada saat belajar 

buk apalagi ketika 

daring kemarin. 

    Apakah guru 

bimbingan dan 

konseling 

memberikan 

penjelasan 

terhadap dampak 

yang ditimbulkan 

media sosial? 

 

Iya buk. Guru 

bimbingan dan 

konseling 

menjelaskannya. 

    Seperti apa 

penjelasan yang 

diberikan guru 

bimbingan dan 

konseling? 

 

Guru bimbingan dan 

konseling 

menyarankan agar 

siswa mampu 

membatasi diri 

dalam menggunkan 

media sosial buk. 



 

 

 

    Apakah kamu 

berteman dengan 

guru di media 

sosial? 

 

Iya buk, tapi tidak 

semua guru buk 

hanya sebagian saja. 

 

 

 

Tabel 1.6. Hasil wawancara II dengan siswa 

No Nama Jabatan Waktu Pertanyaan Jawaban 

4 Aulia 

Rahmadani 

Siagian 

Siswa 

kelas X 

04/04/22 

Pukul 

10.30 

WIB 

Bagaimana menurut 

kalian media sosial 

itu? 

 

Media sosial 

adalah alat 

komunikasi 

yang terhubung 

melalui jaringan 

    Menurut kamu 

apakah siswa harus 

menggunakankan 

media sosial? 

 

Iya buk harus 

supaya tidak 

ketinggalan 

zaman buk. 

Karena sekarang 

dan belajar pun 

sebahagian 

melalui media 

sosial seperti 

WhatsApp. 

    Aplikasi media sosial 

apa saja yang kamu 

gunakan saat 

menggunakan 

handphone?   

Youtube, 

Messenger, 

Instagram, 

Facebook, 

WhatsApp. 



 

 

 

Yang paling 

sering saya 

gunakan adalah 

WhatsApp 

karena belajar 

pun sebagian 

dari WhatsApp. 

    Apa saja yang kamu 

lihat di media sosial? 

 

Saya melihat 

beranda dai 

akun saya buk 

misalnya dari 

Facebook, 

WhatsApp dan 

Instagram buk. 

    Menurut kamu apa 

manfaat dari media 

sosial itu? 

 

Manfaatnya 

adalah 

memudahkan 

komunikasi dan 

informasi buk. 

    Apakah pihak 

sekolah melarang 

siswa dalam 

menggunakan media 

sosial? 

Tidak karena 

belajar pun 

sebahagian 

menggunkan 

media sosial 

    Apakah pada saat 

pelajaran 

berlangsung kamu 

menggunkan 

handphone dengan 

membuka media 

Kadang apalagi 

ketika mata 

pelajaran yang 

tidak saya sukai 

buk. 



 

 

 

sosial pada saat yang 

tidak diperlukan? 

    Apakah orang tua 

melarang kamu untuk 

menggunakan media 

sosial? 

 

Tidak buk karna 

kan media sosial 

salah satu 

pendukung 

pembelajaran 

    Apakah orangtua 

memperhatikan kamu 

pada saat 

meggunakan 

handphone? 

 

Tidak buk 

karena orang tua 

saya sibuk. Tapi 

orang tua selalu 

menyarankan 

agar pandai-

pandai dalam 

menggunakan 

apapun itu salah 

satunya media 

sosial. 

    Apakah guru 

bimbingan dan 

konseling 

memberikan 

penjelasan terhadap 

dampak yang 

ditimbulkan media 

sosial? 

 

Iya buk 

    Seperti apa 

penjelasan yang 

diberikan guru 

Guru bk 

menjelaskan 

dampak dari 



 

 

 

bimbingan dan 

konseling? 

 

media sosial 

yakni bisa 

berdampak baik 

dan buruk jadi 

siswa 

disarankan 

untuk mampu 

membatasi diri. 

    Apakah kamu 

berteman dengan 

guru di media sosial? 

 

Iya buk tapi 

tidak dengan 

semua guru 

hanya sebagian 

yang menurut 

saya lebih 

ramah gitu buk. 

 

Tabel 1.7. Hasil wawancara III dengan siswa 

No Nama Jabatan Waktu Pertanyaan Jawaban 

5 Nur syifa Siswa 

kelas X 

04/04/22 

Pukul 

10.50 

WIB 

Bagaimana menurut 

kalian media sosial 

itu? 

 

Media sosial itu 

adalah media 

online yang 

digunakan 

banyak orang 

untuk 

mempermudah 

komunikasi dan 

informasi. 

 

    Menurut kamu 

apakah siswa harus 

Iya buk karena 

dalam media 



 

 

 

menggunakankan 

media sosial? 

 

sosial banyak 

motivasi-

motivasi 

didalamnya buk 

selain itu dalam 

pembelajaran 

media sosial 

diperlukan buk 

tapi tidak semua 

mata pelajaran. 

    Aplikasi media 

sosial apa saja yang 

kamu gunakan saat 

menggunakan 

handphone?   

Aplikasi yang 

saya gunakan 

banyak buk tapi 

yang paling 

sering 

WhatsApp, 

Messenger, 

Instagram, 

Facebook , 

Tiktok buk 

    Apa saja yang kamu 

lihat di media sosial? 

 

Saya melihat 

media sosial 

untuk membalas 

pesan dari teman 

ataupun saudara 

sealin iu saya 

melihat cerita-

cerita yang ada 

di media sosial 

kadang saya juga 



 

 

 

memposting 

cerita saya di 

media sosial buk. 

    Menurut kamu apa 

manfaat dari media 

sosial itu? 

 

Banyak buk. 

Salah satunya 

media pemberi 

kabar buk  

    Apakah pihak 

sekolah melarang 

siswa dalam 

menggunakan media 

sosial? 

Tidak buk. 

Namun bagi 

siswa yang 

menyalahgunaka

n media sosial 

seperti 

menyimpan 

perilaku 

menyimpang di 

handphonenya 

maka akan 

mendapatkan 

sanksi buk, 

karena ada 

jadwal tertentu 

yang dilakukan 

guru bimbingan 

dan konseling 

untuk memeriksa 

handphone para 

siswa 

    Apakah pada saat 

pelajaran 

Kadang buk 

karena kadang 



 

 

 

berlangsung kamu 

menggunkan 

handphone dengan 

membuka media 

sosial pada saat yang 

tidak diperlukan? 

saya bosan pada 

mata pelajaran 

tertentu juga sih 

buk. 

    Apakah orang tua 

melarang kamu 

untuk menggunakan 

media sosial? 

 

Tidak buk malah 

di dukung buk 

tapi untuk 

belajar sih buk. 

    Apakah orangtua 

memperhatikan 

kamu pada saat 

meggunakan 

handphone? 

 

Kadang buk 

ketika orang tua 

saya enggak 

sibuk 

    Apakah guru 

bimbingan dan 

konseling 

memberikan 

penjelasan terhadap 

dampak yang 

ditimbulkan media 

sosial? 

 

Iya buk guru 

bimbingan dan 

konseling 

memberikan 

penjelasan 

    Seperti apa 

penjelasan yang 

diberikan guru 

bimbingan dan 

bahwa media 

sosial tidak 

selamanya baik 

buk intinya kita 



 

 

 

konseling? 

 

harus mampu 

untuk membatasi 

diri buk. 

    Apakah kamu 

berteman dengan 

guru di media sosial? 

 

Iya buk hanya 

sebahagian buk 

 

Tabel 1.8. Hasil wawancara IV dengan siswa 

No Nama Jabatan Waktu Pertanyaan Jawaban 

6 Nur 

Asniah 

Siswa 

kelas X 

04/04/22 

Pukul 

11.20 

WIB 

Bagaimana menurut 

kalian media sosial 

itu? 

 

Media sosial 

adalah media 

adalah suatu 

media yang 

diginkan banyak 

orang untuk 

saling 

berkomunikasi 

dan juga untuk 

mendapatkan 

informasi dengan 

cepat 

    Menurut kamu 

apakah siswa harus 

menggunakankan 

media sosial? 

 

Iya buk Karena 

media sosial 

salah satu 

pendukung 

pembelajaran 

    Aplikasi media 

sosial apa saja yang 

kamu gunakan saat 

Banyak buk tapi 

yang sering saya 

gunakan adalah 



 

 

 

menggunakan 

handphone?   

WhatsApp, 

Facebook, dan 

Messenger. 

    Apa saja yang kamu 

lihat di media sosial? 

 

Banyak buk 

melihat apa saja 

yang lewat di 

beranda saya buk 

misalnya di 

Facebook buk. 

Terkadang saya 

mencari 

informasi yang 

saya butuhkan di 

media sosial buk 

misalnya dari 

Youtube. 

    Menurut kamu apa 

manfaat dari media 

sosial itu? 

 

Manfaatnya 

sangat banayk 

buk salah 

satunya untuk 

memudahkan 

informasi 

    Apakah pihak 

sekolah melarang 

siswa dalam 

menggunakan media 

sosial? 

Tidak buk. 

Karena 

handphone 

termasuk media 

yang dibutuhkan 

dalam 

pembelajaran 

    Apakah pada saat Kadang buk. 



 

 

 

pelajaran 

berlangsung kamu 

menggunkan 

handphone dengan 

membuka media 

sosial pada saat yang 

tidak diperlukan? 

Ketika saya 

bosan dengan 

mata pelajaran 

yang sedang 

berlangsung 

    Apakah orang tua 

melarang kamu 

untuk menggunakan 

media sosial? 

 

Tidak buk 

    Apakah orangtua 

memperhatikan 

kamu pada saat 

meggunakan 

handphone? 

 

Tidak selamya 

buk karena 

orangtua saya 

sibuk dengan 

pekerjaan 

mereka buk 

    Apakah guru 

bimbingan dan 

konseling 

memberikan 

penjelasan terhadap 

dampak yang 

ditimbulkan media 

sosial? 

 

Pernah buk 

    Seperti apa 

penjelasan yang 

diberikan guru 

Guru bimbingan 

dan konseling 

menjelaskan dari 



 

 

 

bimbingan dan 

konseling? 

 

dampak yang 

ditimbulkan dari 

media sosial 

salah satunya 

dampak negatif. 

Bahwa untuk 

menggunakan 

media sosial 

siswa harus 

mampu 

membatasi diri 

supaya tidak 

terjerumus 

kejalan yang 

tidak baik. 

    Apakah kamu 

berteman dengan 

guru di media sosial? 

 

Iya buk tapi 

hanya sebagian 

dari guru yaitu 

dengan guru 

yang akrab 

dengan saya. 

 

Tabel 1.9. Hasil wawancara V dengan siswa 

No Nama Jabatan Waktu Pertanyaan Jawaban 

7 Nurhalimah Siswa 

kelas X 

04/04/22 

Pukul 

11.40 

WIB 

Bagaimana menurut 

kalian media sosial 

itu? 

 

Media sosial 

menurut saya 

adalah media 

online yang 

apabila 

menggunakannya 



 

 

 

harus melalui 

sambungan 

internet 

    Menurut kamu 

apakah siswa harus 

menggunakankan 

media sosial? 

 

Iya buk harus. 

Karena media 

sosial termasuk 

media yang 

digunakan dalam 

pembelajaran 

    Aplikasi media 

sosial apa saja yang 

kamu gunakan saat 

menggunakan 

handphone?   

Aplikasinya 

seperti 

WhatsApp, 

Messenger, 

Instagram, 

Youtube, Google, 

Tiktok, 

Facebookbuk. 

    Apa saja yang kamu 

lihat di media 

sosial? 

 

Saya melihat di 

media sosial 

tentang apa yang 

terbaru ataupun 

yang lagi tren 

buk. Kan 

informasi sudah 

mudah didapat 

buk Cuma 

melalui 

handphone 

doang buk. 

    Menurut kamu apa Banyak buk 



 

 

 

manfaat dari media 

sosial itu? 

 

salah satunya 

dalam 

mendapatkan 

informasi dengan 

cepat buk 

    Apakah pihak 

sekolah melarang 

siswa dalam 

menggunakan 

media sosial? 

Tidak buk karena 

sekolah 

mendukung kami 

buk, tapi 

digunakan dalam 

pembelajaran 

buk 

    Apakah pada saat 

pelajaran 

berlangsung kamu 

menggunkan 

handphone dengan 

membuka media 

sosial pada saat 

yang tidak 

diperlukan? 

Tidak buk karena 

saya takut akan 

sanksi yang 

diberikan buk 

    Apakah orang tua 

melarang kamu 

untuk menggunakan 

media sosial? 

 

Tidak buk. 

Orang tua saya 

mengatakan jika 

itu termasuk 

pedukung dalam 

pembelajaran ya 

silahkan gitu 

buk. 

    Apakah orangtua Tidak buk karena 



 

 

 

memperhatikan 

kamu pada saat 

meggunakan 

handphone? 

 

saya tidak terlalu 

banyak 

menggunakn 

handphone buk 

berhubung 

jaringannya 

kurang 

mendukung buk 

    Apakah guru 

bimbingan dan 

konseling 

memberikan 

penjelasan terhadap 

dampak yang 

ditimbulkan media 

sosial? 

 

Iya buk pernah. 

    Seperti apa 

penjelasan yang 

diberikan guru 

bimbingan dan 

konseling? 

 

Menggunakan 

media sosial itu 

boleh saja tapi 

harus mampu 

mengendalikan 

diri karena media 

sosial dapat 

berdampak 

negatif. 

    Apakah kamu 

berteman dengan 

guru di media 

sosial? 

Tidak semua 

guru buk. 

 



 

 

 

Tabel 1.10. Hasil wawancara VI dengan siswa 

No Nama Jabatan Waktu Pertanyaan Jawaban 

8 Devi 

Permatasari 

Harahap 

Siswa 

kelas 

XII 

04/04/22 

Pukul 

11.50 

WIB 

Bagaimana 

menurut kamu 

media sosial itu? 

 

Media sosial 

adalah alat untuk 

mempermudah 

komunikasi antar 

sesame dengan 

mudah dan cepat 

buk. 

    Menurut kamu 

apakahsiswa 

harus 

menggunakankan 

media sosial? 

 

Iya buk harus. 

Karena media 

sosial termasuk 

media yang 

digunakan dalam 

pembelajaran buk 

    Aplikasi media 

sosial apa saja 

yang kamu 

gunakan saat 

menggunakan 

handphone?   

Banyak buk salah 

satunya WhatsApp 

buk. Karena 

WhatsApp yang 

sering digunkan 

dalam 

pembelajaran buk. 

    Apa saja yang 

kamu lihat di 

media sosial? 

 

Berita buk ataupun 

cerita yang 

diposting di media 

sosial buk 

    Menurut kamu 

apa manfaat dari 

media sosial itu? 

 

Banyak buk salah 

satunya 

mempercepat 

informasi dan 



 

 

 

komunikasi buk. 

    Apakah pihak 

sekolah melarang 

siswa dalam 

menggunakan 

media sosial? 

Tidak buk selagi 

menggunaknnya 

dengan baik 

seperti dalam 

pembelajaran buk. 

    Apakah pada saat 

pelajaran 

berlangsung 

kamu 

menggunkan 

handphone 

dengan membuka 

media sosial pada 

saat yang tidak 

diperlukan? 

Iya buk kadang. 

Terkadang saya 

bosan pada saat 

pembelajaran 

berlangsung buk.  

    Apakah orang tua 

melarang kamu 

untuk 

menggunakan 

media sosial? 

 

Tidak buk selagi 

saya 

menggunaknnya 

dengan baik buk.  

    Apakah orangtua 

memperhatikan 

kamu pada saat 

meggunakan 

handphone? 

 

Kadang-kadang 

buk 

    Apakah guru 

bimbingan dan 

Iya  buk pernah 

pada saat guru 



 

 

 

konseling 

memberikan 

penjelasan 

terhadap dampak 

yang ditimbulkan 

media sosial? 

 

bimbingan dan 

konseling 

memberikan 

layanan kepada 

kami buk 

    Seperti apa 

penjelasan yang 

diberikan guru 

bimbingan dan 

konseling? 

 

Menjelaskan 

kepada kami apa 

dampak dari 

penggunaan dari 

media sosial, yakni 

bisa berdampak 

fositif dan negarif 

buk tergantung 

pada penggunaan 

kita buk. 

    Apakah kamu 

berteman dengan 

guru di media 

sosial? 

 

Iya buk banyak 

yang berteman 

dengan saya di 

media sosial buk 

tetapi tidak 

semuanya buk. 

 

 

 

  



 

 

 

Lampiran 1.3. Biodata Peneliti 

BIODATA 

1. Data Diri 

Nama  : Rosma Marito Harahap 

T. Tgl Lahir : Nagasaribu, 14 Oktober 1999 

Umur  : 22 tahun 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Anak Ke : 5 dari 8 Bersaudara 

No HP  : 0853-6144-0956 

Email  : rosmamaritoharahapharahap03@gmail.com 

Alamat  : Dusun Nagasaribu Desa Batang Tura Julu Kec. Sipirok 

Domisili : Jl. Mangaan VI Link XVI Mabar Lorong Jaya 

2. Riwayat Pendidikan 

SD : SD Negeri No. 102260 Nagasaribu 

SMP : Madrasah Tsanawiyah Jabalul Madaniyah Sijungkang 

SMA : Madrasah Aliyah Jabalul Madaniyah Sijungkang 

3. Data Orangtua 

1) Ayah  

Nama  : Suardi Harahap 

T. Tgl Lahir   : Nagasaribu 20 September 1972 

Pendidikan terakhir : SLTP 

Pekerjaan  : Petani 

Suku   : Batak 

2) Ibu 

Nama  : Megawati Harahap 

T. Tgl Lahir   : Jambur Batu  30 April 1972 

Pendidikan terakhir : SD 

Pekerjaan  : Petani 

Suku   : Batak 
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Lampiran 1.4. Surat Balasan dari Sekolah 

 



 

 

 

  



 

 

 

Lampiran 1.5.Studi Dokumen 

 

Gambar 1.3. Gerbang Sekolah SMK Negeri 1 Sipirok 

 

 

Gambar 1.4. Dengan Kepala Sekolah SMK Negeri 1 Sipirok 



 

 

 

 

Gambar 1.5. Wawancara dengan ibu RN guru BK SMK N 1 Sipirok 

 

 

Gambar 1.6. Wawancara dengan ibu NS guru BK SMK N 1 Sipirok 



 

 

 

 

Gambar 1.7. Wawancara dengan salah satu siswa 

 


