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BAB V  

PENUTUP  

A. Kesimpulan  

Berdsarkan haasil pnelitian yng dilakukan tentang 

“Mengembangkan Sosial Emosional Melalui Permainan Tradisional 

Gundu Usia 5-6 Tahun Desa Tanjung Putus Kab.Langkat” dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Mengembangkan Sosial Emosional Melalui Permainan Tradisional 

Gundu Usia 5-6 Tahun Desa Tanjung Putus Kab.Langkat sudah 

berjalan dengan baik, karena guru membebaskan anak untuk 

berinteraksi dengan teman sebayanya tanpa membeda-bedakan  

diantaranya agar anak mampu menjalin hubungan dengan 

lingkungannya, anak maampu brmain seecara brkelompk daan 

terorganisasi dngn baik, ank mmpu brteman dangan teman yang 

lebih dewasa dan anak juga mampu memecahkan masalah. 

Meelalui serngkaian intraksi soosial, ank mmpu mngmbngkn 

brbgai soosial emosional diantaraanya ank mnjalin prtmann, 

prshbatn, mngmbangkn pngtahuan, srta mnyelesaikn knflik 

ataupun masalah. 

2. Sebelum di mulainya permainan tradisional  gundu/kelereng 

pastinya guru memiliki langkah-langkah yang sudah dirancang 

sebelum kegiatan berlangsung contohnya seperti guru membuat  

RPPH terlebih dahulu. Kemudian sebelum bermain guru 

memberitahukan aturan aturan dalam bermain mulai dari awal 

hingga akhri dan guru memberikan sansi dalam permainan bila 

terjadi kecurangan.  Permainan tradisional gundu/kelereng 

merupakan salah satu permainan anak anak yang sangat terpopuler 

khususnya bagi anak laki-laki, permainan gundu/kelereng 

bentuknya bulat seperti bola kecil. Dengan permainan iini ank 

dibntuk brkelmpok dngn temannya yg sudaah diteentukn daan 

maasing-masing ank mndaptkn giliiran brmain.  
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3. Faktor- Faktor yang mempengaruhi dalam mengembangkan sosial 

emosional anak usia 5-6 tahun desa tanjung putus kab.langkat ialah 

: Faktor pendukung yaitu faktor kematangan fisik dan psikis dan 

sarana prasarana. Sedangkan faktor penghambatnya yaitu  keluarga 

dan lingkungan sekitar.  

B. Saran  

Brdasarkan peenelitian daan keesimpulan trsebut, maaka dlm 

mngembangkn sosiial emosional ank usiia 5-6 thn di paud al-furqon desa 

tanjung putus kab.langkat melakukn upaaya sebgai brikut : 

a. Untk kpala seklah sharsnya ikt srta dlm mngmbngkan soosial 

emosional ank, agaar kpala skolah mngetahui kekurangn dri 

metoede maupun meedia pmbelajran yg digunakn guuru shingga 

dpat diperbaikin bersma-sma kedepnnya.  

b. Kepda guuru dihrpkan untk meningktkn kuaalitas mngajarnya 

daan kreativitaas, denganmenciptakan mediia-mediia 

pembelajaran baru aagar ank meerasa senng dan tidak merasa 

bosan  

c. Kepda orgtua dihrpkn untk memperhatikan prkembngn ank daan 

ikuut srta dalam mngulang kmbali pelajarn daan pembiasaann dri 

yg baaik dirumah agaar ank tdk luupa pmbelajarn yg telah 

diberikn oleh gru disklah.  

 

Peeneliti menyadri masih bnyak keterbatasn daan kekurangn dlm 

kegiaatan peneelitian iini, baaik di tinjau dri fokuss peenelitian, wktu 

pngumpulan dta msih kurngnya pngetahuan pada pnganalisaan dta, mka 

dihrpkan adnya penelitiaan selanjutny untk lbih mengmbngkn daan 

memperdlm kaajian pda peneelitian. 

 


