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Lampiran 1

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KURANGNYA
PENGGUNAAN ALAT KONTRASEPSI IUD (INTRA UTERINE DEVICE) DI
PUSKESMAS PLUS PERBAUNGAN

Dengan ini, saya yang bertandatangan dibawah ini :
Nama
Alamat

Menyatakan kesediaan diri untuk menjadi responden dalam penelitian yang sedang
dijalankan oleh Indah Nurmaiza Lubis mahasiswi Program Studi llmu Kesehatan Masyarakat
Universitas Islam Negeri Sumatera Utara dengan Judul Penelitian ‘“Faktor-faktor Yang
Berhubungan dengan Penggunaan Alat Kontrasepsi IUD (Intrauterine Device) di Puskesmas Plus

Perbaungan”

Persetujuan ini saya buat secara sukarela, tanpa paksaan dan tekanan dari pihak manapun
karena saya mengetahui bahwa keterangan yang akan saya berikan sangat besar manfaatnya bagi
kelanjutan penelitian peneliti.

Perbaungan,................ 2022

Responden



Lampiran 11

Lembar Kuisioner Penelitian

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KURANGNYA PENGGUNAAN
ALAT KONTRASEPSI IUD (INTRA UTERINE DEVICE)

DI PUSKESMAS PLUS PERBAUNGAN

No. Kuesioner

Tanggal Pengisian

Petunjuk Pengisian!

1. Jawablah pertanyaan di bawah ini sesuai dengan keadaan anda saat ini.

2.
3.

Berilah tanda (V) pada jawaban yang sesuai atau yang dipilih
Keterangan Jawaban : STS :sangat tidak setuju

S : tidak setuju

S : setuju

= : sangat setuju

A. Indentitas Responden

1.

7.

Nama :

2. Usia:

3. Pendidikan terakhir :

4,

5. Apakah menggunakan KB IUD ?

Pekerjaan :

[ ] Ya
[ ] Tidak

. Jika tidak menggunakan 1UD, alat kontrasepsi yang digunakan sekarang ?

a. pil

b. suntik

c. implan

d. kondom

e. tubektomi

f. lain-lain, sebutkan

Berapa lama menggunakan alat kontrasepsi yang sekarang ? sebutkan



B. Pengetahuan tentang KB

No Pertanyaan Penelitian Jawaban
Pertanyaan
Benar | Salah
1. Keluarga Berencana (KB) adalah usaha-usaha yang
dilakukan baik oleh pemerintah maupun individu
untuk mengatur jarak kehamilan atau kelahiran
dengan menggunakan alat atau metode kontrasepsi.
2. IUD adalah alat kontrasepsi berbentuk spiral yang
dimasukkan ke dalam rahim, terbuat dari bahan
plastik dan tembaga yang dipasang oleh dokter atau
bidan terlatih.
3. IUD bisa dipasang di bagian tangan atas
4. Waktu pemasangan IUD dapat dilakukan saat
sedang haid berlangsung atau segera setelah
melahirkan, dalam 48 jam pertama (2 hari) atau
setelah empat minggu pasca
melahirkan.
5. IUD dapat digunakan selama 5-10 tahun.
6. Keuntungan menggunakan 1UD yaitu darah
menjadi lebih banyak.
7. Kerugian dari menggunakan |UD adalah
menimbulkan rasa sakit atau nyeri saat pemasangan.
8. Ibu menyusui boleh menggunakan 1UD
9. Peningkatan berat badan merupakan salah satu
efek samping dari penggunaan 1UD.
10. Ibu yang baru keguguran dan tidak memiliki
infeksi penyakit menular dapat menggunakan 1UD

C.Paritas ( Jumlah Anak)

1. Berapa jumlah anak yang sudah ibu lahirkan : ............ orang




D. Pelayanan KB

No Pertanyaan Penelitian Jawaban Pertanyaan
SS S TS | STS
1. Pelayanan KB disediakan di daerah tempat tinggal
saya
2. Jarak pelayanan KB jauh dari rumah saya.
3. Pemasangan 1UD dapat dilakukan di pelayanan
KB didaerah tempat saya tinggal.
4. IUD diberikan secara gratis.
5 Fasilitas pelayanan KB yang disediakan memuaskan.
6. Sikap petugas kesehatan di pelayanan KB
tersebut memuaskan.
7. Saya mendapat penyuluhan tentang IUD di
pelayanan KB tersebut.
8. Informasi yang diberikan petugas kesehatan cukup
jelas.
9. Tempat pelayanan KB menganjurkan saya
untuk menggunakan IUD




E. Partisipasi Suami

No Pertanyaan Penelitian Jawaban Pertanyaan
SS S | TS | STS

1. | Suami saya setuju dengan alat kontrasepsi yang
sekarang saya gunakan.

2. | Suami  saya mendukung saya untuk|
menggunakan alat kontrasepsi.

3. | Suami saya turut serta dalam konseling
pemilihan alat kontrasepsi.

4. | Suami saya turut serta dalam menentukan alat
kontrasepsi yang ingin saya gunakan.

5. | Suami saya setuju dengan pilihan saya
menggunakan 1UD

6. Suami Saya mengeluhkan efek samping dari
penggunaan IUD

7. | Suami saya mengeluh  saat  berhubungan
karena alat kontrasepsi yang saya gunakan.

8. | Suami saya melarang saya untuk menggunakan
IUD

9. | Suami saya tidak bersedia ikut terlibat dalam
pemilihan alat kontrasepsi yang akan saya gunakan.

10. | Suami saya suka mendiskusikan tentang alat
kontrasepsi yang saya gunakan.




Lampiran 111

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUMATERA UTARA MEDAN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
JLWilliem Iskandar Pasar V Medan Estate 20371

Telp. (061) 6615683-6622925 Fax. 6615683
Nomor : B.60S /Un.1 VKM.I/PP.00.9/02/2022 19 Februari 2022
Lampiran : -
Hal : lzin Riset
Yth. Bapak/Ibu Kepala Pusk plus perbaung:

Assalamulaikum Wr. Wh.

Dengan Hormat, diberitahukan bahwa untuk mencapai gelar Sarjana Strata Satu (S1) bagi Mahasiswa
Fakultas Keschatan Masyarakat adalah menyusun Skripsi (Karya llmiah), kami tugaskan mahasiswa:

Nama : Indah Nurmaiza Lubis

NIM : 0801181131

Tempat/Tanggal Lahir : Perbaungan, 22 Oktober 2000

Program Studi : llmu Kesehatan Masyarakat

Semester : VI (Delapan)

D RRL: t . JL Kabupaten LK. Pekan 1 Kelurahan SIMPANG TIGA PEKAN

* Kecamatan Perbaungan

untuk hal dimaksud kami mohon memberikan Izin dan bantuannya terhadap pelaksanaan Riset di Puskesmas plus
perbaungan simpang tiga pekan kec. perbaungan , guna memperoleh informasi‘keterangan dan data-data yang
berhubungan dengan Skripsi (Karya [imiah) yang berjudul:

PENGARUH KARAKTERISTIK INDIVIDU DAN SOSIAL EKONOMI PASANGAN USIASUBUR
TERHADAP PEMILIHAN JENIS KONTRASEPSI DI KECAMATAN PERBAUNGAN

Demikian kami sampaikan, atas b dan kénj ya'diucapkan terima Kasih.

Medan, 19 Februari 2022

an. DEKAN

Wakil Dekan Bidang Akademik dan
Kelembagaan

NIP. 198008062006041003

embusan:

Dekan Fakultas K ) UIN Utara Medan




Lampiran IV

PEMERINTAH KABUPATEN SERDANG BEDAGAI
DINAS KESEHATAN
UPT PUSKESMAS PLUS PERBAUNGAN
KECAMATAN PERBAUNGAN

Perbaungan, 22 Agustus 2022

Nomor : 18.12.02/400/1055- 2./ VIl Kepada Yth,
Lampiran  :- Dekan Fakultas Kesehatan

Perihal : Telah Selesai Melakukan Penelitian Masyarakat

Judul Penelitian 'Faktor faktorYang Berhubungan
- 1is] Lap :

AT e MDA

Dengan ini kami menyampaikan bahwa yang tersebut namanya diatas
telah menyelesaikan Penelitiannya di UPT Puskesmas Plus Perbaungan.

Demikian surat ini kami sampaikan, untuk dapat di pergunakan
seperlunya

i.



Lampiran V

Analisis Univariat

Pengetahuan
Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid kurang 41 W, a4 41,4 41,4
Cukup 45 45,5 45,5 86,9
Baik 13 43.1 [\ 13,1 100,0
Total 99 100,0 100,0
Usia
kategori umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
valid 1725 gl Wi st 8,1 B S.1
26-35 -4 | 61,6 69,7
36-45 28 28,3 28,3 98,0
46-55 2 b veea2i0 20| 100,0
Total 99 100,0 100,0
Tingkat Pendidikan
Pendidikan
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid SMP 13 13,1 13,1 13,1
SMA 59 59,6 59,6 72,7
S1 27 27,3 27,3 100,0
Total 99 100,0 100,0
Pelayanan KB
Pelayanan KB
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Valid kurang baik 65 65,7 65,7 65,7
cukup baik 34 34,3 34,3 100,0
Total 99 100,0 100,0




Jumlah anak

Jumlah anak

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 20 20,2 20,2 20,2
2 50 50,5 50,5 70,7
3 21 21,28 21,2 91,9
4 8| e 8.1 8,1 100,0
Total 99 100,0 100,0
Partisispasi suami
Partisipasi Suami
Cumulative
Frequency Percent @ Valid Percent Percent
Valid  mendukung U N P I (O, 3 29,3
tidak mendukung =~ 70 70,7 70,7 1000
Total 99 100,0 100,0
Penggunaan kontrasepsi non IUD
KB Sekarang
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid pil 19 19,2 19,2 19,2
suntik 39 39,4 39,4 58,6
implan 25 25,3 25,3 83,8
tubektomi 14 14,1 14,1 98,0
kondom 2 2,0 2,0 100,0

Total 99 100,0 100,0




Analisis Bivariat

Pengetahuan*pemilihan kontrasepsi Non 1UD

Crosstab
Count
Penggunaan
kontrasepsi
Non [UD Total
Pengetahuan kurang " 41 41
cukup 45 45
baik 13 13
Total 99 99
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value Df sided)
Pearson Chi-Square 11,0242 2 ,004
Likelihood Ratio 9,191 2 ,010
Linear-by-Linear Association 8,728 1 ,003
N of Valid Cases 99

a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is ,66.

Usia*pemilihan kontrasepsi Non IUD

Crosstab
Count
Penggunaan
kontrasepsi
Non IUD Total

kategori umur 17-25 8 8
26-35 61 61
36-45 28 28
46-55 2 2

Total 99 99




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value Df sided)
Pearson Chi-Square 2,8042 3 423
Likelihood Ratio 2,927 3 ,403
Linear-by-Linear Association 1,728 ] ,189
N of Valid Cases 99

a. 5 cells (62,5%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is ,10.

Tingkat pendidikan*pemilihan kontrasepsi Non IUD

Crosstab
Count
Penggunaan
kontrasepsi
Non 1UD Total
Pendidikan SMPI % | (250 1 8% (o8 s v pip 13
SMARTE vy 4 1 159 ) 4 459
S1 27 27
Total 99 99
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value Df sided)
Pearson Chi-Square 3,0992 2 212
Likelihood Ratio 3,294 2 ,193
Linear-by-Linear Association 2,855 1 ,091
N of Valid Cases 99

a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is ,66.



Pelayanan KB*pemilihan kontrasepsi Non 1UD

Crosstab
Count
Penggunaan
kontrasepsi
Non IUD Total
Pelayanan KB kurang baik ", _ 65 65
cukup baik 34 34
Total 99 99
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significanc = Exact Sig.  Exact Sig.
Value df e (2-sided) (2-sided) (1-sided)
Pearson Chi-Square 1,537 1 ,215 |
Continuity 572 1 ,449
Correction® Lopd B b el s (a4 b }
Likelihood Ratio | . . 1,444, 4 1 128013 il W N
Fisher's Exact Test ,336 ,220
Linear-by-Linear 1,522 1 ,217
Association
N of Valid Cases 99

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected

countis 1,72.

b. Computed only for a 2x2 table



Jumlah anak*pemilihan kontrasepsi Non 1UD

Crosstab
Count
Penggunaan IUD
Non IUD Total
Paritas 1 - 20 20
2 r L 50 50
3 -! 21
4 8 8
Total 99 99
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square. i 15,3392 3 | A
Likelihood Ratio 5,581 3 ,134
Linear-by-Linear Association 1,351 1 ,245
N of Valid Cases 99

a. 4 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count
is ,40.

Partisipasi suami*pemilihan kontrasepsi Non 1UD

Partisipasi Suami * Penggunaan IUD
Crosstabulation

Count
Penggunaan
IUD
Non IUD Total
Partisipasi Suami  mendukung 29 29
tidak mendukung 70 70

Total 99 99




Chi-Square Tests
Asymptotic

Significanc  Exact Sig.  Exact Sig.

Value df e (2-sided) (2-sided) (1-sided)

Pearson Chi-Square 12,7112 1 ,000
Continuity 9,370 1 ,002
Correction®

Likelihood Ratio 12,938

Fisher's Exact Test ,002 ,002

Linear-by-Linear 12,583
Association

or a 2x2 ta
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Lampiran VI

Dokumentasi
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