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ABSTRAK

Penelitian ini berjudul “Representasi Gaya Hidup Hedonisme Akun Instagram
@rachelvennya Terhadap Mahasiswa (Studi Pada Mahasiswa Fakultas Ekonomi
dan Bisnis Islam Universitas Islam Negeri Sumatera Utara)”. Tujuan dari penelitian
ini adalah untuk mengetahui bagaimana bentuk Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan
Bisnis Islam merepresentasikan gaya hidup hedonisme akun instagram
@rachelvennya di kehidupan sehari-hari dan di instagram mereka. Teori yang
menjadi pendukung peneltian ini antara lain, representasi, gaya hidup, hedonisme,
dan instagram. Obejek penelitian ini adalah Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan
Bisnis Islam Universitas Islam Negeri Sumatera Utara. Metode yang digunakan
dalam penelitian ini adalah metode kualitatif dengan pendekatan netnografi. Dan
teknik yang digunakan dalam penelitian ini yaitu teknik analisis data.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa, Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis
Islam memilih mengikuti akun instagram @rachelvennya bukan hanya untuk
melihat hal-hal mewah yang di share @rachelvennya di akun instagram milik nya,
justru alasan mereka di dominasi untuk melihat keseharian dan hal-hal positif yang
kerap di share @rachelvennya di akun instagram miliknya. Dan berdasarkan hasil
penelitian gaya hidup hedonisme @rachelvennya di akun instagram milik nya yang
memberikan impact terhadap gaya hidup Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis
Islam yaitu merupakan bentuk postingan mereka, 7 dari 10 responden memiliki
kemiripan dalam postingan instagram mereka, yang mungkin hal tersebut
merupakan kesamaan yang tidak di sadari oleh responden.

Kata Kunci : Gaya Hidup, Hedonisme, @rachelvennya

Vi



KATA PENGANTAR

Dengan mengucapkan syukur segala puji penulis panjatkan kehadirat Allah
SWT, karena berkat dan rahmat dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini dengan baik. Shalawat serta salam penulis hadiahkan kepada baginda
Rasulullah Muhammad SAW vyang telah membawa risalah Islam berjuang

menuntun para ummat dari jalan kejahilan menuju jalan kebaikan.

Penyusunan skripsi ini bertujuan untuk memenuhi syarat mencapai gelar
Sarjana Illmu Komunikasi di Universitas Islam Negeri Sumatera Utara. Melalui
tugas akhir berupa skripsi berjudul “Representasi Gaya Hidup Hedonisme Akun
Instagram @rachelvennya Terhadap Mahasiswa (Studi Pada Mahasiswa Fakultas
Ekonomi dan Bisnis Islam Universitas Islam Negeri Sumatera Utara)” Penulis
menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, oleh sebab itu penulis
mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun dari semua pihak demi

kesempurnaan skripsi ini.

Tidak sedikit hambatan yang penulis hadapi dalam penulisan skripsi ini. Namun
berkat adanya pengarahan, bimbingan akhirnya dapat diatasi dengan baik. Pada
kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada
semua pihak yang secara langsung maupun tidak langsung memberikan motivasi,
dan bantuan baik moril maupun materil sehingga sikrpsi ini dapat diselesaikan.
Penulis mengucapkan terima kasih kepada :
1. Bapak Prof. Dr. Syahrin Harahap, MA selaku Rektor Universitas Islam
Negeri Sumatera Utara.

2. Bapak Dr. Maraimbang, MA selaku Dekan Fakultas llmu Sosial Universitas
Islam Negeri Sumatera Utara.

3. Bapak Dr. Muhammad Alfikri, M.Si selaku Ketua Jurusan Program Studi
IImu Komunikasi Universitas Islam Negeri Sumatera Utara.

4. lbu Dr. Solihah Titin Sumanti, MA selaku Sekretaris Jurusan Program Studi

IlImu Komunikasi Universitas Islam Negeri Sumatera Utara.

vii



Bapak Faisal Riza, M.A selaku Dosen Pembimbing | yang telah banyak
memberikan bimbingan serta arahan kepada penulis dalam penyelesaian
skripsi ini.

Bapak Indira Fatra Deni Pa, M.Sos.1., M.A selaku Pembimbing Il yang telah
banyak memberikan bimbingan serta arahan kepada penulis dalam
penyelesaian skripsi ini.

. Seluruh Bapak/lbu dosen serta staf pegawai Fakultas IImu Sosial UIN
Sumatera Utara, Medan yang telah memberikan pelayanan, bantuan,
bimbingan maupun mendidik penulis selama mengikuti perkuliahan.

Dan ucapan terimakasih sedalam-dalam nya kepada kedua orang tua penulis
yaitu Bapak Iran Diansyah dan Ibu Nuraisah, dan juga adik saya Azzahra
Fadilla yang telah memberikan do’a, motivasi dan dukungan sehingga
penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.

. Serta penulis juga mengucapkan banyak terimaksih kepada orang-orang
yang telah menjadi support system bagi penulis yaitu Vikra Seifahlepi, M.
Billy Fachrul, Aldino Mazuda, Efri Ayu Aginta Br. Surbakti, Annisah
Hasibuan, Nurazhani Sitorus, Ade Asri Hasibuan yang selalu memberikan

dukungan, doa dan semangat untuk penyelesaian skripsi ini.

Medan, Agustus 2021

Penulis,

Anisa Nanda Sari
NIM.0105172087

viii



DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJUAN

LEMBAR PENGESAHAN

BERITA PENYERAHAN SKRISI/TUGAS AKHIR
LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

ABSTRAK

KATA PENGANTAR

DAFTAR ISI

DAFTAR GAMBAR

BAB | : PENDAHULUAN. ...ooi it 1
A. Latar Belakang Masalah............ccocoooiiiniiiiiieeee e 1
B. Batasan MaSalah............eeeeeoeeeieeeeee e 8
C. RUMUSAN MaASAIAN ......cooiiieeee ettt e e e e e 9
D. Tujuan Penelitian ........cccoiiiiiiiie ittt 9
E. Kegunaan Penelitian. ..ot 9
F. Manfaat PeNelitian .....cocooeeeeee e 9
G. SiSteMAtiKa PENUIISAN. ...ttt e e e e e e e e e e e 10

BAB Il : LANDASAN TEORETIS ...t e s 11
A. TN USES AN EFFECT. ...eeee e 12
B. REPIESENTASE ...eviviiiiiiieiieieie ettt 12
ORI -\ W [0 [0 oI SR 13
D. HEAONISME. ..o 13
E. INSEAGIAM ... 15
F. Fitur-Fitur Dalam INSTagram .......c.ccoveeiie it 14
G. Ciri-Ciri Gaya Hidup HedoniSIMe .........ceiveeieiieireeecsviesreeeeaneesre e 15
H. Profil Selebgram @rachelvennya.............ccccoieniiiiiieininiiiiie e, 17
I, Penelitian TerdahUlU .........oooooeeeeeeeeeee e 16

BAB 111 : METODOLOGI PENELITIAN ... 42
A. PendeKatan PENEIITIAN .......ooovieeeeee ettt e 42
B. Lokasi dan Waktu Penelitian ........c..eeveeeeeeieeeeeeeeee e, 43
C. Subjek Penelitian.........ccccuiiiieiiiiieic e 43
D. SUMBEE DALA...cceeeeeeeeeee et e e e e e e e e 47
E. Teknik Pengumpulan Data..........ccoovviiiiiiiininieseeee e 48
F. Teknik ANaliSa Data..........eeeeeeeeeeieeeeeee et ee e e 48
G. Teknik Pemeriksaan Keabsahan Data..........ccoeeevvveeieeeeiiiieecieieeee e 49



BAB IV : HASIL DAN PEMBAHASAN ..o, 56

A. Motif Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam Mengikuti

Instagram @rachelVENNYa. ..........ccooiviiiiiiieie e 56
B. Jenis Informasi Dari Akun Instagram @rachelvennya yang Paling
Diminati Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam................... 59
C. Efek-Efek Penggunaan Instagram Terhadap Perilaku Hedonisme
MANASISWA. ... et sne e nreenneenes 62
D. Rasa Insecuritas RESPONAEN .........ceeiiiiiiieiie it 73
BAB V PENUTUP ..ot 74
AL KESIMPUIAN .o 74
B SAIAN .. 75
DAFTAR PUSTAKA . ittt 76
LAMPIRAN



DAFTAR GAMBAR

1.1 Daily Time Spent On Media Januari 2021............ccccoovririeieieneneneneseeeees 2
4.1 Hasil Screenshot testinomi endorsement @rachelvennya
dari akun @SswWS_COHECTION ........cveeiviiiiiccee e 49
4.2 Hasil Screenshot testimoni endorsement @rachelvennya
dari akun @anflome.id..........cooouviiiiiii e 49
4.3 Hasil Screenshot review parfume vitalis @rachelvennya
TANPA AT DAYAT ... 50
4.4 Hasil screenshot pengikut @rachelvennya yang tergiur
untuk membeli parfume vitalis setelah melihat review darinya...................... 50
4.5 Hasil screenshot review @rachelvennya setelah di notice oleh
Brand VITaliS .......ovviieieee et 51
4.6 Hasil screenshot bentuk komunikasi @rachelvennya dengan
PENGIKULNYA ..ottt ettt sb bbb 52
4.7 Hasil screenshot bentuk komunikasi @rachelvennya dengan
PENGIKUINYA ...t 52
4.8 Hasil temuan dalam sorotan Rachelmasak............c.ccooovvininnineiieniccee, 60
4.9 Hasil temuan dari sorotan cooking pada akun instagram
@sitiaisyahn _Nafni...........ccooviiiii 60
4.10 Hasil temuan dalam postingan @rachelvennya..........c.cccoooveveniieininnnnn. 61
4.11 Hasil temuan dalam postingan @sitiaisyah_hafni ............c.ccccccoeviiiiinennnnn 61
4.12 Hasil temuan dalam sorotan resStaurant............cccoceeveeeereeeeseeseereeseeseenenns 62
4.13 Hasil temuan dalam sorotan food pada akun instagram
@0 LT Y/ I T 62
4.14 Hasil temuan dalam postingan @rachelvennya...............ccccccoeviieiieiieennnns 63
4.15 Hasil temuan dalam sorotan bil pada akun instagram
@NabilahandrianiSIg ...........coiiiieeiie e sra e rae s 63
4.16 Hasil temuan dalam sorotan restaurant.............occoevvveneienenenesese s 64
4.17 Hasil temuan dalam sorotan family pada akun instagram
@DBIHATTZ ..ttt et b e e re e e e nne s 64
4.18 Hasil temuan pada bio instagram @rachelvennya.............c.cccioiei e 65
4.19 Hasil temuan pada bio instagram @bellafrz_..........ccccovveveiieiviie e, 65
4.20 Hasil temuan pada SOrotan JPN...........ccceviiirriiriiie e 66
4.21 Hasil temuan dalam sorotan pada akun instagram
@AQHALAMIMA ... 66
4.22 Hasil temuan dalam sorotan restaurant.............occocvvevenieinnenencneneseseenns 67
4.23 Hasil temuan dalam sorotan pada akun instagram
@AQIHALAMIMA_ ..o ae s 67
4.24 Hasil temuan pada postingan akun @rachelvennya..............ccccooniniiinnnn. 68
4.25 Hasil temuan padainstagram story akun intsgram
(= 1] - ST SRRTRPRRS 68
4.26 Hasil temuan dalam sorotan restaurant..............ccocevenvninienenencseseseeeenns 69
4.27 Hasil temuan dalam sorotan rndm? Akun instagram
@IIIISSUNYANITIG ...t re e e e sreeae s 69

Xi



UMNIVERSTTAS ISLAM MEGERI

SUMATERA UTARA MEDAN

12



