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ABSTRAK

Nama : Fadilah Ramadani
Q} NIM : 0308182070
’ Jurusan : Pendidikan Islam Anak Usia Dini
‘3? Pembimbing | : Drs. Rustam MA
Pembimbing 11 : Dr. Zaini Dahlan, M.Pd.I
Judul : Konsep Sanitasi Dan Higienitas Pada Anak

Perempuan Usia 5-6 Tahun di RA Rahmat Desa Bulu Cina
i Kecamatan Hamparan Perak.

Kata Kunci : Sanitasi dan Higienitas Anak Perempuan.

Tujuan penelitian ini ialah untuk mengidentifikasi konsep dan implementasi sanitasi
dan higienitas pada anak perempuan usia 5-6 tahun, pengetahuan anak perempuan tentang
sanitasi dan higienitas, bagaimana sanitasi pada anak perempuan dan bagaimana higienitas
pada anak perempuan di RA Rahmat.

Pada pembahasan skripsi ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. Dalam
pendekatan teoritis penulis menggunakan penelitian yaitu dengan membaca dan menganalisis
buku-buku yang relevan sesuai judul skripsi. Sedangkan pendekatan empiris penulis
menggunakan metode wawancara, observasi, dan dokumentasi. Untuk memaparkan temuan
hasil penelitian dan menganalisis data yang diperoleh penulis menggunakan deskriptif
kualitatif dengan langkah-langkah reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian ini mengungkapkan tiga hasil temuan yaitu meliputi: 1) Pengetahuan
anak perempuan tentang kebersihan lingkungan dan kebersihan diri. Terdapat sebagian anak
sudah mengetahui tentang pengetahuan kebersihan lingkungan dan kebersihan diri yang harus
dijaga. 2) Bagaimana kebersihan lingkungan pada anak perempuan vyaitu anak dapat
melakukan langkah-langkah cara menjaga kebersihan lingkungan sekolah, lingkungan rumah,
kamar tidur, toilet. 3) Bagaimana kebersihan diri pada anak perempuan yaitu anak dapat
menjaga kebersihan diri, seperti merawat gigi, mencuci tangan sebelum dan sesudah makan,
merawat rambut, merawat mata, hidung dan telinga, merawat kaki dan kuku, merawat alat
kelamin.

Mengetahui
Dosen Pembimbing |

Q)

Drs. Rustam, M.A
NI1P.196809201995031002
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