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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

MODEL KELOMPOK 

 

 

 

 

 

 

 

A. Materi Dalam Kegiatan: 

- Tujuan pembelajaran : Anak mengetahui macam-macam tanaman obat : 

jahe, kunyit, sirih, temulawak, induk kunyit dan suka tolong menolong 

sesama teman. 

- Materi kegiatan: Menulis nama jenis-jenis tanaman obat, mewarnai 

gambar tanaman  obat dan menciptakan bentuk dari playdough. 

A. Materi Dalam Pembiasaan 

- Mengucap salam, syahadat, ikrar kerelaan, kalimat tayyibah, asmaul 

husna, murattal qur’an (hafalan surah pendek), praktek sholat (hafalan 

bacaan sholat), dzikir. Private iqro’ dan membaca. 

- Memiliki sikap : Perilaku hidup sehat, mengenali minat diri, ramah, 

santun.  

- SOP kedatangan, dan SOP kepulangan. 

- SOP cuci tangan, SOP sebelum dan sesudah makan. 

B. Alat dan Bahan: 

- BKRA, buku, pensil, krayon. 

- Playdough  

C. Pembukaan (30 menit) 

Sem / Bulan / Minggu ke- : II / Februari / 22 

Tema/SubTema/Sub-SubTema :Tanaman CiptaanAllah SWT / Tanaman Obat / 

Macam-Macam Tanaman Obat 

Kelompok / Usia   : B / 5-6 Tahun 

Hari / Tanggal   :  

Kompetensi Dasar (KD)  : NAM (1.1, 1.2, 3.1-4.1), FM (3.3-4.3), Kog ( 2.2, 

   2.3, 3.5-4.5, 3.6-4.6, 3.8-4.8, 3.9-4.9,) Bhs (2.14,  

   3.10-4.10, 3.11-4.11), SoSem (2.5, 2.6, 2.7, 2.8,  

   2.10, 2.12, 3.13-4.13, 3.14-4.14), Sn (2.4, 3.15- 

   4.15) 
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- Do’a sebelum belajar dan hafalan do’a : Do’a kesehatan. 

- Bernyanyi lagu : Mbok jamu (gerak dan lagu) 

- Dawamul qur’an : QS. Al-Lahab 

- Mutiara qur’an : QS. Al-A’raf 199 (perintah berbuat baik dan pemaaf) 

- Mutiara hadits : Belajar al qur’an 

- Penjelasan tema (bercerita) : Tanaman ciptaan Allah SWT, tanaman obat, 

yaitu tentang macam-macam tanaman obat. 

- Penambahan kosa kata baru : Kunyit, jahe, sirih , sereh, temulawak. 

- Berdiskusi tentang aturan kelas dan kegiatan yang akan dilaksanakan. 

D. Inti (60 menit) 

1. Anak mengamati :Tanaman obat yang dibawa guru (seperti : kunyit, jahe, 

sirih, sereh, temulawak, dsb) 

2. Anak menanyakan : Nama macam tanaman obat ciptaan Allah SWT 

(kunyit, jahe,  sirih, sereh, temulawak, dsb) 

3. Anak-anak mengumpulkan informasi dengan melakukan kegiatan : 

- Menulis nama jenis-jenis tanaman obat. 

- Menghitung jumlah tanaman obat. 

- Mewarnai gambar tanaman obat 

- Menciptakan bentuk dari playdough 

4. Anak menalar dengan mampu mengetahui : 

- Macam-macam tanaman obat  

- Nama-nama tanaman obat 

- Jumlah dan lambang bilangan 

- Warna dan bentuk tanaman obat 

5. Anak mengomunikasikan : 

- Anak mampu menyebutkan macam-macam tanaman obat  

- Anak menunjukkan hasil karyanya berupa menulis, menghitung, 

mewarnai dan membentuk playdough  

Recalling : 

- Menyebutkan jenis tanaman obat ciptaan Allah 

- Menyebutkan jumlah buah kunyit 
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E. Penutup (15 menit) 

SOP Kepulangan 

1. Menanyakan perasaan anak selama hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkan hari ini dan 

mainan apa yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan : Tanaman obat berkhasiat 

untuk menyehatkan badan 

4. Menginformasikan kegiatan untuk esok hari : Menjiplak tulang daun 

sirih 

5. Berdo’a setelah belajar dan bernyanyi 

 

 

Medan,   Maret 2022 

Mengetahui, 

K.a RA Hidayatus Shibyaan 

 

Guru Kelas 

 

 

(Hj. Nurhalimah, S.Ag) 

 

 

(Halimatussakdiyah, S.Pd.I 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

MODEL KELOMPOK 

 

 

 

 

 

 

 

A. Materi Dalam Kegiatan: 

- Tujuan pembelajaran : Anak dapat mengetahui bagian tanaman obat : akar 

(ginseng), daun (sirih), buah : (mahkota dewa, mengkudu), rimpang : 

(jahe, temulawak) dll dan apabila badan terasa sakit segera berobat 

- Materi kegiatan : Menjiplak tulang daun sirih dengan krayon, menulis 

angka 14 pada poladaun sirih, mengelompokkan ukuran daun sirih dan 

menghitung jumlah daun sirih  

B. Materi Dalam Pembiasaan 

- Mengucap salam, syahadatain, ikrar, berdo’a, kalimat thayyibah, asmaul 

husna, murattal qur’an (hafalan surah pendek), praktek sholat (hafalan 

bacaan sholat), dzikir, private iqro’ dan membaca. 

- Memiliki sikap: Perilaku hidup sehat, mengenali minat diri, ramah,  

- SOP kedatangan, dan SOP kepulangan. 

- SOP cuci tangan, SOP sebelum dan sesudah makan. 

C. Alat dan Bahan 

- BKRA, pensil, hvs, krayon 

- Daun sirih 

D. Pembukaan (30 menit) 

- Do’a sebelum belajar dan hafalan do’a: Do’a kesehatan 

Sem / Bulan / Minggu ke- : II / Februari / 22 

Tema / Subtema/Sub-subtema : Tanaman CiptaanAllah SWT / Tanaman Obat / 

Bagian-Bagian Tanaman Obat 

Kelompok / Usia   : B/ 5-6tahun 

Hari / Tanggal   :  

Kompetensi Dasar (KD)  : NAM (1.1, 1.2, 3.1-4.1), FM (3.3-4.3), Kog ( 

2.2,  

  2.3, 3.5-4.5, 3.6-4.6, 3.8-4.8, 3.9-4.9,) Bhs (2.14,  

  3.10-4.10, 3.11-4.11), SoSem (2.5, 2.6, 2.7, 2.8,  

  2.10, 2.12, 3.13-4.13, 3.14-4.14), Sn (2.4, 3.15- 

  4.15) 
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- Bernyanyi lagu: Macam-macam rasa 

- Dawamul qur’an: QS. Al-Lahab 

- Mutiara qur’an: Qs. Al-A’raf 199 (perintah berbuat baik dan pemaaf) 

- Mutiara hadits: Belajar al-qur’an  

- Penjelasan Tema (Bercerita): Tanaan ciptaan Allah SWT, tanaman obat, 

yaitu tentang bagian-bagian tanaman obat 

- Penambahan kosa kata baru: Ginseng, lavender, mahkota dewa, sirih 

- Berdiskusi tentang aturan kelas dan kegiatan yang akan dilaksanakan. 

E. Inti (60 menit) 

1. Anak mengamati: Gambar bagian-bagian tanaman obat: akar (gingseng), 

rimpang (jahe, kunyit) daun (sirih) 

2. Anak menanyakan: Nama bagian-bagian tanaman yang dapat digunakan 

sebagai obat  

3. Anak mengumpulkan informasi dengan melakukan kegiatan:  

- Menjiplak tulang daun sirih dengan krayon 

- Menulis angka 14 pada pola daun sirih 

- Menghitung jumlah daun sirih 

4. Anak menalar dengan mampu mengetahui : 

- Bagian-bagian dari tanaman obat 

- Nama bagian-bagian dari tanaman obat 

- Bentuk angka 14 

- Ukuran besar kecil daun 

5. Anak mengomunikasikan : 

- Anak mampu menunjukkan dan menyebutkan tanaman obat 

- Anak menunjukkan hasil karyanya berupa menjiplak, menulis angka, dan 

mengelompokkan 

Recalling : 

- Menyebutkan bagian tanaman dan nama tanaman obat 

- Menyebutkan jumlah daun sirih 

F. Penutup (15 menit) 

SOP Kepulangan :  
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1. Menanyakan perasaan anak selama hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkan hari ini dan mainan 

apa yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan : Tanaman obat rasanya pahit 

tapi baik untuk kesehatan 

4. Menginformasikan kegiatan untuk esok hari : Bermain puzzle gambar 

kencur 

5. Berdo’a setelah belajar dan bernyanyi 

 

 

Medan,   Maret 2022 

Mengetahui, 

K.a RA Hidayatus Shibyaan 

 

Guru Kelas 

 

 

(Hj. Nurhalimah, S.Ag) 

 

 

(Halimatussakdiyah, S.Pd.I) 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

MODEL KELOMPOK 

 

 

 

 

 

 

 

A. Materi Dalam Kegiatan: 

- Tujuan pembelajaran : Anak mengetahui cara menanam : meletakkan 

bibit, benih, stek, ditanam kedalam tanah supaya tumbuh diberi pupuk 

dan senang merawat tanaan di rumah dan di sekolah  

- Materi kegiatan : Menghubungkan bilangan kencur, menulis angka 15 

pada pola kencur, praktek menanam kencur dan menyusun puzzle gambar 

kencur  

B. Materi Dalam Pembiasaan 

- Mengucap salam, syahadatain, ikrar, berdo’a, kalimat thayyibah, asmaul 

husna, murattal qur’an (hafalan surah pendek), praktek sholat (hafalan 

bacaan sholat), dzikir, private iqro’ dan membaca. 

- Memiliki sikap: Perilaku hidup sehat, mengenali minat diri, ramah,  

- SOP kedatangan, dan SOP kepulangan. 

- SOP cuci tangan, SOP sebelum dan sesudah makan. 

C. Alat dan Bahan 

- BKRA, buku, pensil  

- Kencur, puzzle  

D. Pembukaan (30 menit) 

- Do’a sebelum belajar dan hafalan do’a: Do’a kesehatan 

Sem / Bulan / Minggu ke- : II / Februari / 22 

Tema/Subtema/Sub-subtema : Tanaman Ciptaan Allah SWT/ Tanaman Obat/ 

Cara Menanam dan Merawat Tanaman Obat 

Kelompok / Usia   : B/ 5-6 tahun 

Hari / Tanggal   :  

Kompetensi Dasar (KD)  : NAM (1.1, 1.2, 3.1-4.1), FM (3.3,-4.3), Kog (2.2,  

   2.3, 3.5-4.5, 3.6-4.6, 3.8-4.8, 3.9-4.9), Bhs ( 2.14,  

   3.10-4.10, 3.11-4.11), SoSem (2.5, 2.6, 2.7, 2.8,  

   2.10, 2.12, 3.13-4.13, 3.14-4.14), Sn (2.4, 3.15- 

   4.15) 
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- Bernyanyi lagu: Aku anak sehat 

- Dawamul qur’an: QS. Al-Lahab 

- Mutiara qur’an: Qs. Al-A’raf 199 (perintah berbuat baik dan pemaaf) 

- Mutiara hadits: Belajar al-qur’an  

- Penjelasan Tema (Bercerita): Tanaan ciptaan Allah SWT, tanaman obat, 

yaitu tentang cara menanam dan merawat tanaman obat 

- Penambahan kosa kata baru: Stek, bibit 

- Berdiskusi tentang aturan kelas dan kegiatan yang akan dilaksanakan. 

E. Inti (60 menit) 

1. Anak mengamati: Gambar pertumbuhan tanaman kencur  

2. Anak menanyakan: Cara menanam dan merawat tanaman kencur  

3. Anak mengumpulkan informasi dengan melakukan kegiatan:  

- Menghubungkan bilangan kencur  

- Menulis angka 15 pada pola kencur 

- Praktek menanam kencur 

- Menyusun puzzle gambar kencur 

4. Anak menalar dengan mampu mengetahui : 

- Cara menanam dan merawat tanaman obat  

- Jumlah dan lambang bilangan  

- Bentuk angka 15 

- Cara menanam tanaman obat 

5. Anak mengomunikasikan : 

- Anak mampu menunjukkan dan menceritakan cara menanam tanaman  

- Anak menunjukkan hasil karyanya berupa menghubungkan bilangan, 

menusis angka dan menyusun puzzle 

Recalling : 

- Menyebutkan cara menanam dan merawat tanaman obat 

- Menyebutkan cara enanam kencur  

F. Penutup (15 menit) 

SOP Kepulangan :  

1. Menanyakan perasaan anak selama hari ini 
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2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkan hari ini dan mainan apa 

yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan : Tanaman harus sering disiram 

dan diberi pupuk  

4. Menginformasikan kegiatan untuk esok hari : Mencocok pola daun sirih 

5. Berdo’a setelah belajar dan bernyanyi 

 

 

 

Medan,   Maret 2022 

Mengetahui, 

K.a RA Hidayatus Shibyaan 

 

Guru Kelas 

 

 

(Hj. Nurhalimah, S.Ag) 

 

 

(Halimatussakdiyah, S.Pd.I) 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

MODEL KELOMPOK 

 

 

 

 

 

 

 

A. Materi Dalam Kegiatan: 

- Tujuan pembelajaran : Anak mengetahui manfaat tanaman obat untuk: 

obat batuk, masuk angin, pegal linu, penurun panas, dll dan tanaman obat 

dapat dilakukan sendiri dirumah tanpa harus membeli. 

- Materi kegiatan: Mencocok pola daun sirih, mengurutkan ukuran daun 

sirih, dan membuat minuman obat pegal linu dari sereh danjeruk nipis 

B. Materi Dalam Pembiasaan 

- Mengucap salam, syahadat, ikrar kerelaan, kalimat tayyibah, asmaul 

husna, murattal qur’an (hafalan surah pendek), praktek sholat (hafalan 

bacaan sholat), dzikir. Private iqro’ dan membaca. 

- Memiliki sikap : Perilaku hidup sehat, mengenali minat diri, ramah, 

santun.  

- SOP kedatangan, Istirahat, dan SOP kepulangan. 

- SOP cuci tangan, SOP sebelum dan sesudah makan. 

C. Alat dan Bahan: 

- BKRA, buku, pensil, krayon 

- Origami, mencocok, lem, sereh, jeruk nipis 

D.  Pembukaan (30 menit) 

- Do’a sebelum belajar dan hafalan do’a : Do’a kesehatan. 

Sem/Bulan/Minggu ke-  : II / Februari / 22 

Tema/Sub Tema/Sub-Sub Tema : Tanaman CiptaanAllah SWT / Tanaman Obat / 

Manfaat Tanaman Obat  

Kelompok/Usia   : B / 5-6 Tahun 

Hari/ Tanggal   :  

Kompetensi Dasar (KD)  : NAM (1.1, 1.2, 3.1-4.1), FM (3.3-4.3), Kog ( 2.2,  

   2.3, 3.5-4.5, 3.6-4.6, 3.8-4.8, 3.9-4.9,) Bhs (2.14,  

   3.10-4.10, 3.11-4.11), SoSem (2.5, 2.6, 2.7, 2.8,  

   2.10, 2.12, 3.13-4.13, 3.14-3.14), Sn (2.4, 3.15- 

   4.15) 
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- Bernyanyi lagu : Gelang si paku gelang 

- Dawamul qur’an : QS. Al-Lahab 

- Mutiara qur’an : QS. Al-A’raf 199 (perintah berbuat baik dan pemaaf) 

- Mutiara hadits : Belajar al qur’an 

- Penjelasan tema (bercerita) : Tanaman ciptaan Allah SWT, tanaman obat, 

yaitu tentang manfaat tanaman obat. 

- Penambahan kosa kata baru : Obat, batuk, pegal linu. 

- Berdiskusi tentang aturan kelas dan kegiatan yang akan dilaksanakan. 

E. Inti (60 menit) 

1. Anak mengamati : Obat-obatan dari tanaman (misalnya obat batuk, masuk 

angin, penurun panas, dsb) 

2. Anak menanyakan : Manfaat apa saja yang ada dalam tanaman obat 

3. Anak-anak mengumpulkan informasi dengan melakukan kegiatan : 

- Mencocok pola daun sirih 

- Mengurutkan ukuran daun sirih 

- Membuat minuman obat pegal linu dari sereh dan jeruk nipis 

4. Anak menalar dengan mampu mengetahui : 

- Manfaat dari tanaman obat  

- Nama-nama tanaman yang bisa untuk obat 

- Membuat obat dari tanaman obat 

5. Anak mengomunikasikan : 

- Anak mampu menyebutkan macam-macam manfaat dari tanaman 

obat  

- Anak menunjukkan hasil karyanya berupa mencocok, mengurutkan, 

dan membuat minuman obat 

Recalling : 

- Menyebutkan manfaat tanaman obat  

- Menyebutkan cara membuat minuman obat 

F. Penutup (15 menit) 

SOP Kepulangan 

1. Menanyakan perasaan anak selama hari ini 
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2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkan hari ini dan mainan 

apa yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan : Sereh dan jeruk nipis dapat 

mengobati pegal linu 

4. Menginformasikan kegiatan untuk esok hari : Menghitung jumlah kunyit 

5. Berdo’a setelah belajar dan bernyanyi 

 

 

Medan,   Maret 2022 

Mengetahui, 

K.a RA Hidayatus Shibyaan 

 

Guru Kelas 

 

 

(Hj. Nurhalimah, S.Ag) 

 

 

(Halimatussakdiyah, S.Pd.I) 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

MODEL KELOMPOK 

 

 

 

 

 

 

 

A. Materi Dalam Kegiatan: 

- Tujuan pembelajaran : Anak mengetahui jenis olahan tanaman obat untuk 

membuat: jamu, mengobati pegal linu, masuk angin, nafsu makan turun, 

susah tidur, dll dalam praktek membuat jamu kunyit asam. 

Materi kegiatan: Menulis kata “jamu”, menghitung jumlah kunyit, praktek 

membuat jamu kunyit asam dan mencoba rasa jamu  

B. Materi Dalam Pembiasaan 

- Mengucap salam, syahadat, ikrar kerelaan, kalimat tayyibah, asmaul 

husna, murattal qur’an (hafalan surah pendek), praktek sholat (hafalan 

bacaan sholat), dzikir. Private iqro’ dan membaca. 

- Memiliki sikap : Perilaku hidup sehat, mengenali minat diri, ramah, 

santun.  

- SOP kedatangan, Istirahat, dan SOP kepulangan. 

- SOP cuci tangan, SOP sebelum dan sesudah makan. 

C. Alat dan Bahan: 

- BKRA, buku, pensil 

- Induk lunyit, gula merah, asam jawa  

D. Pembukaan (30 menit) 

- Do’a sebelum belajar dan hafalan do’a : Do’a kesehatan. 

Sem/Bulan/Minggu ke-  : II / Februari / 22 

Tema/Sub Tema/Sub-Sub Tema : Tanaman CiptaanAllah SWT / Tanaman Obat / 

Jenis Olahan Tanaman Obat  

Kelompok/Usia   : B / 5-6 Tahun 

Hari/ Tanggal   :  

Kompetensi Dasar (KD)  : NAM (1.1, 1.2, 3.1-4.1), FM (3.3-4.3), Kog (  

   2.2, 2.3, 3.5-4.5, 3.6-4.6, 3.8-4.8, 3.9-4.9,) Bhs  

   (2.14, 3.10-4.10, 3.11-4.11), SoSem (2.5, 2.6,  

   2.7, 2.8, 2.10, 2.12, 3.13-4.13, 3.14-3.14), Sn  

   (2.4, 3.15-4.15) 
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- Bernyanyi lagu : Mbok jamu 

- Dawamul qur’an : QS. Al-Lahab 

- Mutiara qur’an : QS. Al-A’raf 199 (perintah berbuat baik dan pemaaf) 

- Mutiara hadits : Belajar al qur’an 

- Penjelasan tema (bercerita) : Tanaman ciptaan Allah SWT, tanaman obat, 

yaitu tentang jenis olahan tanaman obat tanaman obat. 

- Penambahan kosa kata baru : Jamu 

- Berdiskusi tentang aturan kelas dan kegiatan yang akan dilaksanakan. 

E. Inti (60 menit) 

1. Anak mengamati : Jamu kunyit asam 

2. Anak menanyakan : Jenis olahan tanaman obat, cara membuat jamu, bahan 

dan peralatan apa yang biasa digunakan 

3. Anak-anak mengumpulkan informasi dengan melakukan kegiatan : 

- Menulis kata “jamu” 

- Menghitung jumlah kunyit 

- Praktek membuat jamu kunyit asam 

- Mencoba rasa jamu 

4. Anak menalar dengan mampu mengetahui : 

- Jenis olahan dari tanaman obat  

- Nama jenis olahan dari tanaman obat  

- Rasa jamu untuk kesehatan 

5. Anak mengomunikasikan : 

- Anak mampu menyebutkan jenis olahan dari tanaman obat  

- Anak menunjukkan hasil karyanya berupa menulis, menghitung, 

jamu kunyit asam 

Recalling : 

- Menyebutkan olahan tanaman obat 

- Menyebutkan rasa jamu kunyit asam 

F. Penutup (15 menit) 

SOP Kepulangan 

1. Menanyakan perasaan anak selama hari ini 
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2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkan hari ini dan 

mainan apa yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan : Jamu kunyit asam dapat 

dibuat sendiri untukk kesehatan badan 

4. Menginformasikan kegiatan untuk esok hari : Melipat kertas bentuk 

bus 

5. Berdo’a setelah belajar dan bernyanyi 

 

Medan,   Maret 2022 

Mengetahui, 

K.a RA Hidayatus Shibyaan 

 

Guru Kelas 

 

 

(Hj. Nurhalimah, S.Ag) 

 

 

(Halimatussakdiyah, S.Pd.I) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

LAMPIRAN II 

HASIL 

OBSERVASI 
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Tabel Validitas  

Kode

Siswa 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

1 S1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 19 361

2 S2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 20 400

3 S3 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 18 324

4 S4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 17 289

5 S5 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 16 256

6 S6 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 16 256

7 S7 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 14 196

8 S8 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 11 121

9 S9 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 9 81

10 S10 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 7 49

11 S11 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 6 36

12 S12 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 5 25

13 S13 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 5 25

14 S14 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 5 25

15 S15 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 16

13 8 7 8 8 7 7 5 0 8 6 6 7 6 7 8 8 2 10 9 3 7 8 8 172 2460

151 117 101 114 120 103 109 80 94 110 92 100 106 91 108 114 118 29 130 131 52 103 114 116

13 8 7 8 8 7 7 5 6 8 6 6 7 6 7 8 8 2 10 9 3 7 8 8

169 64 49 64 6 49 49 25 36 64 36 36 49 36 49 64 64 4 100 81 9 49 64 64

No

ƩX

ƩXY

ƩX
2

(ƩX)
2

No Item
Y Y

2

(ƩY)2  = 29584 ƩY = 172 ƩY2  = 2460
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Perhitungan Validitas 

Berdasarkan tabel diatas untuk item nomor 2 didapatkan nilai-nilai: 

∑X = 8  ∑X2 = 8  (∑X)2 = 64 

∑Y = 172  ∑Y2 = 2460  (∑Y)2 = 2958 

∑XY = 117 

 Dengan menggunakan rumus korelasi product moment untuk mencari 

validitas item diperoleh : 

 

 

 

 

 

 

Berdasarkan tabel harga kritik r product moment dengan taraf α = 0,05 

untuk n = 15 diperoleh rtabel = dan rhitung = 0,592 untuk item nomor 2. Jadi rhitung > 
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rtabel berarti instrumen nomor 2 valid. Perhitungan ini juga berlaku untuk item 

nomor 4, 5, 6 sampai 24 sehingga diperoleh data validitas soal sebagai berikut:  

Tabel 

Data Validitas 

 

No 

Instrumen 

rhitung rtabel Keterangan 

1 0,066 0,514 Tidak Valid 

2 0,592 0,514 Valid 

3 0,486 0,514 Tidak Valid 

4 0,522 0,514 Valid 

5 0,622 0,514 Valid 

6 0,533 0,514 Valid 

7 0,673 0,514 Valid 

8 0,562 0,514 Valid 

9 0,601 0,514 Valid 

10 0,545 0,514 Valid 

11 0,554 0,514 Valid 

12 0,745 0,514 Valid 

13 0,603 0,514 Valid 

14 0,529 0,514 Valid 

15 0,649 0,514 Valid 

16 0,522 0,514 Valid 

17 0,615 0,514 Valid 

18 0,209 0,514 Tidak Valid 

19 0,380 0,514 Tidak Valid 

20 0,663 0,514 Valid 

21 0,514 0,514 Valid 

22 0,532 0,514 Valid 

23 0,522 0,514 Valid 

24 0,569 0,514 Valid  
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Perhitungan Reliabilitas 

 

Untuk menentukan reliabilitas instrument penelitian ini digunakan rumus 

Cronbach Alpha :  

 

Berdasarkan tabel X diperoleh  

∑X1 = 13 ∑X2 = 8 ∑X3 = 7 ∑X4 = 8 ∑X5 = 8 

∑X6 = 7 ∑X7 = 7 ∑X8 = 5 ∑X9 = 6 ∑X10 = 8 

∑X11 = 6 ∑X12 = 6 ∑X13 = 7 ∑X14 = 6 ∑X15 = 7 

∑X16 = 8 ∑X17 = 8 ∑X18 = 2 ∑X19 = 10 ∑X20 = 9 

∑X21 = 3 ∑X22 = 7 ∑X23 = 8 ∑X24 = 8 

 

∑X1
2 = 13 ∑X2

2 = 8 ∑X3
2 = 7 ∑X4

2 = 8 ∑X5
2 = 8 

∑X6
2 = 7 ∑X7

2 = 7 ∑X8
2 = 5 ∑X9

2 = 6 ∑X10
2 = 8 

∑X11
2 = 6 ∑X12

2 = 6 ∑X13
2 = 7 ∑X14

2 = 6 ∑X15
2 = 7 

∑X16
2 = 8 ∑X17

2 = 8 ∑X18
2 = 2 ∑X19

2 = 10 ∑X20
2 = 9 

∑X21
2 = 3 ∑X22

2 = 7 ∑X23
2 = 8 ∑X24 = 8 

 

∑Y = 172 ∑Y2 = 2460 

Sehingga didapatkan varians total skor tiap-tiap item : 

∑  =  =  =  = 0,115 
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∑  =  =  =  = 0,249 

∑  =  =  =  = 0,249 

∑  =  =  =  = 0,249 

∑  =  =  =  = 0,249 

∑  =  =  =  = 0,249 

∑  =  =  =  = 0,249 

∑  =  =  =  = 0,222 

∑  =  =  =  = 0,24 

∑  =  =  =  = 0,249 

∑  =  =  =  = 0,24 

∑  =  =  =  = 0,24 

∑  =  =  =  = 0,249 

∑  =  =  =  = 0,24 

∑  =  =  =  = 0,249 

∑  =  =  =  = 0,249 
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∑  =  =  =  = 0,249 

∑  =  =  =  = 0,115 

∑  =  =  =  = 0,222 

∑  =  =  =  = 0,24 

∑  =  =  =  = 0,16 

∑  =  =  =  = 0,249 

∑  =  =  =  = 0,249 

∑  =  =  =  = 0,249 

 

Jadi  = 0,115 + 0,249 + 0,249 + 0,249 + 0,249 + 0,249 + 0,249 + 0,22 + 0,24 

+ 0,249 + 0,24 + 0,24 + 0,249 + 0,24 + 0,249 + 0,249 + 0,249 + 0,115 + 0,222 + 

0,24 + 0,16 + 0,249 + 0,249 + 0,249 = 5,52 

Dengan varian total : 

∑  =  =  =  = 32,515 

Maka : 

 

 



105 
 

 

 

 

 

Berdasarkan tabel harga kritik r product moment dengan taraf α = 0,05 

untuk n = 15 diperoleh rtabel = 0,514 dan koefisien reliabilitas yaitu r11 = 0,898 jadi 

r11 > rtabel maka instrument ini dinyatakan reliable. 

Data Reliabilitas  

No Item Varians 

1 0,115 

2 0,249 

3 0,249 

4 0,249 

5 0,249 

6 0,249 

7 0,249 

8 0,222 

9 0,24 

10 0,249 

11 0,24 

12 0,24 

13 0,249 

14 0,24 

15 0,249 

16 0,249 

17 0,249 

18 0,115 

19 0,222 

20 0,24 

21 0,16 

22 0,249 

23 0,249 

24 0,249 

∑ 5,52 
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Data Nama Siswa Kelas Ekperimen dan Kelas Kontrol 

No 
Data Siswa 

Kelas Eksperimen Kelas Kontrol 

1 Afif Al Kahfi Afiqah Khairunnisah 

2 Afifa Fitiya Anindiya Keysya 

3 Al Halifi Zikri Arsya Aulia Nabila 

4 Al Thaful Yaqdhan Faris Azka Naufal 

5 Azzura Zainova Hafizah Kirana 

6 Didi Firmansyah Inayah Khumairah 

7 Gibran Arya M. Bilfaqih Armayadi 

8 M. Habibi Nurazizah Viona 

9 Mirza Alhbsi Reynand Dzeko 

10 Omer Al Farizky Rifhad Riznandar 

11 Safikhan Alfa Rizky Shandiman Nugraha 

12 Sinta Zuhfi Suri Variisa Inara 

13 Zakira Marinah Zaini Arrayyan M 

14 Fawaz Alzam Zeline Aurellia 

15 Zola Shaina Ozelan Ziqri Zaidan 
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Data Pre-Test Kemampuan Sains Anak Pada Kelas Eksperimen 

Dan Kelas Kontrol 

No 

Kelas Eksperimen Kelas Kontrol 

Nama 

Siswa 

Nilai Nama 

Siswa 

Nilai 

X1 X12 X 1 X12 

1 S.1 4 16 S.1 5 25 

2 S.2 7 49 S.2 7 49 

3 S.3 6 36 S.3 13 169 

4 S.4 11 121 S.4 5 25 

5 S.5 9 81 S.5 7 49 

6 S.6 5 25 S.6 5 25 

7 S.7 10 100 S.7 4 16 

8 S.8 7 49 S.8 6 36 

9 S.9 6 36 S.9 8 64 

10 S.10 11 121 S.10 9 81 

11 S.11 5 25 S.11 6 36 

12 S.12 9 81 S.12 5 25 

13 S.13 8 64 S.13 7 49 

14 S.14 7 49 S.14 9 81 

15 S.15 9 81 S.15 12 144 

ƩX 114 934 ƩX 108 874 

Rata-rata 7,60 Rata-rata 7,20 

S. Baku 2,1974 S. Baku 2,6241 

Varians 4,8286 Varians 6,8857 
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Perhitungan Rata-rata, Varians dan Simpangan Baku Pre-test Anak Pada 

Kelas Eksperimen dan Kontrol 

  Kelas Eksperimen 

Rata-rata nilai pre test kelas eksperimen diperoleh: 

N = 15  ƩX = 114  ƩX2 = 934  (ƩX)2 = 12996 

a. Rata-rata 

   

 

   

b. Varians 

  

  

   

  

  

c. Simpangan Baku 

S =  

S =  

S =  

S =  

S =  
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S = 2,1974 

Kelas Kontrol 

Rata-rata nilai pre test kelas kontrol diperoleh: 

N = 15  ƩX = 108  ƩX2 = 874  (ƩX)2 = 11664 

a. Rata-rata 

   

 

   

b. Varians 

  

  

   

  

  

 

c. Simpangan Baku 

S =  

S =  

S =  

S =  

S =  
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S = 2,6241 

 

Data Post-Test Kemampuan Sains Anak Pada Kelas Eksperimen  

Dan Kontrol 

No 

Kelas Eksperimen Kelas Kontrol 

Nama 

Siswa 

Nilai Nama 

Siswa 

Nilai 

Y1 Y12 Y2 Y22 

1 S.1 9 81 S.1 10 100 

2 S.2 16 256 S.2 13 169 

3 S.3 13 169 S.3 20 400 

4 S.4 20 400 S.4 9 81 

5 S.5 18 324 S.5 12 144 

6 S.6 11 121 S.6 9 81 

7 S.7 20 400 S.7 10 100 

8 S.8 16 256 S.8 13 169 

9 S.9 15 225 S.9 14 196 

10 S.10 20 400 S.10 16 256 

11 S.11 11 121 S.11 13 169 

12 S.12 18 324 S.12 11 121 

13 S.13 17 289 S.13 14 196 

14 S.14 16 256 S.14 15 225 

15 S.15 19 361 S.15 17 289 

ƩX 239 3983 ƩX 196 2696 

Rata-rata 15,93 Rata-rata 13,07 

S. Baku 3,5349 S. Baku 3,1045 

Varians 12,4952 Varians 9,6381 
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Perhitungan Rata-rata, Varians dan Simpangan Baku Pos-test Anak Pada 

Kelas Eksperimen dan Kontrol 

Kelas Eksperimen 

Rata-rata nilai post test kelas eksperimen diperoleh: 

N = 15  ƩX = 239  ƩX2 = 3983  (ƩX)2 = 57121 

a. Rata-rata 

 

  

  

 

b. Varians 

  

  

  

  

  

 

c. Simpangan Baku 

S =  

S =  

S =  

S =  
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S =  

S = 3,5349 

Kelas Kontrol 

Rata-rata nilai post test kelas kontrol diperoleh: 

N = 15  ƩX = 196  ƩX2 = 2629  (ƩX)2 = 38416 

a. Rata-rata 

 

  

  

 

b. Varians 

  

  

  

  

  

 

c. Simpangan Baku 

S =  

S =  

S =  

S =  
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S =  

S = 3,1045 
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Uji Normalitas Data Nilai Pre-Test Kelas Eksperimen 

No X1 F F Kum Z Z tabel F(z) S(z) I(Fz)-S(z)I

1 4 1 1 -1,64 0,4495 0,0505 0,0667 0,0162

2 5 2 3 -1,18 0,3810 0,1190 0,2000 0,0810

3 6 2 5 -0,73 0,2673 0,2327 0,3333 0,1006

4 7 3 8 -0,27 0,1064 0,3936 0,5333 0,1397

5 8 1 9 0,18 0,0714 0,5714 0,6000 0,0286

6 9 3 12 0,64 0,2357 0,7357 0,8000 0,0643

7 10 1 13 1,09 0,3521 0,8521 0,8667 0,0146

8 11 2 15 1,55 0,4394 0,9394 1,0000 0,0606

0,1397

0,2200

Nilai L hitung (Lo)

Nilai L tabel  dengn sig. 0,05
 

 Didapatkan untuk Lhitung = 0,1397 dan Ltabel = 0,2200 dengan taraf 

signifikan α = 0,05 dengan N = 15. Karena Lhitung < Ltabel maka data nilai pre test 

pada kelas eksperimen dapat dinyatakan berdistribusi normal. 
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Uji Normalitas Data Nilai Post-Test Kelas Eksperimen 

No X1 F F Kum Z Z tabel F(z) S(z) I(Fz)-S(z)I

1 9 1 1 -1,96 0,4750 0,0250 0,0667 0,0417

2 11 2 3 -1,40 0,4177 0,0823 0,2000 0,1177

3 13 1 4 -0,83 0,2967 0,2033 0,2667 0,0634

4 15 1 5 -0,26 0.1026 0,3974 0,3333 0,0641

5 16 3 8 0,02 0,0080 0,5080 0,5333 0,0253

6 17 1 9 0,30 0,1179 0,6178 0,6000 0,0178

7 18 2 11 0,58 0,2190 0,7190 0,7333 0,0143

8 19 1 12 0,87 0,3078 0,8078 0,8000 0,0078

9 20 3 15 1,15 0,3749 0,8749 1,0000 0,1251

0,1251

0,2200

Nilai L hitung (Lo)

Nilai L tabel  dengn sig. 0,05
 

 Didapatkan untuk Lhitung = 0,125 dan Ltabel = 0,2200 dengan taraf signifikan 

α = 0,05 dengan N = 15. Karena Lhitung < Ltabel maka data nilai post test pada kelas 

eksperimen dapat dinyatakan berdistribusi normal. 
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No X1 F F Kum Z Z tabel F(z) S(z) I(Fz)-S(z)I

1 4 1 1 -1,22 0,3889 0,1111 0,0667 0,0445

2 5 4 5 -0,84 0,2995 0,2005 0,3333 0,1328

3 6 2 7 -0,46 0,1772 0,3228 0,4667 0,1439

4 7 3 10 -0,08 0,0279 0,4721 0,6667 0,1946

5 8 1 11 0,30 0,1179 0,6179 0,7333 0,1154

6 9 2 13 0,69 0,2517 0,7517 0,8667 0,1150

7 12 1 14 1,83 0,4664 0,9664 0,9333 0,0331

8 13 1 15 2,21 0,4864 0,9864 1,0000 0,0136

0,1946

0,2200

Nilai L hitung (Lo)

Nilai L tabel  dengn sig. 0,05

Uji Normalitas Data Nilai Pre-Test Kelas Kontrol 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Didapatkan untuk Lhitung = 0,1946 dan Ltabel = 0,2200 dengan taraf signifikan α = 

0,05 dengan N = 15. Karena Lhitung < Ltabel maka data nilai pre test pada kelas 

kontrol dapat dinyatakan berdistribusi normal. 
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No X1 F F Kum Z Z tabel F(z) S(z) I(Fz)-S(z)I

1 9 2 2 -1,31 0,4049 0,0951 0,1333 0,0382

2 10 2 4 -0,99 0,3389 0,1611 0,2667 0,1056

3 11 1 5 -0,67 0,2486 0,2514 0,3333 0,0819

4 12 1 6 -0,34 0,1331 0,3669 0,4000 0,0331

5 13 3 9 -0,02 0,0080 0,4920 0,6000 0,1080

6 14 2 11 0,30 0,1141 0,6141 0,7333 0,1192

7 15 1 12 0,62 0,2324 0,7324 0,8000 0,0676

8 16 1 13 0,94 0,3264 0,8264 0,8667 0,0403

9 17 1 14 1,27 0,3962 0,8962 0,9333 0,0371

10 20 1 15 2,23 0,4871 0,9871 1,0000 0,0129

0,1192

0,2200

Nilai L hitung (Lo)

Nilai L tabel  dengn sig. 0,05

Uji Normalitas Data Nilai Post-Test Kelas Kontrol 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Didapatkan untuk Lhitung = -0,0129 dan Ltabel = 0,220 dengan taraf signifikan α = 

0,05 dengan N = 15. Karena Lhitung < Ltabel maka data nilai post test pada kelas 

eksperimen dapat dinyatakan berdistribusi normal. 
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Perhitungan Uji Homogenitas 

A. Pre Test 

Varians pre tes kelas eksperimen = 4,8286 

Varians pre test kelas kontrol  = 6,88857 

Fhitung  =   

Fhitung  =  1,426 

Didapat Fhitung = 1,426 dengan dkpembilang = 15-1 = 14,  dkpenyebut = 15-1 = 

14 di dapat α = 0,05 dan Ftabel = 2,48. Tampak bahwa Fhitung < Ftabel , yaitu 

1,426 < 2,48. Maka Ho diterima dan Ha ditolak. Berarti data nilai pre test 

kemampuan sains anak kedua kelas homogen. 

  

B. Post Test 

Varians pre tes kelas eksperimen = 12,4952 

Varians pre test kelas kontrol  = 9,6381 

Fhitung  =   

Fhitung  =  1,296 

Didapat Fhitung = 1,296 dengan dkpembilang = 15-1 = 14,  dkpenyebut = 15-1 = 

14 di dapat α = 0,05 dan Ftabel = 2,48. Tampak bahwa Fhitung < Ftabel , yaitu 

1,296 < 2,48. Maka Ho diterima dan Ha ditolak. Berarti data nilai post test 

kemampuan sains anak kedua kelas homogen. 
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Perhitungan Hipotesis 

 

Karena data kedua kelompok berasal dari populasi yang homogen maka 

digunakan rumus uji t, yaitu : 

thitung=  

Hasil perhitungan data post test anak diperoleh data sebagai berikut: 

n1  = 15 

n2  = 15 

  = 12,4952 

  = 9,6381 

 1 = 15,93 

 2 = 13,07 

Dimana:  

S2 =  

S2 =  

S2 =  

S2 =  

S2 =  

S2 = 11,0666 

S =  

S = 3,326 

Sehingga :  

thitung =  
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thitung =  

thitung =  

thitung =  

thitung =  

thitung = 2,389 

Pada taraf signifikan α = 0,05 dan dk= n1 + n2  - 2 = 15 + 15 – 2 = 28. maka ttabel = 

1,701 

 Jika harga thitung  dibandingkan dengan harga ttabel di peroleh thitung > ttabel 

yakni 2,389 >  1,701 maka Ha diterima, yang artinya ada pengaruh media tanaman 

apotek hidup  terhadap kemampuan sains anak usia 5-6 tahun di RA Hidayatus 

Shibyaan Labuhan Deli. 
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NILAI-NILAI R PRODUCT MOMENT 

 

Sumber : Supardi. 2014. Aplikasi Statistika Dalam Penelitian Konsep Statistika 

Yang Lebih Komperehensif. Jakarta: Prima Ufuk Semesta 
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TABEL NILAI KRITIS LILIEFORS 
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TABEL NILAI DISTRIBUSI F 
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TABEL DISTRIBUSI NORMAL (Tabel Z) 
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Sumber : Supardi. 2014. Aplikasi Statistika Dalam Penelitian Konsep Statistika 

Yang Lebih Komperehensif. Jakarta: Prima Ufuk Semesta 
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Proses kegiatan saat mengamati  

tanaman apotek hidup 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

                   Proses anak ketika melakukan kegiatan menjiplak daun sirih 
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Proses anak ketika melakukan kegiatan  

menanam tanaman apotek hidup 
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Proses anak ketika melakukan kegiatan 

 membuat minuman dari sereh 
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