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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1       Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data penelitian tentang pengaruh media tanaman 

apotek hidup terhadap kemampuan sains anak usia 5-6 tahun di RA Hidayatus 

Shibyaan diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil dari penelitian menununjukkan kemampuan sains anak usia 5-6 

tahun sebelum menggunakan media tanaman apotek hidup (pre teset) di 

kelas eksperimen dapat diperoleh nilai rata-ratanya 7,60, dan setelah itu 

menggunakan media gambar (pre tes) dikelas kontrol diperoleh nilai rata-

ratanya 7,20. Kemudian digunakan media tanaman apotek hidup (post test) 

dikelas eksperimen dapat diperoleh nilai rata-ratanya 15,93, sedangkan 

(post test) dikelas kontrol dengan menggunakan media gambar dapat 

diperoleh nilai rata-ratanya 13,07. 

2. Hasil perhitungan uji hipotesis yang menggunakan uji-t diperoleh bahwa 

kemampuan sains anak yang diajarkan dengan media tanaman apotek 

hidup sebesar 2,389 sedangkan kemampuan sains anak yang diajarkan 

dengan menggunakan media gambar sebesar 1,701 diperoleh thitung > ttabel 

yaitu 2,389 > 1,701 maka HO : ditolak dan Ha : diterima. Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan melalui penggunaan 

media tanaman apotek hidup terhadap kemampuan sains anak usia 5-6 

tahun di RA Hidayatus Shibyaan Labuhan Deli. 

5.2. Saran 

Berdasarkan  dari kesimpulan hasil penelitian yang telah dijabarkan, maka 

peneliti mengajukan beberapa saran untuk ditujukan kepada berbagai pihak yang 

berkepentingan dari hasil peneliti ini, yaitu: 

1. Kepada pemimpin yayasan disarankan agar hendaknya menyediakan 

fasilitas sarana dan prasarana yang dapat mendukung berbagai macam 

pengembangan kemampuan sains anak. 
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2. Guru disarankan seharusnya untuk melakukan dan menggunakan media 

tanaman apotek hidup untuk menciptakan suasana belajar dan mengajar 

yang dilakukan menjadi optimal. 

3. Bagi orang tua disarankan unuk lebih mendukung kegiatan menanam 

dengan menggunakan media tanaman apotek hidup dengan memberi 

support. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


