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ABSTRAK

Nama : Nurkhalisah

NIM : 0303171018

Program Studi : Bimbingan Konseling Pendidikan Islam
Pembimbing I : Abdul. Aziz Rusman,Lc, M.SI., PH.D

Pembimbing Il : Drs. Sokon Saragih, M.Ag

Judul Skripsi  :Analisis Pendekatan Behavior dalam
Meningkatkan Kedisiplinan Belajar Siswa
MAN 2 Langkat

Kata kunci : Behavior, Kedisiplinan Belajar siswa

Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan, 1) Kedisiplinan belajar siswa
MAN 2 Langkat, 2) Penggunaan pendekatan behavior dalam meningkatkan
kedisiplinan belajar siswa MAN 2 Langkat. 3) Kendala penggunaan pendekatan
behavior dalam meningkatkan kedisiplinan belajar siswa MAN 2 Langkat..

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif yang bersifat deskriptif.
Metode pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan metode wawancara,
observasi dan dokumentasi. Analisis data pada penelitian ini menggunakan reduksi
data, penyajian data dan kesimpulan data.

Hasil yang diperoleh dalam penelitian ini ialah, 1) Kedisiplinan belajar siswa
MAN 2 Langkat baik dalam mematuhi tata tertib sekolah maupun belajar tergolong
cukup baik, walaupun masih ada diantaranya ditemukan beberapa siswa yang tidak
berdisiplin 2) Pendekatan behavior yang digunakan oleh guru BK dalam meningkatkan
kedisiplinan belajar siswa MAN 2 Langkat yaitu dengan memberikan arahan dan
bimbingan, memberikan peringatan, hukuman/ganjaran dan melakukan kontrak atau
surat perjanjian dengan siswa yang melanggar disiplin, 3) Guru BK kesulitan untuk
mengatur waktu pelaksanaan konseling dengan siswa diakibatkan penerapan
Pertemuan Tatap Muka Terbatas (PTM) yang dilakukan disekolah tersebut, dimana
siswa dibagi menjadi 2 kelompok rombongan belajar dan dilakukan secara daring dan
luring '

Mengetahui,

Pembimbi

Abdul Aziz Rusmhan.Lc, M.SI., PH.D
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