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Item Pertanyaan

1.

2.

3.

Bagaimana awalnya anda memulai terapi bekam ini? Belajar dari mana?
Kapan rumah bekam di mulai pertama kali?

Mengapa anda mempelajari dan mempraktikkan metode pengobatan
bekam?

Apa keunggulan metode pengobatan bekam dengan metode pengobatan
yang lain?

Apakah pasien-pasien yang ingin melakukan terapi bekam sangat
antusias?

Apa saja sarana dan prasarana dalam melakukan terapi bekam?

Bagaimana sejarah rumah bekam ini dibentuk?

Bagaimana perkembangan rumah bekam ini dari tahun ke tahun?

Dengan siapa anda menjalankan terapi bekam ini?
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Item pertanyaan

1.

2.

3.

Apakah terapi bekam basah dapat merelaksasi pasien hipertensi?

Apa saja faktor-faktor yang menyebabkan pasien terkena hipertensi ?
Bagaimana kondisi pasien hipertensi setelah dilakukannya terapi bekam
basah?

Apakah terapi bekam basah akan memberikan dampak dan penurunan
pada pasien hipertensi tersebut?

Kapan saja waktu yang dipakai untuk melaksanakan terapi bekam?
Apakah ada pemberian yang lain selain terapi bekam untuk pasien
hipertensi?

Sebelum di lakukan terapi bekam basah apa-apa saja yang harus diberikan
kepada pasien hipertensi? Dan bagaimana cara merelaksi pasien yang
cemas akan terapi bekam?

Berapa kali pasien melakukan terapi bekam basah?

Apakah dengan melakukan sekali terapi bekam basah dapat menurunkan

pasien hipertensi?



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Bagaimana cara anda meyakinkan, bahwa pengobatan bekam baik
digunakan?

Bagaimana terapi bekam yang baik dan benar?

Bagian atau titik mana saja yang harus dibekam pada pasien hipertensi?
Apakah terdapat kontraindikasi efek samping yang terjadi akibat bekam?
Orang dalam kondisi seperti apa yang tidak boleh dibekam?

Siapa saja yang boleh dibekam? Dan kisaran usia berapa?

Bagaimana dengan keadaan kesehatan pasien yang telah menjalankan

terapi ini? Apakah sembuh? Atau ada keluhan?
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LEMBAR WAWANCARA PASIEN TERAPI BEKAM

Item pertanyaan :

8.

9.

Dari mana anda mengetahui metode pengobatan bekam?

Mengapa anda memilih metode pengobatan bekam?

Apakah anda melakukan metode pengobatan selain bekam?

Sudah berapa lama saudara melakukan terapi bekam?

Sudah berapa lama saudara mengenal terapi bekam?

Apakah setalah dilakukan terapi bekam ada dampak yang anda dirasakan?
Apakah terapi bekam yang saudara lakukan telah mengalami penurunan
pada tekan darah hipertensi?

Berapa kali anda melakukan terapi bekam?

Selama anda melakukan terapi bekam adakah keluhan yang ada alami?

10. Harapan apa yang anda dapatkan dalam terapi bekam basah?
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Alat-alat dan sarana prasarana bekam

1. Kop bekam dan pompa bekam

4. Sarung Tangan




6. Alat tensi

7. Minyak zaitun

8. Tissu dan alat cukur

10. Tempat tidur pasien bekam




11. Tempat duduk pasien yang tidak bisa berbaring saat di bekam

13. Keseluruhan alat
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1. Dokumentasi saat melakukan wawancara bersama pemiliki Rumah Bekam

Asy Syafii Kisaran sekaligus seorang terapi bekam

%

2. Dokumentasi saat melakukan wawancara bersama pasien Hipertensi oleh

Bapak Khualid Armansyah




3. Dokumentasi saat melakukan wawancara bersama pasien hipertensi oleh
bapak M. Yusron Afdi
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