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ABSTRAK

Nama : Suci Sulastri Siregar

Nim : 0102163048

Fakultas/Jurusan : Dakwah dan Komunikasi/Bimbingan Penyuluhan
Islam

Judul Skripsi . Life History Penerimaan Diri Istri Yang Dipoligami Di

Kelurahan Belawan Sicanang Kecamatan Medan
Belawan (studi kasus)

Pembimbing | : Dra. Hj. Mutiawati, MA

Pembimbing 11 : Dr. Ziaulhag, MA

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penerimaan diri pada istri
pertama yang dipoligami. penelitian ini berusaha mengungkapkan alasan istri
pertama yang dipoligami mempertahankan pernikahannya, tantangan-tantangan
yang ia hadapi dalam menjalani poligami, dan kehidupan sebelum dan sesudah
poligami.

Metode yang digunakan adalah life history dengan pendekatan
fenomenologis. Subjek hanya berjumlah satu orang dan memiliki suami yang
berpoligami. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara,
observasi, dokumentasi, dan materi audio sebagai pendukung data.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa alasan istri yang dipoligami pada
subjek karena demi masa depan anak-anaknya dan masih mempunyai rasa cinta
terhadap suaminya. dan istri pertama juga menghadapi beberapa tantangan yaitu
anaknya putus sekolah karena di bully oleh temannya, waktu yang sudah terbagi,
dan gosipan dari lingkungan sekitar. Subjek memiliki penerimaan diri yang positif
karena subjekmampu dan mau menerima untuk hidup dengan keadaan dipoligami.
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