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ABSTRAK 
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Fakultas/Jurusan : Dakwah dan Komunikasi/Bimbingan Penyuluhan 
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Judul Skripsi : Life History Penerimaan Diri Istri Yang Dipoligami Di 

Kelurahan Belawan Sicanang Kecamatan Medan 

Belawan (studi kasus) 

Pembimbing I : Dra. Hj. Mutiawati, MA 

Pembimbing II : Dr. Ziaulhaq, MA 

  

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penerimaan diri pada istri 

pertama yang dipoligami. penelitian ini berusaha mengungkapkan alasan istri 

pertama yang dipoligami mempertahankan pernikahannya, tantangan-tantangan 

yang ia hadapi dalam menjalani poligami, dan kehidupan sebelum dan sesudah 

poligami. 

 Metode yang digunakan adalah life history dengan pendekatan 

fenomenologis. Subjek hanya berjumlah satu orang dan memiliki suami yang 

berpoligami. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara, 

observasi, dokumentasi, dan materi audio sebagai pendukung data. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa alasan istri yang dipoligami pada 

subjek karena demi masa depan anak-anaknya dan masih mempunyai rasa cinta 

terhadap suaminya. dan istri pertama juga menghadapi beberapa tantangan yaitu 

anaknya putus sekolah karena di bully oleh temannya, waktu yang sudah terbagi, 

dan gosipan dari lingkungan sekitar. Subjek memiliki penerimaan diri yang positif 

karena subjekmampu dan mau menerima untuk hidup dengan keadaan dipoligami.
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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur Alhamdulillah penulis ucapkan kehadirat Allah SWT, 

yang telah memberikan kesehatan dan kesempatan kepada penulis sehingga dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan baik. Kemudian tidak lupa kita hadiahkan 

shalawat beriring salam kepada junjungan kita Nabi Muhammad Rasulullah 

SAW, yang telah membawa kita dari alam kebodohan kepada alam yang penuh 

dengan ilmu pengetahuan. Dalam rangka menyelesaikan tugas-tugas dan untuk 

memenuhi syarat-syarat dalam mencapai Strata Satu (SI) di Universitas Islam 

Negeri Sumatera Utara, maka dalam hal ini penulis membahas skripsi yang 

berjudul : “Life HistoryPenerimaan Diri Istri Yang Dipoligami Di Kelurahan 

Belawan Sicanang Kecamatan Medan Belawan” 

Dengan selesainya pembahasan skripsi ini, maka sudah sepantasnyalah 

dalam kesempatan ini penulis mengungcapkan syukur Alhamdulillah kepada 

Allah SWT, karena atas izin dan ridhanya skripsi ini dapat terselesaikan serta 

dapat dipertanggung jawabkan. Dalam kesempatan ini juga dengan setulus hati 

penulis ingin mengucapkan terima kasih yang tidak terhingga kepada semua pihak 

yang telah banyak membantu menyelesaikan skripsi ini, teristimewa penulis 

sampaikan kepada : 

1. Ayahanda dan Ibunda tercinta yang tiada henti memberikan dukungan dan 

motivasi dalam menuntun penulis dari buaian cinta dengan limpahan kasih 

sayang yang tak terbalaskan,diirngi untaian bunga nasehat sebagai 

penawar kejemuan hati dalam penyelesaikan skripsi ini serta ikut berjuang 
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kehidupan dan memberikan support penulis diberbagai aspek kehidupan 

penulis hingga dapat menyelesaikan pendidikan program SI di UIN-SU. 

Oleh karena itu, saya selalu berdoa semoga kedua orang tua saya selalu 

diberikan kesehatan oleh Allah SWT, Aamiin. 

2. Bapak Prof. Dr. Saidurrahman, M.Ag selaku Rektor dan Para Wakil 

RektorUIN Sumatera Utara. 

3. Bapak Dr. Soiman, MA selaku Dekan Fakultas Dakwah dan Para Wakil 

4. Dekan I, II, dan III dan Seluruh Dosen dan Civitas Akademik 
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BimbinganPenyuluhan Islam, Ibu Elfi Yanti Ritonga, MA selaku 

Sekretaris JurusanBimbingan Penyuluhan Islam. 

6. Ibu Dra. Hj. Mutiawati, MA selaku pembimbing I, Bapak Dr. Ziaulhaq. 

MA selaku pembimbing II. 

7. Terimah kasih teman-teman seperjuangan khususnya BPI angkatan 2016 

atassegala dukungan, motivasi, persahabatan dan cerita indah yang terukir 

di sanubari kita semua. 

8. Terimakasih penulis sampaikan kepada subjek penelitian yang telah 

mengizinkan dan meluangkan waktu memberikan informasi demi 

penyelesaikan skripsi ini. 
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Akhirnya atas segala bantuan dan motivasi yang telah diberikan sari semua 

pihak, dengan segala kekurangan penulis, penulis tidak dapat membalasnya, 

hanya penulis memohonkan kepada Allah SWT, semoga Bapak dan Ibu serta 

saudara-saudara semuanya selalu diberikan keberkahan dan petunjuk dalam 

menjalani aktivitasnya serta semoga Allah membalas semua kebaikan dan 

keikhlasan yang mereka berikan. Kepada semua pihak yang berpartisipasi dan 

mendukung peneliti, baik secara langsung maupun tidak langsung, dilimpahkan 

pahala yang berlipat ganda dan segala bantuan yang diberikan oleh semua pihak 

semoga menjadi ibadah dan mendapat balasan pahala dari Allah SWT. aamiin ya 

rabbal’alamin. 

Selanjutnya penulis menyadari bahwa masih banyak terdapat kekurangann 

baik dari isi maupun tata bahasa untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran 

yang bersifat membangun dari pembaca demi sempurnanya skripsi ini. Dengan

demikian semoga skripsi ini ada manfaatnya, terutama bagi penulis sendiri dan 

para pembaca seluruhnya. 

 

       Medan, 10 Juli 2020  

       

 

 

       Suci Sulastri Siregar 
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