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ABSTRAK 

  

Nama  :  Aisyah Nasution 

Nim  :  0308161036 

Jurusan  :  Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

Pembimbing I :  Drs. Rustam, MA 

Pembimbing II    :  Fauziah Nasution, M.Psi   

Judul         :.Implementasi Pengembangan Karakter 

Kedisiplinan Anak Usia 5-6 Tahun Di RA 

Hajjah Siti Syarifah Tahun Ajaran 2019/2020. 

Penelitian ini bertujuan untuk: 1) Mengetahui bagaimana proses  Implementasi 

Pengembangan Karakter Kedisiplinan Anak Usia 5-6 Tahun di RA Hajjah Siti 

Syarifah. 2) Mengetahui apa saja metode yang digunakan dalam Implementasi 

Pengembangan Karakter Kedisiplinan anak usia 5-6 tahun di RA Hajjah Siti 

Syarifah . Untuk mencapai tujuan tersebut, penelitian ini dirancang dengan 

menggunakan jenis penelitian kualitatif. Menggunakan teknik pengumpulan data 

berupa observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis data yang 

digunakan yaitu reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

Pemeriksaan keabsahan data dengan menggunakan ketekunan pengamatan, 

triangulasi dan pengecekan sejawat. 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) Implementasi Pengembangan Karakter 

Kedisiplinan Anak Usia 5-6 Tahun di RA Hajjah Siti Syarifah memiliki empat 

tahapan yaitu Kegiatan Awal, Kegiatan Inti, Istirahat dan Kegiatan Akhir 2) Metode 

yang digunakan dalam Implementasi Pengembangan Karakter Kedisiplinan Anak 

Usia 5-6 Tahun di RA Hajjah Siti Syarifah memiliki empat metode yaitu metode 

demonstrasi,metode bercerita,metode pembiasaan dan metode nasehat. 

 

Kata Kunci: Karakter Kedisiplinan. 
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sayang Allah swt yang senantiasa mengiringi langkah kita tanpa terputus oleh suatu 

hal apapun kepada kita, sehingga sampai pada saat ini kita masih bisa menghirup 

udara yang sejuk dan merasakan nikmat-Nya yang tiada terhitung banyaknya, 

terutama nikmat Iman dan Islam. Shalawat dan salam kita hadiahkan kepada 

baginda junjungan alam Nabi kita Muhammad saw yang telah berhasil merubah 

umatnya dari zaman jahiliyah menuju zaman Islamiyah yang disinari oleh Iman dan 

Islam. Semoga kita mendapatkan syafaatnya di hari akhir kelak. Aamiin. 

Skripsi ini merupakan tugas akhir bagi para mahasiswa untuk memenuhi 

persyaratan dalam mendapatkan gelar sarjana S1 di Fakultas Ilmu Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Sumatera Utara, Medan. Skripsi ini berjudul : “Implementasi 

Pengembangan Karakter Kedisiplinan Anak Usia 5-6 Tahun Di RA Hajjah 

Siti Syarifah Tahun Ajaran 2019/2020”.Dalam penulisan skripsi ini penulis 

banyak menemukan kesulitan, namun atas berkat Rahmat, Taufiq dan Hidayah dari 

Allah swt penulis dapat menyelesaikanskripsi ini dengan baik. Pada kesempatan 

ini, penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada berbagai pihak yang telah 

membantu penulis dalam penulisan skripsi ini. Berhasilnya proses penyusunan 

http://3.bp.blogspot.com/-17ulRth0NCQ/UAENbeDt8bI/AAAAAAAAARY/Q2TI_MeZNjU/s1600/BASMAL~5.BMP
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BAB iI 

PENDAHULUAN 

A. Latar iBelakang iMasalah 

Pendidikan ikarakter imerupakan isalah isatu ihal iyang ipenting iyang iperlu  

idiberikan ikepada ipeserta ididik, iyang imeliputi idelapan ibelas imacam inilai 

ikarakter iyang idiberikan ikepada ianak imelalui iberbagai ikegiatan ibaik iyang 

ibersifat iuniversal imaupun ikelompok. 1  iNilai ikarakter itersebut imeliputi 

ireligius, ijujur, itoleransi, idisiplin, ikerja ikeras, ikreatif, imandiri, idemokratis, 

irasa iingin itahu, isemangat ikebersamaan icinta itanah iair, imenghargai ipotensi 

i(resfec), ibersahabat, icinta idamai, igemar imembaca, ipeduli ilingkungan, ipeduli 

isosial, idan itanggung ijawab i(responsibel). 

Menurut iSyafaruddin ipendidikan ikarakter imerupakan iproses 

imenanamkan ikarakter itertentu isekaligus imemberi ibenih iagar ipeserta ididik 

imampu imenumbuhkan ikarakter ikhasnya ipada isaat imenjalankan 

ikehidupannyai. ipendidikan ikarakter iini ijuga ibertujuan iuntuk imeningkatkan 

imutu ipenyelengaraan idari ihasil ipendidikan isekolah iyang imengarah ipada 

ipencapaian ipembentukan ikarakter idan iakhlak imulai ipeserta ididik isecara 

iutuh, iterpadu, idan iseimbang isesuai istandar ikompetensi ikelulusan. 

Disiplin imempunyai iperanan ipenting iterhadap ikehidupan ianak. iKelak 

ianak iakan itumbuh idewasa idan imendiami isuatu ilingkungan iyang imempunyai 

iaturan iberbeda-beda. iPendidikan idisiplin isejak idini iakan imelatih ianak 

 
1

 iMuhammad iFadilah iDan iLilif iMualifatul iKhorida, i(2013), iPendidikan iKarakter iAnak 

iUsia i i iDini, iJogjakarta: iAr iRuzz iMedia, ih. i189 
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imenaati iperaturan iatauran iyang iditerapkan iorang itua imaupun ilingkungan 

iatas idasar ikemauan isendiri. iDisiplin imampu imembuat ianak imemikul 

itanggung ijawab idan imampu imemecahkan imasalah idengan ibaik idan imudah 

idalam imempelajari isesuatu. 

Pendidikan ikarakter imenurut iRaharjo ibahwa ipendidikan ikarakter 

isebagai isuatu iproses ipendidikan isecara iholistis iyang imenghubungkan 

idimensi imoral idengan iranah isosial idalam ikehidupan ipeserta ididik isebagai 

ipondasi ibagi iterbentuknya igenerasi iberkualitas iyang imampu ihidup imandiri 

idan imemiliki iprinsip isuatu ikebenaran iyang idapat idipertanggung ijawabkan. 

Salah isatu ikarakter idan isikap iyang iperlu idi itanamkan isejak idini iadalah 

ikedisiplinan. iKedisiplinan ipada ianak iusia idini idilihat idari isikap, iprilaku idan 

itanggung ijawab ianak. iMenanamkan ikedisiplinan ipada imasa ianak iusia idini 

itidak isemudah imenanamkan ikedisiplinan ipada iorang idewasa, ibutuh 

ipembinaan idan iberulang-ulang idilakukan. 

Adapun idampak idari itidak iadanya ikedisiplinan idapat iterlihat idari itidak 

irapi idalam iberpenampilan, itidak iadanya itanggung ijawab, iselalu iterkena 

ihukuman idan ihidupnya i iterlalu isantai ikarena itidak iadanya iaturan idalam 

ihidupnya. 

Disiplin iharus iditerapkan ipada ianak imulai iusia idini ikarena imasa 

itersebut imerupakan imasa ipeka ibagi ianak. iAnak imulai isensitif iuntuk 

imenerima iberbagai iupaya idalam imengembangkan iseluruh ipotensi, idimana 

ifisik idan ipsikis isudah isiap imerespon istimulus iatau irangsangan iyang 
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idiberikan ioleh ilingkungan. iPembiasaan idisiplin ipada idiri ianak ipenting 

ikarena idengan iberdisiplin idapat imemantapkan iperan isosial ianak. 

Masa ikanak-kanak imerupakan itahap iusia iyang ipaling imenentukan 

ikarakter, ikepribadian, idan isikap ianak idimasa idewasa. iTerlebih iusia i0-6 

itahun iadalah imasa-masa ikeemasan i(golden iage). iPada imasa iini iotak ianak 

imenerima idan imenyerap iberbagai ijenis iinformasi idengan icepat idan itanggap 

iyang iada ipada ilingkungannya. iAnak-anak imemiliki ikepekaan ipada isegala 

isesuatu iyang ibaru idilihat idan ididengar, isehingga ipada imasa iini imerupakan 

imasa iyang ipaling ipas iuntuk imenanamkan isikap-sikap ipositif. 

Menurut iSantrock imenjelaskan ibahwa iotak ianak imengalami iledakan 

ipertumbuhan iyang icepat iantara iusia i3 isampai i15 itahun. iMasa ikanak-kanak 

imerupakan iperiode iperkembangan iyang iterjadi imulai iakhir imasa ibayi isekitar 

iusia i5 iatau i6 itahun. iSelama iwaktu itersebut, ianak ikecil ibelajar imenjadi 

imandiri idan imerawat idiri isendiri, idan imereka imengembangkan iketerampilan 

ikesiapan isekolah. 

Berdasarkan idari iobservasi isementara iyang ipeneliti ilakukan ibahwa 

ianak idi IRA Hajjah iSiti iSyarifah isudah iberkembang idalam ihal ikedisiplinan. 

iDi ibenarkan ioleh iguru RA Hajjah iSiti iSyarifah  ibahwa idi isekolah iini 

iterdapat iempat itahapan idalam imengembangkan ikarakter ikedisiplinan ianak, 

iyaitu: itahap iawal, itahap iinti, iistirahat idan itahap iakhir. i 

Pernyataan idari iguru ikelas idiatas ibahwa ifaktor iberkembangnya ikarakter 

ikedisiplinan ianak idi IRA Hajjah iSiti iSyarifah idapat idilihat idari iantusiasnya 

ianak idatang ikesekolah idengan itepat iwaktu, ibersemangat idalam ibelajar, iaktif 
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idalam ikelas idan ianak ijuga idapat imengikuti iarahan iyang idiberi ioleh iguru. 

iNamun idalam imengembangkan ikedisiplinan iini iguru ijuga ibekerjasama 

idengan isetiap iorang itua iagar iikut iandil idalam iproses iperkembangan iserta 

ipembelajaran ianak, itidak ihanya imelepas isemuanya ikepada iguru idan 

imenerapkan ipembiasaan iyang ibaik iserta ireward idan ipunishment ikepada 

ianak. 

Fokus ipenelitian iini ibertujuan iuntuk imemperoleh igambaran idi ilapangan 

itentang iproses iImplementasi iDalam iMengembangkan i iKarakter iKedisiplinan 

iAnak iUsia i5-6 iTahun iDi IRA Hajjah iSiti iSyarifah. iAgar iorang-orang iyang 

iberkepentingan idapat imelakukan iintervensi iyang ibisa idipertanggung 

ijawabkan isecara iakademis. iPenelitian iini ijuga ibermakna imemotret iperistiwa 

idan ikejadian iyang imenjadi ipusat iperhatian iuntuk ikemudian idigambarkan 

iatau idilukiskan iapa iadanya. 

Berdasarkan iuraian idiatas, ipenulis itertarik iuntuk imelakukan ipenelitian 

idengan ijudul i“Implementasi i iPengembangan iKarakter iKedisiplinan iAnak 

iUsia i5-6 iTahun iDi IRA Hajjah iSiti iSyarifah itahun iajaran i2019-2020”. 

B. Rumusan iMasalah i 

Dari ilatar ibelakang imasalah idiatas, idapat idirumuskan ipermasalahan 

iyang iakan iditeliti iyaitu: 

1. Bagaimana iImplementasi iPengembangan iKarakter iKedisiplinan iAnak 

iUsia i5-6 iTahun iDi IRA Hajjah iSiti iSyarifah itahun iajaran i2019-2020? 
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2. Apa isaja imetode iyang idigunakan idalam i iImplementasi iPengembangan 

iKarakter iKedisiplinan iAnak iUsia i5-6 iTahun iDi IRA Hajjah iSiti 

iSyarifah itahun iajaran i2019-2020? 

C. Tujuan ipenelitian 

Adapun iyang iingin idicapai idari itujuan iini iadalah: 

1. Untuk imenggambarkan iImplementasi iPengembangan iKarakter 

iKedisiplinan iAnak iUsia i5-6 iTahun iDi IRA Hajjah iSiti iSyarifah itahun 

iajaran i2019-2020. 

2. Untuk imenggambarkan imetode iapa iyang idigunakan idalam 

iImplementasi iPengembangan iKarakter iKedisiplinan iAnak iUsia i5-6 

iTahun iDi IRA Hajjah iSiti iSyarifah itahun iajaran i2019-2020. 

D. Manfaat ipenelitian 

Berdasarkan itujuan ipenelitian iyang ihendak idicapai, imaka ipenelitian iini 

idiharapkan imempunyai imanfaat idalam ipendidikan ibaik isecara ilangsung 

imaupun itidak ilangsung. iAdapun imanfaat ipenelitian ini iadalah isebagai 

iberikut: 

1. Manfaat iteoritis 

Secara iteoritis ihasil ipenelitian iini idiharapkan idapat ibermanfaat iyaitu: 

a. Memberikan isumbangan ipemikiran ibagi ipembaharuan  kurikulum 

idiiTaman iKanak-kanak iyang iterus iberkembang isesuai idengan 

ituntutan imasyarakat idan isesuai idengan ikebutuhan iperkembangan 

ianak. 
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b. Memberikan isumbangan iilmiah idalam iilmu iPendidikan ianak usia 

idini, iyaitu imembuat iinovasi ipenggunaan ipendekatan pembelajaran 

idalam imengembangkan ikedisiplinan ianak iusia dini. I 

c. Sebagai ipijakan idan ireferensi ipada ipenelitian-penelitian iselanjutnya 

iyang iberhubungan idengan iImplementasi iPengembangan iKarakter 

iKedisiplinan iAnak iUsia i5-6 iTahun iDi IRA Hajjah iSiti iSyarifah iserta 

imenjadi ibahan ikajian ilebih ilanjut. I 

2. Manfaat ipraktis i 

Secara ipraktis ipenelitian iini idapat ibermanfaat isebagai iberikut: 

a. Bagi ipenulis i 

Dapat imenambah iwawasan idan ipengalaman ilangsung itentang 

Implementasi iPengembangan iKarakter iKedisiplinan iAnak iUsia i5-6 Tahun iDi 

IRA Hajjah iSiti iSyarifah i 

b. Bagi ipendidik idan icalon ipendidik 

Dapat imenambah ipengetahuan idan isumbangan ipemikiran itentang 

Implementasi iPengembangan iKarakter iKedisiplinan iAnak iUsia i5-6 Tahun iDi 

IRA Hajjah iSiti iSyarifah. 

c. Bagi isekolah i 

Sebagai ibahan ipertimbangan idalam imenyusun iprogram pembelajaran 

iserta imenentukan ipendekatan ipembelajaran iyang tepat iuntuk imengembangkan 

ikedisiplinan ianak. 
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BAB iII 

KAJIAN iTEORITIS 

A. Kajian iteori 

1. Konsep iAnak iUsia iDini 

a. Pengertian iAnak iUsia iDini 

Berdasarkan iUndang-Undang iNo. i20 iTahun i2003 itentang isistem 

ipendidikan inasional iberkaitan itentang i ipendidikan ianak iusia idini itertulis 

ipada ipasal i28 iayat i1 iyang iberbunyi i“pendidikan ianak iusia idini 

idiselenggarakan ibagi ianak isejak ilahir isampai idengan ienam itahun idan ibukan 

imerupakan iprasyarat iuntuk imengikuti ipenddikan idasar”.2 

Pendidikan Anak Usia Dini adalah jenjang pendidikan sebelum jenjang 

pendidikan dasar yang merupakan suatu upaya pembinaan yang ditujukan bagi anak 

sejak lahir sampai dengan usia enam tahun yang dilakukan melalui pemberian 

rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan perkembangan jasmani 

dan ruhani agar anak memiliki kesiapan dalam memasuki pendidikan lebih lanjut, 

yang diselenggarakan pada jalur formal, nonformal, dan informal. Pendidikan anak 

usia dini adalah investasi besar bagi keluarga dan juga bangsa. Sebab anak-anak 

adalah merupakan generasi penerus keluarga dan bangsa. Alangkah bahagianya 

keluarga yang melihat anak-anaknya yang berhasil baik dalam pendidikan, 

masyarakat, maupun didalam keluarganya. Demikian juga ibangsa iini isangat 

 
2

 iNurhadi, iMultiple iIntelligences iAnak iUsia iDini iMenurut iAlqur’an iSurat iLuqman iAyat 

i12-19, iJurnal iPendidikan iIslam iAnak iUsia i iDini iVol.01 iNo.02 iOktober i2018. 
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imembutuhkan imanusia-manusia iyang itumbuh idengan ikarakter iyang ibaik 

isehingga idapat ihidup imakmur idan itentram.3 

Anak iusia idini iadalah isosok iindividu iyang isedang imenjalani isuatu 

iproses iperkembangan idengan ipesat idan ifundametal ibagi ikehidupan 

iselanjutnya. iAnak iusia idini iberada ipada irentang iusia i0-6 itahun. iPada imasa 

iini iproses ipertumbuhan idan iperkembangan idalam iberbagai iaspek isedang 

imengalami imasa iyang icepat idalam irentang iperkembangan imanusia. iIni ijuga 

isejalan idengan iAl-Qu’an isurah iAn- inahl i: i78 

 i وَٱلَلّه  iأخَۡرَجَكهم  i  ن تِّكهمۡ i  بهطهونِّ i  م ِّ رَ i  ٱلسَمۡعَ i  لَكهمه i  وَجَعلََ i  ا    شَيۡ i  تعَۡلَمهونَ i  لَ i  أهمَهََٰ   وَٱلۡۡبَۡصََٰ

i َۡدةََ   ِّوَٱلۡۡف i ۡلَعَلَكهم i َون  i i٧٨ تشَۡكهره

Artinya i: iDan iAllah ikeluarkan ikamu idari iperut iibumu idan ikeadaan 

itidak imengetahui isesuatu ipun, idan iDia imemberikanmu ipendengaran, 

ipenglihatan, idan ihati iagar ikamu ibersyukur.4 

Dari ikutipan idiatas ibahwa ianak iusia idini iadalah ianak iyang iperlu 

iadanya iarahan imengenai ipertumbuhan idan iperkembangan isecara ibaik idari 

ilingkungannya. iMaka idari iitu iadanya ipendidikan ibagi ianak iusia idini iyang 

imenjadi iwadah ibagi ianak imengembangkan ipotensi iappaun iyang iada ipada 

ianak.

 
3

 iKhadijah, i(2015), i iMedia iPembelajaran iAnak iUsia iDini, iMedan: iPerdana iPublishing, ih. 

i4. 
4

 iDepartemen iAgama iRepublik iIndonesia, iQur’an idan iterjemahan, iQ.s iAn- iNahl i78, i( 

ijakarta: iSyahmil iQuran,2007), ih. i275 i. 
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b. Tujuan iPendidikan iAnak iUsia iDini 

Tujuan iPAUD iadalah iuntuk imengembangkan iseluruh ipotensi ianak, iagar 

ikelak idapat iberfungsi isebagai imanusia iyang iutuh iagar iberkembang imenjadi 

iwarga inegara iyang ibertanggung ijawab. iAnak idapat idipandang isebagai 

iindividu iyang ibaru imengenal idunia. 

Secara iumum itujuan iPAUD iadalah imengembangkan iberbagai ipotensi 

ianak isejak idini isebagai ipersiapan iuntuk ihidup idan idapat imenyesuaikan idiri 

idengan ilingkunganya. iSecara ikhusus itujuan ipendidikan ianak iusia idini iyaitu: 

1) Anak ipercaya iakan iadanya ituhan idan imampu iberibadah iserta 

imencintai isemuanya. 

2) Anak idapat imengatur iketerampilan ipada itubuhnya itermasuk imotorik 

ihalus idan ikasar, iserta idapat imerangsang isensorik. 

3) Anak imampu imenggunakan ibahasa isebagai ipemahaman ibahasa ipasif 

idan idapat iberkomunikasi isecara iefektif isehingga idapat ibermanfaat 

iuntuk iberfikir idan ibelajar. 

4) Anak idapat iberfikir ilogis, ikritis, imemberikan ialasan, imemecahkan 

imasalah idan imenemukan ihubungan isebab idan iakibat. 

5) Anak imampu imengenal ilingkungan ialam, ilingkungan isosial, iperanan 

imasyarakat iserta imenghargai ikeragaman isosial idan ibudaya idan 

imampu imengembangkan ikonsep idiri iyang ipositif i iseperti ikontrol 

idiri. 
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6) Anak imemiliki ikepekaan iterhadap iirama, inada, iberbagai ibunyi, iserta 

imenghargai ikarya ikreatif. i5 

c. Karakteristik iAnak iUsia iDini 

Anak imemiliki idunia idan ikarakteristik itersendiri iyang ijauh i iberbeda 

idari idunia i idan i ikarakteristik i iorang i idewasa. i iAnak i isangat i iaktif, 

idinamis, iantusias, i idan ihampir iselalu iingin itahu iterhadap iapa iyang idilihat 

idan ididengarnya, iseolah-olah itak ipernah iberhenti iuntuk ibelajar. iBeberapa 

ikarakteristik ianak iusia idini imenurut ihartati iadalah isebagai iberikut: 

1) Memiliki iRasa iIngin iTahu iYang iTinggi 

Anak usia dini sangat tertarik dengan dunia yang ada di sekitarnya. Pada masa 

bayi anak mencoba meraih benda-benda yang ada disekitarnya kemudian pada usia 

hampir 1 tahun anak suka mengambil kemudian membuang mainan yang 

dimainkanya, pada usia 3-4 tahun anak mulai bisa membuat kalimat dengan 4-5 

kata, pada masa ini anak-anak suka membongkar pasang mainan yang ada di 

sekitarnya.    I 

Pada usia 5-7 tahun kemampuan anak untuk membuat kalimatsudah mulai 

menyerupai orang dewasa. Pada masa ini anak juga memiliki keingintahuan yang 

besar terhadap lingkunganya, sehingga anak kerap bertanya pada pada orang 

dewasa baik itu guru ataupun orang tua tentang hal-hal yang dianggap menarik oleh 

anak, dan sebaliknya orang tua menanggapi pertanyaan anak dengan baik pula 

bahkan bisa juga orang tua bertanya pada anak, hal ini untuk merangsang daya pikir 

dan penalaran anak. 

 
5

 iKhadijah, i(2016), i iPendidikan iPrasekolah iMedan:Perdana iPublishing, ih. i12. i i 
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2) Merupakan iPribadi iyang iUnik 

Secara umum pola perkembangan anak usia dini adalah sama, namun perlu 

disadari bahwa tipe-tipe anak memiliki keunikan sendiri-sendiri. Bahkan meskipun 

anak tersebut kembar. Keunikan ini dapat berasal dari faktor genetis mupun berasal 

dari faktor lingkungan anak. Guru sebagai pendidik harus benar-benar imemahami 

ihal iini isehingga iguru idapat imemahami ikebutuhan itiap-tiap ianak idalam 

ipembelajaranya. 

3) Suka iBerfantasi idan iBerimajinasi 

Anak usia dini sangat suka berimajinasi dan berfantasi dengan fikiranya, 

kemudian anak dapat menceritakanya dengan begitu antusias seolah-olah dia yang 

mengalaminya sendiri, padahal bisa saja hal tersebut hanya hasil dari imajinasi 

anak. Kadang anak usia dini juga belum bisa membedakan dengan jelas antara 

kenyartaan dan fantasi, sehingga sering kali orang dewasa mernganggap anak 

berbohong. 

Fantasi dan imajinasi anak sangat penting bagi pengembangan kreativitas dan 

bahasanya. Untuk itu anak perlu untuk mendapatkan bimbingan agar dapat 

membedakan antara kenyataan dan fantasi, maupun fantasi dan imajinasi. Fantasi 

menurut lubis adalah kemampuan membentuk tanggapan baru dengan pertolongan 

tanggapan yang sudah ada. Sedangka imajinasi adalah kemampuan anak untuk 

menciptakan suatu objek atau kejadian tanpa didukujng data yang nyata, contohnya: 

adalah teman imajiner bagi anak. 

4) Masa iPaling iPotensial iuntuk ibelajar 
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Pada iusia i0-8 itahun iperkembangan iotak ianak idapat imencapai i80%, 

isehingga ijika ianak idiberikan istimulasi-stimulasi iyang idapat imerangsang iotak 

ianak imaka ineuron-neuron iyang iada idalam iotrak ianak iakan iberkembang 

iatau ibercabang-cabang isehingga iakan imenjadi ilebih icerdas. iNamun 

ipengalaman-pengalaman iyang idiperoleh ianak iakan imenetap ijika idigunakan 

isecara iterus-menerus inamun iakan imenyusut ijika itidak idigunakan. iPada imasa 

iinilah idisebut idengan imasa igolden iage iyang imerupakan imasa iyang ipaling 

ipotensial iuntuk ianak idalam ibelajar iguna imengoptimalkan itumbuh ikembang 

ianak. I 

5) Menunjukan iSikap iEgosentris 

Egosentris artinya berpusat pada aku, artinya anak usia dini pada umumnya 

hanya memahami sesuatu dari sudut pandangnya sendiri, bukan sudut pandang 

orang lain. Egosentris pada anak dapat merugikan bagi penyesuaian diri dan 

sosialnya jika terjadi berkelanjutan. Seorang ahli anak, Jean Piaget memasukkan 

karakter tersebut pada tahapan kognitif preoprasional pada usia 2-7 tahun. 

6)   Memiliki iRentang iDaya iKonsentrasi iyang iPendek 

Anak usia dini memiliki rentang daya konsentrasi pendek, maksudnya anak 

mudah teralihkan perhatianya terhadap hal lain yang lebih menarik, atau anak 

mudah bosan terhadap suatu hal yang dikerjakanya jika sudah merasa tidak menarik 

lagi. Jangka waktu anak usia dini untuk berkonsentrasi adalah sekitar 10 menit 

untuk anak dibawah 5 tahun menurut Hurlock. i 

7) Sebagai ibagian idari iMakhluk iSosial 

Anak usia dini mulai bisa berinteraksi dengan lingkungan di sekitarnya, pada 

masa ini anak akan belajar memahami kepentingan orang lain, belajar mengalah, 



13 

 

 

 

berbagi dan mengantri, dalam hal ini anak juga belajar berprilaku sesuai harapan 

sosialnya karena ia membutuhkan orang lain dalah kehidupanya.6 

2. KEDISIPLINAN 

a. Pengertian iKedisiplinan 

Suryadi menyatakan bahwa disiplin merupakan proses yang diperlukan agar 

seseorang dapat menyesuaikan dirinya. Disiplin perlu untuk perkembangan anak, 

karena dengan berdisiplin dapat memantapkan peran sosial anak. dengan 

menggunakan disiplin, anak dapat memperoleh suatu batasan untuk memperbaiki 

tingkah lakunya yang salah. 

Disiplin dapat mencakup pengajaran, bimbingan, atau dorongan yang 

dilakukan orang tua kepada anaknya. Disiplin merupakan cara orang tua 

mengajarkan kepada anak tentang prilaku moral yang dapat diterima kelompok.7 

Menurut Hurlock yang dimaksud disiplin adalah prilaku seseorang yang 

belajar dari atau secara sukarela mengikuti seorang pemimpin, orang tua dan guru 

merupakan pemimpin, sedangkan anak merupakan murid yang belajar dari orang 

dewasa tentang hidup yang menuju kearah kehidupan yang berguna dan bahagia 

dimasa mendatang.8 

Sedangkan menurut Wiyani prilaku disiplin pada anak usia dini adalah suatu 

pengendalian diri terhadap prilaku anak usia 0-6 tahun dalam prilaku sesuatu 

 
6

 iMaisarah, i(2018), iMatematika iDan iSains iAnak iUsia iDini i. iMedan: iAkasha iSakti, ih. i13-16. 
7

 iSuci ilucikatari, iDeskripsi iKedisiplinan iAnak iUsia i5-6 iTahun iDi iKb/Tk iPedagogia, i 

iJurnal iPendidikan iAnak iUsia iDini iEdisi i3 iTahun ike-6 i2017. 
8

 iMuhammad iFadilah idan iLilif iMualifatul iKhorida, i(2013), iPendidikan iKarakter iAnak iusia 

iDini, iJogjakarta: iAr iRuzz iMedia, ih.189 
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dengan ketentuan yang berlaku (bisa berupa nilai, moral, dan tata tertib di rumah 

dan disekolah. Penanaman perilaku disiplin pada anak di dalam kelas berupa 

menyimpan sepatu pada rak sepatu, menyimpan tas pada tempatnya, membereskan 

tempat mainan, masuk kelas tepat waktu, membuang sampah pada tempatnya dan 

berbaris di depan kelas tepat waktu.9 

Menurut Hasnida kedisiplinan adalah tata tertib atas suatu peraturan yang 

dilakukan dalam kehidupan sehari-hari untuk melatih dan watak anggota yang ada 

dalam lembaga pendidikan, sekolah, militer atau organisasi-organisasi 

kemasyarakatan. Pokok utama dalam disiplin adalah peraturan, adapun peraturan 

yang ditetapkan untuk mengatur prilaku seseorang, agar peraturan dapat 

berlangsung dengan efektif maka peraturan harus dapat dimengerti,diingat dan 

diterima oleh anak.10 

Menurut Prijodarminto bahwa, “disiplin adalah suatu kondisi yang tercipta 

dan terbentuk melalui proses dari serangkaian perilaku yang menunjukkan nilai-

nilai ketaatan, kepatuhan, kesetiaan, keteraturan atau ketertiban. Nilai-nilai tersebut 

menjadi bagian perilaku dalam kehidupan yang tercipta melalui proses binaan, 

melalui keluarga, pendidikan, dan pengalaman”. Jadi, disiplin suatu yang menyatu 

dalam diri individu dan keluarga merupakan tempat yang penting dalam 

pembentukan disiplin ini, karena lingkungan keluarga merupakan tempat dimana 

seseorang tinggal membentuk dan membina kedisiplinan anak.11 

 
9

 iWiyani, i(2013), ibina ikarakter ianak iusia idini, iJakarta,Ar-Ruzz iMedia i,h. i8 
10

 iBebyanti iTrisedya iSaragih,Pengaruh iMedia iAudio iVisual iTerhadap iKedisiplinan iAnak 

iUsia i5-6 iTahun iDi iPaud iBharlind iSchool iMedan iTahun iAjaran i2016/2017, iBunga iRampai iUsia 

iEmas,Vol. i3 iNo. i1 iJuni i2017 
11

 iRaisah iArmayanti iNasution, i“ iPenanaman iDisiplin iDan iKemandirian iAnak iUsia iDini 

iDalam iMetode iMaria iMentessori, iRaudhah,Vol. i05. iNo. i02. i(Juli-Desember.2017). 
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Mendidik melalui disiplin dengan berbagai pelaksanaan kebiasaan dan 

pengulangan kegiatan secara rutin dari hari ke hari yang berlangsung tertib. Di 

dalam kebiasaan dan kegiatan yang dilakukan secara rutin itu, terdapat nilai-nilai 

atau norma-norma yang menjadi tolak ukur tentang benar tidaknya sesuatu yang 

dilakukan oleh seseorang. Norma-norma itu terhimpun menjadi aturan yang harus 

dipatuhi, karena setiap penyimpangan atau pelanggaran, akan menimbulkan 

keresahan, keburukan dan kehidupan pun berlangsung tidak efektif atau bahkan 

tidak efisien. Dengan demikian, peserta didik sejak dini harus dikenalkan dengan 

nilai-nilai yang mengatur kehidupan manusia, yang berguna bagi dirinya masing-

masing agar berlangsung tertib, efisien dan efektif. Dengan kata lain setiap peserta 

didik harus dibantu hidup secara disiplin, dalam arti mau dan mampu mematuhi 

atau menaati ketentuan yang berlaku di lingkungan keluarga,masyarakat, bangsa 

dan negaranya.12 

Disiplin tidak terbangun secara instan. Dibutuhkan proses panjang agar 

disiplin menjadi kebiasaan yang melekat kuat dalam diri seorang anak. oleh karena 

itu, penanaman diisplin harus dilakukan sejak dini. Tujuannya adalah untuk 

mengarahkan anak agar mereka belajar mengenai hal-hal baik yang merupakn 

persiapan bagi masa dewasa. Jika sejak dini sudah ditanamkan disiplin, mereka 

akan menjadikannya sebagai kebiasaan dan bagian dari dirinya. 

Dari kutipan diatas dapat disimpulkan bahwa disiplin adalah suatu prilaku 

yang mematuhi setiap peraturan yang dibuat oleh siapapun guna untuk dapat 

menumbuhkan prilaku yang baik bagi manusia. Dalam hal ini pada masa sedini 

 
12

 iRamayulis, i(2002), i iIlmu iPendidikan iIslam, i iJakarta: iPenerbit iKalam iMulia, ih. i288. 
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mungkin diajarkan untuk mempunyai prilaku disiplin agar sedari kecil anak bisa 

belajar hidup dengan tanggung jawab, terarah serta dapat mematuhi peraturan yang 

ada. 

Secara etimologis, kata karakter berasal dari bahasa Yunani, yaitu charassein 

yang berarti “ to engrave “. Kata “ to engrave “. Dapat diterjemahkan “ megukir, 

melukis”. Makna ini dapat dikaitkan dengan persepsi bahwa karakter adalah lukisan 

jiwa yang termanifestasi didalam perilaku. Karakter dalam Kamus Besar Bahasa 

Indonesia diartikan dengan “ tabiat, sifat-sifat kejiwaan, akhlak atau budi pekerti 

yang membedakan seseorang dengan yang lain. 

Berdasarkan pengertian diatas dapat dipahami bahwa karakter identic dengan 

akhlak, etika, dan moral, sehingga karakter merupakan nilai-nilai perilaku manusia 

yang universal meliputi seluruh aktivitas manusia, baik dalam rangka berhubungan 

dengan Tuhan, dengan dirinya, dengan sesame manusia, maupun dengan 

lingkungannya. Yang terwujud dalam pikiran, sikap,perasaan,perkataan, dan 

perbuatan berdasarkan norma-norma agama, hukum, tatakrama,budaya dan adat 

istiadat.13 

Thomas Lickona menjelaskan bahwa karakter terdiri atas 3 bagian yang 

saling terkait, yaitu pengetahuan tentang moral (moral knowing),  perasaan tentang 

moral (moral feeling), dan perilaku bermoral (moral behavior). Artinya, manusia 

yang berkarakter individu yang mengetahui tentang kebaikan (knowing the good), 

 
13 Samrin,”Pendidikan Karakter (Sebuah Pendekatan Nilai )”, Al-Ta’dib, Vol.09. No.1. 

(Januari-Juni.2016) 
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menginginkan dan mencintai kebaikan (loving the good) dan melakukan kebaikan 

(acting the good). 

Pendidikan karakter bukan saja dapat membuat seorang anak mempunyai 

akhlak yang mulia, tetapi juga dapat meningkatkan keberhasilan akademiknya. 

Anak-anak yang berkarakter baik adalah mereka yang mempunyai kematangan 

emosi dan spiritual yang tinggi, dapat menelola strenya dengan baik, yang akhirnya 

dapat meningkatkan kesehatan fisiknya. 

Ratna Megawangi mengemukakan pendidikan karakter adalah sebuah  usaha 

mendidik anak-anak agar dapat mengambil keputusan dengan bijak dan 

mempraktekkannya dalam kehidupan sehari-hari, sehingga anak-anak dapat 

memberikan kontribusi yang positif pada lingkungannya. 

Anak usia dini merupakan masa yang tepat untuk melakukan pendidikan. 

Sebab, pada masa ini anak sedang mengalami proses pertumbuhan dan 

perkembangan yang luar biasa. Anak juga belum memiliki pengaruh negative yang 

banyak dari luar atau lingkungannya sehingga orang tua maupun pendidik akan jauh 

lebih mudah dalam mengarahkan dan membimbing anak maupun anak didiknya, 

terutama dalam penanaman dan pembinaan nilai-nilai pendidikan karakter. 

Pendidikan karakter disiplin ini sudah seharusnya dikenalkan pada anak dari 

sejak dini. Disiplin ini adalah membiasakan diri mematuhi peraturan atau 

kesepakatan yang ada dan melakukan suatu perbuatan yang baik. Pengembangan 

karakter dapat dilakukan melalui pendidikan, baik pendidikan formal disekolah, 

pendidikan non formal di masyarakat maupun pendidikan informal didalam 
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keluarga. Pada lembaga formal atau sekolah pendidikan karakter terbentuk melalui 

kegiatan modeling oleh guru-guru disekolah.14 

Dapat disimpulkan bahwa karakter kedisiplinan adalah adanya sifat dorongan 

untuk melakukan kegiatan mematuhi peraturan dan berprilaku sesuai dengan 

ketentuan yang berlaku ( bisa berupa moral, nilai, dan tata tertib), yang dilakukan 

dengan adanya pembiasaan dari dalam diri. 

 Sejalan dengan hal ini terdapat dalam Al Qur’an surah Al-ashr ayat 1-3 yaitu: 

 ١  وَٱلۡعصَۡرِّ 

نَ i إِّنَ  نسََٰ سۡر  i لَفِّيi ٱلِّۡۡ  i٢ خه

ينَ i إِّلَ  لهوا  i ءَامَنهوا  i ٱلَذِّ تِّ i وَعَمِّ لِّحََٰ ِّ i وَتوََاصَوۡا  i ٱلصََٰ  i٣i  بِّٱلصَبۡرِّ i وَتوََاصَوۡا  i بِّٱلۡحَق 

Artinya i: 

 i1. idemi imasa, 

2. isungguh imanusia idalam ikerugian 

3. ikecuali iorang-orang iyang iberiman idan imengerjakan ikebajikan iserta 

isaling imenasehati iuntuk ikebenaran idan isaling imenasehati iuntuk 

15kesabaran.i 

Al iQur’an isurah iHud iayat i112 iyaitu: 

 
14 Fadillah, (2013), Pendidikan Karakter Anak Usia Dini, Jogjakarta: Ar Ruzz Media, h. 

125.  
15

 iDepartemen iAgama iRepublik iIndonesia, iQur’an idan iterjemahan, iQ.s iAl iAshr i1-3, i( 

iJakarta: iSyahmil iQuran, i2007), i ih. i601. 
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رۡتَ i كَمَا  i فٱَسۡتقَِّمۡ  ير  i تعَۡمَلهونَ i بِّمَاi إِّنَهه ۥi تطَۡغوَۡا   i وَلَ i مَعكََ i تاَبَ i وَمَنi أهمِّ  i i١١٢ بصَِّ

 Dan Artinya : 112. iMaka itetaplah ikamu ipada ijalan iyang ibenar, 

isebagaimana idiperintahkan ikepadamu idan i(juga) iorang iyang itelah 

itaubat ibeserta ikamu idan ijanganlah ikamu imelampaui ibatas. 

iSesungguhnya iDia iMaha iMelihat iapa iyang ikamu ikerjakan.16 

Hadist itentang idisiplin iyaitu: 

يَ i  عهمَرَ i  اب نِّ i  عَن   له i  أخََذَ i :i  قَالَ i  عَن ههماi  الله i  رَضِّ  فِّىi  كهن  i  بِّمَن كَبَى فقََالَ:i  وَسَلمََ i  عَلَي هِّ i  الله i  صَلىiَ  اللِّ i  رَسهو 

iالدُّن يَا  i ََكَانَك  i  ي ب يَ i  عهمَرَ i  اب نِّ i  كَانَ i .i  سَبِّي ل  i  عَابِّر  i  اوَ  i  غَرِّ له i  الله i  رَضِّ سَي تَ i  إِّذاiَ  عَن ههمايَقهو  ره i  فلََ i  امَ    تنَ تظَِّ

i َالصَبَاح i َو iَإِّذا i  بَحَت ره i  فلََ i اصَ  ذ  i ال مَسَاءَ i تنَ تظَِّ حَتِّكَ i وَخه ن صِّ ضَكَ i مِّ ن  i وَ i  لِّمَر  تِّكَ i حَيَاتِّكَ i مِّ I رَوَاهه )i لِّمَو   

ى(             ال بهخَارِّ

 i“Dari iIbnu iUmar iR.A iia iberkata, iRasulullah iSAW itelah imemegang 

ipundakku, ilalu ibeliaubersabda: i“Jadilah iengkau idi idunia iini iseakan-akan 

iperantau i(orang iasing) iatau iorang iyang isedang imenempuh iperjalanan. iIbnu 

iUmar iberkata: i“Jika iengakau idiwaktu isore imaka ijangan imenunggu isampai 

iwaktu ipagi idan isebaliknya, ijika iengkau idiwaktu ipagi imaka ijanganlah 

imenunggu isampai idiwaktu isore, idan igunakanlah isehatmu iuntuk isakitmu, 

idan igunakanlah ihidupmu iuntuk imatimu” i. i(HR. iBukhari). 

Dari kedua surah di atas dapat disimpulkan bahwa akan merugilah bagi orang 

yang lalai terhadap kewajibannya, setiap apapun yang manusia lakukan di muka 

bumi ini nantinya akan dimintai pertanggung jawabannya. Pada surah Hud juga 

 
16 Kementerian Agama RI, Al- Quran dan Terjemahan ( Bandung: Syamil Qur’an, 2012), h. 
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diterangkan bahwa berjalanlah dijalan yang benar atau berbuatlah sesuai dengan 

yang diperintahkan karena apapun yang kita perbuat dilihat oleh Allah Swt. 

b. Proses iPembentukan iDisiplin iDalam iDiri iAnak 

Pada iproses iawal ibelajar iperlu iada iupaya iorang itua. iHal iini idapat 

idilakukan idengan icara: 

1) Melatih 

2) Membiasakan idiri iberprilaku isesuai idengan inilai-nilai iberdasarkan 

iacuan imoral. iJika ianak itelah iterlatih idan iterbiasa iberprilaku isesuai 

idengan inilai-nilai imoral i 

3) Maka iperlu iadanya ikontrol iorang itua iuntuk imengembangkannya.17 

c. Tujuan iKarakter iDisiplin 

Menurut Semiawan disiplin bertujuan untuk membantu anak menyadari apa 

yang diharapkan dan apa yang tidak diharapkan dari dirinya,  disiplin terjadi jika 

pengaruh diberikan oleh seseorang yang memberikan rasa aman yang tumbuh dari 

pribadi yang berwibawa serta dicintai, bukan dari orang yang ditakuti. Sedangkan 

menurut Rimm Sylvia tujuan disiplin adalah mengarahkan anak agar mereka 

berbuat hal-hal baik untuk menunjang masa depan yang akan datang. 

Menurut iLickona itujuan ipembentukan ikarakter iada itujuh, iyaitu: 

1) Merupakan icara iterbaik iuntuk imenjamin ianak-anak imemiliki 

ikepribadian iyang ibaik. 

 
17

 iAl iTridhonanto, i(2012), iMembangun iKarakter isejak iDini, iJakarta: iPT iElex iMedia 

iKomputindo iKelompok iGramedia, ih. i21. 
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2) Cara iuntuk imeningkatkan ipotensi iyang iada ipada ianak. 

3) Dapat imempersiapkan idiri ibagi imasa iyang iakan idatang idilingkungan 

isekitar. 

4) Dapat ihidup idan imenghormati ipihak iatau iorang ilain idalam 

ilingkungan iyang iberagam. 

5) Dapat imenentukan imana iyang ibaik idan imana iyang iburuk. 

6) Untuk imempersiapkan idiri idilingkungan ikerja. 

7) Dapat imenyelesaikan imasalah idengan ibaik. 

8) Mengajarkan inilai-nilai ibudaya iseta iperadaban iyang iberagam.18 

Berdasarkan ipendapat idiatas ibahwa itujuan idisiplin iadalah imemberikan 

ipengetahuan imengenai ihal-hal ibaik iyang isesuai idengan inorma-norma iyang 

iberlaku idalam imasyarakat. 

d. Syarat iKarakter iDisiplin 

Menurut iIbung iada i4 isyarat iutama iyang iharus idipenuhi iyaitu: 

1) Peraturan isebagai ibatasan iperilaku 

Dalam ihal iini iperlu iadanya iperaturan iatau ihal-hal iyang iharus idilakukan 

iagar iseseorang idalam imelakukan isesuatu idapat idipikirkan iterlebih idahulu. 

2) Konsistensi 

Merupakan ikesamaan idalam isituasi idan ikondisi iberbeda idengan itujuan 

iyang itetap. 

 
18

 iNur iRahmat, iPembentukan iKarakter iDisiplin iSiswa iMelalui iGuru iKelas iDi iSd iNegeri 

i3 iRejosuri iKabupaten iOku iTimur, iJMKSP, ivol. i2 iNo. i2 iJuli- iDesember i2017, ih. i233-234. 
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3) Hukuman i 

Salah isatu icara idalam imengatasi ikedisiplinan iagar iseseorang idalam 

imelakukan isesuatu idapat idipikirkan iterlebih idahulu. iKarena isemua iperbuatan 

iada ikonsekuensinya. 

4) Penghargaan 

Suatu ibentuk ibalasan idari iprilaku-prilaku ibaik. iBaik iitu iberupa ibenda, 

ipujian idan ilain-lain. Sedangkan imenurut iHurlock iada itiga iunsur ipenting 

iyang iharus iada idalam idisiplin iyaitu: 

a) Peraturan idan ihukuman iyang iberfungsi isebagai ipedoman ibagi 

ipenilaian iyang ibaik. 

b) Hukuman ibagi ipelanggaran iperaturan idan ihukuman. 

c) Hadiah iuntuk iperilaku iyang ibaik iatau iusaha iuntuk iberperilaku 

isosial iyang ibaik. 

Berdasarkan ipendapat ibeberapa iahli idiatas ibahwa isyarat iyang iharus 

iada ipada ikedisiplinan iitu iadalah iperaturan, ihukuman, ipenghargaan idan 

ikonsistensi. 

e. Unsur- iUnsur iPrilaku iDisiplin 

Menurut iChristinana iHari iSoetjiningsih, iada iempat iunsur ipenting idalam 

iprilaku idisiplin, iantara ilain iyaitu: 

1) Peraturan isebagai ipedoman iperilaku. 
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2) Konsistensi idalam imenerapkan iperaturan idan icara iyang idigunakan. 

3) Hukuman ibagi ipelanggaran iperaturan. 

4) Hadiah iatau ipenghargaan iuntuk iprilaku iyang isesuai idengan 

iperaturan.19 

f. Metode iPenanaman iPrilaku iDisiplin 

Menurut iAuliana idalam imenciptakan idan imenanamkan kedisiplinan ipada 

ianak, idengan imelalui ibeberapa imetode, iyaitu: 

1) Metode iKeteladanan 

Yaitu metode yang paling meyakinkan keberhasilannya dalam menyiapkan 

dan membentuk moral dan sosial anak. Sebab, pendidikan adalah contoh terbaik 

dalam pandangan anak yang akan ditiru dalam tindakan-tindakan dan sopan 

santunnya terpati dalam jiwa. 

2) Metode iPembiasaan 

Yaitu metode ini sangat praktis dalam pembinaan dan pembentukan 

karakter anak usia dini dalam meningkatkan pembiasaan-pembiasaan dalam 

melaksanakan suatu kegiatan dikelas. 

3) Metode iPemberian iNasehat 

Yaitu dilakukan dengan cara menyiapkan nilai-nilai yang ingin 

disosialisasikan pada anak dalam suatu komunikasi yang bersifat searah. Pemberian 

 
19

 iDamayanti, iDeni, i iPanduan iImplementasi iPendidikan iKarakter iDiSekolah, 

i(Yogyakarta: iAraska i2014), i ih. i234. 



24 

 

 

 

nasehat ini pada umumnya dilakukan setelah anak melakukan pelanggaran terhadap 

aturan yang telah menjadi kesepakatan di dalam keluarga. 

4) Metode iBercerita 

Dalam metode ini orang tua atau guru menyiapkan nilai- nilai pada anak 

melalui proses interaksi yang bersifat dialogis. Orang tua dan guru menyampaikan 

harapan-harapannya pada anak dan bentuk-bentuk prilaku yang diharapkan 

dilakukan oleh anak. Anak diberi kesempatan untuk menyampaikan tanggapannya 

terhadap harapan orang tua dan guru. Metode ini telah terbukti dapat mendorong 

timbulnya kesadaran dalam diri anak akan pentingnya nilai moral yang 

disampaikan orang tua dan guru. 

g. Indikator iKedisiplinan 

Menurut Auliana, mengemukakan bahwa disiplin pada anak usia dini adalah 

anak membiasakan hadir tepat waktu, membiasakan mematuhi aturan, 

menggunakan pakaian praktk sesuai dengan aturannya, dan menyimpan dan 

mengeluarkan alat dan bahan. 

Sedangkan menurut Riza, memgemukakan bahwa perkembangan disiplin 

pada masa kanak-kanak fenomena yang tampak adalah dapat merapikan kembali 

mainan yang habis dipakai, mencuci tangan sebelum dan sesudah makan, anak 

mulai patuh terhadap aturan. 

Berdasarkan beberapa defenisi diatas, maka yang dimaksud dengan disiplin 

adalah membiasakan anak untuk melakukan hal-hal yang sesuai dengan aturan yang 
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ada di lingkungan terutama lingkungan dalam proses pembelajaran. Berdasarkan 

pendapat para ahli di atas, peneliti menyimpulkan indikator disiplin sebagai berikut: 

1) Hadir itepat iwaktu 

2) Berbaris irapi isebelum imasuk ike ikelas 

3) Berpakaian irapi 

4) Menyimpan isepatu ipada irak isepatu 

5) Merapikan ikembali imainan isetelah idipakai 

6) Mencuci itangan isebelum idan isesudah imakan 

7) Membuang isampah ipada itempatnya.20 

h. Manfaat iDisiplin iBagi iAnak iUsia iDini 

Menurut iAjeng imanfaat idisiplin iadalah: 

1) Membantu isiwa iuntuk imemahami idan imenyesuaikan idiri idengan 

ituntutan. 

2) Cara imenyelesaikan ituntutan iyang iingin iditujukan ipeserta ididiknya 

iterhadap ilingkungannya. 

3) Untuk imengatur ikeseimbangan ikeinginan iindividu isatu idengan 

iindividu ilainnya ipada idasarnya ikeinginan ianak iitu iberbeda-beda. 

 
20

 i. iMarijan, i(2012), i iMetode iPendidikan iAnak iMembangun iKarakter iAnak iYang iBerbudi 

iMulia, iCerdas iDan iBerprestasi, iYogyakarta: iTim iSabda iMedia, ih. i11-12. 
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4) Menjauhi isiswa imelakukan ihal-hal iyang idilarang isekolah. 

5) Mendorong isiswa imelakukan ihal iyang ibaik idan ibenar. 

6) Disiplin idiri imerupakan isebuah ikebaikan ianak iyang iterbiasa idisiplin 

ikebiasaan ibaik. 

7) Ketegasan ijiwanya idan ilingkungannya. 

8) Disiplin idiri imerupakan isebuah ikebaikan ianak iyang iterbiasa idisiplin 

ijiwanya iakan itenang idan itidak imudah ifrustasi. 

Dari pernyataan diatas dapat disimpulkan bahwa manfaat kedisiplinan adalah 

mencegah anak melakukan suatu tindakan yang menyimpang ketika di masyarakat 

dan lingkungan sekitar sehingga anak dapat menyesuaikan diri dengan 

lingkungannya serta membantu anak menghadapi tuntutan di masa yang akan 

datang yang terjadi didalam kehidupan anak. 

i. Karakteristik iPerkembangan iDisiplin iAnak iUsia iDini 

Salah isatu ikonsep ipenting itentang idisiplin iadalah ibahwa idisiplin iyang 

idiberikan ikepada ianak iharuslah isesuai idengan iperkembangan isesuai iusia 

ianak itersebut. iMenurut iSujiono idan iSyamsiatin iperkembangan idisiplin ipada 

ianak iusia i0-8 itahun. 

1) Perkembangan ipada imasa ibayi i(0-3 itahun) 

Sepanjang masa bayi, bayi harus belajar melakukan reaksi-reaksi yang benar 

pada berbagai situasi tertentu dirumah dan disekelilingnya. Tindakan yang salah 

haruslalah, terlepas siapa yang mengasuhnya. Kalau tidak, bayi akan bingung dan 

tidak mengetahui apa yang diharapkan darinya. 
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Fenomena iyang itampak ipada iusia i0-8 itahun iadalah idisiplin 

iberdasarkan ipembentukan ikebiasaan idari iorang ilain iterutama iibunya, 

imisalnya: 

a) Menyusui itepat ipada iwaktunya 

b) Makan itepat ipada iwaktunya 

c) Tidur itepat ipada iwaktunya 

d) Berlatih ibuang iair iseni i(toilet itraining) 

2) Perkembangan ipada imasa ikanak-kanak i(3-8 itahun) 

Fenomena iyang itampak iadalah: 

a) Anak imulai ipatuh iterhadap ituntutan iatau iaturan orang tua idan 

ilingkungan isosialnya. 

b) Dapat imerapikan ikembali imainan iyang ihabis ipakai. 

c) Mencuci itangan isebelum idan isesudah imakan. 

d) Membuat iperaturan itata itertib idirumah isecara imenyeluruh.21 

Sedangkan imenurut iCrow imengembangkan ikarakter ikedisiplinan ipeserta 

ididik iyaitu: 

a) Melatih 

b) Membiasakan idiri iberprilaku isesuai idengan inilai- inilai iberdasarkan 

iacuan imoral. iJika ianakn itelah iterlatih ian iterbiasa iberprilaku isesuai 

idengan inilai-nilai imoral. 

c) Maka iperlu iadanya ikontrol iorang itua iuntuk imengembangkannya. 

 

 
21

 i iChoirun iNisak iAulina, iPenanaman iDisiplin iPada iAnak iUsia iDini, iPedagogia iVol. i2, 

iNo. i1 iFebruari i2013, ih. i42. 
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j. Faktor iyang iMempengaruhi iKedisiplinan i 

1) Faktor iinternal iyang iberasal idari idalam idiri idengan inilai-nilai iyang 

idiajarkan iatau iditanamkan iorang itua, iguru, idan imasyarakat iyang 

iakan idigunakan isebagai ikerangka iacuan disiplin idalam idiri ianak 

iusia idini. I 

2) Faktor ieksternal iyang idimaksud ipada ipenelitian iini iadalah ifaktor 

ifisiologis idan ipola iasuh iorang itua. iFisiologis iantara ilain: ikondisi 

ifisik ianak isehat iatau itidak. 

Faktor internal merupakan faktor yang sudah ada sejak lahir atau sering 

disebut bawaan dari kecil. Faktor ini berperan penting dalam membentuk 

kepribadian seseorang, hal ini sejalan dengan teori aliran mengatakan bahwa anak- 

anak yang lahir kedunia sudah memiliki pembawaan atau bakatnya akan 

berkembang menurut kepribadian masing-masing. Pembawaan ini anak yang baik 

juga yang buruk. 

Faktor ieksternal imerupakan ifaktor iyang itimbul idari iluar iindividu. 

ifaktor iyang idimana isering imelakukan iinteraksi, iseperti ilingkungan 

isekolah,lingkungan imasyarakat idan isebagainya. iSemua ilingkungan itersebut 

idapat imemberikan ikontribusi idalam ipembentukan idisiplin idiri ipada 

iindividu.22 

 

 
22

 iAli, i2011, iPsikologi iRemaja iPerkembangan iPeserta iDidik, iJakarta i: iPT. iBumi iAksara, 

ih.77 
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B. Penelitian iyang irelevan 

Adapun ihasil ipenelitian irelevan iyang isama idengan ijudul ipenelitian 

isaya iyaitu: 

1) Suci ilucikatari, iJurnal iPendidikan iAnak iUsia iDini iEdisi i3 iTahun 

ike-6 i2017, iDeskripsi iKedisiplinan iAnak iUsia i5-6 iTahun iDi iKb/Tk 

iPedagogia, iPenelitian iini ibertujuan iuntuk imengetahui ifaktor-faktor 

iyang imemengaruhi ikedisiplinan ianak, ifaktor ipendukung idan ifaktor 

ipenghambat ipembiasaaan ikedisiplinan ianak idi iKB/TK iPedagogia, 

iPenelitian iini imerupakan ipenelitian ikualitatif idengan imetode 

ideskriptif, iPengumpulan idata idalam ipenelitian iini imenggunakan 

iwawancara idengan iguru. iObservasi iterkait idengan ikedisiplinan ianak. 

iSelanjutkan ipeneliti imengkaji idokumentasi iyang imendukung 

ikedisiplinan ianak. iPengumpulan idata idilakukan iselama idua ibulan, 

ipada itanggal i6 iFebruari isampai ibulan i22 iMaret i2017 iPenelitian iini 

imengambil iinforman ianak iusia i5-6 itahun idi iKB/TK iPedagogia 

idengan ikriteria: i1)Anak iusia i5-6 itahun, i2)Anak iyang ikedua iorang 

itua ibekerja, i3)Anak iyang ikedua iorang itua iminimal ilulusan iS1, 

iAnak-anak idi iTK/KB iPedagogia isudah imemahami iperaturan idan 

itata itertib ikarena ianak iikut iserta idalam imembuat ikesepakatan. 

iKarena ihal itersebut ianak-anak idi iKB/TK iPedagogia isudah idisiplin 

ibaik idalam ihal imenaati iperaturan idan itata itertib, imengatur iwaktu 

iataupun ipengendalian idiri. iAdapun ianak iyang imasih ipasif idalam 

iberkegiatan imaupun iberinteraksi iadalah ikarena ikurangnya 
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ikepercayaan idiri ianak itersebut imeskipun isudah idiberi imotivasi ibaik 

idi isekolah imaupun idi irumah. 

2) Bebyanti iTrisedya iSaragih, iBunga iRampai iUsia iEmas, iVol. i3 iNo. 

i1 iJuni i2017, i iPengaruh iMedia iAudio iVisual iTerhadap iKedisiplinan 

iAnak iUsia i5-6 iTahun iDi iPaud iBharlind iSchool iMedan iTahun 

iAjaran i2016/2017, iPenelitian iini ibertujuan iuntuk imengetahui 

ipengaruh imedia iaudio ivisual iterhadap ikedisiplinan ianak iusia i5-6 

itahun idi iPAUD iBharlind iSchool iMedan itahun iajaran i2016/2017, 

iPenelitian iini iadalah ipenelitian ieksperimen iyaitu iPosttest-Only 

iControl iGroup iDesign.subjek ipenelitian iini iadalah iseluruh ikelompok 

iTK iB iyang iada idi iPaud iBharlind iSchool iyang iberjumlah i102 ianak, 

i ihal iini imenunjukkan i“ada ipengaruh iyang isignifikan idari imedia 

iaudio ivisual iterhadap ikedisiplinan ianak i5-6 itahun idi iPAUD 

iBharlind iMedan iTahun iAjaran i2016/2017”. 

3) Ulama’ul iArifah, ipenanaman iperilaku idisiplin ipada ianak iusia dini idi 

iTK iAisyiyah iII iNgadirejo iKartasura itahun iajaran 2018/2019 

ipenelitian iini imenggunakan ipendekatan ideskriptif kualitatif, 

idilaksanakan idi iTK iAisyiyah iII iNgadirejo Kartasura ipada ibulan 

iJuli-Agustus i2018. iSubjek ipenelitiannya iadalah iguru ipamong 

ikelompok ib, isedangkan iinformannya iyaitu ikepala isekolah, iguru 

ipendamping idan iorang itua. ipengumpulan idata idilakukan idengan 

imetode iobservasi, iwawancara idan idokumentasi. iuntuk imengetahui 

ikeabsahan idata idigunakan iteknik itriangulasi idata idan imetodologis, 

isedangkan iteknik ianalisis idata idianalisis idengan iinteraktif 
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i(interactive imodel iof ianalysis) iyang iterdiri idari i4 ikomponen 

ianalisis iyaitu ipengumpulan idata, ireduksi idata, isajian idata idan 

ipenarikan ikesimpulan. 

Yang imembedakan ipenelitian idiatas idengan ipenelitian isaya iadalah: 

1) Pada ijurnal iini ipeneliti isudah imemilih isekolah iyang isiswanya isudah 

ibisa idisiplin ilalu ipeneliti ihanya imengaitkan i idengan ifaktor-faktor 

iyang imemengaruhi ikedisiplinan ianak, ijuga ipada ijurnal iini 

idipaparkan ikesimpulan ihasil ipenelitian ibahwa isudah ibanyak ianak 

iyang idisiplin ibagi ianak iyang ibelum idisiplin ipeneliti imenyimpulkan 

iitu idikarenakan ikurang ipercaya idiri. iKedisiplinan idisekolah iini ijuga 

idipengaruhi ioleh iadanya ikesepakatan iadanya ipunishment iyang 

idibuat ioleh iguru idan ikesepakatan idari isiswa. iSedangkan ibedanya 

idengan ipenelitian isaya iadalah ikedisiplinan iguru imenggunakan 

imetode-metode iserta ibentuk-bentuk ikedisiplinan iyang isesuai idengan 

iStandar iOperasional iProsedur i(SOP) iyang iada ididalam iRencana 

iPelaksaan iPembelajaran iHarian i(RPPH). 

2) Pada ijurnal iini ipenelitian idibagi ipada idua ikelas idan imasing-masing 

ikelas imemiliki ikegiatan iyang iberbeda, iada iyang imenggunakan 

imedia iaudio ivisual idan iada iyang imenggunakan igambar isaja. iLalu 

ipada ijurnal iini ipeneliti imembandingkan ikelas imana iyang imemiliki 

ikedisiplinan iyang itinggi, iapakah idengan imenggunakan iaudio ivisual 

iapa idengan imedian igambar. iBedanya idengan ipenelitian isaya iadalah 

ibahwa itidak iadanya ipersoalan imengenai iperbandingan isetiap ikelas 
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ikarena ipada ipenelitian iyang iakan isaya ilakukan ihanya iingin imelihat 

igambaran ibagaimana iimplementasi ipengembangan ikarakter 

ikedisiplinan ianak idengan icara imenggunakan ipengumpulan idata 

iwawancara,observasi idan idokumentasi. iDengan imelihat ibentuk-

bentuk ikedisiplinan iyang iada idisekolah. 

3) Pada jurnal ini penelitian menggunakan metode serta bentuk penanaman 

kedisiplinan dan bedanya dengan penelitian saya bahwa tidak semua 

metode digunakan pada sekolah tersebut dan juga mengikut andilkan 

orang tua agar mengetahui bagaimana perkembangan kedisiplinan anak. 
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 BAB iIII 

METODE iPENELITIAN 

A. Desain iPenelitian 

Menurut Strauss dan Corbin alasan menggunakan pendekatan kualitatif 

adalah pengalaman para peneliti dimana metode ini dapat digunakan untuk 

menemukan dan memahami apa yang tersembunyi dibalik fenomena yang kadang 

kala merupakan suatu yang sulit dipahami secara memuaskan penulis tuliskan. 

Pemilihan pendekatan kualitatif dalam penelitian proposal skripsi penulis ini 

berdasarkan pada kecocokan karakter kualitatif dan rumusan masalah yang penulis 

tuliskan. Penelitian penulis ini bermaksud untuk mengungkapkan proses gambaran 

Pengembangan Karakteristik Kedisiplinan Anak Usia 5-6 Tahun Di RA Hajjah Siti 

Syarifah. Karena alasan pendekatan kualitatif itu ingin menggali pemahaman, 

proses serta pemaknaan. 

B. Partisipan idan iSetting iPenelitian 

Subjek penelitian ini adalah guru dimana peneliti akan mendapatkan data 

yang real pada kegiatan wawancara dan observasi langsung serta dapat melakukan 

dokumentasi untuk memperjelas hasil penelitian dan informan yang dapat 

memberikan informasi atau data yang dibutuhkan dalam penelitian adalah kepala 

sekolah  RA Hajjah Siti Syarifah. 

Sekolah IRA Hajjah iSiti iSyarifah iberalamat idi ijalan iKemenangan iNo. 

i76 iA, iIndra iKasih iKec. iMedan iTembung iKode iPos i20222 iProvinsi 
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iSumatera iUtara, iIndonesia. RA iHajjah iSiti Syarifah terletak didataran rendah 

yang dikelilingi oleh pemukiman masyarakat mayoritas beragama Islam, Kristen 

bersuku Jawa dan Batak, posisi RA Hajjah Siti Syarifah sangat strategis karena 

letaknya didalam gang yang jauh dari jalan besar namun mudah diakses oleh 

kendaraan roda dua atau pun roda empat. Masyarakat sekitarnya berprofesi sebagai 

PNS, Buruh Harian Lepas dan Wiraswasta. 

C. Pengumpulan idata 

Untuk imenghimpun idata iyang idiperlukan idari ilapangan imaka iprosedur 

iyang idigunakan iadalah: 

1) Observasi 

Dari penelitian ini menggunakan observasi semi partisipan, peneliti 

berpartisipasi dalam sebagian kegiatan yang dilakukan oleh subjek penelitian agar 

mendapatkan informasi mengenai pengembangan karakteristik kedisiplinan anak 

usia 5-6 tahun di RA Hajjah Siti Syarifah. 

Dalam penelitian ini peneliti membutuhkan kamera sebagai alat untuk 

mendokumentasikan dokumen-dokumen penting untuk menunjang keberhasilan 

penelitian dan buku catatan untuk mencatat sekiranya ada hal yang penting yang 

didapat. 

2) Wawancara 

Dalam penelitian ini menggunakan wawancara semi terstruktur dimana 

wawancara ini adalah mempunyai ciri-ciri pertanyaannya terbuka namun ada 

batasan tema dan alur pembicaraan, kecepatan wawancara dapat diprediski, 
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fleksibel, tetapi terkontrol, ada pedoman wawancara yang dijadikan patokan dalam 

alur, urutan dan penggunaan kata, dan tujuan wawancara adalah utuk memahami 

suatu fenomena. Dimana pelaksanaan wawancara ini lebih bebas, tujuan 

wawancara jenis ini adalah untuk menentukan permasalahan secara lebih terbuka 

dimana pihak yang diwawancarai diminta pendapat dan ide-idenya. Dalam 

melakukan wawancara ini pendengar secara teliti dan mencatat apa yang 

dikemukakan oleh narasumber.23 

Pada pengumpulan data ini peneliti harus menyediakan alat-alat elektronik 

bisa berupa handphone untuk merekam pembicaraan yang diajukan peneliti 

terhadap subjek peneliti dan informan serta buku yang berisi daftar pertanyaan yang 

akan diajukan agar pertanyaan yang diajukan tetap sejalan dengan maksud 

penelitian, lalu hasil rekaman wawancara hendaknya ditransip agar memudahkan 

peneliti dalam menyimpulkan proses penelitian. Wawancara ini dilakukan di setting 

alamiah yaitu halaman sekolah, subjek dan informan mengetahui jika wawancara 

yang diajukan di rekam oleh peneliti. 

3) Dokumentasi 

Menurut Yusuf dokumentasi berasal dari kata dokumen, yang berarti barang 

tertulis, metode berarti tata cara pengumpulan data dengan mencatat data-data yang 

sudah ada. Metode dokumentasi pengumpulan data yang digunakan untuk 

menelusuri data historis. Dokumen tentang orang atau sekelompok orang, 

 
23

 iSugiono, i i i(2011) i, iMetode iPenelitian iPendidikan i(Pendekatan iKauntitatif, iKualitatif. 

idan iR&D), iBandung i: iAlfabeta, ih. i121. 
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peristiwa, atau kejadian dalam situasi sosial yang sangat berguna dalam penelitian 

kualitatif. 

Teknik dokumentasi yang dilakukan di RA Hajjah Siti Syarifah ini 

menggunakan alat elektronik yang fungsinya untuk merekam video dan foto 

gambar yang pantas dijadikan acuan untuk kejelasan penelitian misalnya, dokumen 

sekolah, bagan struktur organisasi sekolah, hasil belajar anak, hasil karya anak, 

sarana prasarana sekolah, kurikulum dan rencana kegiatan harian. 

Seperti yang sudah di paparkan diatas bahwa observasi dan wawancara sangat 

dibutuhkan dalam penelitian ini sebab observasi adalah pengamatan langsung 

melalui indera dan dapat menyimpulkan kejadian langsung secara benar bagaimana 

di lapangan. Sedangkan pada wawancara adalah memperjelas informasi yang sudah 

didapat pada observasi serta adanya penambahan informasi yang dibutuhkan pada 

penelitian ini adanya dokumentasi sebagai pertinggal dokumen yang sudah 

dilakukan dilapangan bisa juga seperti bukti adanya bentuk kegiatan langsung dari 

lapangan. 

Dalam pengumpulan data kali ini peneliti melibatkan guru, murid dan kepala 

sekolah serta orang tua dengan menggunakan metode observasi, wawancara serta 

dokumentasi, yang dimana pada penelitian ini observasi yang digunakan adalah 

observasi semi partisipan dan wawancara yang digunakan adalah wawancara semi 

terstruktur serta adanya dokumentasi. 
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D. Analisis iData 

Miles dan Huberman mengemukakan bahwa aktivitas dalam analisis data 

kualitatif dilakukan secara interaktif dan berlangsung secara terus menerus sampai 

tuntas, sehingga datanya jenuh. Aktivitas dalam analisis data, yaitu reduksi data, 

penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

Gambar i3.1 iSkema iModel iAnalisis iData iMenurut iMiles iDan iHuberman 

 

 

 

 

 

 

Sumber i: iMiles idan iHuberman i( iSugiyono, i2014) 

1) Reduksi idata i( idata ireduction) 

Redaksi data berarti merangkum, memilah-milah hal-hal pokok, 

memfokuskan pada hal-hal yang sama penting, dicari pola dan temanya dan 

membuang yang tidak perlu. Peneliti memilah- milah data yang berupa hasil 

wawancara dengan guru mengenai tentang pengembangan karakteristik 

kedisiplinan anak, hasil observasi mengenai pengembangan karakteristik 

kedisiplinan anak yang diperoleh dari catatan-catatan lapangan. Daya yang 

Penarikan 

ikesimpulan 

Reduksi idata 

Pengumpulan 

idata 

Penyajian 

iData 
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diperoleh dari catatan-catatan lapangan. Daya yang diperoleh tersebut merupakan 

data yang masih kompleks. 

2) Penyajian idata i( idata idisplay i) 

Miles dan huberman menyatakan data yang sering digunakan dalam 

penelitian kualitatif untuk menyajikan data adalah dengan teks yang bersifat naratif. 

Peneliti menyajikan data yang berupa hasil wawancara dengan guru tentang 

pengembangan karakteristik kedisiplinan anak, hasil observasi proses 

pengembangan karakteristik kedisiplinan anak yang menjadi subjek penelitian dan 

dokumentasi proses pengembangan karakteristik anak. dalam penelitian ini data 

tersebut disajikan secara deskriptif. 

3) Penarikan ikesimpulan i( iconclusion idrawing/verification i) 

Tahap ketiga analisi data menurut Miles dan Huberman adalah penarikan 

kesimpulan. Kesimpulan yang dikemukakan bersifat sementara dan berubah bila 

tidak ditemukan bukti-bukti yang kuat yang mendukung pada pengumpulan data 

berikutnya. Tetapi apabila kesimpulan pada tahap awal didukung oleh bukti-bukti 

yang valid dan konsisten saat peneliti mengumpulkan data dilapangan, maka 

kesimpulan merupakan kesimpulan yang kredibel. Dengan demikian kesimpulan 

dalam penelitian kualitati mungkin dapat menjawab rumusan masalah sejak awal 

mungkin juga tidak. Data-data yang berupa wawancara guru tentang 

pengembangan karakteristik kedisiplinan anak, observasi pengembangan 

karakteristik kedisiplinan anak dan dokumentasi mengenai proses pengembangan 
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karakteristik kedisiplinan anak yang telah dikemukakan data diinterprestasikan, 

kemudian dianalisis untuk memperoleh kesimpulan.24 

E. Prosedur iPenelitian 

Prosedur atau langkah-langkah penelitian dapat dijabarkan dalam beberapa 

langkah penelitian kualitatif yaitu: rumusan masalah, tujuan penelitian, pelaksanaan 

penelitian, mengumpulkan data, menarik kesimpulan, dan menulis laporan.25 Lebih 

tepatnya penulis mengemukakan langkah-langkah yang lebih kecil, terinci, dan 

sifatnya merupakan kegiatan langkah pemikir tetapi praktis. 

Gambar i3.2 

 

 

 

 

 

Sumber: iProf. i(Dr.) iParesh iShah, i(2017) 

Adapun ipenjelasannya iadalah: 

 

 
24

 iLukitasari,loc.cit. 
25 Suharsimi Arikunto, (2017), (Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik)  Jakarta: 

Rineka Cipta, h. 60-61. 
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1) Reseach iidea 

Tahap iawal idimana ipeneliti imencari itopik iuntuk iditeliti. iGagasan 

itentang itopik ipenelitian iini ipada imulanya ibisa ibersifat iumum. iLalu ipeneliti 

iharus imemfokuskannya ipada ihal iyang ilebih ikecil, ilebih ispesifik ibaik ipada 

icakupan iisunya imaupun igeografisnya. 

2) Literature ireview 

Kajian literatur adalah proses penelaahan terhadap naskah-naskah ilmiah 

terkait topik yang akan diteliti. Naskah dimaksud bisa berbentuk jurnal penelitian, 

bukudan laporan penelitian. Penelahaan ini akan memungkinkan peneliti 

memahami teori, cakupan, dan update dikursus terkait topik yang akan diteliti. 

Peneliti kemudian tahu dimana posisi penelitian yang akan ia usulkan diantara 

penelitian-penelitian yang telah dilakukan. 

3) Theoretical iformulation iof ithe ireseach iproblem 

Berdasarkan telaah terhadap kajian teoritis dan penelitian relevan, peneliti 

lalu merumuskan pertanyaan yang bersifat teoritis mengenai topik yang diteliti. 

Peneliti dapat merumuskan pertanyaan tenyang kelayakan sebuah konsep atau teori, 

tentang hubungan antara variabel, atau tentang faktor penyebab sesuatu. 

4) Empirical ireseach iquestions 

Berbeda dengan poin tiga yang bernuansa teoritis, poin empat inilah lebih 

bernuasa empiris, data lapangan dan merujuk ke realita yang ada . pada poin ini 

peneliti merumuskan pertanyaan terkait kenyataan yang ada terkait dengan topik 

penelitiannya di lapangan. Pertanyaan bisa terkait tentang proses yang terjadi, 
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idampak iyang imuncul, ipemahaman itentang isesuatu, ipengalaman, iatau 

iinterprestasi. 

5) Research idesign 

Pada tahap ini peneliti memilih pendekatan yang sesuai berdasarkan 

pertanyaan (rumusan masalah) yang diajukan. Desain penelitian bisa berbentu 

kuantitatif, kualitatif atau gabungan keduanya. Secara lebih spesifik, penelitian 

dapat menggunakan desain studi kasus, survey, atau riset aksi. Desain yang dipilih 

akan menentukan teknik pengumpulan data dan analisa data pada tahapan 

penelitian selanjutnya. 

6) Data icollection 

Pengumpulan data dilakukan dengan teknik yang disesuaikan dengan desain 

penelitian dan kepentingan data untuk menjawab rumusan masalah sebelumnya. 

Ketersediaan data, kedalaman data, dan keberagaman data, dan kerincian data akan 

sangat mempengaruhi proses analisis data pada tahapan berikut. 

7) Data ianalisis 

Pada itahapan iini i, idata iyang itelah iterkumpul idisortir, idipilah, idikoding 

idan idikategorikan iberdasarkan ikriteria itertentu. iProses iini idimaksudkan 

iuntuk imenyiapkan idata idan iinformasi iyang idibutuhkan iuntuk ipenarikan 

ikesimpulan idan ipengambilan ikeputusan. 
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8) Answring ithe iempirical iresearch iquestion 

Pada tahap ini peneliti coba mengidentifikasi sejauh mana pertanyaan empiris 

(rumusan masalah) yang diajukan sebelumnya telah menjawab berdasarkan analisis 

data. Pertanyaan yang belum terjawab akan mengharuskan peneliti kembali ke 

lapangan untuk mengumpulkan kekurangan data. 

9) Theoretical iinterpretation iof ithe iresult 

Temuan penelitian merupakan hasil analisis terhadap data mentah yang 

diperoleh dari proses pengumpulan data. Pada tahapan ini, peneliti akan 

menggunakan kerangka teori yang relevan untuk menginterprestasikan, membahas 

dan mengomentari temuan penelitiannya. Interpretasi teoritis inin akan membuat 

hasil penelitian lebih berkontribusi terhadap teori atau konsep terkait topik yang 

diteliti. 

10) Comparison iwith iearlier iresearch 

Temuan penelitian dan interpretasi teoritis yang mengiringinya akan 

dibandingkan dengan apa yang ditemukan pada penelitian-penelitian sebelumnya. 

Perbedaan dan persamaan akan disajikan secara objektif, terlepas apakah temuan 

penelitian tersebut akan menguatkan atau mengoreksi temuan penelitian 

sebelumnya. 

11) Conclusion 

Tahap terakhir dari proses penelitian adalah penarikan kesimpulan. Pada 

penelitian kualitatif, penarikan kesimpulan lebih bersifat induktif, namun tidak 

mengeneralisir. Kesimpulan dibangun dari premis-premis dan serpihan-serpihan 
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idata iyang itelah idianalisis. iLalu isesuai idengan ikarakter ikualitatif, ikesimpulan 

idan iinterprestasi iyang idibuat ibersifat iidiografik, iberlaku ihanya ipada ikonteks 

idan isetting iyang irelatif isama,dan ibukan imerupakan igeneralisasi iyang ibisa 

idiberlakukan ipada ikonteks iyang ilebih iluas. 

F. Penjamin iKeabsahan iData 

Untuk menjamin validasi data temuan, peneliti melakukan beberapa upaya di 

samping menanyakan langsung kepada subjek yang diteliti, peneliti juga mencari 

jawaban dari sumber lain. Cara yang digunakan disebut teori trianggulasi, yaitu 

menggunakan multiple teori (lebih dari satu teori utama) atau beberapa perspektif 

untuk menginterpretasi sejumlah data.26 Jadi trianggulasi digunakan oleh peneliti 

dalam menguji keabsahaan data dengan memanfaatkan sesuatu yang lain di luar 

data untuk keperluan pengecekan atau sebagai pembanding terhadap data tersebut 

agar data benar-benar valid. Dalam penelitian ini digunaka dua jenis trianggulasi, 

yaitu: 

1. Trianggulasi idata/sumber, iyaitu idengan imenggunakan isumber ilain 

iuntuk imendapatkan iinformasi. iPada itrianggulasi iini ipeneliti itidak 

ihanya imenggunakan iinformasi idari isuatu iinforman isaja, itetapi 

iinformasi idari ipara iinforman idi ilingkungan itempat ipenelitian iyang 

imeliputi: ikepala isekolah, istaf-staf isekolah idan iorang itua imurid. 

2. Trianggulasi imetode, iyaitu idengan imembandingkan iberbagai idata ihasil 

idari iwawancara, iobservasi, idan idokumentasi. iData-data iyang itelah 

 
26  Haris herdiansyah, (2011), metodologi penelitian kualitatif, Jakarta: Salemba Humanika, 

h. 201. 
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idiperoleh ikemudian idibandingkan isatu isama ilainnya iagar iteruji 

ikebenarannya iatau ivalid. 
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BAB iIV 

TEMUAN iDAN iPEMBAHASAN iHASIL iPENELITIAN 

A. Temuan iUmum 

1) Letak iGeografis 

RA Hajjah Siti Syarifah merupakan lembaga pendidikan Islam yang terdiri 

dari dua kelas yaitu: kelas A  (20 orang) dan B (21 orang). Lokasi RA Hajjah Siti 

Syarifah beralamatkan di jalan Kemenangan No. 76-A, Kel. Sidorejo Hilir Kec. 

Medan Tembung Kode Pos 20222 Provinsi Sumatera Utara, Indonesia. RA Hajjah 

Siti Syarifah terletak di dataran rendah yang dikelilingi oleh pemukiman 

masyarakat mayoritas beragama Islam namun juga ada beragama Kristen bersuku 

Jawa dan Batak, posisi RA Hajjah Siti Syarifah sangat strategis karena letaknya di 

dalam gang yang jauh dari jalan besar namun mudah diakses oleh kendaraan roda 

dua ataupun roda empat. Masyarakat sekitarnya berprofesi sebagai PNS, Buruh 

Harian Lepas dan Wiraswasta. Lingkungan sekitaran sekolah sangat asri 

dikarenakan banyaknya pepohonan dan jarang terlihat kendaraan yang lalu lalang  

sehingga minimnya polusi dan tidak rawan akan kecelakaan.  
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Gambar i4.1. i 

Bangunan iDepan iRA Hajjah iSiti iSyarifah 

 

Sumber: iPeneliti 

Gambar i4.2 

Bangunan iSamping IRA Hajjah iSiti iSyarifah 

i 

Sumber: iPeneliti 
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2) Sejarah iSingkat 

RA iini ididirikan i24 iFebruari i2015. iLembaga ipendidikan iini ididirikan 

ioleh ibapak iDrs. iH. iKamidin iSelian idan iibunda iDra. iHj. iSiti iSyarifah idan 

idikelola ioleh ianak-anaknya. iBapak idan iibu ipendiri iyayasan iawalnya 

ibertujuan imendirikan iRA iini iselain ikarena ibapak iDrs. iH. iKamidin iSelian 

iselaku itokoh iAgama di wilayah setempat juga agar imenjadi idaya itarik ibagi 

imasyarakat idan ikarena idi wilayah itersebut ipenduduknya iberagama iIslam idan 

iKristen, iuntuk iperhatian iterhadap ipendidikan iterkhususnya iorang-orang itua 

imasih ilemah, beliau ingin agar dengan adanya sekolah yang dibangun ini akan 

membangkitkan orang-orang akan sadar pentingnya pendidikan, membantu agar 

adanya generasi penerus bangsa yang berguna untuk Negara kedepannya. 

Berdirinya sekolah ini juga agar anak-anak mampu mengenal perilaku-perilaku 

yang sesuai dengan agama serta memiliki nilai dan moral yang sesuai dengan 

ketentuan yang berlaku. Maka iberdirinya isekolah ini ipada itahun ipertama iRA 

idengan iluas itanah i30 im2 ix i20 im2 i= i i600 im2 idan istatus itanah ijuga ihak 

imilik isendiri. 

Pada itahun ipertama RA iHajjah iSiti iSyarifah imulai iberoperasi idan 

isudah iresmi imendapatkan iizin ioperasional. iPada itahun ipertama imendapatkan 

ipeserta ididik isejumlah i23 iorang iyang iterdiri idari iusia i4 isampai i6 itahun, 

iyaitu ikelompok iA i(usia i4-5 itahun) idan ikelompok iB i(usia i5-6 itahun). iDan 

iijin idari iDinas iPendidikan iKabupaten iDeli iSerdang ikeluar ipada itahun i2016 

i idengan iSK iMENKUMHAM iAHU i– i06561.50.10.2014. iPada itanggal i24 

iSeptember i2016. 
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3) Visi dan Misi 

a. Visi RA iHajjah iSiti iSyarifah 

Menyiapkan idan imewujudkan igenerasai iMuslim iyang ibertaqwa, 

iberakhlak mulia, icerdas, iterampil, ikreatif, iinovatif, idan ibertanggung ijawab. 

b. Misi RA iHajjah iSiti iSyarifah 

Mendakwahkan ipesan-pesan iAlquran isebagai ipola ipembentukan 

ikarakter isantri iyang iberakhlak imulia idan iterlaksananya ipembelajaran iIslam 

idalam ikehidupan isehari-hari isesuai idengan ikemampuan idan iperkembangan 

ianak ididik. 

4) Tujuan RA iHajjah iSiti iSyarifah 

a. Membantu imengembangkan ipotensi ianak ike iarah ipembentukan isikap 

iyang iIslami. 

b. Meletakkan idasar-dasar ikeimanan ianak ididik idalam imembentuk 

ikepribadian iyang idapat imenyesuaikan idiri idengan ilingkungan. 

c. Menumbuh ikembangkan ipotensi ianak ididik iyang iberjiwa iIslami.
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5) Struktur iOrganisasi i 

Gambar i4.3 iStruktur iOrganisasi 

STRUKTUR iORGANISASI i 

 

 

 

 

 

 i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i 

 

 

 

 

 i i i i i i i i i i i 

 

 

 

Sumber: iDokumen iTata iUsaha RA iHajjah iSiti iSyarifah 

Pembina i 

Dra. iHj. iSiti iSyarifah 

Bendahara 

Dhoifatul iHasanah iSelian,S.Pd.I 

Tata iUsaha 

M. iHafiz iA.M iSelian, iS.Kom 

Ketua 

Drs. iH. iKamidin iSelian 

Kepala 

Muhammad iHusaini, iS.Pd.I 

Guru-Guru iRA 

Siswa/i iRA 

Tata iUsaha 

M. iHafiz iA.M iSelian, iS.Kom 

Muhammad iHusaini, iS.Pd.I 
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6) Tenaga ikependidikan i 

Adapun isebagai itenaga ipendidik/ itenaga ikependidikan idi imadrasah isaat 

iini iterdiri idari isejumlah iguru iberpendidikan iS1 iatau isedang imengikuti 

ipendidikan iS1, idengan ijumlah iempat iorang. iDari ijumlah iEmpat i iorang 

itersebut i iada idua iorang iyang ibertugas imengajar idi ikelas iA i(4-5 iTahun) i 

idan idua iorang idi ikelas iB i(5-6 iTahun). 

7) Siswa 

Jumlah ipeserta ididik ipada itahun ipelajaran i2019/2020 iberjumlah i41 

iorang. 

Tabel i4.1 iJumlah isiswa itahun iAjaran i2019/2020. 

KELAS 
JUMLAH 

JUMLAH 
LAKI-LAKI PEREMPUAN 

Madinah 8 12 20 

Mekkah 13 8 21 

Jumlah i 21 20 41 

 Sumber i: iDokumen iTata iUsaha RA iHajjah iSiti iSyarifah. 

8) Sarana idan iPrasarana 

 iDengan iluas itanah iseluas i600 im2, i iruang ibelajar iDua ikelas idan iruang 

ikepala isekolah/guru, ikamar imandi ipeserta ididik iDua, ikondisi ibangunan 

imerupakan ibangunan iyang ipermanen idisertai idengan ipagar, isarana idan 

iprasarana iyang idimiliki RA iHajjah iSiti iSyarifah ijuga idapat imembantu idalam 

iperkembangan iaspek iyang iada ipada ianak iusia idini. iSelain idengan 
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ipengetahuan iyang idiberikan ioleh iguru ipihak isekolah ijuga imemfasilitasi 

idengan iadanya isarana idan iprasarana iagar idapat imembantu imengoptimalkan 

iperkembangan iserta ipertumbuhan ipada ipeserta ididik. 

Adapun isarana idan iprasarana iyang isaat iini idimiliki RA iHajjah iSiti 

iSyarifah idapat idilihat ipada itabel i4.2. 

Tabel i4.2 iKeadaan iSarana idan iPrasarana RA Hajjah iSiti iSyarifah. 

No. Fasilitas iSekolah Kuantitas Kualitas 

1. Ruang ikelas 2 Baik 

2. Ruang ikepala isekolah/Ruang 

iguru i 

1 Baik i 

3. Kamar imandi 2 Baik i 

4. Halaman ibermain 1 Baik i 

5. Pagar isekolah idepan i 1 Baik i 

6. Ayunan 3 Baik i 

7. Perosotan 2 Baik i 

8. Mandi ibola 1 Baik 

9. APE 6 Baik 

10. Rak ipenyimpanan ibekal 1 Baik i 

11. Rak isepatu 3 Baik i 

12. Lemari iguru i 2 Baik 

13. Meja iguru i 2 Baik i 

14. 

i 

Kursi iguru i 4 Baik 

15. Meja ikepala isekolah i 1 Baik 

16. Rak ipenyimpanan ibarang 2 Baik 
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17. Jam idinding 2 Baik 

18. AC 2 Baik 

19. Papan iAbsen 2 Baik 

20. Tong isampah i 3 Baik i 

21. Sapu iijuk 2 Baik 

22. Sapu ilidi i 2 Baik 

23. Kain ipel i 2 Baik i 

24. Ember i 2 Baik 

25. Sekop iSampah i 1 Baik 

26. Ambal i 3 Baik 

27. Dispenser i 1 Baik 

28. Printer i 1 Baik 

29. Komputer i 1 Baik 

30. Speaker i 2 Baik 

31. Tip iradio i 1 Baik 

32. Toa 1 Baik 

33. Bel i 1 Baik 

34. Kursi itunggu i 4 Baik 

35.  iPapan itulis i 2 Baik 

36. Kerincing i 1 Baik 

 

Sumber: iData iStatistik RA iHajjah iSiti iSyarifah. 
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9) Kurikulum iSekolah 

Kurikulum iyang idigunakan RA iHajjah iSiti iSyarifah iyaitu ikurikulum 

i2013 iyang imana imateri ipembelajaran idiberikan iberdasarkan itema-tema 

ikurikulum iRA iyang idisusun iberdasarkan inilai-nilai iislam isebagai idasar 

iuntuk ipengembangan ikarakter ipeserta ididik. iNilai-nilai iyang idikembangkan 

iantara ilain ikepemimpinan, ikejujuran, ikedisiplinan, ikreativitas, idan ilain-lain. 

iPenerapan inilai-nilai idilakukan imelalui ipembiasaan irutin iyang iditerapkan 

iselama ianak iberada idi ilembaga ipendidikan RA iHajjah iSiti iSyarifah. 

B. Temuan iKhusus 

Temuan ikhusus idalam ipenelitian iini idisusun iberdasarkan ihasil 

iobservasi, iwawancara idan idokumentasi iyang idilakukan iselama iberada idi RA 

iHajjah iSiti iSyarifah, ikemudian iberdasarkan ijawaban iatas ipertanyaan-

pertanyaan iyang idilakukan ipihak iterkait, iyaitu: ikepala isekolah, iguru ikelas 

dan iguru ipendamping ikelas iB iserta isiswa-sisiwi iB. iSelain iitu, itemuan iini 

juga ididapat idari ibeberapa idokumentasi iyang ididapatkan iselama observasibdi 

RA iHajjah iSiti iHajjah. iDalam itemuan iini imenjawab idari irumusan imasalah 

yang itelah idisusun. 

1. Implementasi iPengembangan iKarakter iKedisiplinan iDi RA iHajjah 

iSiti iSyarifah. 

Pengembangan karakter kedisiplinan anak usia 5-6 tahun di RA Hajjah iSiti 

Syarifah merupakan bentuk sadar dan tanggung jawab orang tua dan guru isecara 

nyata agar dapat memberikan arahan yang baik sejak dini. Dalam imengembangkan 
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karakterikedisiplinan guru merencanakan dengan membuat istandar operasional 

prosedur (SOP) yang ditulis dalam rencana pelaksanaan ipembelajaran harian 

(RPPH) dengan menggunakan metode-metode ipembelajaran sertaimenggunakan 

indikator guna mencapai tujuan yang ingin idicapai. 

Standar ioperasional iprosedur i(SOP) iyang iditulis idalam irencana 

ipelaksanaan ipembelajaran iharian i(RPPH) idalam imengembangkan ikarakter 

ikedisiplinan ianak iusia i5-6 itahun idi RA iHajjah iSiti iSyarifah yang idilakukan 

isetiap ihari isecara iberulang-ulang idimulai idari ihari iSenin isampai iSabtu 

ikegiatan iharian iini imeliputi iempat itahapan iyaitu: ikegiatan iawal, ikegiatan 

iinti, iistirahat idan ikegiatan iakhir. iPada itahap iawal ibiasanya idimulai idengan 

iketika ianak idatang ike isekolah ilangsung ibersalaman idengan iguru, membuka 

isepatu idan imeletakkan ipada itempatnya isetelah iitu ianak ibergiliran imembaca 

iAl iQur’an/Iqra, ibagi iyang ibelum imendapatkan igiliran imembaca ibiasanya 

ianak ibermain idi ihalaman, ikemudian iberbaris idi idepan ikelas isambil iberyanyi 

idan imenyebutkan ikosakata idua ibahasa, ipada itahap iinti ianak imemulai 

ipembelajaran, ipada itahap iistirahat iadalah iwaktu ianak ibermain idan imakan, 

isedangkan ipada itahap iakhir ibiasanya ievaluasi idari ikegiatan ipembelajaran 

iyang isudah iberlangsung. 

Dalam menerapkan kedisiplinan anak di sekolah, guru membuat sebuah 

peraturan yang harus dilakukan anak, guru memberikan peraturan secara jelas 

kepada anak agar anak-anak dapat mengikuti peraturan dengan baik. Selain itu, 

guru memberikan reward kepada anak yang mampu mengikuti peraturan dengan 

baik yaitu memberikan pujian seperti “ waah, kamu sudah bisa mengangkat tangan 

ketika bertanya”, bisa memberikan penilaian berupa penambahan bintang, 
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sedangkan bagi anak yang melanggar peraturan akan diberikan sanksi berupa 

pengurangan bintang, berdiri didepan kelas dengan satu kaki, mengutip sampah 

disekitaran lingkungan sekolah. 

Jadi dari adanya reward dan punishment yang guru berikan dapat 

meningkatkan kesadaran bagi anak untuk mengikuti peraturan dan ketentuan yang 

berlaku dimana pun berada. Termasuk dari menghargai keputusan yang dibuat 

dilingkungan belajarnya. 

a. Kegiatan iawal 

Kegiatan iawal iitu ikegiatan ipersiapan iyang idilaksanakan idi ihalaman 

isekolah. iKegiatan ipersiapan idimulai ipukul i07.30 iWib, ianak-anak iberbaris 

idengan irapi idi ihalaman iyang idipandu ioleh iguru. iKemudian idilanjutkan 

idengan ibernyanyi ibersama, ihafalan idoa-doa idan ihafalan idua ibahasa. 

iKemudian imemasuki ikelas imasing-masing, isaat ianak imenuju ikelas imasing-

masing ianak ibersalaman idengan iseluruh iguru. iDalam ikegiatan iawal iini ianak 

idiarahkan iuntuk idisiplin iyaitu idapat ibersabar idalam iantrian ipada ikegiatan 

ibersalaman. 
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Gambar i4.4 iBerdiri iDidepan iKelas iDan iBernyanyi iBersama 

 

Sebelum ibelajar idi idalam ikelas, ibiasanya iguru imembariskan ipeserta 

ididik idi ihalaman, itujuannya iagar ipeserta ididik imelakukan ipersiapan isebelum 

ibelajar iseperti ibernyanyi ibersama-sama, imenghafal idoa-doa idan ikosakata 

idua ibahasa. 

Seperti ipernyataan idari iguru ikelas iB iummi iE ibahwa: 

”Agar ianak itidak ikaku idan ilemas idalam iproses ipembelajaran, iguru 

imengajak ianak ibersenang-senang idiluar ikelas iseperti ibernyanyi 

ibersama, imenghafal ikosakata idua ibahasa idan idoa-doa. iSebelum ibelajar 

ianak ibutuh iadanya ipersiapan iagar idalam iproses ipembelajaran ianak 

itidak imudah ibosan iyang iakhirnya itidak ifokus ipada iarahan iyang 

idiberikan iguru. iDalam ikegiatan iberbaris iini ijuga iguru idapat 

imengajarkan ikedisiplinan ikepada ipeserta ididik i iseperti imengikuti 

iaturan iyang idiberikan iguru, idapat ibersabar idalam imengantri”27 

 

 

 
27

 iWawancara idengan iguru ikelas iB iummi iE, ipada itanggal i03 iAgustus i2020 iPukul i09.30 

iWib 
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Gambar i4.5 iBersalaman iKepada iGuru 

 

Sumber: iPeneliti 

Setelah isemua ikegiatan iawal iselesai i iguru ilangsung imengarahkan 

ikepada ianak iuntuk imasuk ike idalam ikelas, itetapi isebelumnya ipeserta ididik 

ibersalaman ikepada iguru isecara ibergantian. 

Pernyataan idari iguru ikelas iB iummi iE ibahwa: 

 “Pada ikegiatan ibersalaman iguru imengajarkan ikepada ianak iuntuk 

imenghormati iyang ilebih itua idari ipadanya, ibentuk ikasih isayang iagar 

iproses ipembelajaran iberjalan isesuai idengan iyang idi iinginkan. iGuru 

idan ipeserta ididik iharus imenjalin ihubungan iyang ibaik idi isekolah 

imaupun idi iluar isekolah iagar iguru idapat idengan ibaik imemberikan 

ipengetahuan ikepada ipeserta ididik. iDalam ikegiatan iini ijuga ianak idapat 

imengontrol isosial iemosionalnya iuntuk imenunggu igiliran idalam 

ikegiatan ibersalaman.”28 

Sejalan idengan iguru ipendamping ikelas iB iummi iV ibahwa: 

“Dalam ikegiatan iini ianak idapat imengembangkan isosialnya ikarena 

isering idiperhatikan iadanya iinteraksi iyang iterjalin idalam ikegiatan iini 

iantar ianak, ijuga iada ipeserta ididik iyang iberinisiatif imengingatkan 

 
28

 iWawancara idengan iguru ikelas iB iummi iE, ipada itanggal i06 iAgustus i2020 iPukul i09.50 

iWib 
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ikepada itemannya iuntuk itidak iboleh imengambil igiliran iorang ilain, 

iharus isabar imenunggu igiliran.”29 

b. Kegiatan iInti 

Kegiatan ipersiapan iselesai ipukul i08.30 iWib idilanjutkan idengan 

ikegiatan iinti, ipada ikegiatan iini ipeserta ididik imulai imelakukan iproses 

ipembelajaran idimulai idari imengulang ihapalan, ikosakata, iserta ipembelajaran 

imelalui itema iyang ididiskusikan ipada isaat iitu. iDalam ikegiatan iini ibiasanya 

iguru imenggunakan imetode-metode idalam ipembelajaran iseperti imetode 

ibercerita, imetode idemonstrasi idan imetode inasehat. iPada ikegiatan iini ijuga 

idilakukan ikegiatan imembaca ibuku idan imembaca iiqra. 

Gambar 4.6 Peserta Didik MengerjakannLatihan Yang Diberikan Guru

 

Sumber: iPeneliti. 

 
29

 iWawancara idengan i iPendamping iguru ikelas iB iummi iV, ipada itanggal i07 iAgustus i2020 

iPukul i07.00 iWib 
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Kegiatan iini imembutuhkan iwaktu iyang ilumayan ilama, ikarena ipada 

ikegiatan iini iguru imemberikan ipengetahuan ikepada ipeserta ididik, imengulang 

ipembelajaran iserta imemastikan ianak idapat imemahami idengan ibaik iapa iyang 

itelah idisampaikan. iPada ikegiatan iini iguru imelakukan idengan imetode 

ibercerita isetelah iitu imenggunakan imetode itanya ijawab. 

Sejalan idengan ipernyataan iguru ikelas iB iummi iE ibahwa: 

“ iPada ikegiatan iinti iguru iharus imemaksimalkan idalam imemberikan 

ipemahaman ipengetahuan ikepada ianak, ibiasanya iguru imelakukan 

idengan imetode ibercerita idibarengi idengan imedia iagar ianak itertarik 

iuntuk imengikuti ipembelajaran, isetelah iitu idiadakan ikegiatan itanya 

ijawab iagar idalam iproses ipembelajaran iguru idapat imelihat isejauh imana 

ianak ipaham iakan iapa iyang itelah idijelaskan. iGuru ijuga imemberikan 

ikesempatan ipada ianak iuntuk ibercerita imengenai ipembelajaran iyang 

isedang iberlangsung. iDalam ikegiatan iinti iini ijuga ianak ibelajar 

imendisiplinkan idiri idengan idapat imengikuti iarahan iserta iperaturan idari 

iguru. iBentuk iperaturannya iseperti isebelum ibercerita ianak iterlebih 

idahulu ibiasakan iangkat itangan, idan isabar idalam imenunggu igiliran ijika 

idisuruh imaju ikedepan ikelas.”30 

c. Kegiatan iistirahat 

Pada ikegiatan iini ianak ibebas imelakukan isuatu ihal idalam ikata ilain 

ianak ibisa ibermain-main idengan iteman ilainnya, ianak ibisa ibermain idengan 

ialat ipermainan iyang itelah idisediakan ioleh ipihak isekolah idan ianak ibisa 

imakan ibekal imakanannya. I 

 

 

 

 
30

 iWawancara idengan iguru ikelas iB iummi iE, ipada itanggal i08 iAgustus i2020 iPukul i09.30 

iWib 
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Gambar i4.7 iBerdoa iSesudah iDan iSebelum iMakan iDan iMinum 

 

Sumber: iPeneliti. 

Sebelum iistirahat iguru imembiasakan ipeserta ididik iuntuk iberdoa isebelum 

idan isesudah imakan isetelah iitu ianak imencuci itangan idan imengambil 

ibekalnya, ibiasanya iada ianak iyang imakan isambil ibermain idan iada ianak 

iyang imakan ibersama itemannya iyang ilain. 

Sejalan idengan ihasil iobservasi iyang idilakukan ioleh ipeneliti ibahwa: 

“Telah idilakukan ikegiatan iberdoa isebelum idan isesudah imakan ipada 

iwaktu iistirahat, iguru imembiasakan ipeserta ididik iuntuk iberdoa isebagai 

ibentuk irasa isyukur idan imengajarkan ikepada ianak iuntuk imelakukan 

isalah isatu ikegiatan iyang idianjurkan ioleh iagama iIslam.” 

Sependapat idari iguru ikelas iB iummi iE ibahwa i: 

“Kami imengajarkan iberdoa isebelum idan isesudah imakan isebagai ibentuk 

irasa isyukur idan ibiasanya ikami ijuga imenyelipkan icerita isedikit ibahwa 

ijika iingin imakan inamun itidak imembaca idoa inanti imakanannya 

ikongsian isama isetan, iterus ikalau imakanannya itidak ihabis ijuga ijadi 

ikawannya isetan. iMakan idengan itangan ikanan idan imencuci itangan 

isebelum idan isesudah imakan. iKarena iadanya ipembiasan iini idilakukan 

ianak idisiplin iuntuk imakan idengan itangan ikanan, ibekalnya ihabis idan 

iselalu iberdoa. iJika iada iyang itidak ihabis i iada iyang iberinisiatif iuntuk 
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imembagi imakanannya ikepada itemannya iyang ilain, imembagi ike iguru 

i.”31 

Juga isejalan idengan ipernyataan ikepala isekolah imengenai imakan 

ibersama ibahwa: 

“Setiap ibulannya ipihak isekolah imengadakan ikegiatan imakan ibersama 

iseperti ikegiatan iperbaikan igizi iyaitu imakan ibubur, iserta imakan ibuah 

idan ijuga iminum ijus”.32 

d. Kegiatan iAkhir 

Pada ikegiatan iini iguru imengulang ikembali ipembahasan imengenai itopik 

iyang itelah ididiskusikan itadi. iSekaligus iguru imengevaluasi iapa iyang iperlu 

iditambahkan idari ihasil iproses ipembelajaran. iDan imengulang ihapalan-hapalan 

iyang isudah idiberikan ikepada ipeserta ididik. iBiasanya iguru imelakukan ikuis 

isederhana iseperti imenanyakan iperihal ipembelajaran itadi iatau ihapalan-

hapalan iyang isudah idibaca isetiap iharinya. iPada ikegiatan iakhir iini iguru itetap 

imemberikan iperaturan idengan imengangkat itangan idahulu isebelum 

imenjawab, itidak iboleh iribut idan ilain-lain iSetelah iitu isiapa iyang ibisa, iboleh 

ipulang ipertama ikali. 

 

 

 

 

 
31

 iWawancara idengan iguru ikelas iB iummi iE, ipada itanggal i06 iAgustus i2020 iPukul i09.30 

iWib 
32

 iWawancara idengan iKepala iSekolah ibapak iH, ipada itanggal i06 iAgustus i2020 iPukul i11.00 

iWib 
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Gambar. i4.8 iAnak iMengangkat iTangan iKetika iMenjawab 

iPertanyaan i 

 

Sumber: iPeneliti 

Pernyataan idari iguru ikelas iB iummi iE ibahwa: 

“Setiap isebelum ipulang ikami imembiasakan iuntuk imengevaluasi ikegiatan 

ipembelajaran iyang isudah idilakukan, idari isitu ikami ipaham iberapa i% 

ianak iyang ipaham iakan ipembelajaran, isetelah iitu iagar ilebih imenarik ilagi 

ikami imembuat ikuis isederhana iseperti imenanyakan iperihal ipembelajaran 

iyang isudah iberlangsung itujuannya iagar ianak iingat iapa iyang itelah 

idipelajarinya, isetelah iitu imengulang ihasil ihapalan iyang itelah idibaca 

isetiap iharinya. iPada ikegiatan iini idiajarkan iuntuk idisiplin ibahwa ijika 

iingin imenjawab imengangkat itangan, imengikuti iarahan iguru iserta ianak 

imengantri idalam imenjawab ipertanyaan idari iguru.”33 

Sejalan idengan ihasil iobservasi iyang idilakukan ipeneliti ibahwa: 

“iDalam ikegiatan iakhir iini ianak isangat iantusias idalam imenjawab 

ipertanyaan iyang idiberikan ioleh iguru, idalam ikegiatan ibelajar iini 

 
33

 iWawancara idengan iguru ikelas iB iummi iE, ipada itanggal i06 iAgustus i2020 iPukul i09.30 

iWib 
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iterlihat ianak iaktif idan iikut iandil idalam ikelas. iAnak imenjawab 

ipertanyaan idari iguru idengan imengangkat itangan iterlebih idahulu”. 

Adapun ikegiatan-kegiatan iyang imendukung ikedisiplinan ilainnya iyaitu: 

Gambar i4.9 iMembuang iSampah iPada iTempatnya i i 

 i 

Sumber: iPeneliti 

Pernyataan dari guru kelas B ummi E bahwa: 

“ Dari isejak iawal imasuk isekolah ikami imencontohkan ikepada ianak 

imengenai iperbuatan iyang ibaik isalah isatunya idari ihal ikecil iyaitu 

imembuang isampah ipada itempatnya, ialhamdulillahnya ipeserta ididik 

iperlahan ipaham, isehingga ikami itidak ipernah imemberikan ipunishment 

iyang iberat ipaling itidak ihanya imenasehati ibagi iyang ilalai inamun 

ibanyak ipeserta ididik iyang isudah imembuang isampah ipada itempatnya. 

iDalam imenerapkan ikegiatan iini ikami imenjelaskan idengan imetode 

ibercerita idimana ikami imenjelaskan ibahwa iapa idampak idari imembuang 

isampah isembarangan iserta ikami icontohkan isecara inyata iagar ianak 

ipaham. iHal iini iberlaku iuntuk iguru ijuga ipeserta ididik iboleh imenegur 

ijika iada iguru iyang imembuang isampah isembarangan.”34 

 
34

 iWawancara idengan iguru ikelas iB iummi iE, ipada itanggal i06 iAgustus i2020 iPukul i09.30 

iWib 
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 iSejalan idengan ihasil iobservasi ipeneliti ibahwa: 

“Mulai idari ipeneliti idatang isampai ipulang ihalaman isekolah, iruangan 

ikelas itetap ibersih itanpa isampah, ikarena ianak isudah isadar iakan 

imanfaat idari ikebersihan.” 

Gambar i4.10 iMeletakkan iSepatu iPada iTempatnya 

i i  

Sumber: iPeneliti 

 i i iPernyataan iguru ikelas iB iummi iE ibahwa: 

“Sama iseperti imembuang isampah ipada itempatnya ijuga imeletakkan 

isepatu ipada itempatnya ijuga ikami iajarkan isejak iawal imasuk isekolah, 

ibahwa isetelah imasuk ipagar iwajib imembuka isepatu idan ilangsung 

imeletakkan ipada itempatnya isecara irapi, ikami imengajarkan ipada ianak 

iuntuk ibelajar ihidup isehat idan irapi.” i.35 

Lain idari ihari ibiasanya ipada ihari iJumat isatu iharian ikegiatan 

ikeagamaan. iTetap iada ikegiatan iawal, iinti, iistirahat, idan iakhir inamun 

ibedanya idari iawal ihingga iakhir imengenai ikegiatan ikeagamaan iseperti: 

imembaca isurah ipendek, idoa isehari-hari, ikosakata ibahasa iarab, ipraktek 

 
35

 iWawancara idengan iguru ikelas iB iummi iE, ipada itanggal i06 iAgustus i2020 iPukul i09.30 iWib 
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isholat idhuha iatau ipun isholat i5 iwaktu, iberdzkir ibersama iyang idipimpin ioleh 

ikepala isekolah, imembaca iIqra/AlQur’an. 

Gambar. i4.11 iKegiatan iPraktek iSholat 

 

Sumber: iPeneliti 

Pada ikegiatan iini imengajarkan ianak isejak idini itentang imoral idan 

iagama, itujuannya iagar ianak imenjadi ipribadi iyang ibaik isesuai idengan inorma 

iyang iberlaku. 

Pernyataan idari ikepala isekolah ibahwa: 

“Kegiatan iini irutin idilakukan isetiap ihari ijumat, idari imulai idatang 

isampai ipulang iproses ipembelajaran ibernuasa iislami, ibaik imembaca 

iIqra/AlQur’an, ipraktek isholat idan iberdzikir iyang idipandu ioleh isaya 

isendiri. iTujuaannya iagar ipeserta ididik imampu iberakhlak imulia isejak 

idini imaka idari iitu ikami iajarkan isejak idini idari ihal ikecil idan 
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idilakukan isecara irutin iagar ianak iterbiasa idan idapat imembiasakannya 

idiluar isekolah.36 

Sejalan idengan ihasil iwawancara idan iobservasi ipeneliti ibahwa: 

“Peneliti ijuga imelihat ibahwa ianak isudah iterlihat iterbiasa idalam 

ikegiatan iini idapat idilihat idari imurid iyang imembawa iperlengkapan 

ishalat, ianak iantusias idalam imelakukannya idan ianak iaktif. iPeneliti ijuga 

imelihat ibahwa iadanya ikegiatan iini imenerapkan ipoit-point iyang iada 

ipada ivisi imisi isekolah iyaitu isalah isatunya imewujudkan ipeserta ididik 

iyang ibertaqwa, imaksudnya ianak idi ididik iuntuk ipatuh idan itunduk 

ikepada ipencipta idan imelakukan iperbuatan-perbuatan iyang ibaik." 

Gambar i4.12 iKegiatan iSenam iPagi 

 

Sumber: iPeneliti 

Pernyataan idari iguru ikelas iB iummi iE ibahwa: 

“iHari isabtu ibiasanya ikami imengadakan isenam, ikarena ipada ihari isabtu 

ibisa idikatakan ifree ibagi ianak- ianak. ijadi isetelah isenam ianak ibisa 

ibermain idengan iAPE iyang iada iatau ikegiatan ibermain ilainnya.”37 

Sejalan idengan ipendapat iguru ipendamping iguru ikelas iB iummi iV 

ibahwa: 

“iKegiatan isenam iini iselain idapat imengasah imotorik ianak ijuga idapat 

imengembangkan irasa isenang ianak, ikarena ipada ikegiatan iini idapat 

idijumpai ianak iyang ibergembira idengan itemannya iyang ilain. iSebelum 

 
36

 iWawancara idengan iKepala iSekolah i ibapak iH, ipada itanggal i06 iAgustus i2020 iPukul 

i11.00 iWib 
37

 iWawancara idengan iguru ikelas iB iummi iE, ipada itanggal i06 iAgustus i2020 iPukul i09.30 

iWib 
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ikegiatan iini iberlangsung ikami imemberikan iperaturan ibahwa ianak-anak 

imengikuti ikegiatan isenam iini isampai iakhir, ijuga ikami iselipkan inasehat 

ikalau ikita imenggerakkan itubuh ikita ibisa imembuat ikita isehat”38 

2. Metode Yang Digunakan DalamiMengembangkan Karakter 

iKedisiplinaniAnak Usia 5-6 Tahun di RA Hajjah SitiiSyarifah. 

a. Metode idemonstrasi 

Metode idemonstrasi iini idimana ipendidik iharus ilebih idahulu 

imempraktikkan isuatu ikegiatan iatau itinglah ilaku iyang idapat idilihat ioleh 

ipeserta ididik. 

Hal iini isesuai idengan iyang idikatakan ioleh iguru ikelas iB iummi iE 

ibahwa: 

“Dalam imengembangkan ikedisiplinan ianak, iguru imempunyai ibeberapa 

imetode iyang isalah isatunya iyaitu imetode idemonstrasi. iSebelum ipeserta 

ididik imelakukannya isebaiknya iharus igurulah iyang imempraktikkannnya 

iterlebih idahulu iagar ipeserta ididik ilebih ipaham idengan iapa iyang 

idilakukannya inanti, iselain iitu idengan iadanya imetode iini iguru idapat 

imenjelaskan iapa imateri iyang iakan idilakukan iserta iapa idampak ibaik 

iburuknya ibagi iyang imelakukan.”39 

Sejalan idengan ihasil iobservasi iyang ipeneliti ilakukan ibahwa ipendidik 

idi RA iHajjah iSiti iSyarifah imencontohkan iterlebih idahulu iseperti 

idatang itepat iwaktu, imembuang isampah ipada itempatnya, iberdoa 

isebelum idan isesudah imakan. 

 
38

 iWawancara idengan i iPendamping iguru ikelas iB iummi iV, ipada itanggal i07 iAgustus i2020 

iPukul i07.00 iWib 
 
39

 iWawancara idengan iguru ikelas iB iummi iE, ipada itanggal i06 iAgustus i2020 iPukul i i09.30 

iWib 
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b. Metode iPembiasaan 

Pada imetode iini, isetelah ianak imelihat icontoh idari iguru iatau iorang 

iyang ilebih itua idisekitarannya ilalu iperlahan iguru imulai imembiasakan ipada 

ianak imengenai ikedisiplinan. iPada imetode iini ianak iharus ibetul idiawasi idan 

isering-sering idiingatkan iagar ilama ikelamaan ianak iakan imenjadi iterbiasa 

idengan isendirinya. 

Metode iini itidak ihanya idilakukan ioleh iguru isaja inamun iadanya 

ibantuan idari iorang itua, iseperti ipernyataan idari ikepala isekolah ibahwa: 

 i“Mendisiplinkan ianak itidak ihanya itugas iguru, iorang itua itidak ibenar-

benar imelepas ianaknya ibegitu isaja idisekolah. iNamun ijuga iharus iikut 

iandil idan imau itahu ibagaimana imengenai iperkembangan ianak, ikarena 

idirumah iwaktu iyang ibanyak iuntuk imengajarkan ihal-hal iyang ibaik 

ikepada ianak, imaka idari iitu iguru idan iorang itua ihrus ibekerjasama, 

iselain iitu ipihak isekolah ijuga imengadakan irapat ibahkan isebelum 

imasuk isekolah idan ipertengahan imasa ipembelajaran iguna imembahas 

imengenai iperkembangan ianak, itidak ihanya iitu ibiasanya ijuga itiap-tiap 

iguru ikelas imenghubungi ipara-para iorang itua iyang imungkin idisekolah 

ianaknya ikurang idalam ibeberapa ihal ipembelajaran idisekolah iguna 

idicari isolusi iyag itepat iuntuk ipermasalahan iini.”40 

Sejalan idengan ihasil iobservasi iyang idilakukan ipeneliti ibahwa: 

“Peserta ididik isalaman isebelum idan isesudah ipulang ikepada iguru, 

imengucapkan isalam, iberbaris idi idepan ikelas, imembaca idoa isesudah 

idan isebelum ibelajar, imakan ibersama, imembuang isampah ipada 

itempatnya.” 

 

 

 
40

 i iWawancara idengan iKepala iSekolah i ibapak iH, ipada itanggal i06 iAgustus i2020 iPukul 

i11.00 iWib 
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c. Metode ibercerita 

Metode iyang idigunakan idalam imenyampaikan iisi imateri, idalam imetode 

iini iguru imenyampaikan ibahan ipengajaran imenggunakan itambahan imedia 

ilalu ikemudian iguru imengadakan ikegiatan itanya ijawab iuntuk imendiskusikan 

imengenai ipembelajaran iyang isedang iberlangsung. iBiasanya imetode iini 

ipaling iefektif idigunakan idalam iproses ipembelajaran ikarena iada iterjalinnya 

iinteraksi iantara iguru idengan ipeserta ididik idan isesama ipeserta ididik. 

Pernyataan iguru ikelas iB iummi iE ibahwa: 

“Pada imetode ibercerita iini ibisa idiselipkan iperaturan-peratura iyang 

iharus idilakukan ipeserta ididik idalam iproses ipembelajaran iseperti i: 

idalam ibelajar itidak iboleh imengganggu iteman, ijika imenjawab iangkat 

itangan iterlebih idahulu. iDalam imetode iini idapat imendekatkan iguru 

idengan ipeserta ididik iterlebih ilagi iantara isesama ipeserta ididik. iKarena 

ipada imetode iini iadanya iresponan iyang idiucapkan ioleh ipeserta 

ididik”.41 

Sejalan idengan ihasil iwawancara idan iobservasi ibahwa: 

“Metode iini idapat imembuat ikeakraban iguru idan ipeserta ididik iterjalin 

idengan ibaik. iSehingga iguru idalam imemberikan iinformasi idapat 

idipahami idengan imudah.” 

d. Metode iNasehat 

Pada imetode iini isebenarnya ipendidik imenguatkan ipernyataan-

pernyataan iyang itelah idiucapkan ikepada ianak, iagar ianak isemain iyakin 

 
41

 iWawancara idengan iguru ikelas iB iummi iE, ipada itanggal i06 iAgustus i2020 iPukul i09.30 

iWib 
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idalam imelakukan isesuatu ihal iyang ibaik idan idapat imengarahkan i ikearah 

iyang ibaik iperbuatan-perbuatan iyang imenyimpang iyang idilakukan ianak. 

Seperti iyang idilakukan iguru ikelas iB iummi iE ibahwa: 

“Ketika imelihat iada ianak iyang imenyimpang iseperti imembuang isampah 

isembarangan ilangsung imenasehati ibahwa iperbuatan iitu itidak ibaik idan 

imemberitahukan iapa isaja idampak iyang ibisa idirasakan iseperti idapat 

imenyebabkan ibanjir, isakit idemam iberdarah idan ilain-lain.”42 

Guru ipendamping ikelas iB iummi iV imenyatakan ibahwa: 

“Kami iselalu imenasehati imurid ijika iada iyang imenyimpang 

iperbuatannya, ibiasanya ikami iajak ibercerita idulu isetelah iitu ikami 

imasukan ipoint iyang iharus ianak itahu ibahwa iperbuatan imenyimpang iitu 

itidak ibaik.”43 

Berdasarkan ihasil iwawancara idan iobservasi ibahwa idapat idisimpulkan 

idalam ipengembangan ikarakter ikedisiplinan ianak imetode inasehat iini isangat 

imendukung idari ibeberapa imetode iyang ilain, ikarena ipada imetode iini 

ipendidik idan ipeserta ididik iakan iterjalin isuatu iinteraksi iyang idapat idengan 

imudah imembuat ianak iakan isadar idengan iapa iyang idilakukannya, iagar ianak 

idalam imelakukan isuatu ihal idapat imemikirkannya iterlebih idahulu iseperti ihal 

ikecilnyai“kalau iaku ibuang isampah isembarangan iaku idan i iteman iyang ilain 

ibisa isakit”. 

 

 

 
42

 iWawancara idengan iguru ikelas iB iummi iE, ipada itanggal i06 iAgustus i2020 iPukul i09.30 
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C. Pembahasan 

Hasil ianalisis ipenelitian iini idiarahkan ipada iupaya imenganalisis ipaparan 

ipenelitian iuntuk imengungkapkan ihasil itemuan iyang iberpedoman ikepada 

irumusan imasalah i ipenelitian ipada ibab iI. iBerdasarkan idata iyang idiperoleh, 

itemuan iyang idapat idiungkapkan idalam ikaitan idengan iImplementasi 

iPengembangan iKarakter iKedisiplinan iini imeliputi: 

1) Temuan ipertama 

Temuan ipertama idalam ipenelitian iini iyaitu iImplementasi 

iPengembangan iKarakter iKedisiplinan idi RA iHajjah iSiti iSyarifah iterdiri idari 

ikegiatan iawal iyang iberupa iberbaris idi idepan ikelas, ibersalaman ikepada iguru 

isebelum imasuk ikelas i, ikegiatan iinti iberupa imendiskusikan ipembelajaran 

ipada isaat iitu, imengerjakan ilatihan iyang idiberikan iguru, iistirahat iberupa 

imakan ibersama, iberdoa isebelum imakan idan iminum iserta ikegiatan iakhir 

iberupa ikegiatan ievaluasi imengenai ipembelajaran iyang isudah idilakukan, 

imemberikan ikuis-kuis iringan imengenai ipembelajaran iyang isudah 

iberlangsung i,dilakukan isetiap iharinya isecara iberulang-ulang idari iSenin- 

iSabtu. 

Dianalisis iberdasarkan ifakta idari ihasil iwawancara idan iperbandingan 

iteori ibahwa isudah isejalan idengan iJurnal ibahwa ipenerapan ipengembangan 

ikarakter ikedisiplinan i ianak iitu idimulai idari ikegiatan iawal, ikegiatan iinti, 

iistirahat idan ikegiatan iakhir.44 

 
44

 iIsnaenti iFat iRochimi, iUpaya iGuru iMenanamkan iNilai-Nilai iKedisiplinan iPada iAnak 

iUsia iDini, iJurnal iIlmiah iTumbuh iKembang iAnak iUsia iDini, iVol. i3 iNo. i4 iDesember i2018. 
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2) Temuan iKedua 

Lalu, metode iyang idigunakan idalam iPengembangan iKarakter 

iKedisiplinan idi RA iHajjah iSiti iSyarifah imeliputi i: i 

a) metode idemonstrasi iyang idimana isebelum ianak iyang imelakukan 

ipendidik iwajib iterlebih idahulu imemberikan icontoh iagar ianak ipaham 

ibagaimana iyang iharus idilakukan. 

b) Metode ibercerita iyang idimana idalam imemberikan ipengetahuan iguru 

imelakukannya imelalui ikisah-kisah, idengan iini imembuat ianak itertarik 

iuntuk imendengarkan ipembelajaran. 

c) Metode ipembiasaan ipada i imetode iini idilakukan isecara iberulang-ulang 

itidak ihanya idisekolah inamun idirumah ijuga iagar inantinya ianak iakan 

iterbiasa idengan ikedisiplinan. 

d) Metode inasehat, idalam imetode iini ipendidik imenguatkan ipernyataan-

pernyataan idengan imemberitahukan iperbuatan iyang imenyimpang iserta 

iapa idampak iyang iakan idirasakan. iDalam ipelaksanaanya isesuai 

idengan istandar ioperasional iproduser i(SOP) iyang iada ididalam irencana 

ipelaksanaan ipembelajaran iharian i(RPPH) iyang idilakukan isecara irutin 

idan iberulang-ulang. 

Dianalisis iberdasarkan ifakta idari ihasil iwawancara idan iperbandingan 

iteori ibahwa imetode idalam imengembangkan ikarakter ikedisiplinan itelah 

isesuai idengan iapa iyang itelah isemestinya idilakukan. iHal iini idapat idiperjelas 

idalam iJurnal ibahwa imetode idalam imengembangkan ikarakter ianak iitu 

iberupa imetode idemonstrasi/ iketeladanan ibahwa idala ipenerapannya iguru 

imencontohkan itingkah ilaku iyang ibaik, ianak iusia idini imudah imeniru idari 
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iapa iyang idia ilihat idilingkungannya imaka idari iitu iorangtua, iguru 

imemberikan ipengalaman iyang ibaik ipada ianak, imetode ibercerita ipada 

imetode iini iguru imenyalurkan iinformasi ipembelajaran imelalu ikisah-kisah 

iagar ianak itertarik idan iaktif idalam iproses ipembelajaran, imetode ipembiasaan 

ipada imetode iini iadanya ikegiatan idilakukan isecara iberulang-ulang isetiap 

iharinya idan imetode inasehat itujuannya iagar ianak imerasa terawasi idalam 

ibertingkah ilaku ikarena ipada imetode iini iguru imemberikan iperbaikan ibagi 

iperbuatan iyang isalah.45 

 

 
45

 iLa iHadisi, iPendidikan iKarakter iPada iAnak iUsia iDini, iJurnal iAl- iTa’dib iVol. i8 iNo. i2 

iJuli- iDesember i2015. 
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BAB iV 

KESIMPULAN iDAN iSARAN 

A. Kesimpulan i 

Berdasarkan ihasil ipenelitian idan ipembahasan iyang idipaparkan ioleh 

ipenulis, imaka ikesimpulannya iadalah: 

1. Pengembangan iKarakter iKedisiplinan ianak idi RA iHajjah iSiti iSyarifah 

imemiliki iempat itahapan: i iKegitan iAwal i(berbaris idi idepan ikelas, 

ibersalaman ikepada iguru), iKegiatan iInti i( imemberikan ipengetahuan 

ikepada imurid idengan imetode idan imedia iyang itelah idisiapkan ipada 

isaat iitu, imemberikan ilatihan ikepada ianak imengenai ipembelajaran iyang 

itelah iberlangsung), iIstirahat i(makan ibersama, iberdoa isebelum imakan 

idan iminum, ibermain idi ioutdoor iatau iAPE iyang iada), idan iKegiatan 

iAkhir i(evaluasi imengenai ipembelajaran iyang itelah iberlangsung, itanya 

ijawab ikepada ianak, iserta ipengulangan ihapalan idoa idan isurah iyang 

itelah idisiapkan ipihak isekolah). iPada iempat itahapan iini iguru imembuat 

iperaturan iyang isudah idisetujui ioleh ianak, idan iguru iselalu imengawasi 

ianak ipada itahap-tahap iyang isedang iberlangsung isetiap iharinya isecara 

iberulang-ulang. 

2. Metode iyang idigunakan idalam iMengembangkan iKarakter iKedisiplinan 

ianak idi RA iHajjah iSiti iSyarifah imemiliki iempat imetode iyaitu: iMetode 

iDemonstrasi, iMetode iBercerita, iMetode iPembiasaan idan iMetode 

iNasehat. 

 



75 

 

 

 

B. Saran 

Berdasarkan ipenelitian iini ipeneliti imenyarankan ibahwa iguru idan iorang 

itua itetap imenjaga ikedekatan iagar idapat isaling imengontrol itingkah ilaku 

ianak. iKarena itidak ibisa ihanya iguru isaja iyang imengembangkan ikedisiplinan 

ianak, iperlu ididikkan iatau ipengawasan idari iorang itua ijuga. iGuru ilebih 

ikreatif idalam imelakukan iproses ipembelajaran iagar imateri iseperti idisiplin iini 

idapat idisampaikan idengan ibaik ioleh ianak. iMisalnya imembuat imedia iyang 

ilebih imenarik iagar ianak isemakin iantusias idalam ibelajar. iPihak isekolah 

isetidaknya imemberikan ipenghargaan idalam ibentuk inyata iagar iada ikesan 

ibangga iyang ianak irasakan iserta ianak ijadi itahu iperbuatan ibaik idan iburuk 

iitu iselalu iada ibalasannya. 

Penulis imenyadari ibanyak iketerbatasan idalam ipenelitian iini, ibaik 

iditinjau idari ipenentuan ifokus ipenelitian, iwaktu idan iketerbatasan idalam 

imembuat ikontruksi ipenelitian imaka idiharapkan iadanya ipenelitian iselanjutnya 

ilebih imengembangkan idan imemperdalam ikajian idalam ipenelitian iini. 
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Lampiran i1 

PANDUAN iWAWANCARA 

No Rumusan iMasalah Kisi-kisi iPertanyaan 

1. Bagaimanakah 

iImplementasi 

iPengembangan iKarakter 

iKedisiplinan iAnak iUsia 

i5-6 iTahun idi RA iHajjah 

iSiti iSyarifah? 

1. Kegiatan iAwal 

2. Kegiatan iInti 

3. Istirahat 

4. Kegiatan iAkhir 

2. Apa isaja imetode 

iImplementasi 

iPengembangan iKarakter 

iKedisiplinan iAnak iUsia 

i5-6 iTahun Idi RA iHajjah 

iSiti iSyarifah? 

1. Metode iDemonstrasi 

2. Metode iPembiasaan 

3. Metode iBercerita 

4. Metode iNasehat 
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 i i iLampiran i2 

PANDUAN iOBSERVASI 

No Rumusan iMasalah Kisi-kisi iPertanyaan 

1. Bagaimanakah 

iImplementasi 

iPengembangan 

iKarakter iKedisiplinan 

iAnak iUsia i5-6 iTahun 

Idi RAiHajjah iSiti 

iSyarifah? 

1. Kegiatan iAwal 

2. Kegiatan iInti 

3. Istirahat 

4. Kegiatan iAkhir 

2. Apa isaja imetode 

iImplementasi 

iPengembangan 

iKarakter iKedisiplinan 

iAnak iUsia i5-6 iTahun 

idi RA iHajjah iSiti 

iSyarifah? 

1. Metode iDemonstrasi 

2. Metode iPembiasaan 

3. Metode iBercerita 

4. Metode iNasehat 
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LAMPIRAN i3 

DOKUMENTASI 

Gambar i1. iWawancara idengan ikepala isekolah 

 

 

Gambar i2. iWawancara idengan iGuru iKelas iB 
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Gambar i3. iWawancara idengan iPendamping i iGuru iKelas iB 

 

Gambar. i4 iKegiatan iMembaca iAl-Qur’an/ iIqra iSebelum iProses 

iPembelajaran 
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Gambar. i5 iSemua iHasil iKarya iAnak iDi iGantung iPada iTempatnya 
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