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Judul : Pengaruh Metode Bernyanyi     

Terhadap Pengembangan Rasa 

Percaya Diri Anak Kelompok A 

4-5 Tahun di Ra. Nurul 

Kawakib Jalan Amal Luhur No. 

101 Tahun Ajaran 2020/2021 

Kata Kunci: Rasa Percaya Diri, Metode Bernyanyi 

 Penelitian ini bertujuan untuk: (1) Untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh metode 

bernyanyi terhadap pengembangan rasa percaya diri anak kelas eksperimen di Ra. Nurul 

Kawakib, (2) Untuk mengetahui perbedaan pengaruh metode bernyanyi kelas eksperimen 

dengan pengaruh metode bermain kelas kontrol terhadap pengembangan rasa percaya diri anak 

usia 4-5 tahun di Ra. Nurul Kawakib. Penelitian ini adalah penelitian kuantitatifa dengan desain 

quasi experimental design (non-equivalent control group design). Populasi penelitian ini 

berjumlah 30 anak. Sampel penelitian berjumlah 30 anak terdiri dari 2 kelas yaitu 15 kelas 

eksperimen dan 15 anak kelas control. Penelitian ini menggunakan total sampling. Insturmen 

pengumpulan data menggunakan observasi, test dan teknik analisis data  menggunakan uji 

normalitas, uji homogenitas dan uji hipotesis menggunakan uji-t.  

 Hasila ipenelitiana iinia imenunjukkana iadanyaa ipengaruha isignifikana iantaraa imetodea ibernyanyia 

iterhadapa ipengembangana irasaa ipercayaa idiria ianaka iusiaa i4-5a itahuna idia iRa.a iNurula iKawakib,a ihala iinia 

idilihata idaria inilaia irata-rataa ipengembangana irasaa ipercayaa idiria ianaka isebeluma idana isesudaha idiberia 

iperlakuana iyaitua i58,33a imenjadia i78,66,a ihala iinia ijugaa idapata idibuktikana idaria ihasila ipengujiana ihipotesisa 

iyanga idilakukan.a i(1)a iTerdapata ipengaruha imetodea ibernyanyia iterhadapa ipengembangana irasaa ipercayaa 

idiria ianaka ikelasa ieksperimena idilihata idaria i       a i>a i      a iyaitua i7,5912a i>a i1,a i753a idana i(2)a iTerdapata 

iperbedaana ipengaruha iantaraa imetodea ibernyanyia idengana imetodea ibermaina iterhadapa ipengembangana 

irasaa ipercayaa idiria ianak. 

       Mengetahui 

       Pembimbing I 

 

       Dr. Zulfahmi Lubis, M.Ag 

       NIP. 197703262005011004 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Dalama irangkaa imewujudkana imanusiaa iyanga iberkualitasa imakaa ipemerintaha 

imenyelenggarakana iberagama ipelayanana ipendidikan,a ibaika idaria ijenisnya,a ijalurnyaa 

imaupuna ijenjangnya.a iMenyahutia ihala idemikiana iitu,a imakaa ipendidikana iharusa idimulaia 

isejaka idinia iagara ianaka imampua imengembangkana ipotensinyaa isecaraa ioptimal.a iHala iinia 

idikarenakana ipadaa imasaa iusiaa idinia iadalaha imasa-masaa ikeemasana iyaknia imasaa iyanga 

ipalinga ipentinga iuntuka imengembangkana isemuaa iaspeka iperkembangan,a ipadaa imasaa iinia 

ipulaa iotaka ianaka imengalamia iperkembangana idengana isangata ipesat.
1
 

Menurut Undang Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional Bab I Pasal I Ayat 14 menyatakan bahwa PAUD merupakan 

suatu upaya pembinaan yang ditujukan kepada anak sejak lahir sampai dengan 

usia enam tahun yang dilakukan melalui rangsangan pendidikan untuk membantu 

pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan rohani agar anak memiliki kesiapan 

belajar dalam memasuki pendidikan lebih lanjut.
2
 

Gurua imerupakana iseoranga iyanga isangata iberpengaruha idalama iprosesa 

imeningkatkana idana imengembangkana ikepercayaana idiria ipadaa ianaka ididiknya.a iMakaa 

idaria iitua igurua iharusa imemilikia istrategia iataua ilangkah-langkaha iyanga itepata iuntuka 

imeningkatkana ikepercayaana idiria ianaka iyaitua idengana imelakukana ipembelajarana iyanga 

imenyenangkana ibagia ianaka isertaa idapata imemenuhia isetiapa ikebutuhana iperkembangana 

iyanga iharusa idia imilikia ioleha ianak.a iDalama iduniaa ipendidikana ianaka iusiaa idinia ibertujuana 

                                                           
1
Khadijah, Pendidikan Prasekolah (Medan:Perdana Publishing, 2016), h. 1 

2
 Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Nomor 146 Tahun 2014 Tentang 

Kurikulum 2013 Pendidikan Anak Usia Dini. Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 

h. 1 
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iuntuka imengembangkana ikaraktera iyanga idia imilikia ioleha ianak,a isehinggaa isemuaa ipotensia 

iyanga idimilikia ioleha ianaka idapata iberkembanga idengana ibaik.a iSalaha ia isatua idaria ikaraktera 

ianaka iyanga iharusa idikembangkana idana iditingkatkana iyaitua irasaa ipercayaa idiria iyanga 

idimilikia ianak. 

Rasaa ipercayaa idiria iialaha irasaa inyamana iataua ikepercayaana iakana ikemampuana 

isendiria iyanga imemadaia idana imenyadaria ikemampuana iyanbga idimilikia isertaa idapata idia 

imanfaatkana isecaraa itepat.a iKarenaa iitu,a ipercayaa idiria idapata idikatakana isebagaia imodala 

idasara iuntuka imengembangkana ikemampuana idiri.a iGurua iataupuna ioranga ituaa idapata 

imemupuka irasaa ipercayaa idiria ianaka isejaka iusiaa idinia idengana icaraa imemberikannyaa 

ipujiana iketikaa idiaa imenyelesaikana itugasa irumahnya,a idengana ibegitua ianaka iakana imerasaa 

idirinyaa imampua idana iberharga,a iperasaana iinilaha idisebuta ipercayaa idiri.
3
 

Berdasarkana ifenomenaa iyanga iterjadia idia iRa.a iNurula iKawakib,a ipenelitia 

imenemukana ibahwaa i15a idaria i30a ioranga ianaka imasiha ibanyaka iyanga ibeluma imemilikia 

ikeberaniana idana ikepercayaana idiria iuntuka iberadabtasia idia ilingkungana ibarua idana imasiha 

iharusa iditemania ioleha igurua iataua ioranga itua,a imisalnyaa i1)a iTidaka imaua imajua ikedepana 

ikelasa iketikaa idimintaa ioleha iguru,a i2)a ibeluma imampua imenyelesaikana itugasa iyanga 

idiberikana ioleha iguru,a i3)a imasiha iterdapata ipesertaa iyanga ilebiha ibanyaka iberdiam,a itakuta 

idana imalua iketikaa imemimpina idoaa idana iketikaa ibertemua idengana ioranga ibarua iyanga iadaa 

idisekitarnya.a iBerkaitana idengana ipermasalahana itersebuta isalaha isatua icaraa iyanga idapata 

idia iterapkana iuntuka imeningkatkana irasaa ipercayaa idiria ianaka imelaluia imetodea ibernyanyi. 

Untuka imeningkatkana irasaa ipercayaa idiria ianaka isecaraa ioptimala imakaa ipenulisa 

imenawarkana isolusia iuntuka imengatasia imasalah-masalaha itersebuta idengana 

imemberikana imetodea ipembelajarana iyanga isesuai.a iMetodea imerupakana imetodea 

                                                           
3
Derry Iswindharmajaya, Bila Anak Usia Dini Bersekolah (Jakarta: Elex Media 

Komputindo, 2013) 
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iataupuna icaraa iyanga idigunakana ioleha igurua iterhadapa ianaka ididiknyaa ididalama ikelasa ia 

idalama imencapaia itujuana ipembelajarana iyanga iefektifa idana iefisien.a iBanyaka imetodea 

idalama iprosesa ipembelajarana iuntuka imengembangkana irasaa ipercayaa idiria ianaka 

idiantaranyaa iadalaha imetodea ibernyanyi. 

Bernyanyia imerupakana imengeluarkana isuaraa idengana isyair-syaira iyanga 

idilagukan.a iBernyanyia iberartia imenciptakana idana imengelolaa ipembelajarana idengana 

imenggunakana isyair-syaira iyanga idilagukan.a iBiasanyaa isyair-syaira itersebuta 

idisesuaikana idengana imateri-materia iyanga iakana idiajarkana idana idengana ibernyanyia 

imembuata isuasanaa ibelajara ilebiha imenyenangkana ibagia ianak.a iKegiatana ibernyanyia 

iuntuka ianaka imemilikia ibanyaka imanfaata iyaitua imelatiha imeningkatkana iaspeka ibahasana 

idana isenia ianak,a iselaina iitua imelaluia ikegiatana ibernyanyia idapata imeningkatkana 

iperkembangana irasaa ipercayaa idiria ianak.
4

a iMelaluia ikegiatana ibernyanyia ianaka iakana 

imerasaa isenanga idana igembiraa iselamaa ikegiatana ipembelajarana iberlangsung. 

Berdasarkana ipenelitiana iterdahulua iyanga iditelitia ioleha iRidwan,a iA.a iFajara 

iAwaluddina iberjudula iPenerapana iMetodea iBernyanyia iDalama iMeningkatkana 

iPenguasaana iMufradata iDalama iPembelajarana iBahasaa iAraba iDia iRAa iMa’hada iAl-

Junaidiyaha iBirua iBone.”a iMenyimpulkana ibahwaa imetodea ipenelitiana iinia 

imenggunakana ipendekatana ikualitatif.a iHasila ipenelitiana imenunjukkana ipenggunaana 

iteknika ibernyanyia imerupakana ikegiatana iyanga idigemaria ianaka idalama iberbagaia iumur,a 

isehinggaa idalama ipembelajarana ibahasaa iaraba ianaka iakana ilebiha imudaha imenguasaia ikosaa 

ikataa isertaa imenumbuhkana isemangata idalama ibelajara ibahasaa iarab.a iBerdasarkana 

ipenelitiana iyanga idilakukana ioleha ipenelitia iadaa ibeberapaa itemuana iyanga idiperoleha 

ibahwaa ipebelajarana ibahasaa iaraba imengguanakana iteknika ibernyanyia isangata 

                                                           
4

a iM.a iFadillah,a iEdutaimenta iPendidikana iAnaka iUsiaa iDinia iMenciptakana iPembelajarana 

iMenarik,a iKreatif,a idana iMenyenangkana i(Jakarta:a iPrenadaMediaa iGroup,a i2014),a ih.a i42 
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imembantua ianaka iusiaa idinia iuntuka imenghafala ikosaa ikataa idalama ibahasaa iaraba idapata 

idilihata idaria ihafalana inyanyiana iyanga imanaa ilirika ilagunyaa isudaha idigantia idengana ikosaa 

ikataa ibahasaa iarab.
5
 

Penelitiana iyanga idilakukana ioleha iLatifaha iNurula iHidayatia iberjudula i“Perana 

iGurua iDalama iMengembangkana iRasaa iPercayaa iDiria iAnaka iUsiaa iDinia iDia iKelompoka iAa 

iRAa iBintanga iKecila iKetanggungan,a iWirobrajan,a iYogyakarta.”a iPenelitiana iinia 

imerupakana ipenelitiana ikualitatif,a idengana imengambila ilatara iperana igurua idalama 

imengembangkana irasaa ipercayaa idiria ianaka iusiaa idinia idia ikelasa iAa iRAa iBintanga iKecila 

iKetanggungan,a iWirobrajan,a iYogyakarta.a iAdapuna ipengambilana idataa idengana 

imelakukana iobservasi,a iwawancara,a idana idokumentasi,a iAnalisisa idataa iyanga isudaha 

iterkumpula idana itersusuna isecaraa isistematisa ikemudiana iditarika ikesimpulana idana 

ipengecekana ikeabsahana idataa idengana imenggunakana itriangulasia iteknika idana isumber.a 

iHasila ipenelitiana imenunjukkana ibahwa:a i(1)a iprosesa ipembelajarana iyanga idilakukana 

imenggunakana imodela ipembelajarana isentraa idengana imembebaskana ianaka iuntuka 

imemiliha ikegiatannyaa isendiri,a i(2)a iperana igurua idalama imengembangkana irasaa ipercayaa 

idiria ianak:a iperana igurua idalama iberinteraksia i(mencakupa iperana igurua isebagaia imotivator,a 

ipengajar,a idana imediator),a iperana igurua idalama ipengasuhana i(mencakupa iperana igurua 

isebagaia ipelatih),a iperana igurua idalama imengatura itekanan/stressa i(mencakupa iperana igurua 

isebagaia ipenasehat,a ipendidik,a imotivator,a idana ipengelolaa ikelas),a iperana igurua idalama 

imemberikana ifasilitasa i(mencakupa iperana igurua isebagaia ipendoronga ikreativitas,a 

ipengelolaa ikelas,a idana ifasilitator),a iperana igurua idalama iperencanaana i(mencakupa iperana 

igurua isebagaia ikulminatora idana ievaluator),a iperana igurua idalama ipengayaana i(mencakupa 

                                                           
5
Ridwan, A. Fajar Awaluddin,Penerapan Metode Bernyanyi Dalam Meningkatkan 

Penguasaan Mufradat Dalam Pembelajaran Bahasa Arab Di RA Ma’had Al-Junaidiyah Biru 

Bone.(Jurnal Kependidikan,2019, Vol 13) 
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iperana igurua isebagaia ipembimbing,a imotivator,a ifasilitator,a imediator,a ipendamping,a 

idana ipenasehat),a iperana igurua idalama imenangania imasalaha i(mencakupa iperana igurua 

isebagaia ipenasehata idana iemansipator),a iperana igurua idalama ipembelajarana i(mencakupa 

iperana igurua isebagaia imediator,a ipengajar,a idana ifasilitator),a iperana igurua idalama 

ibimbingana idana ipemeliharaana i(mencakupa iperana igurua isebagaia ipembimbing,a ipelatih,a 

iemansipator,a imediator,a idana ifasilitator),a idana i(3)a ifaktora ipendukunga idalama 

imengembangkana irasaa ipercayaa idiria iyaitua iguru,a iteman,a ioranga itua,a ikegiatana 

iekstrakulikulera ikemudiana ifaktora ipenghambatnyaa imeliputia ipolaa iasuha ioranga itua,a 

iteman,a ikondisia ianak.
6
 

Sejalana idengana ipenelitiana iyanga idilakukan,a ipenelitiana iyanga idilakukana ioleha 

iAmaliaa iNikmaa iHanum,a idalama iskripsinyaa iyanga iberjudula iPengaruha iBernyanyia 

iTerhadapa iKemampuana iKognitifa iAnaka iKelompoka iBa idia iTKa iAnggreka iSaria iBumia 

iWatesa iPringsewua iLamung.”
7

a iDidalama ijurnala iinia imenyimpulkana ibahwaa ipenelitiana 

iinia ibertujuana iuntuka imengetahuia ipengaruha imetodea ibernyanyia iterhadapa ikemampuana 

ikognitifa ianaka idalama imengoptimalkana imemoria ianaka i(ingatana ijangkaa ipanjang),a 

idengana idemikiana ianaka iakana iselalua iingata ikataa idemia ikataa iyanga iditerimanya. 

Berdasarkana iuraiana idiatas,a ipenelitia itertarika iuntuka imelakukana ipenelitiana 

idengana ijudula i“Pengaruha iMetodea iBernyanyia iTerhadapa iPengembangana iRasaa 

iPercayaa iDiria iAnaka iKelompoka iAa i(4-5a itahun)a idia iRa.a iNurula iKawakiba iTahuna iAjarana 

i2020/2021.” 

 

                                                           
6
Latifah Nurul Hidayati,Peran Guru Dalam Mengembangkan  Rasa  Percaya Diri Anak 

Usia Dini Di Kelompok A RA Bintang Kecil Ketanggungan, Wirobrajan, Yogyakarta.Program 

Studi PIAUD UIN SUNAN KALIJAGA, 2018, Yogyakarta. 
7

a iAmaliaa iNikmaa iHanum,a iPengaruha iBernyanyia iTerhadapa iKemampuana iKognitifa iAnaka 

iKelompoka iBa idia iTKa iAnggreka iSaria iBumia iWatesa iPringsewua iLamung.a ia iPrograma iStudia iPAUDa iFKIPa 

iUMS,a i2016,a iSurakarta. 
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B. Identifikasi Masalah 

Identifikasia imasalaha imerupakana itahapana ipendeskripsiana imasalah-masalaha 

iyanga iberkaitana idengana ilatara ibelakanga idiatas,a idana imasalah-masalaha iyanga idapata idia 

idefenisikana iadalah:  

1. Gurua ikuranga imemperhatikana ipengembangana isikapa irasaa ipercayaa idiria ianak 

2. Gurua idituntuta iuntuka imemberikana istimulasia idana imenciptakana isebuaha 

imetodea ipembelajarana iyanga idapata imengembangkana irasaa ipercayaa idiria ianak 

3. 15a isiswaa idaria i35a ianaka ibeluma imemilikia ipengembangana irasaa ipercayaa idiria 

iyanga ibaik. 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi dan batasan masalah diatas, maka rumusan 

masalahnya yaitu: 

1. Bagaimana penerapan metode bernyanyi terhadap pengembangan  rasa 

percaya diri anak kelompok A (4-5 tahun) di RA. NURUL KAWAKIB 

Tahun Ajaran  2020/2021? 

2. Apakaha iterdapata ipengaruha imetodea ibernyanyia ia iterhadapa ipengembangana 

irasaa ipercayaa idiria ianaka ikelompoka iAa i(4-5tahun)a idia iRA.a iNURULa 

iKAWAKIBa iTahuna iAjarana i2020/2021? 

D. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini ialah untuk: 

1. Mengetahuia ibahwaa imetodea ibernyanyia idapata imengembangkana irasaa ipercayaa 

idiria ianak 

2. Mengetahuia itingkata irasaa ipercayaa idiria iyanga idimilikia ianaka ikelompoka iAa i(4-5a 

itahun)a idia iRA.a iNURULa iKAWAKIBa iTahuna iAjarana i2019/2020 
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3. Mengetahuia ipengaruha iyanga isignifikana iantaraa imetodea ibernyanyia iterhadapa 

ipengembangana irasaa ipercayaa idiria ianaka ikelompoka iAa i(4-5a itahun)a idia iRA.a 

iNURULa iKAWAKIBa iTahuna iAjarana i2020/2021? 

E. Manfaat Penelitian 

Penelitian diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut: 

1. Teoritis 

a. Menambaha ipengetahuana ipembacaa itentanga iteori-teoria iperkembangana 

ianaka iterutamaa iyanga iberkaitana idengana iperkembangana irasaa ipercayaa idiria 

ipadaa ianak. 

b. Dapata imenjadia isumbera iinformasia ibagia iseluruha iguru-gurua iRAa idalama 

imelaksanakana ipembelajarana imetodea ibernyany. 

2. Praktis 

a. Hasila ipenelitiana iinia idapata imemberikana imasukana idana ipengalamana 

ipraktis,a iuntuka idjadikana ipedomana isetiapa ipembelajarana iyanga iberkaitana 

idengana ipembelajarana imetodea ibernyanyi. 

b. Untuka imelengkapia itugas-tugasa idana ireferensia imemenuhia ipersyaratana 

iuntuka imemperoleha igelara isarjanaa ipendidikana i(S.Pd)a idalama iilmua 

itarbiyaha idana ikeguruan. 
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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

A. Kerangka Teori 

1. Hakikat Anak Usia Dini 

a. Defenisi Anak Usia Dini 

Usiaa idinia imerupakana iperiodea iawala iyanga ipalinga ipentinga idana imendasara 

isepanjanga irentanga ipertumbuhana isertaa iperkembangana ikehidupana imanusia.a iMasaa 

iinia iditandaia ioleha iberbagaia iperiodea ipentinga iyanga ifundamentala idalama ikehidupana 

ianaka iselanjutnyaa isampaia iperiodea iakhira iperkembangannya.a iAnaka iusiaa idinia isecaraa 

iumuma iadalaha ianak-anaka idia ibawaha iusiaa i6a itahun.a iUsiaa iinia imerupakana iusiaa iyanga 

isangata imenentukana idalama ipemebentukana ikaraktera idana ikepribadiana ianak.a 

iPemerintaha imelaluia iUUa iSisdiknasa itahuna i2003a imendefenisikana ianaka iusiaa idinia 

iadalaha ianaka idengana irentanga iusiaa i0-6a itahun.a iSoemiartia ipatmonodewoa imengutipa 

ipendapata itentanga ianaka iusiaa idinia imenuruta iBiechelera idana iSnowman,a iyanga idimaksuda 

ianaka iprasekolaha iadalaha imerekaa iyanga iberusiaa iantaraa i3-6a itahun.a iBatasana iyanga 

idipergunakana ioleha ithea iNationala iAssociationa iFora iThea iEductiona iOfa iYounga iChildrena 

i(NAEYC),a idana iparaa iahlia ipadaa iumumnyaa iadalaha i:a i“Earlya ichildhood”a ianaka imasaa 

iawala iadalaha ianaka iyanga isejaka ilahira isampaia idengana iusiaa idelapana itahun.a iJadia imulaia 

idaria ianaka iitua ilahira ihinggaa iiaa imencapaia iumura i6a itahuna iiaa iakana idikategorikana isebagaia 

ianaka iusiaa idini.a iBeberapaa ioranga imenyebuta ifasea iataua imasaa iinia isebagaia igoldena iagea 

ikarenaa imasaa iinia isangata imenentukana isepertia iapaa imerekaa ikelaka ijikaa idewasaa ibaika 

idaria isegia ifisik,a imentala imaupuna ikecerdasan. 
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Anaka iusiaa idinia iadalaha ianaka iyanga ibarua idilahirkana isampaia iusiaa i6a itahun.a 

iUsiaa iinia imerupakana iusiaa iyanga isangata imenentukana idalama ipembentukana ikaraktera 

idana ikepribadiana ianak.a iYuliania iNurania iSujionoa imenyatakana ibahwaa iusiaa idinia 

imerupakana iusiaa idimanaa ianaka imengalamia ipertumbuhana idana iperkembangana iyanga 

ipesat.a iAnaka iusiaa idinia idisebuta ijugaa idengana iusiaa iemasa i(goldena iage).a iMakanana iyanga 

ibergizia idana iyanga iseimbanga isertaa istimulasia iyanga iintensifa isangata idibutuhkana ibagia 

iperkembangana idana ipertumbuhana itersebut.
8
 

Berdasarkana iuraiana idiatasa idapata idisimpulkana ibahwaa ianaka iusiaa idinia 

iadalaha ianaka iyanga imemilikia irentanga iusiaa i0-6a itahuna iyanga iberadaa idalama itahapa 

ipertumbuhana idana iperkembangana iyanga ikhususa isesuaia idengana itingkata ipertumbuhana 

idana iperkembangannya.a iSelaina iitua ipadaa iusiaa i0-6a itahuna imerupakana iusiaa iyanga isangata 

iberpengaruha iperkembangana ipembentukana ikaraktera idana ipribadia ianaka itersebut.  

Hal ini berdasarkan kepada hadits yang diriwayatkan oleh Abu 

Hurairah r.a bahwasannya Nabi Muhammad SAW bersabda: 

سَانهِِ أوَْ  دَانهِِ أوَْ يمَُجِّ رَانهِِ  كُلُّ مَوْلوُْدٍ يوُْلدَُ عَلىَ الْفطِْرَةِ، فأَبَوََاهُ يهَُوِّ ينُصَِّ  

Artinya: “setiap anak dilahirkan dalam keadaan suci, ayah dan 

ibunyalah yang menjadikan Yahudi, Nasrani, atau Majusi” (HR. Buhkhari dan 

Muslim). 

Berdasarkana ihaditsa itersebuta ibahwaa isetiapa ianaka itelaha imemilikia ifitraha 

iataua isuatua ipotensia iyanga itelaha iadaa idia idalama idirinya,a ioranga ituanyalaha iyanga imemilikia 

itanggunga ijawaba iuntuka imengembangkana ipotensia itersebut.a iPotensia ianaka iitua isangata 

                                                           
8Kadijah,Pendidikan Prasekolah. (Medan, Perdana Publishing, 2016)h. 3 
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ibersiha ibagaikana isuatua ikertasa iputiha iyanga ibeluma itercorat-coreta itinta.a iSebagaimanaa 

iyanga idiibaratkana ioleha iImama iGhazalia idalama ikitabnya,a iIhyaa i‘Ulumuddin,a isebagaia 

ipermataa iindaha i(Jauhar)a iyanga ibeluma idipikir,a idibentuka idalama isuatua irupaa iapapun.a 

iPermataa iitua imerupakana iamanata iAllaha iyanga idititipkana ikepadaa iparaa iorangtua.a 

iKarenaa iitu,a imenuruta iAl-Ghazali,a iorangtuaa iharusa imemperhatikana ifase-fasea 

iperkembangana ianaknyaa idana imemberikana ipendidikana iyanga imemadaia isesuaia 

idengana ifasea iyangaa iadaa iagara ipermataa iyanga idiamanatkana ikepadanyaa idapata idibentuka 

irupaa iyanga iindah.
9
 

ِ ۖ إنَِّ  وَإذِْ قاَلَ لقُْمَانُ لِِبْنهِِ وَهوَُ يعَِظهُُ ياَ بنُيََّ لَِ تشُْرِكْ باِللََّّ

رْكَ لظَلُْمٌ عَظِيمٌ   الشِّ

Artinya:a iDana i(ingatlah)a iketikaa ilukmana iberkataa ikepadaa ianaknya,a idiwaktua iiaa 

imemberia ipelajarana ikepadanya:a i“wahaia ianakku!a ijanganlaha ikamua imenyekutukana 

iAllah,a isesungguhnyaa imempersekutukana i(Allah)a iadalaha ibenar-benara ikezalimana 

iyanga ibenar”.a i(QS.a iLuqman:a i13)
10

 

Tafsir:a iAllaha iTa’alaa iberfirmana imengabarkana itentanga iwasiata ilukmana ipadaa 

ianaknya.a iAllaha ita’alaa itelaha imemberikana ihikmaha ikepadanya,a idana iluqmana 

imemberikana iwasiata ikepadaa ianaknya,a iyaitua ioranga iyanga ipalinga idiaa isayanga idana 

ipalinga idiaa icintai,a isehinggaa idiaa ioranga iyanga ipalinga iberhaka iuntuka idia iberikana 

ikebaikana iyanga ipalinga iutama,a ioleha ikarenaa iitua idiaa imemberia iwasiata ikepadanyaa 

ipertamaa ikalia iagara imenyembana iAllaha ita’alaa isemataa idana itidaka iberbuata isyirika 

ikepada-Nyaa isedikita ipun.a iLalua idiaa iberkataa iseraa imembera iperingatana ikepadanya,a 

                                                           
9
Hasbiyallah & Moh. Sultan, (2013), Hadist Tarbawi & Di Sekolah Dan Madrasah, 

Bandung: pdf, h. 4.  
10

Departemen Agama RI, Al-Gur’an Tajwid Warna Dan Terjemahan (Jakarta: Amjah Al-

Qur’an,2009) ,h. 412 
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i“sesungguhnyaa imempersekutukana i(Allah)a iadalaha ibenar-benara ikezalimana iyanga 

ipalinga ibesar””.
11

 

Daria iayata idia iatasa imenjelaskana itentanga ibagaimanaa iluqmana imendidika 

ianaknyaa iagara imenjadia ihambaa iyanga isetiaa ibertakwaa ikepadaa iAllaha iSWTa idana 

imengajarkana ianaka iuntuka itidaka imenyembaha iselaina iAllaha iSWT. 

Oranga ituaa ijugaa iharusa imemberikana ipengajarana ikepadaa ianaka isesuaia idengana 

ituntutana iagamaa idana iyanga isudaha iterteraa idia iAl-a iQur’an. 

يَّةً ضِعَافاً خَافوُا  عَليَْهِمْ وَلْيخَْشَ الَّذِينَ لوَْ ترََكُوا مِنْ خَلْفهِِمْ ذُرِّ

َ وَلْيقَوُلوُا قوَْلًِ سَدِيدًا ﴿ ﴾٩فلَْيتََّقوُا اللََّّ  

Artinya :Dana ihendaklaha itakuta ikepadaa iAllaha iorang-oranga iyanga 

iseandainyaa imeninggalkana idia ibelakanga imerekaa ianak-anaka iyanga ilemah,a iyanga 

imerekaa ikhawatira iterhadapa i(kesejahteraan)a imereka.a iOleha isebaba iitua ihendaklaha 

imerekaa ibertakwaa ikepadaa iAllaha idana ihendaklaha imerekaa imengucapkana iperkataana 

iyanga ibenar. (An- Nisa’  4: 9 )
12

 

Daria ipenjelasana iProf.a iQuraisha ishihaba ibahwasannyaa ioranga ituaa iharusa 

imemperhatikana ikesejahteraana ianaknya,a itermasuka ididalamnyaa iadalaha ipendidikan.a 

iSebab,a ikeluargaa imerupakana itempata iseoranga ianaka itumbuha iberkembang.a iAnaka icucua 

ikitaa iadalaha iharapana ibagia isetiapa ioranga ituaa iagara ianaknyaa imemilikia ikehidupana iyanga 

ilebiha ibaik,a imakaa ioranga ituaa iberkewajibana iuntuka imemberia ianaka ipendidikana idengana 

                                                           
11

Ibid, h. 216 
12

Zainal Arifin Zakaria, Tafsir Inspirasi (Inspirasi Dari Kitab Suci Alquran. (Medan: Duta Azhar, 

2015) h. 102  
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ikeimanana idana imemilikia irasaa itakuta ikepadaa iAllaha iagara isenantiasaa ianaka iselalua 

ibertakwaa ikepadaa iAllaha iSWT.
13

 

2. Karakteristik Anak Usia Dini 

Anaka iusiaa idinia iadalaha ianaka iyanga iberadaa ipadaa irentanga iusiaa i0-8a itahun,yanga 

itercakupa idalama iprograma ipendidikana idia itamana ipenitipana ianak,a ipenitipana ianaka ipadaa 

ikeluargaa i(familya ichilda icarea ihome),a ipendidikana iprasekolaha ibaika iswastaa imaupuna 

inegeri,a iTKa idana iSD.a iAnaka iusiaa idinia imemilikia ikarakteristika iyanga ikhasa iyaitua: 

a. Memilikia irasaa iingina itahua iyanga ibesar 

b. Memilikia ipribadia iyanga iunik 

c. Berpikira ikonkrita i 

d. Egosentrisa i 

e. Senanga iberfantasia idana iberimajinasi 

f. Aktifa idana iEnergik 

g. Berjiwaa iPetualang 

h. Spontan 

i. Mempunyaia iSemangata iBelajara iTinggi 

 

 

 

 

 

                                                           
13

Ibid, h. 102 
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3. Aspek Perkembangan Anak 

Menuruta iHurlock,a iperkembangana iberkaitana idengana iperubahana ikualitatifa 

idana ikuantitatif.a iDengana idemikiana iperkembangana ibisaa ididefenisikana isebagaia 

ideretana iprogresifa idaria iperubahana iyanga iteratura idana ikoheren.a iProgresif,a imenandaia 

iperubahannyaa iterarah,a imembimbinga ianaka iuntuka imaju,a ibukannyaa imundur.a 

iSedangkana iteratura idana ikoherena imenunjukkana iadanyaa ihubungana inyataa iantaraa 

iperubahana iyanga iterjadia idana iyanga itelaha imendahuluinya,a iataua iyanga iakana 

imengikutinya. 

Sementaraa iitua iVana iDena iDaele,a imengatakana ibahwaa iperkembangana iadalaha 

iperubahana isecaraa ikualitatif.a iHala iinia iberartia ibahwaa iperkembangana ibukana ihanyaa 

isekedara ipenambahana ibeberapaa isentimetera i(cm)a ipadaa itinggia ibadana iseoranga ianaka 

iataua ipeningkatana ikemampuana iseseorang,a imelainkana isuatua iprosesa iintegrasia idaria 

ibanyaka istruktura idana ifungsia ikompleks.a iSedangkana idalama iperspektifa ipsikologi,a 

isepertia iyanga idikatakana iFatimah,a ibahwaa iperkembangana imerupakaha iperubahana 

iprogresifa iyanga imenunjukkana icaraa iorganismea ibertingkaha ilakua idana iberinteraksia 

idengana ilingkungannya.
14

 

Perkembangana ianaka iadalaha ifaktora iyanga isangata ipentinga idiketahuia ioleha 

iseoranga igurua idalama irangkaa imengoptimalkana ipotensi-potensia iyanga idimilikia ioleha 

iseoranga ianak.a iPemahamana iterhadapa iperkembangana ianaka imeliputia ifisik-motorik,a 

isosiala iemosional,a ikognitifa iataua iintelegtual,a ibahasa,a idana ipemahamana inilaia imorala 

iagama.a iAdapuna iprinsip-prinsipa iperkembangana anak: 

a. Anaka iakana ibelajara idengana ibaika iapabilaa ikebutuhana ifisiknyaa iterpenuhia isertaa 

imerasaa iaman,a idana inyamana idalama ilingkungannya. 

                                                           
14

Novi Mulyani, Perkembangan Dasar Anak Usia Dini. (Yogyakarta, Penerbit Gava Media, 2018) 

h.  1 
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b. Anaka ibelajara iterusa imenerus,a idimulaia idaria imembanguna ipemahamana itentanga 

isesuatu,a imengeksplorasia ilingkungan,a idana imampua imembuata isesuatua iyanga 

iberharga. 

c. Anaka ibelajara imelaluia iinteraksia isosial,a ibaika idengana ioranga idewasaa imaupuna 

itemana isebaya. 

d. Minata idana iketekunana ianaka iakana imemotivasia idiria ianak 

e. Perkembangana idana igayaa ibelajara ianaka iharusa idipertimbangkana isebagaia 

iperbedaana iindividu. 

f. Anaka ibelajara idaria ihal-hala iyanga isederhanaa isampaia iyanga ikompleks,a idaria iyanga 

ikonkrita ikea iabstrak,a idaria iyanga iberupaa igerakana ikebahasaa iverbal,a idana idaria idiria 

isendiria iberinteraksia idengana ioranga ilain.
15

 

Berdasarkana imenuruta iparaa iahlia idiatas,a idapata idisimpulkana ibahwaa 

iperkembangana ianaka imerujuka ipadaa ibagaimanaa iprosesa ioranga itumbuh,a 

imenyesuaikana idiri,a idana imengalamia iperubahana isepanjanga ihidupa imereka,a imelaluia 

iperkembangana ifisik,a iperkembangana ikepribadian,a isosiala iemosional,a ikognitif,a 

ibahasa,a isenia idana iperkembangana inilaia imorala iagama.a iBerikuta imerupakana iaspeka 

iperkembangana iyanga idimilikia ianaka iusiaa idini,a iyaitua iantaraa ilain: 

1. Aspek perkembangan sosial emosional 

Masaa iTKa imerupakana imasaa ikanak-kanaka iawal.a iPolaa iperilakua isosiala iyanga 

iterlihata ipadaa imasaa ikanak-kanaka iawal,a isepertia iyanga idiungkapa ioleha iHurlocka 

i(1998:252)a iyaitu:a ikerjasama,a ipersaingan,a ikemurahana ihati,a ihasrata iakana ipenerimaana 

isosial,a isimpati,a iempat,a iketergantungan,a isikapa iramah,a isikapa itidaka imementingkana 
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idiria isendiri,a imeniru,a iperilakua ikelekatan.a iMenuruta iHurlock,a iberdasarkana ipolaa ipikira 

isosiala itersebut,a iterlihata ibahwaa ianaka imulaia imenunjukkana irasaa iingina itahua imerekaa 

idana irasaa iingina iditerimaa ioleha ioranga ilain.a iSemangkina ibertambahnyaa iusiaa ianaka imakaa 

isemangkina imeningkata iinteraksia iterhadapa isesama.a iHala iinia idapata iterlihata ipadaa 

iperubahana isikapa imerekaa ikearaha iyanga ilebiha ibaika idengana imemulaia ipertemanana idana 

imengurangia ipermusuhan.
16

 

Beberapaa iperubahana iyanga ipentinga idalama iperkembangana iemosionala ianaka 

iadalaha imeningkatkana ipemahamana imerekaa itentanga i“pemahamana iemosional”.a 

iMenuruta iCole,a idkk,a ipadaa imasaa iusiaa idini,a ianak-anaka imemahamia ibahwaa ikeadaana 

itersebuta idapata imembangkitkana iemosia itertentu,a iekspresia iwajaha imengindikasikana 

iemosia itertentu,a iemosia imempengaruhia iperilaku,a idana iemosia idapata idigunakana iuntuka 

imempengaruhia iemosia ioranga ilain.a iAdapuna iperkembangana iperilakua isosiala ianaka 

iditandaia idengana iadanyaa iminata iterhadapa iaktivitasa iteman-temana idana imeningkatkana 

ikeinginana iyanga ikuata iuntuka iditerimaa isebagaia ianggotaa isuatua ikelompoka idalama 

ilingkungana isosialnya. 

Anaka iyanga iberusiaa i3,a i4a idana i5a itahun,a imerekaa iakana itumbuha imenjadia 

imakhluka isosiala idana iemosionala iyanga imemilikia isifata iempati,a isimpatia idana imerasaa 

iingina iditerimaa idilingkungana isosialnya,a imemilikia irasaa iingina iberbaura idana imenjalina 

ipertemanana idengana isebayanya.a iSertaa imelatiha ianaka iagara imampua imenyesuaikana 

idiria idana iberinteraksia idengana ioranga idewasaa iataua itemana isebayanya.
17

 

Berdasarkana ipendapata iahlia idiatas,a isosiala iemosionala iadalaha iperkembangana 

ianaka idalama iberadaptasia iataupuna imenyesuaikana idiria idengana ilingkungannyaa iyanga 
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imenuntuta ianaka iuntuka ibelajara imemilikia isifata iempatia idana isimpati,a imelatiha ianaka 

iuntuka isenanga idalama ihala itolong-menolonga iorang-oranga iyanga iterkenaa imusibaha 

idilingkungannya. 

2. Aspek Perkembangan Kognitif 

Istilaha ikognitifa iberasala idaria ikataa icognitiona iataua iknowinga iyanga iartinyaa 

ikonsepa iluasa idana iinklusia iyanga imengacua ipadaa ikegiatana imentala iyanga itampaka idalama 

ipemerolehan,a iorganisasia iataua ipenataana idana ipenggunaan.a iSedangkana idalama iartia 

iyanga iluas,a ikognitifa imerupakana iranaha ikejiwaana iyanga iberpusata idia iotaka idana 

iberhubungana idengana ikonasia i(kehendak)a idana iafeksia i(perasaan).a iPerkembangana 

ikognitifa iadalaha isuatua iprosesa idimanaa iseoranga iindividua imampua imeningkatkana 

ikemampuana iberpikirnyaa idalama imenggunakana ipengetahuannya.a iDesmitaa 

imenjelaskana ibahwaa ikemampuana ikognitifa idapata idipahamia isebagaia ikemampuana 

ianaka iuntuka iberpikira ilebiha ikompleksa isertaa ikemampuana imelakukana ipenalarana idana 

ipemecahana imasalah.a iVigotskya imengatakana ibahwaa ijalana ipikirana iseseoranga iharusa 

imengertia idaria ilatara isosiala ibudayaa idana isejarahnya.a iArtinyaa iuntuka imemahamia 

iseseoranga ibukana idengana icaraa imenelusuria iapaa iyanga iadaa idibalika iotaknyaa idana ipadaa 

ikedalamana ijiwanya,a imelainkana idaria iasala iusula itindakana isadarnyaa idana idaria iinteraksia 

isosiala iyanga idilataria ioleha isejaraha ihidupnya.
18
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Menurut Piaget, ada empat tahap dalam perkembangan kognitif (berpikir 

anak) yaitu: 

1. Tahap Sensorimotorik (sensoris motorik) 

Tahapa iinia imerupakana itahapa iyanga ipertamaa idalama iperkembangana ikognisia 

ianak.a iProsesa iinia idimulaia ipadaa isaata iusiaa ilahira ihinggaa iusiaa i2a itahun.a iPadaa imasaa ianaka 

iinia ianaka i(bayi)a ibeluma imembedakana idirinyaa idengana iisia iduniaa iyanga ilain. 

2. Tahap Praoperasional  

Padaa itahapa iini,a iyaitua iusiaa isekitara iduaa itahuna isampaia itujuha itahuna ianaka 

isemakina ibelajar.a iAnaka imulaia imembedakana idirinyaa idengana ilingkungannya.a iPadaa 

itahapa iinia icaraa iberpikira ianaka imasiha idia idominasia ioleha ibagaimanaa ihal-hala iataua ibendaa 

iitua itampak.a iPadaa itahapa iini,a ianaka ibelajara imendugaa iefeka idaria isuatua itindakanpadaa 

itindakana ilainnya.a iMisalnya,a imenyadaria imenuanga imenuanga isusua idaria iwadaha ikea 

idalama igelasa iakana imembuata ijumlaha isusua iberkuranga ididalama iwadaha idana ibertambaha 

idigelas.  

3. Tahap Operasional Konkrit 

Tahapa iinia idilaluia ianaka iketikaa ianaka iusiaa i7a itahuna isampaia i11a itahun.a iPadaa 

itahapa iinia ianaka imulaia imemilikia ikemampuana iberpikira imelihata ihal-hala idibalika iyanga 

itampaka ibentuknya/wujudnya.a iPemikirana ianaka ibisaa imenangania iperubahana ibendaa 

idana ibagaimanaa iperubahana itersebuta iterjadi.
19

 

4. Tahap Formal-Operasional 

Tahapa iinia iterjadia iketikaa ianaka idimulaia isejaka ianaka imemasukia iusiaa iremajaa 

iyaitua i11a itahuna ikeatas.a iPadaa itahapa iinia ianaka imulaia imemilikia ipemikirana isendiri,a ianaka 
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imampua iberpikira iabstraka itanpaa ibantuana ibendaa ikonkreta idana ianaka imulaia ibisaa 

iberhipotesisa itentanga ibenda. 

Berdasarkana iparaa iahlia idiatasa idapata idisimpulkana ibahwasannyaa iaspeka 

iperkembangana ikognitia iadalaha isuatua iprosesa idimanaa iseseoranga iataua iindividua imulaia 

imeningkatkana ikemampuannyaa idalama iberpikira idalama imenggunakana 

ipengetahuannyaa idana ihala iinia imerupakana isalaha isatua ihala iyanga isangata ipentinga iuntuka 

idikembangkana idalama iprosesa ipenalarana idana imembantua ianaka imemahamia 

ipengetahuana iyanga idimilikinya. 

1. Aspek Perkembangan Fisik Motorik 

Perkembangana imotorika imerupakana isalaha isatua iaspeka iperkembangana ianak-

anaka iyanga ibegitua ijelasa idana iterlihat,a imakaa iterkadanga ioranga ituaa ibegitua isajaa 

imenerima.a iPerkembangana imotorika iadalaha iperkembangana ipengendaliana igerakana 

ijasmaniaha imelaluia ikegiatana ipusata isyaraf,a iurata isyaraf,a idana iotota iyanga iterkoordinasi.a 

iPengendaliana igerakana itersebuta iberasala idaria iperkembangana irefleksia idana ikegiatana 

ianak-anaka isejaka imerekaa idilahirkan.a iPerkembangana ifisika imotorika iterbagia i2a iyaitu: 

a. Perkembangan  Motorik Kasar 

Perkembangana imotorika ikasara iberupaa ikoordinasia igerakana itubuha isepertia 

iberlari,a iberjinjit,a imelompat,a ibergantung,a imelempara idana imenangkap,a isertaa imenjagaa 

ikeseimbangan.a iHala iinia iuntuka imelatiga iperkembangana idaria iotot-otota ibesara ipadaa 

itubuha ianak.a iPadaa ianaka iusiaa i4a itahun,a ianaka isangata imenyenangia ikegiatana ifisika iyanga 

imengandunga ibahaya,a isepertia imelompata idaria itempata itinggia iataua ibergantunga idengana 

ikepalaa imenggelantunga ikea ibawah.
20

 

 

                                                           
20

 Ibid, h. 31 



19 
 

 

b. Perkembangan Motorik Halus 

Perkembangana imotorika ihalusa ianaka iditekankana ipadaa ikoordinasia igerakana 

imotorika ihalusa idalama ihala iinia iberkaitana idengana ikegiatana imeletakkana iataua 

imemeganga isuatua iobjeka idengana imenggunakana ijaria itangan.a iPadaa iusiaa i4a itahun,a 

ikoordinasia igerakana imotorika ihalusa ianaka isangata iberkembanga ibahkana ihampira 

isempurna.a iWalaupuna idemikiana ianaka iusiaa iinia imasiga imengalamia ikesulitana idalama 

imenyusuna ibalok-baloka imenjadia isuatua ibangunan.
21

 

2. Aspek Perkembangan Bahasa 

Perkembangana ibahasaa ipadaa ianaka imempunyaia ibentuka iyanga iberbedaa ipadaa 

itiapa imasanya.a iPerkembangana ibahasaa isendiria imeliputia iberbagaia iaspeka isepertia 

imenyimak,a iberbicara,a imenulisa idana imendengar.a iMenuruta iEnunga iFatimah,a ibahasaa 

iyanga idimilikia idana idikuasia ianaka iadalaha ibahasaa iyanga iberkembanga ididalama ikeluarga,a 

iyanga iseringa ikitaa isebuta idengana i“bahasaa iibu”.a iPerkembangana ibahasaa iibua idilengkapia 

idana idiperkayaa ioleha ibudayaa imasyarakata itempata idimanaa iiaa itinggal.a iHala iinia iberartia 

iprosesa ipembentukkana ikepribadiana iyanga idihasilkana idaria ipergaulana idengana 

imasyarakata isekitara iakana imemberikana iciria ikhususa idalama iperkembangana ibahasaa 

ianak.a iKemampuana iberbahasaa imerupakana ihasila ikombinasia iseluruha isistema 

iperkembangana ianak,a ikarenaa ikemampuana ibahasaa isensitifa iterhadapa iketerlambatana 

iataua ikerusakana ipadaa isistema iyanga ilain.a iDalama ihala iini,a ia ikemampuana iberbahasaa 

imelibatkana imotorik,a iemosional,a isosial,a idana ikognitif. 
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3. Aspek Perkembangan Nilai Agama dan Moral 

a. Perkembangan Agama 

Salaha isatua ikelebihana imanusiaa isebagaia imakhluka iTuhana iadalaha idianugerahia 

ifitraha i(perasaana idana ikemampuan)a iuntuka imengenala ipencipta-Nyaa idana imelakukana 

iperintahnya.a iFitraha iinia imerupakana idisposisia iyanga imengandunga ikemungkinana iataua 

iberpeluanga iuntuka iberkembanga inamuna imengenaia iaraha idana ikualitasa iperkembangana 

iberagamaa isangata itergantunga ikepadaa iprosesa ipendidikana iyanga iditerimanya.
22

 

b. Perkembangan Moral 

Secaraa iumum,a imoralitasa idapata idiartikana isebgaia ikapasitasa iuntuka 

imembedakana imanaa iyanga ibenara idana imanaa iyanga isalah,a ibertindaka iatasa iperbedaana 

itersebuta idana imendapatkana ipenghargaana idiria iketikaa imelakukana iyanga ibenara idana 

imerasaa ibersalaha iataua imalua iketikaa imelaggara iaturana iataua inormaa itersebut. 

Padaa iintinya,a iaspeka iperkembangana inilaia iagamaa idana imorala ianaka iadalaha 

isuatua iperkembangana iyanga iwajiba imendapata iperhatiana idikarenakana idengana ianaka 

imemahamia idana imempelajaria iagama,a imakaa ianaka iakana imampua imengenala ipencipta-

Nyaa idana imengetahuia iapaa isajaa iperintahnyaa isebagaia iumata iyanga iberagama.a iSelaina 

iitu,a ipembelarana iagamaa iakana imemberikana idampaka iyanga ipositifa ibagia 

iperkembangana imorala ianaka idengana iinia ianaka iakana imampua imengetahuia imanaa 

iperbuatana iyanga idilaranga idana itidaka idilaranga iataua iperbuatana iyanga ibenara idana iburuk.a 

iSehingga,a ianaka iakana imempertimbangkana iperbuatana iataua isetiapa itindakana iyanga 

iakana idilakukanyaa idana imelatiha ianaka iuntuka imemilikia irasaa ibersalata iataua imalua iketikaa 

ianaka imelakukana isuatua ikesalahan. 
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4. Aspek Perkembangan Seni atau Kreativitas Anak 

Rogera imenekankana ibahwaa isumbera ikreativitasa iadalaha ikecenderungana iuntuka 

imengaktualisasikana idiri,a imewujudkana ipotensi,a idorongana iuntuka iberkembanga idana 

imenjadia imatang,a ikecenderungana iuntuka imengekspresikana isemuaa ikemampuana 

iorganisme.a iSedangkana isenia iadalaha isuatua ikegiatana imenunjukkana iataupuna 

imengekspresikana idiria imelaluia ikegiatana ibermusik,a imelukisa idana ikegiatana isenia 

ilainnyaa iyanga imenghasilkana isuatua ikaryaa iseni.
23

 

 2. Metode Pembelajaran Anak Usia Dini 

a. Pengertian Metode Pembelajaran 

Metodea iadalaha ijalana iyanga iharusa idilaluia iunntuka imencapaia isuatua itujuana 

idalama ikegiatana ipembelajaran.a iSedangkana ipengertiana imetodea iyanga itertulisa idalama 

ikompetensia isupervisia iakademika iyanga idikeluarkana ioleha iDirektorata iTenagaa 

iKependidikana imerupakana iupayaa iuntuka imengimplementasikana irencanaa iyanga isudaha 

idisusuna idalama ikegiatana inyataa iagara itujuana iyanga itelaha idisusuna itercapaia isecaraa 

ioptimal. 

Pembelajarana iadalaha isuatua ikegiatana iyanga ibertujuana iuntuka imembelajarkana 

isiswaa iyanga itelaha idirencanakana iataupuna idia idesain,a idilaksanakana idana idievaluasia 

isecaraa isistematisa iagara isubjeka ididika iataua ipembelajara idapata imencapaia itujuan-tujuana 

ipembelajarana isecaraa iefektifa idana iefisien. 

Dengana idemikiana imetodea ipembelajarana iadalaha isuatua icaraa iyanga iharusa 

idilaluia iuntuka imencapaia itujuana iyanga itelaha iditetapkana ipadaa isettinga iataupuna ia 

iperencanaana ipembelajaran.a iMetodea ipembelajarana iadalaha imetodea iataupuna icaraa 
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iyanga idigunakana ioleha igurua iterhadapa ianaka ididiknyaa ididalama ikelasa ia idalama imencapaia 

itujuana ipembelajarana iyanga iefektifa idana iefisien.
24

 

Dalam hal ini, metode pembelajaran anak usia dini memiliki beberapa 

metode yang dapat diterapkan oleh guru didalam proses kegiatan pembelajaran 

yaitu: 

1. Metodea ibermaina iperan 

2. Metodea ihafalana i 

3. Metodea ibermaina imusika idana ibernyanyi 

4. Metodea ieksperimen 

5. Metodea idemonstrasi 

6. Metodea ikaryaa iwisata 

7. Metodea itanyaa ijawab 

8. Metodea ipemberiana itugas 

b. Pengertian Metode Bernyanyi 

Metodea isecaraa ietimologia iberasala idaria ibahasaa iYunania imethaa idana ihodos.a 

iMethaa iberartia idibalika iataua idibelakang,a isedangkana ihodosa iberartia ijalan.a iJadia 

imethodosa iberartia idisebalika ijalan.a iUntuka isaata iinia imetodea idiartikana isebagaia isuatua 

icaraa ikerjaa iyanga ibersistem,a iyanga imemudahkana ipelaksanaana isuatua ikegiatana igunaa 

imencapaia itujuana iyanga itelaha iditentukan.
25

 

Bernyanyia imerupakana isalaha isatua ikegiatana iyanga isangata idigemaria ioleha 

ianak-anak.a iHampira isetiapa ianaka imenikmatia ilagu-lagua iataua inyanyiana iyanga 

ididengarkan,a ilebih-lebihjikaa inyanyiana itersebuta idibawakana ioleha ianaka iseusianyaa 
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idana idiikutia ioleha igerakan-gerakana isederhana.a iMelaluia inyanyiana iataua ilagu,a ibanyaka 

ihala iyanga idapata ikitaa ipesankana ikepadaa ianak-anak,a iterutamaa ipesan-pesana imorala idana 

inilai-nilaia iagama.
26

 

Menuruta ikamusa ibesara ibahasaa iindonesia,a ibernyanyia iadalaha imengeluarkana 

isuaraa ibernadaa iataua iberlagu.a iMetodea ibernyanyia imerupakana imetodea ipembelajarana 

iyanga imenggunakana isyair-syaira iyanga idilagukan.a iBiasanyaa isyair-syaira itersebuta 

idisesuaikana idengana imateri-materia iyanga iakana idiajarkana ioleha ipendidik. 

Menuruta iJamalus,a ikegiatana ibernyanyia imerupakana ikegiatana idimanaa ikitaa 

imengeluarkana isuaraa isecaraa iberaturana idana ibeirama,a ibaika idiiringia ioleha iiringana 

imusika iataupuna itanpaa iiringana imusik.a iBernyanyia iberbedaa idengana iberbicara,a ikarenaa 

ibernyanyia imemerlukana iteknik-teknika itertentu,a isedangkana iberbicaraa itanpaa 

imemerlukana iteknika itertentu.a iBagia ianaka ikegiatana ibernyanyia iadalaha ikegiatana iyanga 

imenyenangkana ibagia imereka,a idana ipengalamana ibernyanyia iinia imemberikana 

ikepuasan.a iBernyanyia ijugaa imerupakana ialata ibagia ianaka iuntuka imengungkapkana 

ipikirana idana iperasaannya.
27

 

Menuruta iMa’rifah,a imenyanyia imerupakana isuatua ikegiatana iyanga idisukaia 

ianak.a iDengana imenyanyia imenirukana isuaraa igurua ididepana ikelasa ibersamaa iteman-

temannya,a ianaka iakana isemakina isenanga iterhadapa iapaa iyanga idipelajarinya,a iterutamaa 

idilingkungana isekolah.a iMetodea ibernyanyia iadalaha imetodea ipembelajarana iyanga 

imelantunkana ikataa iataua ikalimata iyanga idinyanyikan.a iHala iinia isesuaia idengana ipendapata 
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iTantranurandia iyanga imengungkapkana ibahwaa imetodea ibernyanyia imerupakana isuatua 

imetodea iyanga imelafadzkana isuatua ikataa iataua ikalimata iyanga idinyanyikan.
28

 

Dalam Al-Qur’an juga menjelaskan tentang bernyanyi sebagai berikut: 

وَاقْصِدْ فيِْ مَشْيكَِ وَاغْضُضْ مِنْ صَوْتكََِۗ انَِّ انَْكَرَ الِْصَْوَاتِ 

 لصََوْتُ الْحَمِيْرِ 

Artinya: “Dan sederhanakanlah dalam berjalan dan lunakkanlah suaramu. 

Sesungguhnya seburuk-buruk suara ialah suara keledai.” (Q.S Luqman : 19) 

Penafsiran ayat ini , Allah Swt memuji suara yang baik. Dengan demikian 

dibolehkan mendengarkan nyanyian yang baik. Karena pada dasarnya sesuatu 

yang indah itu disukai oleh Allah Swt. Demikian juga dengan seni musik yang 

merupakan fitrah manusia dan ia juga merupakan salah satu bentuk keindahan. 

Kata al-ghina’ berasal dari Bahasa Arab yang artinya nyanyian yaitu dengan 

mengeraskan suara disertai lantunan sya’ir. Nabi Muhammad Saw membolehkan 

nyanyian, khusunya yang memiliki fungsi sosial dan religius tertentu, di antaranya 

seperti lagu-lagu penyemangat perang dan lagu-lagu perayaan pernikahan baik 

yang diperdengarkan untuk umum ataupun perorangan.
29

 

حد ثنا الفضل بن يعقوب حد ثنا محمد بن سا بق حد ثنا اسرئيل عن هثام 

ال بن عروةعن ابيه عن عائشة انها زفت امراة الى رجل من الِنصار فق

نبياللَّ صلى اللهوعليه وسلم يا عائشة ها كان معكن لهم فان 

(  رواه البجاري)الِنصاريعجبهم اللههو  
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Artinya: “ Al-Fadl bin Ya’qub menceritakan kepada kami, menceritakan 

kepada kami Muhammad bin Sabiq, Irail menceritakan kepada kami, dari Hisyam 

bin ‘Urwah, dari ayahnya Aisyah ra, bahwa ia pernah mengawinkan seorang 

perempuan dengan seorang laki-laki Anshar. Kemudian Nabiyullah Saw, 

Bersabda: “wahai ‘Aisyah, apakah kamu tidak bisa melakukan permainan 

(nyanyian)? Karena sesungguhnya kaum Anshar itu suka permainan.” (HR. Al-

Bukhari) 

 Keahlian orang Arab dalam bernyanyi dan membuat syair semakin 

meningkat setelah hadirnya agama islam ditengah-tengah mreka. Hal ini karena 

al-Qur’an yang merupakan kitab suci umat islam dengan bahasanya yang indah 

telah menjadi sumber inspirasi bagi pengembangan bakat seni mereka. Namun, 

persoalan mengenai hukum seni musik menimbulkan perselisihan pendapat 

dikalangan ulama, ada yang mengharamkan karena pendapat mereka 

bahwasannya musik dapat melalaikan dan membawa perilaku menyimpang. 

Berdasarkana imenuruta iparaa iahlia idiatas,a idapata idisimpulkana ibahwasannyaa imetodea 

ibernyanyia imerupakana isuatua ikegiatana imengeluarkana isuaraa isecaraa iberaturana 

imelaluia isyair-syaira iataupuna ikata-kataa iyanga idilagukana ibaika idiiringia imusika iataupuna 

itidaka idiiringia ioleha imusik.a iMetodea ibernyanyia ijugaa imerupakana isuatua ikegiatana iyanga 

imenyenangkana ibagia ianaka idana ibiasanyaa ididalama isuatua inyanyiana iterdapata ilirika iyanga 

imengandunga ibanyaka ipesana iuntuka ianak.
30
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c. Manfaat Benyanyi 

Honinga imenyatakana ibahwaa ibernyanyia imemilikia ibanyaka imanfaata iuntuka 

ipraktika ipendidikana ianaka idana iperkembangana ipribadinyaa isecaraa iluasa ikarena: 

1. Bernyanyia ibersifata imenyenangkan 

2. Bernyanyia idapata idipakaia iuntuka imengatasia ikecemasan 

3. Bernyanyia imerupakana imediaa iuntuka imengekspresikana iperasaan 

4. Bernyanyia idapata imembanguna irasaa ipercayaa idiria ianak 

5. Bernyanyia idapata imembantua idayaa iingata ianak 

6. Mengembangkana irasaa ihumor,a imelatiha iketerampilana imotorika ianak,a 

isertaa imeningkatkana ikeeratana idalama isebuaha ikelompok. 

Menuruta iBonniea idana iJohna iterdapata imanfaata idaria imetodea imenyanyia iyaitua 

imembantua imencapaia ikemampuana idalama ipengembangana idayaa ipikir,a imembantua 

imenyalurkana iemosia isepertia isenanga iataua isediha imelaluia iisia isyaira ilagu/nyanyian,a idana 

imembantua ipembendaharaana ikataa ibarua imelaluia isyaira ilagu/nyanyian.a iBerikuta iadalaha 

ibeberapaa imanfaata iyanga ibisaa idiambila idaria ianaka ibernyanyia iantaraa ilain: 

1. Melatih motorik kasar 

2. Membentuk rasa percaya diri anak 

3. Menemukan bakat anak 

4. Melatih kognitif dan bahasa anak
31

 

d. Kelebihan dan Kelemahan Metode Bernyanyi 

Setiapa imetodea ipembelajarana iyanga idipiliha idana idigunakana ioleha iparaa 

ipengajara idikelasa itentua imemilikia ikeunggulannyaa imasing-masing.a iAdaa ibeberapaa 

ikelebihana idaria imetodea iinia iyaitu:  
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1. Metodea iinia icocoka iuntuka idigunakana ipadaa ikelasa ikecil 

2. Dapata imembangkitkana isemangata ibelajara ipadaa ianaka ikarenaa isuasanaa 

ikelasa imenjadia ihidupa idana imenyenangkan 

3. Membantua igurua idalama iupayaa ipengembangana ipendidikana ikarakter,a 

iyaitua inilaia ikaraktera ibersahabat/komunikasi 

4. Memungkinkana igurua imenguasaia ikeadaana ikelas 

5. Lirika ilagua idapata idigunakana iberulang-ulanga iwalaupuna ipadaa ikelasa iyanga 

iberbedaa itapia idengana imateria iyanga isama 

Selain memiliki kelebihan, metode bernyanyi juga memiliki kelemahan, 

antara lain: 

a. iSulita idigunakana ipadaa ikelasa ibesar 

b. a iHasilnyaa iakana ikuranga iefektifa ipadaa ianaka ipendiama iataua itidaka isukaa 

ibernyanyi 

c. a iSuasanaa ikelasa iyanga iramai,a ibisaa imengganggua ikelasa iyanga ilain.
32

 

e. Langkah-langkah Metode Bernyanyi 

Langkah-langkah yang dilakukan dalam menerapkan metode bernyanyi, 

antara lain: 

1. Gurua imemahamia idengana ibaika imateria ipokoka iyanga iakana idiajarkan 

2. a iMerumuskana idengana ibenara iinformasia ikonsep/faktaa imateria ibarua iapaa 

isajaa iyanga iharusa idikuasaia ioleha ipesertaa ididik. 

3. a iMemiliha inadaa ilagua iyanga ifamiliara idikalangana ipesertaa ididik 
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4. a iMenyusuna iinformasia ikonsep/faktaa imateria iyanga ikitaa iinginkana iuntuka 

idikuasaia ipesertaa ididika ikedalama ibentuka ilirika ilagua iyanga idisesuaikana 

idengana inadaa ilagua iyanga idipilih 

5. a iGurua iharusa imempraktikana iataua imenyanyikana ilagua itersebuta iterlebiha 

idahulua idengana imenggunakana igeraka itubuha iyanga isesuai 

6. a iMendemonstrasikana isecaraa iberulang-ulang 

7. a iMengajukana ipertanyaana iseputara imateria itersebuta iuntuka imengukura 

iapakaha ipesertaa ididika isudaha imenghafala idana imenguasainyaa imelaluia 

ilagua iyanga idinyanyikana itersebut.
33

 

3. Rasa Percaya Diri Anak 

a. Pengertian Rasa Percaya Diri 

Self-esteema iadalaha igabungana idaria iselfa iconfidencea i(percayaa idiri)a idana iself-a 

irespecta i(hargaa idiri).a iSelf-confidencea iadalaha ipercaya,a iyakina iakana ikemampuana 

imanusiaa idalama iberpikir,a ibelajar,a imemilih,a idana imembuata ipilihana iyanga isesuaia 

idengana idirinya,a isertaa imampua imenguasaia itantangana idana imampua imengelolaa isuatua 

iperubahan.a iRomana imendeskripsikana ibahwaa ipercayaa idiria iberkaitana idengana iselfa 

iesteema isebagaia ikepercayaana idiria iseseoranga iuntuka imengetahuia iapaa iyanga iterbaika 

ibagia idirinyaa idana ibagaimanaa imelakukannya.a iCiemensa idana iBeana ijugaa imenyatakana 

ibahwaa iselfa iesteema iadalaha isuatua ipenilaiana iseseoranga iterhadapa idirinyaa isendiria idaria 

iberbagaia isuduta ipandanga iyanga iberbeda,a iapakaha isetiapa iindividua itersebuta isebagia 

ioranga iyanga iberhargaa idana isebaliknya.
34
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Menuruta iPermendiknasa iNoa i58a iTahuna i2009a idalama ilingkupa iperkembangana 

isosiala iemosionala ianaka iusiaa i4-5a itahuna isalaha isatunyaa iadalaha imenunjukkana irasaa 

ipercayaa idiri.a iAnaka iyanga ipercayaa idiria idapata imenyelesaikana itugasa isesuaia idengana 

itahapana iperkembangana idengana ibaika iataua imemilikia ikemampuana iuntuka ibelajara icaraa 

imenyelesaikana itugasa itersebut,a imemilikia ikeberaniana isertaa ikemampuana iuntuka 

imeningkatkana iprestasinyaa isendiri,a iakana idipercayaa ioleha ioranga ilain,a idana iakana 

itumbuha idalama ipenglamana idana ikemampuana isehinggaa imenjadia ipribadia iyanga isehata 

idana imandiri. 

Hennya iPuspitarinia imenyatakana ibahwaa irasaa ipercayaa idiria ianaka ijugaa isangata 

idipengaruhia ioleha ipenggunaana ibahasaa idalama ilisana ikesehariana idana ibahasaa itubuha 

iorang-oranga iterdekatnya.a iApaa iyanga idilihat,a ididengara idana idirasakana isecaraa 

ilangsunga ioleha ianaka imemberikana ipengaruha ibagia irasaa ipercayaa idirinya.a iMenuruta 

iThursana iHakim,a ipercayaa idiria iadalaha ikeyakinana iseseoranga iterhadapa isegalaa iaspeka 

ikelebihana iyanga idimilikinyaa idana ikeyakinana itersebuta imembuatnyaa imerasaa imampua 

iuntuka ibisaa imencapaia iberbagaia itujuana ididalama ihidupnya.
35

 

Enunga iFatimaha imendefenisikana ikepercayaana idiria isebagaia isikapa ipositifa 

iseoranga iindividua iyanga imemampukana idirinyaa iuntuka imengembangkana ipenilaiana 

ipositif,a ibaika iterhdapa idiria isendiria imaupuna iterhadapa ilingkungan/situasia iyanga 

idihadapi.a iRisnawatia ijugaa imengemukakana ibahwaa ikepercayaana idiria imerupakana 

isikapa imentala iseseoranga idalama imenilaia idiria imaupuna iobjeka iyanga iadaa idisekitarnyaa 

isehinggaa ioranga itersebuta imemilikia ikeyakinana isertaa ikemampuana idirinyaa iuntuka 

idapata imelakukana isesuatua idengana ikemampuana iyanga idimilikinya.a iTerkaita idengana 

ikepercayaana idiria ianak,a iWoolfsona imengungkapkana ibahwaa ianaka iyanga ipercayaa idiria 
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iadalaha ianaka iyanga iselalua itersenyuma idana imenikmatia ihidupnyaa isemaksimala 

imungkin.
36

 

Dalam Al-Qur’an juga menjelaskan mengenai rasa percaya diri sebagai 

berikut: 

 وَلَِ تهَِنوُا وَلَِ تحَْزَنوُا وَأنَْتمُُ الْْعَْلوَْنَ إنِْ كُنْتمُْ مُؤْمِنيِنَ 

Artinya: iJanganlaha ikamua ibersikapa ilemah,a idana ijanganlaha i(pula)a ikamua 

ibersediha ihati,a ipadahala ikamulaha iorang-oranga iyanga ipalinga itinggia i(derajatnya),a 

ijikaa ikamua iorang-oranga iyanga iberiman. (Ali Imran: 139)  

Ayata idiatasa idapata idikatagorikana idengana iayata iyanga iberbicaraa itentanga 

ipersoalana ipercayaa idiri,a ikarenaa iberkaitana idengana isifata idana isikapa iseoranga imukmina 

iyanga imemilikia inilaia ipositifa iterhadapa idirinyaa idana imemilikia ikeyakinana iyanga ikuat.a 

iDaria iayata idiatasa imenunjukkana ibahwaa ioranga iyanga imemilikia ipercayaa idiria idalama ial-

Qur’ana idisebuta isebagaia ioranga iyanga itidaka itakuta idana isediha isertaa imengalamia 

ikegelisahana iadalaha iorang-oranga iyanga iberimana idana iorang-oranga iyanga iistiqomah.
37

 

Langkah-langkah dalam membangun rasa percaya diri anak berdasarkan ayat 

diatas yaitu: 

a. Mengajarkan kepada anak untuk selalu berusaha dan berjuang sendiri 

dalam menyelesaikan tugas 
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b. Membiasakan anak untuk memiliki sikap berani/tidak takut ketika 

beradaptasi dengan lingkungan barunya 

c. Membiasakan anak untuk yakin pada hasil tugas yang telah 

diselesaikannya sendiri 

d. Memgajarkan kepada anak untuk tidak merasa sedih ketika mendapatkan 

ejekan dari temannya 

عِيْفِ وَفـِيْ كُـلٍّ  الَْـمُؤْمِنُ الْقـَوِيُّ خَـيْرٌ وَأحََبُّ إلِـَى اللَِّ مِنَ الْـمُؤْمِنِ الضَّ

 خَـيْـرٌ 

Artinya:a iMukmina iyanga ikuata ilebiha ibaika idana ilebiha idicintaia iAllâha idaripadaa 

iMukmina iyanga ilemah;a idana ipadaa ikeduanyaa iadaa ikebaikan (HR. Muslim) 

Kataa ial-qawia iataua iquwata iberartia ikekuatana ifisik,a itekada idana ikemauannya.a 

iSehingga,a iberdasarkana ihaditsa idia iatasa iseoranga imukmina iyanga ikuata isecaraa ifisik,a isertaa 

itekada idana ikemauannyaa ilebiha ibaika idana ilebiha idicintaia iAllaha idaripadaa imukmina iyanga 

ilemaha isecaraa ifisik,a itekada idana ikemauan.a iSebab,a iseoranga imukmina iyanga ifisiknyaa 

ilebiha ikuat,a itentua ibisaa imelakukana iberbagaia imacama iakatifitasa isecaraa ibaika idana 

isempurnaa idibandingkana iseoranga imukmina iyanga ilemaha ifisiknya.a iShalata iseoranga 

iyanga imemilikia ifisika iyanga ikuata iagaknyaa ilebiha isempurnaa idaria ishalata iseoranga iyanga 

ifisiknyaa ilemah.a iDana itentua isajaa iAllaha ilebiha imenyukaia iamala iyanga idilakukana 

iseoranga ihambaa isecaraa isempurna.
38

  

Dengana idemikian,a iseoranga imukmina iyanga ikuata itekada idana ikemauannyaa 

iadalaha ilebiha ibaika idana idicintaia iAllaha idaripadaa imukmina iyanga ilemaha itekada idana 
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ikemauannya.a iSebab,a iseseoranga idengana iketeguhana itekada imerupakana ioranga iyanga 

imemilikia isifata isabara idana ioptimis.a iDana iAllaha ilebiha isukaa idana icintaa idengana iorang-

oranga iyanga imemilikia ikesabarana idana ioptimismea iyanga ilahira idaria ikekuatana itekata idana 

ikemauana iyanga ikuat.Cara mengembangan rasa percaya diri anak berdasarkan 

hadist diatas yaitu:  

1. Membiasakan anak untuk memiliki tekad/keberanian dalam mengakui 

kesalahannya 

2. Mengajarkan anak untuk hidup sehat agar anak memiliki tubuh/fisik yang 

kuat 

3. Membiasakan anak untuk tidak cepat marah/bersifat sabar apabila 

diganggu oleh teman 

4. Memberi penjelasan kepada anak untuk menjadi apa yang mereka cita-

citakan, kita harus memiliki kemauan dan semangat yang tinggi dalam 

belajar
39

 

Berdasarkana ibeberapaa ipendapata iparaa iahlia idiatas,a idapata idisimpulkana 

ibahwasannyaa ipercayaa idiria imerupakana isuatua isikapa imentala iyanga idimilikia iseseoranga 

imengenaia ipenilaiana ipositifa iterhadapa idirinyaa isendiria imaupuna ilingkungana 

isekitarnya,a iseseoranga idituntuta iuntuka imemilikia ikeyakinana iatasa ikemampuana idirinya,a 

idapata imembawaa idria iataupuna iberadaptasia idalama ikondisia iapapuna isertaa imampua 

imenyelesaikana imasalaha iyanga isedanga idihadapinya. 
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b. Aspek-aspek  Kepercayaan Diri 

Menuruta iLautser,a ioranga iyanga imemilikia irasaa ipercayaa idiria iyanga itinggia ipadaa 

iumumnyaa imudaha ibergaula iataua iberadaptasia isecaraa ifleksibel,a imempunyaia itoleransia 

iyanga icukupa ibaik,a ibersikapa ipositif,a idana itidaka imudaha iterpengaruha ioranga ilaina idalama 

ibertindaka isertaa imampua imenentukana ilangkah-langkaha idalama imenyelesaikana isuatua 

imasalah.a iLautsera ijugaa imenyebutkana ioranga iyanga imemilikia ikepercayaana idiria iyanga 

ipositifa iadalah: 

1. Keyakinana ikemampuana idiria iadalaha isuatua isikapa ipositifa idimanaa iseseoranga 

imampua imelakukana isuatua itindakana isecaraa isungguh-sungguh. 

2. Optimisa iadalaha isikapa ipositifa iyanga idimilikia iseseoranga iyanga iselalua 

iberpandangana ibaika idalama imenghadapia isegalaa ihala itentanga idiria idana 

ikemampuannya. 

3. Objektifa iadalaha ioranga iyanga imemilikia ipandangana iterhadapa isuatua imasalaha 

iataua isesuatua ihala iyanga isesuaia ikebenarannya,a ibukana imenuruta ikebenarana 

ipribadia iataua imenuruta idirinyaa isendiri. 

4. Bertanggunga ijawaba iadalaha ikesediaana ioranga iuntuka imenanggunga isemuaa 

ikonsekuesinyaa ipadaa isetiapa itindakana iyanga iakana idilakukannya. 

5. Rasionala idana iRealistisa iadalaha ianalisia iterhadapa isuatua imasalah,a iseseuatua ihala 

iataua ikejadiana idengana imenggunakana ipemikirana iyanga idapata iditerimaa ioleha 

iakala idana isesuaia idengana ikenyataan.
40

 

c. Macam-Macam Rasa Percaya Diri 

Rasaa ipercayaa idiria imempunyaia ibeberapaa ikonsep,a isehinggaa iadaa ibeberapaa 

iistilaha iyanga idipakaia idalama ipembagiana ikonsepa irasaa ipercayaa idiri.a iAdaa iempata 
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imacama iistilaha iyanga iterkaita idengana ipersoalana ipercayaa idiria imenuruta iMarrya iantaraa 

ilain: 

1) iSelfa iConsepta iyaitua ibagaimanaa imenyimpulkana idiria isecaraa ikeseluruhan,a 

ibagaimanaa imelihata ipotreta idiria isecaraa ikeseluruhan,a ibagaimanaa imengkonsepsikana 

idiria isecaraa ikeseluruhan.a iAdapuna ikaitannyaa idengana ianaka iusiaa idinia iadalaha ianaka 

idapata imelihata ibagaimanaa idirinya,a ianaka idapata imengenalia ikonsepa itentanga idirinyaa 

isendiri. 

2) Selfa iEsteema iyaitua isejauha imanaa iseseoranga imemilikia iperasaana ipositifa 

iterhadapa idiri,a isejauha imanaa iseseoranga imeyakinia idirinyaa ibenilaia idana iberharga,a 

isejauha imanaa iseseoranga imeyakinia iadaa isesuatua iyanga ibernilai,a ibermartabata iataua 

iberhargaa idia idalama idirinyaa isendiri.a iAdapuna iketerkaitana ikonsepa iinia ipadaa ianaka iusiaa 

idinia iyaitua ianaka idapata imengetahuia idana imerasakana isesuatua iyanga ibernilaia idalama 

idirinya.a iAnaka imengetahuia idiaa imemilikia isuatua ikelebihana iyanga itidaka idimilikia ioranga 

ilain. 

3) Selfa iEfficacya iyaitua isejauha imanaa iseseoranga ipunyaa ikeyakinana iatasa ikapasitasa 

iyanga idimilikia iuntuka ibisaa imenjalankana itugasa iataua imenangaia isuatua ipersoalana 

idengana ihasila iyanga ibagus,a iinia idisebuta idengana igenerala iselfa iefficacy.a iAdapuna 

iketerkaitannyaa idengana ianaka iadalaha ianaka idapata imengetahuia ikemampuannyaa ilebiha 

ipadaa ibidanga iapa,a imisalnyaa imenggambar,a imenyanyi,a iolahraga,a iataua iyanga ilainnyaa 

idana iapaa imerasaa iyakina idengana iapaa iyanga idilakukannyaa iakana imendapatkana ihasila 

iyanga ibagus.
41

 

4) Selfa iConfidencea iyaitua isejauha imanaa iseseoranga imemilikia ikeyakinana iatasa 

ipenilaiana ikemampuana idiria isendiri,a isejauha imanaa iseseoranga imerasakana iadanyaa 
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ikepantasana iuntuka iberhasil.a iAdapuna ijikaa idikaitakana idengana ianaka iadalaha ianaka 

immpunyaia ikeyakinana ibahwaa idiaa iakana iberhasila ipadaa ibidanga iyanga idigemarinya.
42

 

d. Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Kepercayaan Diri Individu 

Menurut Ghufron dan Risnawita, kepercayaan diri dipengaruhi oleh 

beberapa faktor, yakni: 

1. Pengalaman 

Berdasarkana ipengalaman,a irasaa ipercayaa idiria iseseoranga iakana imuncula idengana 

isendirinya.a iSebaliknyaa imelaluia ipengalamana ijugaa idapata imenurunkana irasaa ipercayaa 

idiria iseseorang. 

2. Pendidikan 

Tingkata ipendidikana iseseoranga iakana iberpengaruha iterhadapa itingkata 

ikepercayaana idiria iseseorang.a iTingkata ipendidikana iyanga irendaha iakana imenjadikana 

ioranga itersebuta itergantunga idana iberadaa idibawaha ikekuasaana ioranga ilaina iyanga ilebiha 

ipandaia idaria idirinya. 

Menurut Jurjis, faktor yang menyebabkan anak kehilangan rasa percaya 

diri adalah sebagai berikut: 

1. Metodea ipendidikana iyanga isalaha ipadaa ifasea iawala idimasaa ikecilnya.a iSaata 

ikecila ianaka iselalua idilindungia ioleha ioranga ituanya,a ikemudiana isaata ianaka 

imulaia ibesara ioranga ituaa imemarahinya. 

2. Oranga ituaa iyanga iseringa imembanding-bandingkana ianaka idengana ioranga 

ilaina idengana itujuana imemotivasi. 

3. Kritik,a icemoohan,a idana iejekana ijugaa idapata imenyebabkana ihilangnyaa irasaa 

ipercayaa idiria ianak. 

                                                           
42

Rizqy Kusuma L, Pengembangan Rasa Percaya Diri Anak Melalui Metode Bernyanyi 

Dengan Gerakan Berbasis Tema di Ra. Islamic Tunas Bangsa 4 Kecamatan Ngaliyan. Jurnal 

Skripsi (Universitas Negeri Semarang, 2017) hal 58-59 



36 
 

4. Sikapa ioranga ituaa iyanga iterlalua ioverprotecta ijugaa idapata imenyebabkana 

ihilangnyaa irasaa ipercayaa idiria ianak. 

5. Suasanaa ilingkungana iyanga itidaka ikondusifa isertaa ikonflika ioranga ituaa iyanga 

imenyebabkana ianaka itidaka imerasaa itenanga idana inyaman. 

e. Indikator Percaya Diri 

Liea iberpendapata ibahwaa iindividua iyanga isehata imempunyaia ipercayaa idiria 

iyanga imemadai.a iPercayaa idiria iberartia iyakina iakana ikemampuannyaa iuntuka 

imenyelesaikana isuatua ipekerjaana idana imasalah.a iDengana ipercayaa idiri,a iseseoranga 

imerasaa idirinyaa iberhargaa idana imempunyaia ikemampuana imenjalania ikehidupan,a 

imempertimbangkana iberbagaia ipilihana idana imembuata ikeputusana isendiri.a iSejaka iusiaa 

idinia ianaka iharusa imulaia idia ibiasakana iuntuka idapata imemilikia irasaa ipercayaa idiria iyanga 

itinggia idalama idirinyaa idimulaia idaria ihal-hala iyanga isederhanaa isepertia imenyelesaikana 

itugasa idengana ibaik,a iberania itampila ididepana ikelas,a idana imemilikia isifata imandiria iataua 

itidaka ibergantunga ipadaa ioranga ilain.  

Dari uraian diatas dapat disimpulkan bahwa indikator rasa percaya diri 

anak yaitu: 

1. Yakina ikepadaa idiria isendiri 

2. Tidaka ibergantunga ikepadaa ioranga ilaina iataua imandiri 

3. Tidaka iragu-ragu,a imalua iataua iminder 

4. Merasaa ibanggaa iatasa ipencapaiana iyanga idiraihnyaa iseperta ibanggaa 

imenunjukkana ihasila imenggambara iataupuna imewarnai 
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5. Jujur
43

 

 

B. PENELITIAN TERDAHULU 

Adapuna ipenelitiana iyanga idilakukana i“Ridwan,a iA.a iFajara iAwaluddina iberjudula 

iPenerapana iMetodea iBernyanyia iDalama iMeningkatkana iPenguasaana iMufradata iDalama 

iPembelajarana iBahasaa iAraba iDia iRAa iMa’hada iAl-Junaidiyaha iBirua iBone.”a 

iMenyimpulkana ibahwaa imetodea ipenelitiana iinia imenggunakana ipendekatana ikualitatif.a 

iHasila ipenelitiana imenunjukkana ipenggunaana iteknika ibernyanyia imerupakana ikegiatana 

iyanga idigemaria ianaka idalama iberbagaia iumur,a isehinggaa idalama ipembelajarana ibahasaa 

iaraba ianaka iakana ilebiha imudaha imenguasaia ikosaa ikataa isertaa imenumbuhkana isemangata 

idalama ibelajara ibahasaa iarab.a iBerdasarkana ipenelitiana iyanga idilakukana ioleha ipenelitia 

iadaa ibeberapaa itemuana iyanga idiperoleha ibahwaa ipebelajarana ibahasaa iaraba 

imengguanakana iteknika ibernyanyia isangata imembantua ianaka iusiaa idinia iuntuka 

imenghafala ikosaa ikataa idalama ibahasaa iaraba idapata idilihata idaria ihafalana inyanyiana iyanga 

imanaa ilirika ilagunyaa isudaha idigantia idengana ikosaa ikataa ibahasaa iarab.
44

 

Penelitiana iyanga idilakukana ioleha iLatifaha iNurula iHidayatia iberjudula i“Perana 

iGurua iDalama iMengembangkana iRasaa iPercayaa iDiria iAnaka iUsiaa iDinia iDia iKelompoka iAa 

iRAa iBintanga iKecila iKetanggungan,a iWirobrajan,a iYogyakarta.”a iPenelitiana iinia 

imerupakana ipenelitiana ikualitatif,a idengana imengambila ilatara iperana igurua idalama 

imengembangkana irasaa ipercayaa idiria ianaka iusiaa idinia idia ikelasa iAa iRAa iBintanga iKecila 

iKetanggungan,a iWirobrajan,a iYogyakarta.a iAdapuna ipengambilana idataa idengana 
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imelakukana iobservasi,a iwawancara,a idana idokumentasi,a iAnalisisa idataa iyanga isudaha 

iterkumpula idana itersusuna isecaraa isistematisa ikemudiana iditarika ikesimpulana idana 

ipengecekana ikeabsahana idataa idengana imenggunakana itriangulasia iteknika idana 

isumber.
45

a iHasila ipenelitiana imenunjukkana ibahwa:a i(1)a iprosesa ipembelajarana iyanga 

idilakukana imenggunakana imodela ipembelajarana isentraa idengana imembebaskana ianaka 

iuntuka imemiliha ikegiatannyaa isendiri,a i(2)a iperana igurua idalama imengembangkana irasaa 

ipercayaa idiria ianak:a iperana igurua idalama iberinteraksia i(mencakupa iperana igurua isebagaia 

imotivator,a ipengajar,a idana imediator),a iperana igurua idalama ipengasuhana i(mencakupa 

iperana igurua isebagaia ipelatih),a iperana igurua idalama imengatura itekanan/stressa i(mencakupa 

iperana igurua isebagaia ipenasehat,a ipendidik,a imotivator,a idana ipengelolaa ikelas),a iperana 

igurua idalama imemberikana ifasilitasa i(mencakupa iperana igurua isebagaia ipendoronga 

ikreativitas,a ipengelolaa ikelas,a idana ifasilitator),a iperana igurua idalama iperencanaana 

i(mencakupa iperana igurua isebagaia ikulminatora idana ievaluator),a iperana igurua idalama 

ipengayaana i(mencakupa iperana igurua isebagaia ipembimbing,a imotivator,a ifasilitator,a 

imediator,a ipendamping,a idana ipenasehat),a iperana igurua idalama imenangania imasalaha 

i(mencakupa iperana igurua isebagaia ipenasehata idana iemansipator),a iperana igurua idalama 

ipembelajarana i(mencakupa iperana igurua isebagaia imediator,a ipengajar,a idana ifasilitator),a 

iperana igurua idalama ibimbingana idana ipemeliharaana i(mencakupa iperana igurua isebagaia 

ipembimbing,a ipelatih,a iemansipator,a imediator,a idana ifasilitator),a idana i(3)a ifaktora 

ipendukunga idalama imengembangkana irasaa ipercayaa idiria iyaitua iguru,a iteman,a ioranga itua,a 

ikegiatana iekstrakulikulera ikemudiana ifaktora ipenghambatnyaa imeliputia ipolaa iasuha 

ioranga itua,a iteman,a ikondisia ianak. 
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Amaliaa iNikmaa iHanum,a idalama iskripsinyaa iyanga iberjudula iPengaruha 

iBernyanyia iTerhadapa iKemampuana iKognitifa iAnaka iKelompoka iBa idia iTKa iAnggreka 

iSaria iBumia iWatesa iPringsewua iLamung.”a iDidalama ijurnala iinia imenyimpulkana ibahwaa 

ipenelitiana iinia ibertujuana iuntuka imengetahuia ipengaruha imetodea ibernyanyia iterhadapa 

ikemampuana ikognitifa ianaka idalama imengoptimalkana imemoria ianaka i(ingatana ijangkaa 

ipanjang),a idengana idemikiana ianaka iakana iselalua iingata ikataa idemia ikataa iyanga 

iditerimanya.
46

 

Daria iuraiana idiatas,a ijurnala itersebuta isama-samaa imenelitia imengenaia imetodea 

ibernyanyi,a iakana itetapia iaspeka iyanga imempengaruhinyaa isajaa iberbeda,a idimanaa ijurnala 

itersebuta imemilikia ivariabela ipenelitiana iyanga sama. 

C. KERANGKA BERPIKIR 

Salaha isatua imetodea ipembelajarana iyanga idapata idigunakana iuntuka imelihata irasaa 

ipercayaa idiria ianaka iadalaha imetodea ibernyanyi.a iMetodea ibernyanyia ibiasanyaa 

imenggunakana isyair-syaira iyanga idilagukana idana idisesuaikana idengana imateri-materia 

iyanga iakana idiajarkana ioleha ipendidik.a iMetodea ibernyanyia imemilikia ibanyaka imanfaata 

idalama imembantua iperkembangana ianaka iusiaa idini,a isalaha isatunyaa iadalaha 

ipengembangana irasaa ipercayaa idiria ianak.a iMelaluia imetodea ibernyanyi,a irasaa ipercayaa 

idiria ianaka iakana idilatiha idana idikembangkana idengana ibaik. 

Rasaa ipercayaa idiria ianaka iadalaha idimanaa ianaka idapata imemperlihatkana 

ikemampuana idiria iuntuka imenyesuaikana idengana isituasi,a ijikaa ianaka idapata 

imengembangkana irasaa ipercayaa idirinyaa idengana ioptimal,a imakaa ianaka iakana idengana 

imudaha idapata imengembangkana ikemampuannyaa iyanga ilain.a iKepercayaana idiria idapata 

imembantua ianaka ilebiha imandiri.a iPembelajaraana iuntuka imengembangkana irasaa 
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ipercayaa idiria ipadaa ianaka iakana iberhasila ijikaa idilakukana isecaraa iberulang-ulang,a 

isehinggaa ianaka iakana iterbiasaa iuntuka ipercayaa ipadaa idirinyaa isendiri,a isalaha isatunyaa 

iadalaha imetodea ibernyanyi.a iBerdasarkana iuraiana idiatas,a imakaa idapata idigambarkana 

ipengaruha ikeduaa ivariabela idalama iparadigmaa ipenelitiana isebagaia iberikuta: 

 r 

 

Gambar 2.1 Paradigma Penelitian 

Keterangan:  

X : treatment (variabel bebas) 

Y : variabel terikat 

R : rumusan masalah mengenai pengaruh X terhadap Y
47

 

D. HIPOTESIS 

   : idaka iterdapata ipengaruha imetodea ibernyanyia iterhadapa 

ipengembangana irasaa ipercayaa idiria ianaka ikelompoka iAa iRa.a iNurula iKawakib 

   : iTerdapata ipengaruha imetodea ibernyanyia iterhadapa ipengembangana irasaa 

ipercayaa idiria ianaka ikelompoka iAa iRa.a iNurula iKawakib 

Hipotesisa iadalaha ipernyataana iataua iasumsia isementaraa iyanga imembutuhkana 

ipembuktiana iakana ikebenarannyaa iberdasarkana ipermasalahan-permasalahana iyanga 

idiuraikana idiatasa imakaa idiperoleha ihipotesisa iyanga idiajukana idalama ipenelitiana iinia iyaitua 
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iadaa ipengaruha imetodea ibernyanyia iterhadapa ipengembangana irasaa ipercayaa idiria ianaka 

ikelompoka iAa i(4-5a itahun)a idia iRa.a iNurula iKawakiba itahuna iajarana i2019/2020.
48
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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

A. Lokasi dan Waktu Penelitian 

1. Lokasi 

Penelitana iinia idilakukana idia iRa.a iNurula iKawakiba iyanga iberalamata idia ijl.a 

iAmaluhura iNo.a i101,a iDwia iKora,a iMedana iHelvetiaa idengana imemadaia ipertimbangana 

isebagaia iberikut:a ia.a ijumlaha ianaka idia iRa.a iNurula iKawakiba iyanga icukupa iuntuka idijadikana 

isebagaia isamplea ipenelitian,a ib.a iAdanyaa ikemudahana iPelaksanaana idana idiperolehnyaa 

idataa idilokasia ipenelitian. 

2. Waktu  

Penelitian ini dilaksanakan pada semester genap tahun ajaran 2020/2021 

Tabel 3.1  Lokasi dan Waktu Penelitian 

No.  Kegiatan Bulan 2020/2021 

  JAN JUL AGST SEPT OKT NOV DES JAN FEB MA

R 

1.  Tahap Persiapan           

 a. Penyusunan 

dan 

Pengajuan 

Judul 

          

 b. Pengajuan 

Proposal 

          

 c. Perijinan 

Penelitian 

          

2.  Tahap Pelaksanaan            

 a. Pengumpula

n Data 

          

 b. Analisis 

Data 

          

3.  Tahap Akhir 

Penelitian 
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B. Populasi dan Sampel 

1. Populasi 

Menuruta iMaisaraha i“populasia iadalaha ikeseluruhana isubjeka ipenelitiana iyanga 

imemilikia ikarakteristika idana ikualitasa iyanga itelaha iditentukana ioleha ipenelitia iuntuka 

idipelajaria idana iditarika ikesimpulannya.a iPopulasia idalama ipenelitiana iinia iadalaha isemuaa 

ianaka iusiaa i4-5a itahuna idia iRAa iNurula iKawakiba itahuna iajarana i2020/2021a iyanga iterdiria 

idaria iduaa ikelasa iyaitua ikelasa iA.1a idana iA.2a iyanga isecaraa ikeseluruhana iberjumlaha i30a 

ianak. 

Tabel 3.2 PopulasiPenelitian 

No Kelas Jumlah 

1 A.1 15 

2 A.2 15 

 Total 30 

2. Sampel 

Samplea iadalaha isebagiana idaria ipopulasia iyanga irepresentatifa i(dapata 

imewakilia ijumlah,a ikarakteristik,a idana iperana ipopulasi).
49

a iPenelitiana iinia ia imengambila 

isamplea ikeseluruhana ianaka iyaitua i30a ioranga ianak.a iDimanaa ipenggunaana ikelompoka 

ikelasa iA.1a iberfungsia isebagaia ikelasa ieksperimena idana ikelpmpoka ikelasa iA.2a isebagaia 

ikelasa ikontrola idengana imenggunakana iboring/Totala isampling.a iBoringa i/a iTotala 

isamplinga iadalaha ipenentuana isamplea idengana imengambila iseluruha ianggotaa ipopulasia 

imenjadia isamplea ipenelitian. 
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Jumlaha isampela iterdiria i30a ioranga ianaka iakana idibagia imenjadia iduaa iyaitua 

ikelasa iA.1a ieksperimena isebanyaka i15a ioranga ianaka idana ikelasa iA.2a ikontrola isebanyaka i15a 

ioranga ianak.a iPenentuana ikelasa idilakukana idengana imemiliha ikelasa iA.2a ikontrola itidaka 

imenerapkana itreatmenta imetodea ibernyanyi.a iSedangkana ikelasa iA.1a ieksperimena 

idijadikana ikelompoka iyanga imenerapkana itreatmenta iuntuka ipembelajarana idengana 

imetodea ibernyanyi. 

Tabel 3.3 Sampel Anak Untuk Diteliti 

No Kelas Jumlah Anak 

1.  Kelas A-1 (Eksperimen) 15 Anak 

2. Kelas A-2 (Kontrol) 15 Anak 

Jumlah 30 

 

Tabel 3.4 Data Nama Anak Kelas Eksperimen dan Kontrol 

No Kelasa iEksperimen Kelasa iKontrol 

1.a i Akifaa iNailaa iBr.a iTarigan Bimaa iSamrawi 

2. Asyifaa iNeilaa iAzzahra Sukainaha iZhafira 

3. Auliaa iAzzahraa ifatimah M.a iIzzana iRaziq 

4. Balqisa iHaliza Annisaa iYuhandani 

5. Evana iZiggya iSaverio Nazria iMardiansyah 

6. Farhana iAbdullaha iSahib Naomia iCamwry 

7.a i Luthfia iWaldana iPratama Azkaa iAdyatama 

8. Shafiaa iHumairah Dzakiyaha iRafifah 

9. M.a iFaridza iAsmara Denisa iMuhsiakhtar 

10. Naufala iAfkar Virzhaa iMulyaa iP. 

11. Rosaa iSyahqila Daffaa iWibowo 

12. Vannesaa iFrissilyaa iLbs Khairila iAzzam 

13. Wildaa iRaisyaha iPutri Randaa iLesmana 

14. Yashintaa iFadillah Dzakya iZadaa iAngkat 

15. Ziyaa iRitzatunnisaa iLatif Galanga iArgaa iKirana 
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C. Defenisi Operasional Variabel 

Agara imenghindaria ikesalaha ipahamana idana imengarahkana ipenelitiana iinia iagara 

imencapaia itujuannya,a imakaa idapata ikitaa ilihata ipenjelasana imengenaia idefinisia 

ioperasionala isebagaia iberikut: 

a. Metodea iBernyanyia iadalaha isuatua ikegiatana imengeluarkana isuaraa isecaraa 

iberaturana imelaluia isyair-syaira iataupuna ikata-kataa iyanga idilagukana ibaika idiiringia 

imusika iataupuna itidaka idiiringia ioleha imusik. 

b. Pengembangana iRasaa iPercayaa idiria iadalaha ikeyakinana iseseoranga iterhadapa 

isegalaa iaspeka ikelebihana iyanga idimilikinyaa idana ikeyakinana itersebuta imembuatnyaa 

imerasaa imampua iuntuka ibisaa imencapaia iberbagaia itujuana ididalama ihidupnya. 

D. Desain Penelitian 

Penelitiana iinia imenggunakana iQuasia iExperimental.a iQuasia iExperimentala 

imerupakana ipenelitiana ieksperimena isemua iataua ibeluma isungguh-sungguh,a ikarenaa 

itidaka isemuaa ivariabela idikontrola iwalaupuna ipadaa ipenelitiana iinia iterdapata ikelompoka 

ikontrola idana ikelompoka ieksperimena iyanga itidaka idipiliha isecaraa irandoma idana itidaka ipulaa 

imerupakana ibagiana idaria isatua ikelompoka iutuh.
50

 

Padaa ipenelitiana iQuasia iExperimentala imenggunakana itipea iNon-equivalenta 

iControla iGroupa iDesign.a iTipea iinia idigunakana iapabilaa iterdapata iduaa ikelompoka isampela 

iyanga itidaka idipiliha isecaraa irandom,a ikemudiana isalaha isatua ikelompoka imenerapkana 

isebuaha itreatmenta isedangkana ikelompoka ilainnyaa itidak,a idana iobservasia i(tes)a 

idiberikana isebeluma idana isetelaha itreatment.a iBerikuta ibentuka iataua idesaina iuntuka itipea 

inon-equivalenta icontrola igroupa idesign.
51

 

                                                           
50
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Tabel 3.5 Desain Eksperimen dan Kontrol 

Kelas Pre Test Treatment Post Test 

Eksperimen    X    

Kontrol    -    

 Keterangan: 

               : iObservasia iawala ikegiatana imenggunakana imetodea ilatihan 

  :a iObservasia isetelaha imelakukana ikegiatana imetodea ibernyanyia ia ia ia ia ia ia ia ia ia ia ia ia ia ia ia ia ia ia ia ia ia i 

     Eksperimena iyanga itelaha idiberia iperlakuana imenggunakana imetodea 

ibernyanyi 

  a ia i:a iObservasia iawala ikelasa ikontrola imenggunakana imetodea ibermain 

  a ia ia i:a iObservasia isetelaha ikelasa ikontrola imenggunakana imetodea ibermain 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Instrumenta ipenelitiana iadalaha ialata iyanga idigunakana iuntuka imengumpulkana 

idata-data.a iUntuka imemperoleha idataa itersebuta idiperlukana isuatua ialata iyanga idisebuta 

idengana iinstrumenta ipenelitian.Padaa ipenelitiana iini,a ipenelitia imenggunakana iteknika 

ipengumpulana idataa idengana imenggunakana idataa iberdasarkana: 

1. Observasi (Pengamatan) 

 Observasia i(Pengamatan)a iadalaha iteknika ipengumpulana idataa iyanga idilakukana 

idengana icaraa imengamatia isetiapa isikap,a ifenomenaa iataua ikejadiana iyanga imempunyaia 

iketerkaitana idengana iobjeka ipenelitian. 
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Tabel 3.6 Kisi-kisi Observasi Pengembangan Rasa Percaya Diri Anak 

Nama  :  

Kelompok : A/I 

No Indikator  deskriptor  Aspek 

Penilaian 

Ya Tidak 

1.  Yakin pada 

diri sendiri 

1. Tidak merasa 

cemas/takut 
  

2. Bersemangat dalam 

belajar 
  

2.  Mandiri  1. Mampu 

menyelesaikan tugas 

sendiri 

  

2. Mampu merapikan 

alat permainan/alat 

tulisnya sendiri 

  

3. Tidak menangis 

ketika ditinggal oleh 

orang tua 

  

3.  Tidak 

minder/malu 

1. Berani tampil didepan 

kelas 
  

2. Pandai 

bergaul/beradaptasi 

dengan teman dan 

lingkungannya 

  

4.  Jujur  1. Mau mengakui 

kesalahannya 
  

2. Mau mengembalikan 

barang yang bukan 

miliknya 

  

 

 

 

3. Berani menegur  

temannya yang 

berbuat salah 
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5.  Merasa 

bangga atas 

pencapaianny

a 

1. Bangga menunjukkan 

hasil karyanya 
   

2. Bangga mendapat 

binang/nilai bagus 

dari guru 

   

Skor yang dicapai  10 

Skor maksimum  12 

 

Keterangan: 

Ya  = 10 

Tidak  = 12 

2. Tes 

 Tesa iadalaha iteknika ipengumpulana idataa iyanga iberisikana iserentetana ipertanyaana 

ilembara ikerja,a idana isejenisnyaa iuntuka imengukura ipengetahuan,a iketerampilan,a 

ikemampuan,a ibakat,a idana iseterusnyaa idaria isubjek.
52

 

Teknika ipengumpulana idataa iyanga idilakukana ipenelitia iadalaha ites.a iPenggunaana itesa 

idia iTKa ilebiha idikenala idengana itesa iinformal.a iPemberiana itesa iinformasia idapata idilakukana 

ilangsunga ioleha iguru,a idengana igurua imembantua ianaka iuntuka imemahamia isetiapa ibutira 

isoala idengana icaraa imemberikana ipenjelasana ilisana iterutamaa ibagia ianaka iyanga ikesulitana 

idalama imemahamia ibutira isoal.
53

 

Padaa ipenelitiana iinia idigunakana iuntuka imengetahuia itingkata ipengembangana irasaa 

ipercayaa idiria ianaka iusiaa i4-5a iTahuna idia iRa.a iNurula iKawakiba iKec.a iMedana iHelvetia,a 

iKab.a iMedana iTahuna iAjarana i2020/2021.a iFormata ilembra itesta iinia idikembangkana 

iberdasarkan. 

                                                           
52

Maisarah,  Metodelogi Penelitian Pendidikan Kuantitatif  (Medan: Akasha Sakti, 2019), 

h. 44 
53

Anita Yus, (2011),Penilaian Prkembangan Belajar Anak Taman Kana-Kanak, Jakarta: 

Kencana Prenada Media Group, h. 108 
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Tabel 3.7 Kisi-kisi Instrumen Tes Perkembangan Rasa Percaya Diri Anak Usia 

Dini 

No Indikator  Deskripsi No 

Item 

1 2 3 4 

1.  Yakin pada diri 

sendiri 

Anaka imampua itidaka imerasaa icemas,a 

ibersemangata idalama ibelajara idana 

iberania imencobaa ihala ibaru 

1 

2.  Mandiri Anaka imampua imenyelesaikana 

itugasnyaa idana imerapikana ialata 

ipermainana isendiria itanpaa ibantuana 

iguru 

2 

3.  Tidak minde/malu Anaka imampua iberania itampila ididepana 

ikelasa itanpaa iditemania ioleha iguru 

3 

4.  Jujur  Anaka imampua imengakuia 

ikesalahannyaa idana imemintaa imaaf 

4 

5.  Merasa bangga atas 

pencapaiannya 

Anaka imerasaa ibanggaa imenunjukkana 

ihasila ikaryanyaa ididepana igurua idana 

itemannyaa i 

5 

 

Tabel 3.8 Nilai Hasil Test Anak 4 Kategori 

Nilai  Kategori  

1 2 

0-5,25 Rendah  

5,26-10,5 Cukup  

10,6-15,75 Sedang  

15,76-21 Tinggi 
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F. Teknik Analisis Data 

1. Uji Normalitas 

 Ujia inormalitasa ibertujuana iuntuka imngujia inormala itidaknyaa isebarana idataa 

iyanga iakana idianalisis.a iPengujiana inormalitasa ipadaa ipenelitiana iinia imenggunakana iujia 

ililiefors. 

Langkah-langkah uji normalitas liliefors sebagai berkut:  

a. Mencari bahasa baku  

Untuk mencari bahasa, digunakan rumus.
54

 

 
   

    

 

 

Dimana:  

   = rata-rata sampel 

   bahasa (standart deviasi 

b. Untuk setiap bahasa ini menggunakan daftra distribusi normal 

baku, kemudian dihitung peluang                 

c. Menghitung                  yaitu: 

     
                      

 
 

d. Hitung selisih                

e. Bandingkan    dengan       . Ambilah harga mutlak terbesar 

disebut    untuk menerima atau menolak hipotesis. Kita 

bandingkan    dengan kriis L yang diambi dari daftra untuk taraf 

        dengan kriteria: 

                                                           
54

Indra Jaya Dan Ardat, (2017), Penerapan Statistik Untuk Pendidikan, Medan: Cita 

Pustaka, h. 252 
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1. jika            
maka data berdistribusi normal. 

2.  jika           
 maka data tidak berdistribusi normal. 

 

2. Uji Homogenitas  

Uji homogenitas dilakukan untuk mengetahui apakah homogen atau 

tidaknya varians data. Untuk melakukan uji homogen data dapat menggunakan 

Uji F berikut: 

  
              

              
 

Setelaha idiperoleha iFa iataua i            
a imakaa itahapana iselanjutnyaa iadalaha 

imembandingkana i          
dengana i         .a iperbandingana itersebuta idilakukana iuntuka ia 

imemperoleha ikeputusana iataua ipembuktiana ihipotesisa idengana iketentuana ijikaa 

i                    
a imakaa i  a iditerimaa idana i  a iditolak,a iartinyaa ibahwaa idataa ibervariansa 

ihomogen,a ibegitua isebaliknya.
55

 

3. Uji Hipotesis  

  Ujia ihipotesisa idilakukana iuntuka imengetahuia iataua imembuktikana ikebenarana 

idapata iditerimaa iataua itidak,a idengana imelakukana iUji-ta iterbagia iatasa iduaa imacama 

iberdasarkana iditerimaa itidaknyaa ihomogenitasa idata.
56

 

1. Jika data terbukti homogen, maka Uji-t yang digunakan yaitu: 

          

     

 
 

  
 

 

  

 
 

                                                           
55

Maisarah, Op. Cit, h 85 
56

Ibid, h 81 
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 S adalah varians gabungan dengan rumus: 

  = 
                  

  

          
 

2. Jikaa idataa itidaka iterbuktia ihomogena iataua idalama ipenelitiana itidaka 

imengujia ihomogena idata,a imakaa iUji-ta iyanga idigunakana iyaitu: 

       

       

  
   

  
  

   

  

 

 

Keterangan: 

  :a iDistribusia i(luasa idaeraha iyanga idicapai 

    :a iSkora irata-rataa ikelasa ieksperimen 

    :a iSkora irata-rataa ikelasa ikontrol 

    :a iJumlaha isiswaa ipadaa ikelompoka i1 

   :a iJumlaha isiswaa ipadaa ikelompoka i2 

  :a iSimpanga ibaku 

   :a iSimpangana ibakua ikelompoka i1 

  a ia ia ia ia ia ia ia ia ia i:a iSimpanga ibakua ikelompoka i2 

  
a ia ia ia ia ia ia ia ia ia i:a ia iSimpangana ibakua ikeduaa ikelas 

  Setelaha idiperoleha i        a imakaa ipenentuana ihipotesisa iyanga iterpenuhia 

ididasarkana ipadaa iperbandingana idengana i      a ibahwaa ijikaa ia i             a imakaa ia i  a 

iditerimaa idana i   a iditolaka isehinggaa iterbuktia iadaa ipengaruha iataua iadaa iperbedaan,a 

ibegitua isebaliknya. 
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Tabel 3.9 Rubrik Penilaian Perkembangan Rasa Percaya Diri 

Deskriptor  

1 2 3 4 5 

Kemampuan  Belum 

Berkembang 

Mulai 

iBerkembang 

Berkembang 

Sesuai 

Harapan 

Berkemba

ng Sangat 

Baik 

(BB) (MB) (BSH) (BSB) 

Yakina ipadaa 

idiria isendiria 

i(tidaka icemas) 

Anaka ibeluma 

imampua 

iyakina ipadaa 

idirinyaa 

isendiria 

iataupuna 

ibersikapa 

itidaka icemas 

Anaka imulaia 

imampua 

iyakina ipadaa 

idirinyaa 

isendiria idana 

imulaia 

ibersikapa 

itidaka icemas 

Anaka imampua 

iyakina ipadaa 

idirinyaa isendiria 

idana ibersikapa 

itidaka icemas 

Anaka 

isudaha 

imampua 

iyakina 

ipadaa 

idirinyaa 

isendiria 

idana itidaka 

ibersikapa 

icemas 

Mandiria 

i(menyelesaik

ana itugasa idana 

imerapikana 

ialata 

ipermainan) 

Anaka ibeluma 

imampua 

imenyelesaika

na itugasa idana 

imerapikana 

ialata 

ipermainanny

aa isendiri 

Anaka imulaia 

imampua 

imenyelesaika

na itugasa idana 

imenyusuna 

ialata 

ipermainana 

idengana 

idibantua ioleha 

iguru 

Anaka imampua 

imenyelesaikana 

itugasa idana 

imerapikana ialata 

ipermainana 

idengana isendiri 

Anaka 

isudaha 

imampua 

imenyelesa

ikana itugasa 

idana 

imerapikana 

ialata 

ipermainana 

idengana 

isendiria 

itanpaa 

idibantua 

iguru 

Tidaka 

iminder/malua 

itampila 

ididepana ikelas 

Anaka ibeluma 

imampua 

ibersikapa 

itidaka imindera 

iataua imalua 

iketikaa itampila 

ididepana ikelas 

Anaka imulaia 

imampua 

ibersikapa 

itidaka 

iminder/malua 

iketikaa itampila 

ididepana 

ikelasa 

iwalaupuna 

imasiha 

iditemanina 

iguru 

Anaka imampua 

ibersikapa itidaka 

iminder/malua 

iketikaa itampila 

ididepana ikelasa i 

Anaka 

isudaha 

imampua 

ibersikapa 

itidaka 

iminder/ma

lua iketikaa 

itampila 

ididepana 

ikelas 

Jujur(a imaua 

imegakuia 

ikesalahana 

idana imemintaa 

Anaka ibeluma 

imampua 

ibersikapa 

ijujura imaua 

Anaka imulaia 

imampua 

ibersikapa 

ijujura imaua 

Anaka imampua 

ibersikapa ijujura 

imaua imengakuia 

ikesalahannyaa 

Anaka 

isudaha 

imampua 

ibersikapa 
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imaaf) imengakuia 

ikesalahannyaa 

idana imemintaa 

imaafa ia i 

imengakuia 

ikesalahannyaa 

idana imemintaa 

imaaf 

idana imemintaa 

imaafa i 

ijujura imaua 

imengakuia 

ikesalahah

annyaa idana 

imemintaa 

imaaf 

Merasaa 

ibanggaa 

imenunjukkan

a ihasila 

ikaryanya 

Anaka ibeluma 

imampua 

imerasaa 

ibanggaa 

imenunjukkan

a ihasila 

ikaryanya 

Anaka imulaia 

imampua 

imerasaa 

ibanggaa 

imenunjukkan

a ihasila 

ikaryanya 

Anaka imampua 

imerasaa 

imenunjukkana 

ihasila ikaryanya 

Anaka 

isudaha 

imampua 

imerasaa 

ibanggaa 

imenunjuk

kana ihasila 

ikaryanya 

 

G. Prosedur Penelitian 

Rancangana ipenelitiana iyanga idigunakana idalama ipenelitiana iinia iadalaha ikelasa 

ieksperimena idana ikelasa ikontrol.a iPadaa ikasusa iinia ikelasa ikelompoka iAa idibagia imenjadia 

iduaa ikelasa idengana iperlakuana iyanga iberbeda,a ikelasa iA.1a isebagaia ikelasa ieksperimena 

iyanga imenggunakana ikegiatana ipembelajarana idengana imetodea ibernyanyi,a isementaraa 

ikelasa iA.2a isebagaia ikelasa ikontrola imenggunakana imetodea iyanga idipakaia ioleha igurua iRA.a 

iNurula iKawakiba i(Metodea iBermain).a iPembelajarana idilaksanakana isesuaia ijadwala 

iyanga itelaha iditetapkan. 

1. Tahap Pendahuluan 

a. iSurata iizina ipenelitian 

b. Melakukana iobservasia iawala iuntuka imelihata ikondisia isekolaha iyanga iakana 

idijadikana ilokasia ipenelitiana 

2. Tahap Persiapan 

a. Penelitia imenyusuna ijadwala ikegiatana iyanga idisesuaikana idengana ijadwala iRAa 

iNurula iKawakib 
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b. Menyusuna iRPPHa idengana imenggunakana imetodea ibernyanyia idalama i4xa 

ipertemuan 

c. Mempersiapkana ialata ipengumpulana idataa iberupaa ipenilaiana ipengembangana 

irasaa ipercayaa idiriMenentukana isamplea isebanyaka isatua ikelasa isebagaia ikelasa 

ieksperimena iyaitua iyanga idiajarkana idengana imenggunakana imetodea ibernyanyi. 

3. Tahap Pelaksanaan 

a. Melaksanakana ipembelajarana imenggunakana imetodea ibernyanyia iuntuka 

imengembangkana irasaa ipercayaa idiria ianak 

b. Melakukana iujia ihipotesisa idengana imenggunakana istatistikaa iujia ita iuntuka 

imengetahuaia itingkata isignitifikasia imetodea ibernyanyia ipengembangana irasaa 

ipercayaa idiria ianaka iusiaa i4-5a itahun 

c. Membuata ilaporana ihasila ipenelitian. 

  



 
 

56 
 

BAB IV 

HASIL PENELITIAN 

A. Deskripsi Data 

1. Gambara Umum RA Nurul Kawakib 

a. Sejarah Singkat Berdirinya RA Nurul Kawakib  

Sejaraha iberdirinyaa iRAa iNurula iKawakiba idia iJl.a iAmala iLuhura iNoa i101a 

iKecamatana iMedana iHelvetia,a iKelurahana iDwikoraa iKotaa iMedan.a iInformasia iinia 

idiperoleha idaria ikepalaa isekolaha iIbua iSyamsinara iNst,a ipadaa itanggala i3a iDesembera i2020.a 

iRaudhatula iAthfala iinia iberdiria isejaka itahuna i2006.a iPadaa itahuna i2006a iinia ipihaka isekolaha 

idana iyayasana ibeluma imemilikia iizina iuntuka imenjadikannyaa iRA,a iawalnyaa isekolaha iinia 

ihanyalaha iberbentuka iTPAa iuntuka imengajarkana ianak-anaka imengajia iiqra’a isampaia 

itahuna i2007. 

Kemudian,a ikarenaa isemakina ibertambahnyaa ijumlaha isiswaa iyanga imendaftara 

idisekolaha iini,a imakaa idaria iitua ipadaa itahuna i2008a ipihaka isekolaha imulaia imencaria itempata 

iyanga ilebiha istrategisa idana imemilikia ibanyaka iruangana idana isekaligusa imenyusuna iberkasa 

ipengajuana iizina iuntuka imenjadia iRaudhatula iAthfal.a iSetelaha imenunggua iselamaa isatua 

itahun,a ipadaa itahuna i2009a ipihaka isekolaha imenerimaa iizina idaria iDepaga idana imenempatia 

ibangunana ibarua iyanga imemilikia ibanyaka iruangan,a ikarenaa isebelumnyaa ipihaka isekolaha 

imenjalankana iprosesa ibelajara imengaqjia iiaqra’a idirumaha ikepalaa isekolah.a iSetelaha 

imenempatia ibangunana iyanga ibarua iRaudhatula iAthfala iinia imemilikia iempata ikelasa iyaitua 

i2a ikelasa iAa idana i2a ikelasa iB. 
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b. Profile Sekolah 

Profilea iRAa iNurula iKawakiba idia iJl.a iAmala iLuhura iNoa i101a iKecamatana iMedana 

iHelvetia,a iKelurahana iDwikoraa iKotaa iMedan.a iInformasia iinia idiperoleha idaria ikepalaa 

isekolaha iIbua iSyamsinara iNst,a ipadaa itanggala i3a iDesembera i2020.a iInformasia iinia 

idiperoleha idaria ikepalaa isekolaha iIbua iSyamsinara iNst,a ipadaa itanggala i3a iDesembera i2020. 

Namaa iSekolaha ia ia i: RA.a iNurula iKawakib 

Alamata iSekolaha i: Jl. Amala iLuhura iNo.1010 

Desa/a iKelurahana ia i : Dwikora 

Kecamatan a ia i:a iMedana iHelvetia 

Kotaa ia i: Medan 

Provinsi : Sumatraa iUtaraa i62 

Telepona i: 0813-7604-2095 

Kode POS : 20123 

Kepala Sekolah : Syamsinar Nst 

Status Gedung : Sewa 

N.P.S.N : 69730245 
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c.Visia idana iMisi 

1.a iVisi 

Menciptakana ianak-anaka imuslima imenjadia imuslima idana imuslimaha isejati,a 

ikuata ijasmania idana irohani,a icerdasa idana iberakhlaka imulia. 

2. Misi 

a. Mengadakana isuatua ipendidikana idengana imateria idaana imetodea itahapa 

iperkembangana ianak 

b. Mengarahkana ipotensia ianaka iagara iseimbanga idalama iperkembangana 

ikecerdasana iIQ,a iEQa idana iSQ 

c. Menjalina ihubungana ikekeluargaan,a ikebersamaana idiantaraa iparaa iguru,a 

ianaka ididika idana iwalia imurid 
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PESERTA DIDIK 

B. Temuan Khusus 

a. Deskripsi Data Hasil Penelitian 

Dataa idalama ipenelitiana iinia idikumpulkana idengana imenggunakana iobservasi.a 

iLembara iobservasia iyanga itelaha idisusuna iakana idigunakana iuntuka imengamatia 

iperkembangana irasaa ipercayaa idiria ianak.a iPadaa isaata ikegiatana ipembelajarana 

iberlangsung,a ianaka idia iobservasia idengana imenggunakana iinstrumena iyanga itelaha 

idisiapkan.a iUntuka imengetahuia itentanga igambarana imetodea ibernyanyi,a idataa idana ihasila 

iobservasia iyanga idilakukan,a ikelompoka ieksperimena iberjumlaha i15a ianaka idana 

ikelompoka ikontrola i15a ianak.a iPenelitiana imenggunakana ipenerapana imetodea ibernyanyia 

ipadaa ieksperimen.a iSebelumnyaa idiadakana ipenelitian,a imakaa idilakukanlaha iprea itesta 

iataua itesa iawal.a iTujuannyaa iuntuka imengetahuia ipengembangana irasaa ipercayaa idiria ianaka 

idengana imenggunakana ienerapana imetodea ibernyanyia idiluara imaupuna ididalama ikelasa 

iRAa iNurula iKawakib. 

b. Nilai Hasil Observasi Kelas Eksperimen 

Nilaia ihasila itesta ipre-testa ikelasa ieksperimena idengana imenggunakana imetodea 

ibernyayia idia iRAa iNurula iKawakiba idapata idilihata ipadaa itabela iberikut: 
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Tabela i4.1a iNilaia iHasila iDataa iPre-Testa idana iPost-Testa iKelasa iEksperimen 

No Eksperimena iPrea itesta 

i(  ) 

Eksperimen 

Posta itesta i(  ) 

1 2 3 

A01 50 70 

A02 50 70 

A03 50 70 

A04 50 75 

A05 50 75 

A06 55 75 

A07 55 75 

A08 60 75 

A09 60 80 

A10 60 80 

A11 65 85 

A12 65 85 

A13 65 85 

A14 70 90 

A15 70 90 

Jumlah 875 1180 

Rata-rata 58,33 78,66 

Modus 50 75 

Median 60 75 
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Daria itabela idiatas,a idiketahuia ibahwaa ihasila iobservasia iperkembangana irasaa 

ipercayaa idiria ianaka iusiaa i4-5a itahuna isebeluma imenggunakana imetodea ibernyanyia 

iterhadapa ipengembangana irasaa ipercayaa idiria ianaka ipre-tesa idia ieksperimena idengana 

imemperoleha inilaia irata-rataa i58,33a idengana inilaia iterendaha i50a idana inilaia itertinggia i70,a 

imodusnyaa i50a idana imediannyaa i60.a iKemudiana ipost-testa ia ipadaa ikelasa ieksperimena 

idengana imenggunakana imetodea ibernyanyia idiperoleha idengana inilaia irata-rataa i78,66a 

idengana inilaia iterendaha i70a idana inilaia itertinggia i90,a imodusnyaa i75a idana imediannyaa i75. 

c. Nilaia iHasila iObservasia iKelasa iKontrol 

Tabela i4.2a iNilaia iHasila iDataa iPost-Testa idana iPost-Testa iKelasa iKontrol 

No Kontrola iPrea itesta 

i(  ) 

Kontrol 

Posta itesta i(  ) 

1 2 3 

A01 50 50 

A02 50 50 

A03 50 50 

A04 50 55 

A05 50 55 

A06 55 60 

A07 55 60 

A08 55 60 

A09 55 60 

A10 55 60 

A11 55 65 
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A12 60 65 

A13 60 65 

A14 60 65 

A15 60 65 

Jumlah 820 885 

Rata-rata 54,66 59 

Modus 55 60 

Median 55 60 

 

Daria itabela idiatas,a idiketahuia ibahwaa ihasila iobservasia ipengembangana irasaa 

ipercayaa idiria ianaka iusiaa i4-5a itahuna isebeluma imenggunakana imetodea ibernyanyia ipadaa 

ikelasa ikntrola ipre-testa idiperoleha idengana inilaia irata-rataa i54,66a idengana inilaia iterendaha 

i50a idana inilaia itertinggia i60,a imodusnyaa i55a idana imediannyaa i55.a iKemudiana ipost-testa 

ipadaa ikelasa ikontrola idengana imenggunakana imetodea ibernyanyia idiperoleha idengana 

inilaia irata-rataa i59a idengana inilaia iterendaha i50a idana inilaia itertinggia i70,a imodusnyaa i60a idana 

imediannyaa i60. 

1) Data Nilai Pre-tes Kelas Eksperimen 

Tesa iujia ikemampuana iawala i(pre-test)a ikelasa iA1a iRAa iNurula iKawakiba idiberia 

ipadaa iawala ipenelitiana iyanga ibertujuana iuntuka imengetahuia iapakaha ikemampuana iawala 

isiswaa ipadaa ikeduaa ikelasa isamaa iataua itidak.a iHasila ipre-testa ikelasa ieksperimena 

iditunjukkana isebagaia iberikut. 
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Tabela i4.3a iDataa iPre-Testa iKelasa iEksperimen 

 Kumulatif 

Noa i Intervala i Frekuensia i Persentasia i Frekuensia i Persentasia 

iKumulatif 

1 2 3 4 5 6 

1.a i 50-55 7 47% 7 47% 

2. 60-65 6 40% 13 87% 

3.a i 70 2 13% 15 100% 

Totala i 15 100%  

 

 Tabela idiatasa imenunjukkana ibahwaa ihasila ipre-testa ieksperimena iyanga 

iberjumlaha i15a ioranga ianak,a inilaia iyanga idiperoleha isiswaa iyaitua inilaia i50-55a isebanyaka i7a 

ioranga ianak,a inilaia i60-65a isebanyaka i6a ioranga ianak,a idana inilaia i70a isebanyaka i2a ioranga 

ianak.a iUntuka ilebiha ijelasnyaa idapata idilihata ipadaa igambara idiagrama iberikut: 

 

Gambara i4.1a iDiagrama iHasila iPre-Testa iKelasa iEksperimen 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

Series 1 



64 
 

2) Dataa iNilaia iPost-Testa iKelasa iEksperimen 

 Setelaha ikelasa ieksperimena iA1a iRAa iNurula iKawakiba idiberikana iperlakuana 

iyanga iberbedaa iyaitua idengana imenggunakana imetodea ibernyanyia idiberikana ipost-testa 

idengana iperlakuana iyanga isamaa isepertia iperlakuana ipre-test.a iHasila iyanga idiperoleha 

iditunjukkana isebagaia iberikut: 

Tabela i4.4a iDataa iPost-Testa iKelasa iEksperimen 

 Kumulatifa i 

Noa i Intervala i Frekuensia i persentasi Frekuensia i Persentasia 

ikumulatif 

1 2 3 4 5 6 

1.a i 70-75 8 53% 8 53% 

2. 80-90 7 47% 15 100% 

Totala i 15 100%  

 

 Tabela idiatasa imenunjukkana ibahwaa ihasila ipost-testa ieksperimena iyanga 

iberjumlaha i15a ioranga ianak,a inilaia iyanga idiperoleha isiswaa iyaitua i70-75a isebanyaka i8a 

ioranga ianak,a inilaia i80-90a isebanyaka i7a ioranga ianak.a iUntuka ilebiha ijelasnyaa idapata idilihata 

ipadaa idiagrama iberikut 
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Gambara i4.2a iDiagrama iPost-Tesa iKelasa iEksperimen 

3) Dataa iNilaia iPre-Testa iKelasa iKontrol 

Tesa iujia ikemampuana iawala i(pre-test)a ikelasa iA2a iRAa iNurula iKawakiba idengana 

imenggunakana imetodea ipembelajarana ibiasaa iyaitua imetodea ibermain,a idiberikana ipadaa 

iawala ipenelitiana idengana itujuana iuntuka imengetahuia ikemampuana iawala ianaka ipadaa 

ikeduaa ikelasa isamaa iataua itidak.a iHasila idataa ipre-testa ikelasa ikontrola isebagaia iberikut: 

Tabela i4.5a iDataa iPre-Testa ikelasa iKontrola i 

 Kumulatifa i 

Noa i Intervala i Frekuensia i persentasi Frekuensia i Persentasia 

ikumulatif 

1 2 3 4 5 6 

1.  50-55 11 73% 11 73% 

2.  60 4 27% 15 100% 

Totala i 15 100%  
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 Tabela idiatasa imenunjukkana ibahwaa ihasila ipre-testa ikontrola iyanga iberjumlaha i15a 

ioranga ianak,a inilaia iyanga idiperoleha isiswaa iyaitua inilaia i50-55a isebanyaka i11a ioranga ianak,a 

inilaia i60a isebanyaka i4a ioranga ianak.a iUntuka ilebiha ijelasnyaa idapata idilihata ipadaa idiagrama 

iberikut: 

 

Gambar 4.4 Diagram Pre-Test Kelas Kontrol 

4) Data Nilai Post-Test Kelas Kontrol 

Setelaha ikelasa ikontrola iA2a iTKa iNurula iKawakiba idiberikana iperlakuana iyanga 

iberbedaa iyaitua idengana imenggunakana imetodea ibernyanyia idiberikana ipost-testa idengana 

iperlakuana iyanga isaaa isepertia iperlakuana ipre-test.a iHasila iyanga idiperoleha iditunjukkana 

isebagaia iberikut:a i 

Tabela i4.6a iDataa iPost-Testa ikelasa iKontrol 

 Kumulatif 

No Interval Frekuensi persentasi Frekuensi Persentasia 

ikumulatif 

1 2 3 4 5 6 

1.  50-60 10 67% 10 67% 

0 

2 

4 

6 

8 

10 

12 

limapuluh-
limapuluhlima 

enampuluh 

Series 1 

Column1 

Column2 



67 
 

2.  65 5 33% 15 100% 

Total 15 100%  

 

Tabela idiatasa imenunjukkana ibahwaa ihasila ipost-testa ikelasa ikontrola iyanga 

iberjumlaha i15a ioranga ianak,a inilaia iyanga idiperoleha iyaitua inilaia i50-60a isebanyaka i10a 

ioranga ianak,a inilaia i65a isebanyaka i5a ioranga ianak.a iUntuka ilebiha ijelasnyaa idapata idilihata 

ipadaa idiagrama iberikut: 

 

Gambara i4.4a iDiagrama iPost-Testa iKelasa iKontrol 

Setelaha ipre-testa idana ipost-testa idilaksanakana idikeduaaa ikelas,a imakaa iakana 

idilakukana ipersyaratana ianalisisa iyaitua iujia ikesamaana idengana imenggunakana iuji-ta 

idengana isyarata idataa iharusa inormala idana ihomogen.a iBerikuta iakana idijelaskana iujia 

inormalitas,a iujia ihomogenitasa idana iujia ihipotesisa idaria ikeduaa isampela iyaitua ikelasa 

ieksperimena idana ikelasa ikontrol. 

 

 

 

0 

2 

4 

6 

8 

10 

12 

limapuluh-
enampuluh 

enampuluhlima 

Series 1 

Column1 

Column2 



68 
 

C. Ujia iPersyaratana iAnalisis 

Setelaha ipre-testa idana ipost-testa idilaksanakana idia ikeduaa ikelas,a imakaa iakana 

idilakukana ipengujiana ipersyaratana ianalisisa iyaitua iujia ikesamaana idengana 

imenggunakana iujia ifa idengana isyarata idataa iharusa inormala idana ihomogen.a iBerikuta iinia 

iakana idijelaskana iujia inormalitas,a iujia ihomogenitasa idaria ikeduaa isampela iyaitua ikelasa 

ieksperimena idana ikelasa ikontrol. 

1. Uji Normalitas 

Pengujiana inormalitasa idataa idilakukana idengana iujia ililieforsa iyaitua iuntuka 

imengetahuia iapakaha idataa iberdistribusia inormala iataua itidak,a ikriteriaa ipengujiana idataa 

idikatakana inormala iapabilaa isamperla ipenelitiana iberdistribusia inormala ijikaa ia 

i                    

a ipadaa itarafa i      a idana i    . 

a. Kelasa iEksperimen 

Tabela i4.7a iDataa iUjia iNormalitasa iKelasa iEksperimen 

No Kelasa 

iEksperimen 

               Kesimpulan Keteranga

n 

1 2 3 4 5 5 

1 Pre-Test 0,080 0,220        <       Normal 

2 Post-Test 0,086 0,220        <       Normal 

  

 Tabela idiatasa imenunjukkana ibahwaa iperhitungana idaria iujia inormalitasa ipadaa 

ikelasa ieksperimena ipadaa itahapa ipre-testa iadalaha i       a i=a i0,080a idana i      =a i0,220a 

idengana ikriteriaa i      a ikarenaa i          
<a i      a imakaa idataa inilaia ipre-testa ikelasa 
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ieksperimena idinyatakana iberdistribusia inormal.a iBegitua ipulaa ipadaa itahapa ipost-testa 

imemperoleha i       a i=a i0,086a idana i      a i=a i0,220a ikarenaa i         
<a i      a imakaa idataa 

inilaia ipost-testa ikelasa ieksperimena idinyatakana iberdistribusia inormal. 

b. Kelasa iKontrol 

Tabela i4.8a iDataa iUjia iNormalitasa iKelasa iKontrol 

No Kelasa 

iEksperimen 

               Kesimpulan Keterangan 

1 2 3 4 5 6 

1 Pre-Test 0,133 0,220        <       Normal 

2 Post-Test 0,169 0,220        <       Normal 

 

Tabela idiatasa imenunjukkana ibahwaa iperhitungana idaria iujia inormalitasa ipadaa 

ikelasa ieksperimena ipadaa itahapa ipre-testa iadalaha i       a i=a i0,133a idana i      =a i0,220a 

idengana ikriteriaa i      a ikarenaa i          
<a i      a imakaa idataa inilaia ipre-testa ikelasa 

ieksperimena idinyatakana iberdistribusia inormal.a iBegitua ipulaa ipadaa itahapa ipost-testa 

imemperoleha i       a i=a i0,169a idana i      a i=a i0,220a ikarenaa i         
<a i      a imakaa idataa 

inilaia ipost-testa ikelasa ieksperimena idinyatakana iberdistribusia inormal. 

2. Uji Homogenitas 

Pengujiana ihomogenitasa idataa idilakukana iuntuka imengetahuia iapakaha isiswaa 

iyanga idijadikana isampela iberasala idaria ipopulasia iyanga ihomogena iataua idapata imewakilia 

ipopulasia iyanga iada.a iPengujia ihomogenitasa idihitunga idengana imenggunakana irumusa 

isebagaia iberikut: 
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Kriteriaa ipengujiana iadalaha ijikaa i          
<a i      a ipadaa itarafa isignifikana i  

    a imakaa idataa idikatakana ihomogen. 

Hasila ipenelitiana iperkembangana irasaa ipercayaa idiria ianaka isebeluma idiajarkana 

ipadaa isiswaa ikelasa iA-1a idiperoleha inilaia ivariansa isebesara i0,515a idana iperkembangana 

irasaa ipercayaa idiria ianaka isebeluma idiajarkana idengana imetodea ibermaina ipadaa isiswaa 

ikelasa iA-2a idiperoleha inilaia ivariana isebesara i0,47a imakaa idiperoleha inilaia i       a isebesara 

i1,0957.a iNilaia i         a idengana itarafa i      a idana idka ipembilanga i14,a idka ipenyebuta i14a 

i     a i(14,14)a idiperoleha inilaia i      a isebesara i2,48. 

Daria idataa itersebuta idiketahuia ibahwaa inilaia i       a i<a i      a iyaitua i1,0957a i<a 

i2,48a isehinggaa idapata idisimpulkana ibahwaa iperkembangana irasaa ipercayaa idiria ianaka 

isebeluma idiajarkana idengana imetodea ibernyanyia idana irasaa ipercayaa idiria isebeluma 

idiajarkana idengana imetodea inasehata ibersifata ihomogen. 

Berdasarkana ihasila ipenelitiana iperkembangana irasaa ipercayaa idiria ianaka isesudaha 

idiajarkana idengana imetodea ibernyanyia ipadaa isiswaa ikelasa iA-1a idiperoleha inilaia ivariansa 

i0,46a idana iperkembangana irasaa ipercayaa idiria isesudaha idiajarkana idengana imetodea 

ibermaina ipadaa isiswaa ikelasa iA-2a idiperoleha inilaia ivariansa i0,39a imakaa idiperoleha inilaia 

i       a isebesara i1,1794a inilaia i      a idengana itarafa inyataa idana idka ipembilanga i14a idana 

idka ipenyebuta i14a i     a i(14,14)a idiperoleha inilaia i      a isebesara i2,48. 

Daria idataa itersebuta idiketahuia ibahwaa inilaia i       a i<a i      a iyaitua i1,1794a i<a 

i2,48a imakaa idapata idisimpulkana ibahwaa iperkembngana irasaa ipercayaa idiria ianaka isesudaha 

idiajarkana idengana imetodea ibernyanyia idana iperkembangana irasaa ipercayaa idiria ianaka 

isesudaha idiajarkarsifata ihomogenna idengana imetodea ibermaina ibersifata ihomogen,a idana 
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i       a isebeluma idiajarkana idengana imetodea ibernyanyia idana ibermain,a isertaa i       a 

isesudaha idiajarkana idengana imetodea ibernyanyia idana imetodea inasihata idisajikana idalama 

itabela iberikut: 

Tabela i4.9a iAnalisisa iUjia iHomogenitasa iData 

Sumbera iData Metodea 

iPembelajaran 

(  )                Keterangana i 

Sebeluma 

iPembelajaran 

Bernyanyia i 0,515 1,0957 2,48 Homogena i 

Bermaina i 0,47 

Sesudaha 

iPembelajaran 

Bernyanyia i 0,46 1,1794 2,48 Homogena i 

Bermaina i 0,39 

 

3. Ujia iHipotesis 

Setelaha idiketahuia ibahwaa ikelasa ieksperimena idana ikelasa ikontrola iberdistribusia 

inormala idana ihomogen,a iselanjutnyaa idilakukana ipengujiana ihipotesis.a iPengujiana 

ihipotesisa idalama ipenelitiana iinia imenggunakana iuji-t. 

a. Penerapan metode bernyanyi terhadap pengembangan rasa percaya diri 

anak usia 4-5 tahun di RA. Nurul Kawakib 

Dari hasil observasi dilakukan dengan menggunakan tes diperoleh dengan 

nilai rata-rata 58,3 dengan nilai terendah 50 dan nilai tertinggi 70, modusnya 50 

dan mediannya 60. Kemudian menerapkan metod bernyanyi diperoleh dengan 

nilai rata-rata 78,6 dengan nilai terendah 70 dan nilai tertinggi 90, modusnya 75, 

mediannya 75 dan simpangan bakunya adalah 6,93. Dengan langkah-langkah 

metode bernyanyi untuk mengetahui pengembangan rasa percaya diri pada anak, 

adapun langkah-langkahnya sebagai berikut: 
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1. Guru memahami dengan baik materi pokok yang akan diajarkan  

2. Merumuskan dengan benar informasi konsep/fakta materi baru apa 

saja yang harus dikuasai oleh peserta didik 

3. Memilih nada lagu yang familiar dikalangan peserta didik 

4. Menyusun informasi konsep/fakta materi yang kita inginkan untuk 

dikuasai peserta didik kedalam bentuk lirik lagu yang disesuaikan 

dengan nada lagu yang dipilih 

5. Guru mempraktikan atau menyanyikan lagu tersebut terlebih dahulu 

dengan menggunakan gerak tubuh yang sesuai 

6. Mendemonstrasikan secara berulang-ulang 

7. Mengajukan pertanyaan seputar materi tersebut untuk mengukur 

apakah peserta didik sudah menghafal dan menguasainya melalui lagu 

yang dinyanyikan tersebut. 

b. Terdapat pengaruh metode bernyanyi terhadap pengembangan rasa 

percaya diri anak usia 4-5 tahun di RA. Nurul Kawakib 

Terdapata ipengaruha imetodea iterhadapa ipengembangana irasaa ipercayaa idiria ianaka 

iusiaa i4-5a itahuna idia iRa.a iNurula iKawakiba iJalana iAmaluhura iNo.a i101a iMedana iTahuna 

iAjarana i2020/2021.a iDiperoleha inilaia i               a idengana itarafa i       a 

ididapata itabela ita ipadaa idka i15a idiperoleha inilaia i      a i=a i1,753.a iKarenaa i       a i>a i      a 

iyaitua i7,5912a i>a i1,753a imakaa i   a iditolaka idana i   a iditerima.a iDengana idemikiana 

ikesimpulannyaa iterdapata ipengaruha imetodea ibernyanyia iterhadapa ipengembangana irasaa 

ipercayaa idiria ianaka iusiaa i4-5a itahuna idia iRa.a iNurula iKawakiba iJalana iAmaluhura iNo.a i101a 

iMedana iTahuna iAjarana i2020/2021.  
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D. Pembahasan Hasil Penelitian  

Berdasarkana itujuana ipenelitiana iyanga idilakukana iuntuka imengetahuia iadanyaa 

ipengaruha imetodea ibernyanyia iterhadapa ipengembangana irasaa ipercayaa idiria ianaka idia iRa.a 

iNurula iKawakiba iJalana iAmaluhura iNo.a i101,a imakaa idilakukana ipenelitiana isebanyaka i6a 

ikalia ipertemuana isebeluma idana isesudaha iperlakuana i(pre-testa idana ipost-test),a 

idilaksanakana idengana iobservasia ianak.a iDalama ipengumpulana idataa ipenelitiana idengana 

iinstrumena iyanga iada. 

Berdasarkana ihasila iobservasia ikeduaa isampela itersebuta ipemberiana iperlakuan,a 

ianaka idiberikana itesa ikemampuana iawala isehinggaa idiperoleha irata-rataa inilaia iuntuka ikelasa 

ieksperimena isebesara i58,33a idana iuntuka ikelasa ikontrola i54,66.a iHasila iinia imenunjukkana 

ibahwaa inilaia irata-rataa ikeduaa ikelasa ihampira isama.a iTetapia inilaia itersebuta itergolonga 

irendah.a iOleha ikarenaa iitua ikeduaa ikelasa itersebuta iperlua idiberikana iperlakuan.a iSetelaha 

idiberikana iperlakuana ipadaa ikelasa ieksperimena idana ikelasa ikontrola itersebut,a imakaa 

idiperoleha inilaia irata-rataa idaria ikelasa ieksperimena imenggunakana imetodea ibernyanyia 

i78,66a idana ikelasa ikontrola i59.a iJadia irata-rataa ipengembangana irasaa ipercayaa idiria ianaka idia 

ikelasa ieksperimena ilebiha itinggia idaria ipadaa irata-rataa ikemandiriana ianaka idia ikelasa 

ikontrol.  

Berdasarkana idataa inilaia ipost-testa ianaka iditemukana ibahwaa iterdapata ipengaruha 

iyanga isignifikana iantaraa imetodea ibernyanyia iterhadapa ipengembangana irasaa ipercayaa 

idiria ianaka isebeluma idana isesudaha idiberia iperlakuana iadalaha i78,66a imenjadia i59.a iHala iinia 

idibuktikana idaria ihasila ipengujiana ihipotesisa i       a i>a i      a iyaitua i8,435a i>a i1,701. 

Dalama imemiliha imetodea ipembelajarana imerupakana isesuatua iyanga isangata 

ipentinga idilakukana igurua idalama iprosesa ipembelajarana idisekolah.a iDalama 

imemaksimalkana iprosesa ibelajara imengajara iseoranga igurua iharusa ipandaia idalama 
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imemiliha imetodea iyanga itepat,a idaria ibeberapaa imetodea iyanga iadaa isalaha isatua imetodea 

iuntuka imengembangkana irasaa ipercayaa idiria ianaka iadalaha imetodea ibernyanyi. 

Menuruta iThursana iHakim,a ipercayaa idiria iadalaha ikeyakinana iseseoranga 

iterhadapa isegalaa iaspeka ikelebihana iyanga idimilikinyaa idana ikeyakinana itersebuta 

imembuatnyaa imerasaa imampua iuntuka ibisaa imencapaia iberbagaia itujuana ididalama 

ihidupnya.
57

a iSedangkana iRisnawatia ijugaa imengemukakana ibahwaa ikepercayaana idiria 

imerupakana isikapa imentala iseseoranga idalama imenilaia idiria imaupuna iobjeka iyanga iadaa 

idisekitarnyaa isehinggaa ioranga itersebuta imemilikia ikeyakinana isertaa ikemampuana 

idirinyaa iuntuka idapata imelakukana isesuatua idengana ikemampuana iyanga idimilikinya.a 

iTerkaita idengana ikepercayaana idiria ianak,a iWoolfsona imengungkapkana ibahwaa ianaka 

iyanga ipercayaa idiria iadalaha ianaka iyanga iselalua itersenyuma idana imenikmatia ihidupnyaa 

isemaksimala imungkin.
58

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
57

Elisabetha iDyaha iAyua iPermatasari,a iMeningkatkana iRasaa iPercayaa iDiria iPadaa iAnaka iUsiaa i4-5a 

iTahuna iMelaluia iGeraka idana iLagu.a iJurnala iAudi,a iVola i1,a iNomora i2.a i(Surakarta,a iUniversitasa iSlameta 

iRiyadi,a i2017)a ihala i72 
58

Ristya M.N, Meningkatkan Percaya Diri Melalui Metode Show and Tell Pada Anak 

Kelompok A TK Marsudi Putra, Dagaran, Palbapang, Bantul, Yogyakarta. Jurnal Skripsi. 

(Yogyakarta, Universitas Negeri Yogyakarta, 2014),  h. 19 



 
 

75 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulana iyanga idapata idkemukana idalama ipenelitiana iinia idia iRa.a iNurula 

iKawakiba iJalana iAmaluhura iNo.a i101a iMedana isesuaia idengana ipermasalahana iyanga itelaha 

idiumuskana idana ihasila iyanga idipaparkana ipadaa ibaba iIVa iadalaha isebagaia iberikut: 

1. Penerapan metode bernyanyi terhadap pengembangan rasa percaya diri 

anak usia 4-5 tahun di RA. Nurul Kawakib 

Dari hasil observasi dilakukan dengan menggunakan tes diperoleh dengan 

nilai rata-rata 58,3 dengan nilai terendah 50 dan nilai tertinggi 70, 

modusnya 50 dan mediannya 60. Kemudian menerapkan metod bernyanyi 

diperoleh dengan nilai rata-rata 78,6 dengan nilai terendah 70 dan nilai 

tertinggi 90, modusnya 75, mediannya 75 dan simpangan bakunya adalah 

6,93. Dengan langkah-langkah metode bernyanyi untuk mengetahui 

pengembangan rasa percaya diri pada anak, adapun langkah-langkahnya 

sebagai berikut: 

a. Guru memahami dengan baik materi pokok yang akan diajarkan  

b. Merumuskan dengan benar informasi konsep/fakta materi baru apa saja 

yang harus dikuasai oleh peserta didik 

c. Memilih nada lagu yang familiar dikalangan peserta didik 

d. Menyusun informasi konsep/fakta materi yang kita inginkan untuk 

dikuasai peserta didik kedalam bentuk lirik lagu yang disesuaikan 

dengan nada lagu yang dipilih 
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e. Guru mempraktikan atau menyanyikan lagu tersebut terlebih dahulu 

dengan menggunakan gerak tubuh yang sesuai 

f. Mendemonstrasikan secara berulang-ulang 

g. Mengajukan pertanyaan seputar materi tersebut untuk mengukur apakah 

peserta didik sudah menghafal dan menguasainya melalui lagu yang 

dinyanyikan tersebut. 

2. Terdapata ipengaruha imetodea ibernyanyia iterhadapa ipengembangana irasaa 

ipercayaa idiria ianaka ikelasa ieksperimena iusiaa i4-5a itahuna idia iRa.a iNurula iKawakiba 

iJalana iAmaluhura iNo.a i101.a iHala iinia idibuktikana ipadaa ikelasa ieksperimena ipre-

testa idiperoleha inilaia irata-rataa i58,33a idengana inilaia iterendaha i50a idana inilaia 

itertinggia i70,a imodusa i50a idana inilaia imediana i60a idiperoleha idaria i15a ianak.a iSetelaha 

idilakukannyaa imetodea ibernyanyia idikelasa ieksperimena ipost-testa idiperoleha 

inilaia irata-rataa i78,66a i,a inilaia iterendaha i70a ia idana inilaia itertinggia i90,a imodusa i75a 

idana inilaia imediana i75a idiperoleha idaria i15a ianak.a iDilihata idaria ihasila ianalisisa idataa 

idengana imenggunakana iuji-t,a idiperoleha inilaia i       a i=a i7,591a idengana itarafa 

i      a ididapata itabela ita ipadaa idka i15a idiperoleha inilaia i      a i=a i1,753.a iKarenaa 

i        a i>a i       ,a imakaa i   a iditolaka i   a iditerima,a imakaa idaria iitua imetodea 

ibernyanyia iberpengaruha iterhadapa ipengembangana irasaa ipercayaa idiria ianak.a i 
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B. Saran  

Berdasarkana ikesimpulana idaria ihasila ipenelitian,a imakaa ipenelitiana imengajukana 

ibeberapaa isarana iyanga iditujukana ikepadaa iberbagaia ipihaka iyanga iberkepentingana 

idengana ihasila ipenelitiana iini,a idiantaranya: 

1. Kepadaa ikepalaa isekolaha iuntuka idapata imenerapkana imetodea ibernyanyia 

idengana imenyediakana ifasilitas-fasilitasa iuntuka imenunjanga irasaa ipercayaa 

idiria ianaka isemakina imeningkat.a i 

2. Kepadaa igurua idisarankana iuntuka imenerapkana imetodea ibernyanyia ikepadaa 

ianaka iuntuka imengembangkana irasaa ipercayaa idiria ianaka iminimala isatua ikalia 

idalama iseminggu. 

3. Kepadaa iorangtuaa idisarankana imenerapkana ikembalia imetodea ibernyanyia 

iyanga itelaha idiajarkana igurua ikepadaa ianaka itersebuta idengana icaraa 

imembiasakana ianaka iagara iberania idana imandiri. 

4. Kepadaa ipenelitia iselanjutnyaa iyanga imelakukana ipenelitiana iyanga isamaa 

idengana iskripsia iinia idisarankana idapata imengembangkana ipenelitiana iinia 

idengana icaraa imempersiapkana isajiana imetode-metodea ilaina idana 

imengoptimalkana iwaktua iuntuka imeningkatkana irasaa ipercayaa idiria iyanga 

idimilikia ioleha ianak. 
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LAMPIRAN 

Lampiran 1  

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) RA NURUL KAWAKIB 

Semester/Bulan  : I/November 

Tema/Subtema  : Binatang Ciptaan Allah/Peliharaan 

Sub-sub Tema   : Ayam 

Kelompok/Usia  : A (4-5 tahun) 

Hari/Tanggal   : Senin, 16 November 2020 

KD dan Indikator yang dicapai: 

1.1 Mempercayaia iadanyaa iTuhana imelaluia iciptaannya 

1.2 Menghargaia idiria isendiri,a ioranga ilaina idana ilingkungana isekitara isebagaia irasaa 

isyukura ikepadaa iAllah 

1.5 Memilikia iperilakua iyanga imencerminkana isikapa iingina itahu 

2.5 Memilikia iperilakua iyanga imencerminkana isikapa ipercayaa idiri 

2.8 Memilikia iperilakua iyanga imencerminkana ikemandirian 

2.11a iMemilikia iperilakua iyanga idapata imenyesuaikana idiri 

2.12 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap tanggung jawab 

3.15 Mengenal emosi diri dan orang lain 

1.15 Menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan menggunakan berbagai 

media 
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Tujuan Pembelajaran: 

1. Anaka iterbiasaa iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira ikegiatana iyanga idilakukan 

2. Mengikutia iarahana iyanga idiberikena igurua i 

3. Mengetahuia iadaba iminum 

4. Anaka idapata imandiria imelaksanakana ibelajara idana ibermain 

5. Menyimpana ikembalia iperalatana itulisa isetelaha idipakai 

6. Mampua imenjawaba ipertanyaana iguru 

7. Mencucia itangana isebeluma idana isesudaha imakan 

8. Menceritakana ikembalia ikegiatana iyanga idibuat 

Materi Kegiatan dan Pembelajaran: 

1. Membacaa idoaa isebeluma ibelajar 

2. Mengikutia iarahana iyanga idiberikana iguru 

3. Menyiapkana ialata itulis 

4. Mengetahuia inama-namaa ialat,a ibahana ipembelajaran 

5. Berceritaa itentanga itemaa ikegiatana iyanga iakana idilakukan 

6. Membacaa isuraha ipendek,a idoaa isebeluma idana isesudaha ibelajar,a idoaa isebeluma 

idana isesudaha imakan 

7. Menanyakana iperasaana ianaka iselamaa ibelajar 

Metode Pembelajaran: 

1. Metode Bernyanyi 

2. Metode Bermain 

Materi yang masuk dalam pembiasaan: 

1. Bersyukura isebagaia iciptaana iTuhan 

2. Membacaa idoaa imasuka idana imembacaa idoaa imaua ibelajar 

3. Membacaa isuraha ipendek 

4. Mencucia itangana isebeluma imaka 
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Sumber Belajar: 

1. Guru  

2. Lembar kerja siswa 

Alat dan Bahan: 

1. Lembar kerja 

2. Pensil 

3. Penghapus 

4. krayon 

WAKTU LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN 

Pembukaan 

(60 menit) 

1. Gurua imemberikana isalama ikepadaa ianaka idana ianaka 

imenjawaba isalama idaria igurua i(5a iMenit)a i 

2. Berdo’aa isebeluma ibelajara i(10a iMenit)a i 

3. Menanyakana ikabara ianaka idana iberceritaa iuntuka 

imenumbuhkana isemagata ibelajara ianaka i(10a iMenit)a i 

4. a iMembacaa isuraha iAl-ikhlasa i(10a iMenit)a i 

5. Gurua imengajaka ianaka iuntuka ibernyayia isesuaia idengana 

itemaa iyanga idipelajaria i(10a iMenit)a i 

6. Memberikana iarahana iinformasia ikegiatana iyanga 

idilakukana ipadaa iharia iinia i(15a iMenit)a i 

 

Kegiatan Inti 

(60 menit) 

1. Gurua imenceritakana ibinatanga ipeliharaana iyaitua iayama 

idana imenanyakana iapakaha ianaka ipenaha imelihata iataua 

imemeliharaa iayama ia idia irumaha imilika ioranga ituaa ianaka i(5a 

iMenit)a i 

2. Gurua imenyediakana ialata idana ibahana iyanga iakana 

idigunakana ianaka i(5a iMenit)a i 

3. Gurua imemberikana ipengarahana ikepadaa ianaka imengenaia 

ikegiatana iyanga iakana idilakukana i(5a iMenit)a i 

4. Menggunting,a imewarnaia idana imenempela igambara 

isepedaa imotora i(15a iMenit)a i 
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5. Menulisa ikataa i“Ayam”a i(a i10a iMenit)a i 

6. Mewarnaia igambara iayam(10)a i 

7. Gurua imenanyakana ikegitana iyanga iyanga itelaha 

idilaksanakana i(a i5a iMenit) 

8. Gurua imenanyakana ikonsepa iyanga iditemukama ianaka 

idalama ikegiatana iyanga itelaha idilakukana i(a i5a iMenit)a i 

 

Istirahat dan 

makan (30 

menit) 

1. Mencucia itangana isebeluma imakana i(a i5a iMenit)a i 

2. Gurua imengajaka ianaka imembacaa ido’aa isebeluma imakana 

iyanga idipimpina ioleha ianaka i(5a iMenit)a i 

3. Makana ibersamaa i(a i15a iMenit)a i 

4. Berdoaa isetelaha imakana i(a i5a iMenit)a i 

 

Penutup (30 

menit) 

1. Gurua imenayakana iperasaana ianaka idana ikendalaa iyanga 

idialamia ianaka ipadaa isaata iprosesa ipembelajarana i(15a 

iMenit)a i 

2. Menanyakana ikembalia ipelajarana iyanga itelaha 

idilaksanakana ipadaa iharia iinia i(a i5a iMenit)a i 

3. Gurua imenginformasikana ikegitana iyanga iakana idilakukana 

ibesoka i 

4. Merdoaa isetelaha ibelajara i(a i5a iMenit)a i 

5. Menyayikana ilagua i“sayoa inara”a i(a i5a iMenit)a i 
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Mengetahui  

Kepala Ra. Nurul Kawakib    Medan, 16 November 2021 

     

       (SITI PUTRI HEDIYATI) 

INDIKATOR PENILAIAN 

Aspek 

Perkembangan 

KD INDIKATOR HASILa iPENELITIAN 

BB MB BSH BSB 

Nilaia iMorala 

iAgama 

1.1 

1.2 

Terbiasaa iberdoaa 

idiawala imaupuna 

idiakhira ikegiatana 

i(sikap) 

 

Mengenala iciptaana 

iTuhana iberupaa 

ibenda-bendaa iyanga 

iadaa idisekitara 

i(sikap) 

    

Sosiaa iEmosional 2.8 

2.10 

Mengambila 

ikeputusana idana 

imelakukana 

ipekerjaana isecaraa 

imandiria i 

 

Senanga imelakukana 

ipekerjaana ibersamaa 
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idalama 

imengerjakana itugas 

Kognitif 2.2 

4.6 

Aktifa ibertanyaa 

imencobaa iataua 

imelakukana isesuatua 

iuntuka imendapta 

ijawabana i(timbula 

irasaa iingina itahua i) 

 

Menghitunga 

ijumlaha igambara 

iayama i 

    

Bahasa 3.12 Anaka imenirua 

itulisana i“ayam”a 

idibukua itulis 

    

Fisika iMotorik 2.1 Anaka iterbiasaa 

imencucia itangana 

isebeluma idana 

isesudaha imakan 

    

Senia i 2.4 

3.15 

Merawata ikerapiana 

idana ikebersihana 

ikeutuhana ibendaa 

imainana iataua imilika 

ipribadinya 
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FORMATa iSKALAa iCAPAIANa iPERKEMBANGANa iHARIAN 

Kelompoka i: 

Hari,a iTanggala i: 

N

O 

INDIKATOR PENCAPAIANa iPERKEMBANGAN 

 

 

 

 

NAMAa iANAK 

B

S 

S

Z 

M

I

R 

A

Y 

N

M 

N

C 

A

A 

D

R 

D

M 

V

M

P 

D

W 

K

A 

R

L 

D

Z

A 

G

A

K 

1.  1.1a iTerbiasaa 

iberdoaa idiawala 

imaupuna idiakhira 

ikegiatana i(sikap) 

B

B 

M

B 

M

B 

M

B 

M

B 

B

S

H 

M

B 

B

S

H 

B

S

H 

B

B 

M

B 

B

S

H 

B

S

H 

B

S

H 

B

S

H 

2.  1.2a iMengenala 

iciptaana iTuhana 

iberupaa ibenda-

bendaa ialama 

i(sikap) 

               

3.  2.8a iMengambila 

ikeputusana idana 

imelakukana 

ipekerjaana isecaraa 

imandiria i(sosem) 

               

4.  2.10a iSenanga 

imelakukana 

ipekerjaana 

ibersamaa idalama 

imengerjakana 
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itugasa i(sosem) 

5.  2.2a iAktifa 

ibertanya,a 

imencobaa iatau 

melakukan 

sesuatu untuk 

mendapatkan 

jawaban (timbul 

rasa ingin tahu 

anak terhadap 

benda-benda 

yang ada 

disekitar anak 

(kognitif) 

               

6.  4.6 Menghitung 

jumlah kaki dan 

gambar ayam 

yang digunakan 

(kognitif) 

               

7.  4.12 anak meniru 

tulisan “ayam” 

dibuku 

tulis(bahasa) 

               

8.  2.1 Anak terbiasa 

mencuci tangan 

sebelum dan 

sesudah makan 

(Fm) 

 

               

9.  2.4 Merawat 

kerapian, 

kebersihan, 
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keutuhan benda 

mainan atau milik 

pribadinya (seni) 

 

 

KETERANGAN PENILAIAN 

Indikator: 4.6 Menghitung jumlah gambar ayam yang ada pada lembar kerja 

(kognitif) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu menghitung jumlah ayam yang ada 

pada gambar lembar kerja 

MB Anak mulai menghitung jumlah ayam yang ada pada 

gambar lembar kerja 

BSH Anak mulai mampu menghitung jumlah ayam yang ada 

pada gambar lembar kerja 

BSB Anak mampu menghitung jumlah ayam yang ada pada 

gambar lembar kerja 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 
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Indikator: 2.8 Mengambil Keputusan dan Melakukan Pekerjaan Secara Mandiri 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu mengambil keputusan dan melakukan 

pekerjaan secara mandiri 

MB Anak mulai mengambil keputusan dan melakukan pekerjaan 

secara mandiri 

BSH Anak mampu mengambil keputusan dan melakukan 

pekerjaan secara mandiri 

BSB Anak mampu mengambil keputusan dan melakukan 

pekerjaan secara mandiri 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

Indikator: 3.12 Meniru tulisan kata “Ayam” dbuku tulis (bahasa) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu meniru tulisan kata “Ayam” dbuku 

tulis 

MB Anak mulai meniru tulisan kata “Ayam” dbuku tulis 

BSH Anak mulai mampu meniru tulisan kata “Ayam” dbuku tulis 

BSB Anak mampu meniru tulisan kata “Ayam” dbuku tulis 
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 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

Indikator: 1.1 Terbiasa berdoa diawal maupun diakhir kegiatan (sikap) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu berdoa diawal maupun diakhir kegiatan 

MB Anak mulai tidak malu berdoa diawal maupun diakhir 

kegiatan 

BSH Anak mulai mampu tidak malu berdoa diawal maupun 

diakhir kegiatan 

BSB Anak tidak malu berdoa diawal maupun diakhir kegiatan 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

Indikator: 2.1 Terbiasa mencuci tangan sebelum dan sesudah makan (Fm) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu mencuci tangan sebelum dan sesudah 

makan 

MB Anak mulai tidak malu mencuci tangan sebelum dan 
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sesudah makan 

BSH Anak mulai mampu tidak malu mencuci tangan sebelum dan 

sesudah makan 

BSB Anak tidak malu mencuci tangan sebelum dan sesudah 

makan 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

Indikator: 2.4 Merawat kerapian, kebersihan dan keutuhan benda mainan atau 

milik pribadinya (seni) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu merawat kerapian, kebersihan dan 

keutuhan benda mainan atau milik pribadinya 

MB Anak mulai merawat kerapian, kebersihan dan keutuhan 

benda mainan atau milik pribadinya 

BSH Anak mulai mampu merawat kerapian, kebersihan dan 

keutuhan benda mainan atau milik pribadinya 

BSB Anak mampu merawat kerapian, kebersihan dan keutuhan 

benda mainan atau milik pribadinya 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 



92 
 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

 

Indikator: 2.4 Merawat kerapian, kebersihan dan keutuhan benda mainan atau 

milik pribadinya (seni) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu merawat kerapian, kebersihan dan 

keutuhan benda mainan atau milik pribadinya 

MB Anak mulai merawat kerapian, kebersihan dan keutuhan 

benda mainan atau milik pribadinya 

BSH Anak mulai mampu merawat kerapian, kebersihan dan 

keutuhan benda mainan atau milik pribadinya 

BSB Anak mampu merawat kerapian, kebersihan dan keutuhan 

benda mainan atau milik pribadinya 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

Indikator: 3.15 Mewarnai pola gambar ayam dengan rapi 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu mewarnai pola gambar ayam dengan 

rapi 

MB Anak mulai mewarnai pola gambar ayam dengan rapi 
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BSH Anak mulai mampu mewarnai pola gambar ayam dengan 

rapi 

BSB Anak mampu mewarnai pola gambar ayam dengan rapi 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat BaiK 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) RA NURUL KAWAKIB 

Semester/Bulan  : I/November 

Tema/Subtema  : Binatang Ciptaan Allah/Peliharaan 

Sub-sub Tema   : Kuda 

Kelompok/Usia  : A (4-5 tahun) 

Hari/Tanggal   : Selasa, 17 November 2020 

KD dan Indikator yang dicapai: 

1.1 Mempercayai adanya Tuhan melalui ciptaannya 

1.2 Menghargai diri sendiri, orang lain dan lingkungan sekitar sebagai rasa 

syukur kepada Allah 

1.5 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap ingin tahu 

2.5 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap percaya diri 

2.8 Memiliki perilaku yang mencerminkan kemandirian 

1.11 Memiliki perilaku yang dapat menyesuaikan diri 

1.12Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap tanggung jawab 
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3.15 Mengenal emosi diri dan orang lain 

1.15 Menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan menggunakan berbagai 

media 

Tujuan Pembelajaran: 

1. Anaka iterbiasaa iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira ikegiatana iyanga idilakukan 

2. Mengikutia iarahana iyanga idiberikana igurua i 

3. Mengetahuia iadaba iminum 

4. Anaka idapata imandiria imelaksanakana ibelajara idana ibermain 

5. Menyimpana ikembalia iperalatana itulisa isetelaha idipakai 

6. Mampua imenjawaba ipertanyaana iguru 

7. Mencucia itangana isebeluma idana isesudaha imakan 

8. Menceritakana ikembalia ikegiatana iyanga idibuat 

Materi Kegiatan dan Pembelajaran: 

1. Membacaa idoaa isebeluma ibelajar 

2. Mengikutia iarahana iyanga idiberikana iguru 

3. Menyiapkana ialata itulis 

4. Mengetahuia inama-namaa ialat,a ibahana ipembelajaran 

5. Berceritaa itentanga itemaa ikegiatana iyanga iakana idilakukan 

6. Membacaa isuraha ipendek,a idoaa isebeluma idana isesudaha ibelajar,a idoaa isebeluma 

idana isesudaha imakan 

7. Menanyakana iperasaana ianaka iselamaa ibelajar 

Metode Pembelajaran: 

1. Metode Bernyanyi 

2. Metode Bermain 

Materi yang masuk dalam pembiasaan: 

1. Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 

2. Membaca doa masuk dan membaca doa mau belajar 

3. Membaca surah pendek 
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4. Mencuci tangan sebelum makan 

Sumber Belajar: 

1. Guru  

2. Lembar kerja siswa 

Alat dan Bahan: 

1. Lembar kerja 

2. Pensil 

3. Penghapus 

4. Lem 

WAKTU LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN 

Pembukaan 

(60 menit) 

1. Gurua imemberikana isalama ikepadaa ianaka idana ianaka 

imenjawaba isalama idaria igurua i(5a iMenit)a i 

2. Berdo’aa isebeluma ibelajara i(10a iMenit)a i 

3. Menanyakana ikabara ianaka idana iberceritaa iuntuka 

imenumbuhkana isemagata ibelajara ianaka i(10a iMenit)a i 

4. a iMembacaa isuraha iAl-ikhlasa i(10a iMenit)a i 

5. Gurua imengajaka ianaka iuntuka ibernyayia isesuaia idengana 

itemaa iyanga idipelajaria i(10a iMenit)a i 

6. Memberikana iarahana iinformasia ikegiatana iyanga 

idilakukana ipadaa iharia iinia i(15a iMenit)a  

 

Kegiatan Inti 

(60 menit) 

1. Gurua imenceritakana ibinatanga ipeliharaana iyaitua iayama 

idana imenanyakana iapakaha ianaka ipenaha imelihata iataua 

imenunggangia ikudaa idia isekitara itempata iwisataa i(5a iMenit)a i 

2. Gurua imenyediakana ialata idana ibahana iyanga iakana 

idigunakana ianaka i(5a iMenit)a i 

3. Gurua imemberikana ipengarahana ikepadaa ianaka imengenaia 

ikegiatana iyanga iakana idilakukana i(5a iMenit)a i 

4. Menebalakana ihurufa i“K”a ipadaa iLKSa iyanga isudaha 

idisediakana i(15a iMenit)  
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1. Menebalkan kata “Kuda” ( 10 Menit)  

2. Mewarnai gambar kuda (10 Menit)  

3. Guru menanyakan kegitan yang yang telah 

dilaksanakan ( 5 Menit) 

4. Guru menanyakan konsep yang ditemukam anak 

dalam kegiatan yang telah dilakukan ( 5 Menit)  

 

Istirahat dan 

makan (30 

menit) 

1. Mencucia itangana isebeluma imakana i(a i5a iMenit)a i 

2. Gurua imengajaka ianaka imembacaa ido’aa isebeluma imakana 

iyanga idipimpina ioleha ianaka i(5a iMenit)a i 

3. Makana ibersamaa i(a i15a iMenit)a i 

4. Berdoaa isetelaha imakana i(a i5a iMenit)  

 

Penutup (30 

menit) 

1. Gurua imenayakana iperasaana ianaka idana ikendalaa iyanga 

idialamia ianaka ipadaa isaata iprosesa ipembelajarana i(15a 

iMenit)a i 

2. Menanyakana ikembalia ipelajarana iyanga itelaha 

idilaksanakana ipadaa iharia iinia i(a i5a iMenit)a i 

3. Gurua imenginformasikana ikegitana iyanga iakana idilakukana 

ibesoka i 

4. Merdoaa isetelaha ibelajara i(a i5a iMenit)a i 

5. Menyayikana ilagua i“sayoa inara”a i(a i5a iMenit)  
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Mengetahui  

Kepala Ra. Nurul Kawakib    Medan, 16 November 2021 

     

       (SITI PUTRI HEDIYATI) 

INDIKATOR PENILAIAN 

Aspek 

Perkembangan 

KD INDIKATOR HASIL PENELITIAN 

BB MB BSH BSB 

Nilai Moral 

Agama 

1.1 

1.2 

Terbiasa berdoa 

diawal maupun 

diakhir kegiatan 

(sikap) 

 

Mengenal ciptaan 

Tuhan berupa 

benda-benda yang 

ada disekitar 

(sikap) 

    

Sosia Emosional 2.8 

2.10 

Mengambil 

keputusan dan 

melakukan 

pekerjaan secara 

mandiri  

 

Senang melakukan 

pekerjaan bersama 
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dalam mengerjakan 

tugas 

Kognitif 2.2 

4.6 

Aktif bertanya 

mencoba atau 

melakukan sesuatu 

untuk mendapt 

jawaban (timbul 

rasa ingin tahu ) 

 

Menghitung jumlah 

gambar ayam  

    

Bahasa 3.12 Anak meniru 

tulisan “kuda” 

dibuku tulis 

    

Fisik Motorik 2.1 Anak terbiasa 

mencuci tangan 

sebelum dan 

sesudah makan 

    

Seni  2.4 

3.15 

Merawat kerapian 

dan kebersihan 

keutuhan benda 

mainan atau milik 

pribadinya 
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FORMAT SKALA CAPAIAN PERKEMBANGAN HARIAN 

Kelompok : 

Hari, Tanggal : 

N

O 

INDIKATOR PENCAPAIAN PERKEMBANGAN 

 

 

 

 

NAMA ANAK 

B

S 

S

Z 

M

I

R 

A

Y 

N

M 

N

C 

A

A 

D

R 

D

M 

V

M

P 

D

W 

K

A 

R

L 

D

Z

A 

G

A

K 

5.  1.1 Terbiasa 

berdoa diawal 

maupun diakhir 

kegiatan (sikap) 

B

B 

M

B 

M

B 

M

B 

M

B 

B

S

H 

M

B 

B

S

H 

B

S

H 

B

B 

M

B 

B

S

H 

B

S

H 

B

S

H 

B

S

H 

6.  1.2 Mengenal 

ciptaan Tuhan 

berupa benda-

benda alam 

(sikap) 

               

7.  2.8 Mengambil 

keputusan dan 

melakukan 

pekerjaan secara 

mandiri (sosem) 

               

8.  2.10 Senang 

melakukan 

pekerjaan 

bersama dalam 

mengerjakan 
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tugas (sosem) 

9.  2.2 Aktif 

bertanya, 

mencoba atau 

melakukan 

sesuatu untuk 

mendapatkan 

jawaban (timbul 

rasa ingin tahu 

anak terhadap 

benda-benda 

yang ada 

disekitar anak 

(kognitif) 

               

10.  4.6 Menghitung 

jumlah kaki dan 

gambar ayam 

yang digunakan 

(kognitif) 

               

11.  4.12 anak meniru 

tulisan “ayam” 

dibuku 

tulis(bahasa) 

               

12.  2.1 Anak terbiasa 

mencuci tangan 

sebelum dan 

sesudah makan 

(Fm) 

 

               

13.  2.4 Merawat 

kerapian, 

kebersihan, 
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keutuhan benda 

mainan atau milik 

pribadinya (seni) 

 

 

 

KETERANGAN PENILAIAN 

Indikator: 4.6 Menghitung jumlah kaki kuda yang ada pada lembar kerja 

(kognitif) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu menghitung jumlah kaki yang ada 

pada gambar lembar kerja 

MB Anak mulai menghitung jumlah kaki yang ada pada 

gambar lembar kerja 

BSH Anak mulai mampu menghitung jumlah kaki yang ada 

pada gambar lembar kerja 

BSB Anak mampu menghitung jumlah kaki yang ada pada 

gambar lembar kerja 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 
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Indikator:a i2.8a iMengambila iKeputusana idana iMelakukana iPekerjaana iSecaraa iMandiri 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua imengambila ikeputusana idana imelakukana 

ipekerjaana isecaraa imandiri 

MB Anaka imulaia imengambila ikeputusana idana imelakukana ipekerjaana 

isecaraa imandiri 

BSH Anaka imampua imengambila ikeputusana idana imelakukana 

ipekerjaana isecaraa imandiri 

BSB Anaka imampua imengambila ikeputusana idana imelakukana 

ipekerjaana isecaraa imandiri 

 

 BB :a iBeluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 

 BSB :a iBerkembanga iSangata iBaik 

Indikator:a i3.12a iMenebalkana itulisana ikataa i“Kuda”a idbukua itulisa i(bahasa) 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua imenebalkana itulisana ikataa i“Kuda”a idbukua 

itulis 

MB Anaka imulaia imenebalkana itulisana ikataa i“Kuda”a idbukua itulis 

BSH Anaka imulaia imampua imenebalkana ikataa i“Kuda”a idbukua itulis 

BSB Anaka imampua imenebalkana ia itulisana ikataa i“Kuda”a idbukua itulis 
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 BB :a iBeluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 

 BSB :a iBerkembanga iSangata iBaik 

Indikator:a i1.1a iTerbiasaa iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira ikegiatana i(sikap) 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira ikegiatan 

MB Anaka imulaia itidaka imalua iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira 

ikegiatan 

BSH Anaka imulaia imampua itidaka imalua iberdoaa idiawala imaupuna 

idiakhira ikegiatan 

BSB Anaka itidaka imalua iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira ikegiatan 

 

 BB :a iBeluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 

 BSB :a iBerkembanga iSangata iBaik 

Indikator:a i2.1a iTerbiasaa imencucia itangana isebeluma idana isesudaha imakana i(Fm) 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua imencucia itangana isebeluma idana isesudaha 

imakan 

MB Anaka imulaia itidaka imalua imencucia itangana isebeluma idana 
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isesudaha imakan 

BSH Anaka imulaia imampua itidaka imalua imencucia itangana isebeluma idana 

isesudaha imakan 

BSB Anaka itidaka imalua imencucia itangana isebeluma idana isesudaha 

imakan 

 

 BB :a iBeluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 

 BSB :a iBerkembanga iSangata iBaik 

Indikator:a i2.4a iMerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana ibendaa imainana iataua 

imilika ipribadinyaa i(seni) 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana 

ikeutuhana ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

MB Anaka imulaia imerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana 

ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

BSH Anaka imulaia imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana 

ikeutuhana ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

BSB Anaka imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana 

ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

 

 BB :a iBeluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 
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 BSB :a iBerkembanga iSangata iBaik 

Indikator:a i2.4a iMerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana ibendaa imainana iataua 

imilika ipribadinyaa i(seni) 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana 

ikeutuhana ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

MB Anaka imulaia imerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana 

ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

BSH Anaka imulaia imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana 

ikeutuhana ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

BSB Anaka imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana 

ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

 

 BB :a iBeluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 

 BSB :a iBerkembanga iSangata iBaik 

Indikator:a i3.15a iMewarnaia ipolaa igambara ikudaa idengana irapi 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibelum mampu mewarnai pola gambar Kuda dengan 

rapi 

MB Anak mulai mewarnai pola gambar Kuda dengan rapi 

BSH Anak mulai mampu mewarnai pola gambar Kuda dengan 

rapi 

BSB Anak mampu mewarnai pola gambar Kudadengan rapi 
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 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) RA NURUL KAWAKIB 

Semester/Bulan  : I/November 

Tema/Subtema  : Binatang Ciptaan Allah/Peliharaan 

Sub-sub Tema   : Kelinci 

Kelompok/Usia  : A (4-5 tahun) 

Hari/Tanggal   : Rabu, 18 November 2020 

KD dan Indikator yang dicapai: 

3.1 Mempercayai adanya Tuhan melalui ciptaannya 

3.2 Menghargai diri sendiri, orang lain dan lingkungan sekitar sebagai 

rasa syukur kepada Allah 

2.2 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap ingin tahu 

2.5 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap percaya diri 

2.8 Memiliki perilaku yang mencerminkan kemandirian 

2.11  Memiliki perilaku yang dapat menyesuaikan diri 

2.12  Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap tanggung jawab 

3.7 Mengenal emosi diri dan orang lain 

3.13  Mengenal emosi diri sendiri dan orang lain 

1.15 Menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan menggunakan 

berbagai media 
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Tujuan Pembelajaran: 

1. Anak terbiasa berdoa diawal maupun diakhir kegiatan yang dilakukan 

2. Mengikuti arahan yang diberikan guru  

3. Mengetahui adab minum 

4. Anak dapat mandiri melaksanakan belajar dan bermain 

5. Menyimpan kembali peralatan tulis setelah dipakai 

6. Mampu menjawab pertanyaan guru 

7. Mencuci tangan sebelum dan sesudah makan 

8. Menceritakan kembali kegiatan yang dibuat 

Materi Kegiatan dan Pembelajaran: 

1. Membaca doa sebelum belajar 

2. Mengikuti arahan yang diberikan guru 

3. Menyiapkan alat tulis 

4. Mengetahui nama-nama alat, bahan pembelajaran 

5. Bercerita tentang tema kegiatan yang akan dilakukan 

6. Membaca surah pendek, doa sebelum dan sesudah belajar, doa sebelum 

dan sesudah makan 

7. Menanyakan perasaan anak selama belajar  

Metode Pembelajaran: 

1. Metode Bernyanyi 

2. Metode Bermain 

 

Materi yang masuk dalam pembiasaan: 

1. Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 

2. Membaca doa masuk dan membaca doa mau belajar 

3. Membaca surah pendek 

4. Mencuci tangan sebelum makan 
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Sumber Belajar: 

1. Guru  

2. Lembar kerja siswa 

Alat dan Bahan: 

5. Lembar kerja 

6. Pensil 

7. Penghapus 

8. kapas 

9. Lem 

WAKTU LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN 

Pembukaan 

(60 menit) 

1. Guru memberikan salam kepada anak dan anak 

menjawab salam dari guru (5 Menit)  

2. Berdo’a sebelum belajar (10 Menit)  

3. Menanyakan kabar anak dan bercerita untuk 

menumbuhkan semagat belajar anak (10 Menit)  

4.  Membaca surah Al- Falaq (10 Menit)  

5. Guru mengajak anak untuk bernyayi sesuai dengan 

tema yang dipelajari (10 Menit)  

6. Memberikan arahan informasi kegiatan yang 

dilakukan pada hari ini (15 Menit)  

 

Kegiatan Inti 

(60 menit) 

1. Guru menceritakan binatang peliharaan yaitu kelinci 

dan menanyakan apakah anak penah melihat atau 

memelihara di sekitar tempat tinggalnya (5 Menit)  

2. Guru menyediakan alat dan bahan yang akan 

digunakan anak (5 Menit)  

3. Guru memberikan pengarahan kepada anak mengenai 

kegiatan yang akan dilakukan (5 Menit)  

4. Menebalakan kata “Kelinci” pada LKS yang sudah 

disediakan (15 Menit)  
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5. Menulis huruf hijaiyah “ص” ( 10 Menit)  

6. Menempel pola kelinci dengan kapas (10 Menit)  

7. Guru menanyakan kegitan yang yang telah 

dilaksanakan ( 5 Menit) 

8. Guru menanyakan konsep yang ditemukam anak 

dalam kegiatan yang telah dilakukan ( 5 Menit)  

 

Istirahat dan 

makan (30 

menit) 

1. Mencuci tangan sebelum makan ( 5 Menit)  

2. Guru mengajak anak membaca do’a sebelum makan 

yang dipimpin oleh anak (5 Menit)  

3. Makan bersama ( 15 Menit)  

4. Berdoa setelah makan ( 5 Menit)  

 

Penutup (30 

menit) 

1. Guru menayakan perasaan anak dan kendala yang 

dialami anak pada saat proses pembelajaran (15 

Menit)  

2. Menanyakan kembali pelajaran yang telah 

dilaksanakan pada hari ini ( 5 Menit)  

3. Guru menginformasikan kegitan yang akan dilakukan 

besok  

4. Merdoa setelah belajar ( 5 Menit)  

5. Menyayikan lagu “sayo nara” ( 5 Menit)  
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Mengetahui       Medan, 16 November 2021 

Kepala Ra. Nurul Kawakib    Peneliti 

     

(SYAMSINAR NST) 

       (SITI PUTRI HEDIYATI) 

INDIKATOR PENILAIAN 

Aspek 

Perkembangan 

KD INDIKATOR HASIL PENELITIAN 

BB MB BSH BSB 

Nilai Moral 

Agama 

1.1 

1.2 

Terbiasa berdoa 

diawal maupun 

diakhir kegiatan 

(sikap) 

 

Mengenal ciptaan 

Tuhan berupa 

benda-benda yang 

ada disekitar 

(sikap) 

    

Sosia Emosional 2.8 

2.10 

Mengambil 

keputusan dan 

melakukan 

pekerjaan secara 

mandiri  
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Senang melakukan 

pekerjaan bersama 

dalam mengerjakan 

tugas 

Kognitif 2.2 

4.6 

Aktif bertanya 

mencoba atau 

melakukan sesuatu 

untuk mendapt 

jawaban (timbul 

rasa ingin tahu ) 

 

Menghitung jumlah 

gambar ayam  

    

Bahasa 3.12 Anak meniru 

tulisan “ayam” 

dibuku tulis 

    

Fisik Motorik 2.1 Anak terbiasa 

mencuci tangan 

sebelum dan 

sesudah makan 

    

Seni  2.4 

3.15 

Merawat kerapian 

dan kebersihan 

keutuhan benda 

mainan atau milik 

pribadinya 
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FORMAT SKALA CAPAIAN PERKEMBANGAN HARIAN 

Kelompok : 

Hari, Tanggal : 

N

O 

INDIKATOR PENCAPAIAN PERKEMBANGAN 

 

 

 

 

NAMA ANAK 

B

S 

S

Z 

M

I

R 

A

Y 

N

M 

N

C 

A

A 

D

R 

D

M 

V

M

P 

D

W 

K

A 

R

L 

D

Z

A 

G

A

K 

6.  1.1 Terbiasa 

berdoa diawal 

maupun diakhir 

kegiatan (sikap) 

B

B 

M

B 

M

B 

M

B 

M

B 

B

S

H 

M

B 

B

S

H 

B

S

H 

B

B 

M

B 

B

S

H 

B

S

H 

B

S

H 

B

S

H 

7.  1.2 Mengenal 

ciptaan Tuhan 

berupa benda-

benda alam 

(sikap) 

               

8.  2.8 Mengambil 

keputusan dan 

melakukan 

pekerjaan secara 

mandiri (sosem) 

               

9.  2.10 Senang 

melakukan 

pekerjaan 

bersama dalam 

mengerjakan 
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tugas (sosem) 

10.  2.2 Aktif 

bertanya, 

mencoba atau 

melakukan 

sesuatu untuk 

mendapatkan 

jawaban (timbul 

rasa ingin tahu 

anak terhadap 

benda-benda 

yang ada 

disekitar anak 

(kognitif) 

               

11.  4.6 Menghitung 

jumlah kaki dan 

gambar ayam 

yang digunakan 

(kognitif) 

               

12.  4.12 anak meniru 

tulisan “ayam” 

dibuku 

tulis(bahasa) 

               

13.  2.1 Anak terbiasa 

mencuci tangan 

sebelum dan 

sesudah makan 

(Fm) 

 

               

14.  2.4 Merawat 

kerapian, 

kebersihan, 

               



114 
 

keutuhan benda 

mainan atau milik 

pribadinya (seni) 

 

 

KETERANGAN PENILAIAN 

Indikator: 4.6 Menghitung jumlah gambarkelinci yang ada pada lembar kerja 

(kognitif) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anaka ibeluma imampua imenghitunga ijumlaha igambara ikelincia 

iyanga iadaa ipadaa igambara ilembara ikerja 

MB Anaka imulaia imenghitunga ijumlaha igambara ikelincia iyanga iadaa 

ipadaa igambara ilembara ikerja 

BSH Anaka imulaia imampua imenghitunga ijumlaha igambara ikelincia 

iyanga iadaa ipadaa igambara ilembara ikerja 

BSB Anaka imampua imenghitunga ijumlaha igambara ikelincia iyanga iadaa 

ipadaa igambara ilembara ikerja 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 
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Indikator: 2.8 Mengambil Keputusan dan Melakukan Pekerjaan Secara Mandiri 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anaka ibeluma imampua imengambila ikeputusana idana imelakukana 

ipekerjaana isecaraa imandiri 

MB Anaka imulaia imengambila ikeputusana idana imelakukana ipekerjaana 

isecaraa imandiri 

BSH Anaka imampua imengambila ikeputusana idana imelakukana 

ipekerjaana isecaraa imandiri 

BSB Anaka imampua imengambila ikeputusana idana imelakukana 

ipekerjaana isecaraa imandiri 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

Indikator: 3.12 Meniru tulisan kata “Kuda” dbuku tulis (bahasa) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anaka ibeluma imampua imenirua itulisana ikataa i“Kelinci”a idbukua 

itulis 

MB Anaka imulaia imenirua itulisana ikataa i“Kelinci”a idbukua itulis 

BSH Anaka imulaia imampua imenirua itulisana ikataa i“Kelinci”a idbukua 

itulis 

BSB Anaka imampua imenirua itulisana ikataa i“Kelinci”a idbukua itulis 
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 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

Indikator: 1.1 Terbiasa berdoa diawal maupun diakhir kegiatan (sikap) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anaka ibeluma imampua iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira ikegiatan 

MB Anaka imulaia itidaka imalua iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira 

ikegiatan 

BSH Anaka imulaia imampua itidaka imalua iberdoaa idiawala imaupuna 

idiakhira ikegiatan 

BSB Anaka itidaka imalua iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira ikegiatan 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

Indikator: 2.1 Terbiasa mencuci tangan sebelum dan sesudah makan (Fm) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anaka ibeluma imampua imencucia itangana isebeluma idana isesudaha 

imakan 

MB Anaka imulaia itidaka imalua imencucia itangana isebeluma idana 
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isesudaha imakan 

BSH Anaka imulaia imampua itidaka imalua imencucia itangana isebeluma idana 

isesudaha imakan 

BSB Anaka itidaka imalua imencucia itangana isebeluma idana isesudaha 

imakan 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

Indikator: 2.4 Merawat kerapian, kebersihan dan keutuhan benda mainan atau 

milik pribadinya (seni) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anaka ibeluma imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana 

ikeutuhana ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

MB Anaka imulaia imerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana 

ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

BSH Anaka imulaia imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana 

ikeutuhana ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

BSB Anaka imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana 

ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 
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 BSB : Berkembang Sangat Baik 

 

Indikator: 2.4 Merawat kerapian, kebersihan dan keutuhan benda mainan atau 

milik pribadinya (seni) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anaka ibeluma imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana 

ikeutuhana ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

MB Anaka imulaia imerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana 

ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

BSH Anaka imulaia imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana 

ikeutuhana ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

BSB Anaka imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana 

ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

Indikator: 3.15 Menempel pola kelinci dengan kapas 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anaka ibeluma imampua iMenempela ipolaa ikelincia idengana ikapasa 

idengana irapi 

MB Anaka imulaia iMenempela ipolaa ikelincia idengana ikapasa idengana 
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irapi 

BSH Anaka imulaia imampua iMenempela ipolaa ikelincia idengana ikapasa 

idengana irapi 

BSB Anaka imampua iMenempela ipolaa ikelincia idengana ikapasa idengana 

irapi 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) RA NURUL KAWAKIB 

Semester/Bulan  : I/November 

Tema/Subtema  : Binatang Ciptaan Allah/Peliharaan 

Sub-sub Tema   : Burung Kakak Tua 

Kelompok/Usia  : A (4-5 tahun) 

Hari/Tanggal   : Kamis, 19 November 2020 

KD dan Indikator yang dicapai: 

1.1 Mempercayaia iadanyaa iTuhana imelaluia iciptaannya 

1.2 Menghargaia idiria isendiri,a ioranga ilaina idana ilingkungana isekitara isebagaia 

irasaa isyukura ikepadaa iAllah 

2.2 Memilikia iperilakua iyanga imencerminkana isikapa iingina itahu 

2.5 Memilikia iperilakua iyanga imencerminkana isikapa ipercayaa idiri 

2.8 Memilikia iperilakua iyanga imencerminkana ikemandirian 

2.11 a iMemilikia iperilakua iyanga idapata imenyesuaikana idiri 

2.12 a iMemilikia iperilakua iyanga imencerminkana isikapa itanggunga ijawab 

3.7 Mengenala ilingkungana isosiala i(keluarga,a iteman,a itempata itinggal,a 

itempata iibadah,a ibudaya,a itransfortasi) 

3.13 a iMengenala iemosia idiria isendiria idana ioranga ilain 

1.15 aMenunjukkana ikaryaa idana iaktivitasa isenia idengana imenggunakana 

iberbagaia imedia 

Tujuan Pembelajaran: 

1. Anaka iterbiasaa iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira ikegiatana iyanga idilakukan 

2. Mengikutia iarahana iyanga idiberikana igurua i 

3. Mengetahuia iadaba iminum 

4. Anaka idapata imandiria imelaksanakana ibelajara idana ibermain 

5. Menyimpana ikembalia iperalatana itulisa isetelaha idipakai 

6. Mampua imenjawaba ipertanyaana iguru 
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7. Mencucia itangana isebeluma idana isesudaha imakan 

8. Menceritakana ikembalia ikegiatana iyanga idibuat 

Materia iKegiatana idana iPembelajaran: 

1. Membacaa idoaa isebeluma ibelajar 

2. Mengikutia iarahana iyanga idiberikana iguru 

3. Menyiapkana ialata itulis 

4. Mengetahuia inama-namaa ialat,a ibahana ipembelajaran 

5. Berceritaa itentanga itemaa ikegiatana iyanga iakana idilakukan 

6. Membacaa isuraha ipendek,a idoaa isebeluma idana isesudaha ibelajar,a idoaa isebeluma 

idana isesudaha imakan 

7. Menanyakana iperasaana ianaka iselamaa ibelajara i 

Metodea iPembelajaran: 

1. Metodea iBernyanyi 

2. Metodea iBermain 

Materia iyanga imasuka idalama ipembiasaan: 

1. Bersyukura isebagaia iciptaana iTuhan 

2. Membacaa idoaa imasuka idana imembacaa idoaa imaua ibelajar 

3. Membacaa isuraha ipendek 

4. Mencucia itangana isebeluma imakan 

Sumbera iBelajar: 

1. Gurua i 

2. Lembara ikerjaa isiswa 

Alata idana iBahan: 

1. Lembara ikerja 

2. Pensil 

3. Penghapus 

4. guntinga i 

5. Lem 
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WAKTU LANGKAH-LANGKAHa iKEGIATAN 

Pembukaan 

(60 menit) 

1. Gurua imemberikana isalama ikepadaa ianaka idana ianaka 

imenjawaba isalama idaria igurua i(5a iMenit)a i 

2. Berdo’aa isebeluma ibelajara i(10a iMenit)a i 

3. Menanyakana ikabara ianaka idana iberceritaa iuntuka 

imenumbuhkana isemagata ibelajara ianaka i(10a iMenit)a i 

4. a iMembacaa isuraha iAl-a iLahaba i(10a iMenit)a i 

5. Gurua imengajaka ianaka iuntuka ibernyayia isesuaia idengana 

itemaa iyanga idipelajaria i(10a iMenit)a i 

6. Memberikana iarahana iinformasia ikegiatana iyanga 

idilakukana ipadaa iharia iinia i(15a iMenit)  

 

Kegiatan Inti 

(60 menit) 

1. Gurua imenceritakana ibinatanga ipeliharaana iyaitua ikelincia 

idana imenanyakana iapakaha ianaka ipenaha imelihata iataua 

imemeliharaa idia isekitara itempata itinggalnyaa i(5a iMenit)a i 

2. Gurua imenyediakana ialata idana ibahana iyanga iakana 

idigunakana ianaka i(5a iMenit)a i 

3. Gurua imemberikana ipengarahana ikepadaa ianaka imengenaia 

ikegiatana iyanga iakana idilakukana i(5a iMenit)a i 

4. Menuliskana ihurufa ia i“B”a ia ipadaa iLKSa iyanga isudaha 

idisediakana i(15a iMenit)a i 

5. Menulisa ihurufa ihijaiyaha i“ض”a i(a i10a iMenit)a i 

6. Menempela idana imengguntinga igambara iburunga ikakaka 

ituaa i(10a iMenit)a i 

7. Gurua imenanyakana ikegitana iyanga iyanga itelaha 

idilaksanakana i(a i5a iMenit) 

8. Gurua imenanyakana ikonsepa iyanga iditemukama ianaka 

idalama ikegiatana iyanga itelaha idilakukana i(a i5a iMenit)  

 

Istirahat dan 

makan (30 

menit) 

1. Mencuci tangan sebelum makan ( 5 Menit)  

2. Guru mengajak anak membaca do’a sebelum makan 

yang dipimpin oleh anak (5 Menit)  
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3. Makan bersama ( 15 Menit)  

4. Berdoa setelah makan ( 5 Menit)  

 

Penutup (30 

menit) 

1. Gurua imenayakana iperasaana ianaka idana ikendalaa iyanga 

idialamia ianaka ipadaa isaata iprosesa ipembelajarana i(15a 

iMenit)a i 

2. Menanyakana ikembalia ipelajarana iyanga itelaha 

idilaksanakana ipadaa iharia iinia i(a i5a iMenit)a i 

3. Gurua imenginformasikana ikegitana iyanga iakana idilakukana 

ibesoka i 

4. Merdoaa isetelaha ibelajara i(a i5a iMenit)a i 

5. Menyayikana ilagua i“Gelanga iSipatua iGelang”a i(a i5a iMenit)  

 

 

Mengetahui       Medan, 16 November 2021 

Kepala Ra. Nurul Kawakib    Peneliti 

     

(SYAMSINAR NST) 

       (SITI PUTRI HEDIYATI) 
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INDIKATOR PENILAIAN 

Aspek 

Perkembangan 

KD INDIKATOR HASIL PENELITIAN 

BB MB BSH BSB 

Nilai Moral 

Agama 

1.1 

1.2 

Terbiasaa iberdoaa 

idiawala imaupuna 

idiakhira ikegiatana 

i(sikap) 

 

Mengenala iciptaana 

iTuhana iberupaa 

ibenda-bendaa iyanga 

iadaa idisekitara 

i(sikap) 

    

Sosiaa iEmosional 2.8 

2.10 

Mengambila 

ikeputusana idana 

imelakukana 

ipekerjaana isecaraa 

imandiria i 

 

Senanga imelakukana 

ipekerjaana ibersamaa 

idalama 

imengerjakana itugas 

    

Kognitif 2.2 

4.6 

Aktifa ibertanyaa 

imencobaa iataua 

imelakukana isesuatua 

iuntuka imendapta 

ijawabana i(timbula 

irasaa iingina itahua i) 

 

Menghitunga 
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ijumlaha igambara 

iayama i 

Bahasa 3.12 Anaka imenirua 

itulisana i“ayam”a 

idibukua itulis 

    

Fisika iMotorik 2.1 Anaka iterbiasaa 

imencucia itangana 

isebeluma idana 

isesudaha imakan 

    

Senia i 2.4 

3.15 

Merawata ikerapiana 

idana ikebersihana 

ikeutuhana ibendaa 

imainana iataua imilika 

ipribadinya 

    

 

FORMATa iSKALAa iCAPAIANa iPERKEMBANGANa iHARIAN 

Kelompoka i: 

Hari,a iTanggala i: 

N

O 

INDIKATOR PENCAPAIANa iPERKEMBANGAN 

 

 

 

 

NAMAa iANAK 

B

S 

S

Z 

M

I

R 

A

Y 

N

M 

N

C 

A

A 

D

R 

D

M 

V

M

P 

D

W 

K

A 

R

L 

D

Z

A 

G

A

K 

6.  1.1a iTerbiasaa 

iberdoaa idiawala 

imaupuna idiakhira 

ikegiatana i(sikap) 

B

B 

M

B 

M

B 

M

B 

M

B 

B

S

H 

M

B 

B

S

H 

B

S

H 

B

B 

M

B 

B

S

H 

B

S

H 

B

S

H 

B

S

H 
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7.  1.2a iMengenala 

iciptaana iTuhana 

iberupaa ibenda-

bendaa ialama 

i(sikap) 

               

8.  2.8a iMengambila 

ikeputusana idana 

imelakukana 

ipekerjaana isecaraa 

imandiria i(sosem) 

               

9.  2.10a iSenanga 

imelakukana 

ipekerjaana 

ibersamaa idalama 

imengerjakana 

itugasa i(sosem) 

               

10.  2.2a iAktifa 

ibertanya,a 

imencobaa iataua 

imelakukana 

isesuatua iuntuka 

imendapatkana 

ijawabana i(timbula 

irasaa iingina itahua 

ianaka iterhadapa 

ibenda-bendaa 

iyanga iadaa 

idisekitara ianaka 

i(kognitif) 

               

11.  4.6a iMenghitunga 

ijumlaha ikakia idana 

igambara iayama 
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iyanga idigunakana 

i(kognitif) 

12.  4.12a ianaka imenirua 

itulisana i“ayam”a 

idibukua 

itulis(bahasa) 

               

13.  2.1a iAnaka iterbiasaa 

imencucia itangana 

isebeluma idana 

isesudaha imakana 

i(Fm) 

 

               

14.  2.4a iMerawata 

ikerapian,a 

ikebersihan,a 

ikeutuhana ibendaa 

imainana iataua 

imilika ipribadinya 

(seni) 
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KETERANGAN PENILAIAN 

Indikator: 4.6 Menghitung jumlah gambar burung kakak tuayang ada pada lembar 

kerja (kognitif) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anaka ibeluma imampua imenghitunga ijumlaha igambara iburunga 

ikakaka ituaa iyanga iadaa ipadaa igambara ilembara ikerja 

MB Anaka imulaia imenghitunga ijumlaha igambara iburunga ikakaka ituaa 

iyanga iadaa ipadaa igambara ilembara ikerja 

BSH Anaka imulaia imampua imenghitunga ijumlaha igambara iburunga 

ikakaka ituaa iyanga iadaa ipadaa igambara ilembara ikerja 

BSB Anaka imampua imenghitunga ijumlaha igambara iburunga ikakaka 

ituaa iyanga iadaa ipadaa igambara ilembara ikerja 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 
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Indikator: 2.8 Mengambil Keputusan dan Melakukan Pekerjaan Secara Mandiri 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anaka ibeluma imampua imengambila ikeputusana idana imelakukana 

ipekerjaana isecaraa imandiri 

MB Anaka imulaia imengambila ikeputusana idana imelakukana ipekerjaana 

isecaraa imandiri 

BSH Anaka imampua imengambila ikeputusana idana imelakukana 

ipekerjaana isecaraa imandiri 

BSB Anaka imampua imengambila ikeputusana idana imelakukana 

ipekerjaana isecaraa imandiri 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

Indikator: 3.12 Meniru tulisan huruf “B” dbuku tulis (bahasa) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anaka ibeluma imampua imenirua ihurufa i“B”a idia ibukua itulis 

MB Anaka imulaia imenirua itulisana ihurufa i“B”a idia ibukua itulis 

BSH Anaka imulaia imampua imenirua itulisana ihurufa i“B”a idia ibukua itulis 

BSB Anaka imampua imenirua itulisana ihurufa ia i“B”a idia ibukua itulis 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 
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 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

Indikator: 1.1 Terbiasa berdoa diawal maupun diakhir kegiatan (sikap) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anaka ibeluma imampua iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira ikegiatan 

MB Anaka imulaia itidaka imalua iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira 

ikegiatan 

BSH Anaka imulaia imampua itidaka imalua iberdoaa idiawala imaupuna 

idiakhira ikegiatan 

BSB Anaka itidaka imalua iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira ikegiatan 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

Indikator: 2.1 Terbiasa mencuci tangan sebelum dan sesudah makan (Fm) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anaka ibeluma imampua imencucia itangana isebeluma idana isesudaha 

imakan 

MB Anaka imulaia itidaka imalua imencucia itangana isebeluma idana 

isesudaha imakan 

BSH Anaka imulaia imampua itidaka imalua imencucia itangana isebeluma idana 

isesudaha imakan 
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BSB Anaka itidaka imalua imencucia itangana isebeluma idana isesudaha 

imakan 

 

 BB : Beluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 

 BSB :a iBerkembanga iSangata iBaik 

Indikator:a i2.4a iMerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana ibendaa imainana iataua 

imilika ipribadinyaa i(seni) 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana 

ikeutuhana ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

MB Anaka imulaia imerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana 

ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

BSH Anaka imulaia imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana 

ikeutuhana ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

BSB Anaka imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana 

ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

 

 BB : Beluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 

 BSB :a iBerkembanga iSangata iBaik 
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Indikator:a i2.4a iMerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana ibendaa imainana iataua 

imilika ipribadinyaa i(seni) 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana 

ikeutuhana ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

MB Anaka imulaia imerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana 

ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

BSH Anaka imulaia imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana 

ikeutuhana ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

BSB Anaka imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana 

ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

 

 BB : Beluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 

 BSB :a iBerkembanga iSangata iBaik 

Indikator:a i3.15a iMengguntinga idana imenempela igamabara iburunga ikakaka ituaa i 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua imengguntinga idana imenempela igamabara 

iburunga ikakaka ituaa idengana irapi 

MB Anaka imulaia imengguntinga idana imenempela igamabara iburunga 

ikakaka itua 

BSH Anaka imampua imengguntinga idana imenempela igamabara 

iburunga ikakaka itua 
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BSB Anaka imampua imengguntinga idana imenempela igamabara 

iburunga ikakaka itua 

 

 BB :a iBeluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 

 BSB :a iBerkembanga iSangat Baik 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) RA NURUL KAWAKIB 

Semester/Bulan  : I/November 

Tema/Subtema  : Binatang Ciptaan Allah/Peliharaan 

Sub-sub Tema   : Kuda 

Kelompok/Usia  : A (4-5 tahun) 

Hari/Tanggal   : Selasa, 17 November 2020 

KD dan Indikator yang dicapai: 

1.3 Mempercayaia iadanyaa iTuhana imelaluia iciptaannya 

1.4 Menghargaia idiria isendiri,a ioranga ilaina idana ilingkungana isekitara isebagaia irasaa 

isyukura ikepadaa iAllah 

1.6 Memilikia iperilakua iyanga imencerminkana isikapa iingina itahu 

2.6 Memilikia iperilakua iyanga imencerminkana isikapa ipercayaa idiri 

2.9 Memilikia iperilakua iyanga imencerminkana ikemandirian 

1.13 a iMemilikia iperilakua iyanga idapata imenyesuaikana idiri 

1.14Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap tanggung jawab 

 

3.15 Mengenal emosi diri dan orang lain 
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1.15 Menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan menggunakan berbagai 

media 

Tujuan Pembelajaran: 

1. Anaka iterbiasaa iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira ikegiatana iyanga idilakukan 

2. Mengikutia iarahana iyanga idiberikana igurua i 

3. Mengetahuia iadaba iminum 

4. Anaka idapata imandiria imelaksanakana ibelajara idana ibermain 

5. Menyimpana ikembalia iperalatana itulisa isetelaha idipakai 

6. Mampua imenjawaba ipertanyaana iguru 

7. Mencucia itangana isebeluma idana isesudaha imakan 

8. Menceritakana ikembalia ikegiatana iyanga idibuat 

Materia iKegiatana idana iPembelajaran: 

8. Membacaa idoaa isebeluma ibelajar 

9. Mengikutia iarahana iyanga idiberikana iguru 

10. Menyiapkana ialata itulis 

11. Mengetahuia inama-namaa ialat,a ibahana ipembelajaran 

12. Berceritaa itentanga itemaa ikegiatana iyanga iakana idilakukan 

13. Membacaa isuraha ipendek,a idoaa isebeluma idana isesudaha ibelajar,a idoaa isebeluma 

idana isesudaha imakan 

14. Menanyakana iperasaana ianaka iselamaa ibelajara i 

Metodea iPembelajaran: 

3. Metodea iBernyanyi 

4. Metodea iBermain 

Materia iyanga imasuka idalama ipembiasaan: 

5. Bersyukura isebagaia iciptaana iTuhan 

6. Membacaa idoaa imasuka idana imembacaa idoaa imaua ibelajar 

7. Membacaa isuraha ipendek 

8. Mencucia itangana isebeluma imakan 
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Sumbera iBelajar: 

3. Gurua i 

4. Lembara ikerjaa isiswa 

Alata idana iBahan: 

10. Lembara ikerja 

11. Pensil 

12. Penghapus 

13. Lem 

WAKTU LANGKAH-LANGKAHa iKEGIATAN 

Pembukaana 

i(60a imenit) 

1. Gurua imemberikana isalama ikepadaa ianaka idana ianaka 

imenjawaba isalama idaria igurua i(5a iMenit)a i 

2. Berdo’aa isebeluma ibelajara i(10a iMenit)a i 

3. Menanyakana ikabara ianaka idana iberceritaa iuntuka 

imenumbuhkana isemagata ibelajara ianaka i(10a iMenit)a i 

4. a iMembacaa isuraha iAl-ikhlasa i(10a iMenit)a i 

5. Gurua imengajaka ianaka iuntuka ibernyayia isesuaia idengana 

itemaa iyanga idipelajaria i(10a iMenit)a i 

6. Memberikana iarahana iinformasia ikegiatana iyanga 

idilakukana ipadaa iharia iinia i(15a iMenit)  

 

Kegiatan Inti 

(60 menit) 

5. Gurua imenceritakana ibinatanga ipeliharaana iyaitua iayama 

idana imenanyakana iapakaha ianaka ipenaha imelihata iataua 

imenunggangia ikudaa idia isekitara itempata iwisataa i(5a iMenit)a i 

6. Gurua imenyediakana ialata idana ibahana iyanga iakana 

idigunakana ianaka i(5a iMenit)a i 

7. Gurua imemberikana ipengarahana ikepadaa ianaka imengenaia 

ikegiatana iyanga iakana idilakukana i(5a iMenit)a i 

8. Menebalakana ihurufa i“K”a ipadaa iLKSa iyanga isudaha 

idisediakana i(15a iMenit)a i 

14. Menebalkana ikataa i“Kuda”a i(a i10a iMenit)a i 
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15. Mewarnaia igambara ikudaa i(10a iMenit)a i 

16. Gurua imenanyakana ikegitana iyanga iyanga itelaha 

idilaksanakana i(a i5a iMenit) 

17. Gurua imenanyakana ikonsepa iyanga iditemukama ianaka 

idalama ikegiatana iyanga itelaha idilakukana i(a i5a iMenit)  

 

Istirahat dan 

makan (30 

menit) 

5. Mencucia itangana isebeluma imakana i(a i5a iMenit)a i 

6. Gurua imengajaka ianaka imembacaa ido’aa isebeluma imakana 

iyanga idipimpina ioleha ianaka i(5a iMenit)a i 

7. Makana ibersamaa i(a i15a iMenit)a i 

5. Berdoaa isetelaha imakana i(a i5a iMenit)  

 

Penutup (30 

menit) 

6. Gurua imenayakana iperasaana ianaka idana ikendalaa iyanga 

idialamia ianaka ipadaa isaata iprosesa ipembelajarana i(15a 

iMenit)a i 

7. Menanyakana ikembalia ipelajarana iyanga itelaha 

idilaksanakana ipadaa iharia iinia i(a i5a iMenit)a i 

8. Gurua imenginformasikana ikegitana iyanga iakana idilakukana 

ibesoka i 

9. Merdoaa isetelaha ibelajara i(a i5a iMenit)a i 

6. Menyayikana ilagua i“sayoa inara”a i(a i5a iMenit)  
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Mengetahui  

Kepala Ra. Nurul Kawakib    Medan, 16 November 2021 

     

       (SITI PUTRI HEDIYATI) 

INDIKATOR PENILAIAN 

Aspek 

Perkembangan 

KD INDIKATOR HASIL PENELITIAN 

BB MB BSH BSB 

Nilai Moral 

Agama 

1.1 

1.2 

Terbiasa berdoa 

diawal maupun 

diakhir kegiatan 

(sikap) 

 

Mengenal ciptaan 

Tuhan berupa 

benda-benda yang 

ada disekitara 

i(sikap) 

    

Sosiaa iEmosional 2.8 

2.10 

Mengambila 

ikeputusana idana 

imelakukana 

ipekerjaana isecaraa 

imandiria i 

 

Senanga imelakukana 

ipekerjaana ibersamaa 
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idalama 

imengerjakana itugas 

Kognitif 2.2 

4.6 

Aktifa ibertanyaa 

imencobaa iataua 

imelakukana isesuatua 

iuntuka imendapta 

ijawabana i(timbula 

irasaa iingina itahua i) 

 

Menghitunga 

ijumlaha igambara 

iayama i 

    

Bahasa 3.12 Anaka imenirua 

itulisana i“kuda”a 

idibukua itulis 

    

Fisika iMotorik 2.1 Anaka iterbiasaa 

imencucia itangana 

isebeluma idana 

isesudaha imakan 

    

Senia i 2.4 

3.15 

Merawata ikerapiana 

idana ikebersihana 

ikeutuhana ibendaa 

imainana iataua imilika 

ipribadinya 
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FORMATa iSKALAa iCAPAIANa iPERKEMBANGANa iHARIAN 

Kelompoka i: 

Hari,a iTanggala i: 

N

O 

INDIKATOR PENCAPAIANa iPERKEMBANGAN 

 

 

 

 

NAMAa iANAK 

B

S 

S

Z 

M

I

R 

A

Y 

N

M 

N

C 

A

A 

D

R 

D

M 

V

M

P 

D

W 

K

A 

R

L 

D

Z

A 

G

A

K 

18.  1.1a iTerbiasaa 

iberdoaa idiawala 

imaupuna idiakhira 

ikegiatana i(sikap) 

B

B 

M

B 

M

B 

M

B 

M

B 

B

S

H 

M

B 

B

S

H 

B

S

H 

B

B 

M

B 

B

S

H 

B

S

H 

B

S

H 

B

S

H 

19.  1.2a iMengenala 

iciptaana iTuhana 

iberupaa ibenda-

bendaa ialama 

i(sikap) 

               

20.  2.8a iMengambila 

ikeputusana idana 

imelakukana 

ipekerjaana isecaraa 

imandiria i(sosem) 

               

21.  2.10a iSenanga 

imelakukana 

ipekerjaana 

ibersamaa idalama 

imengerjakana 
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itugasa i(sosem) 

22.  2.2a iAktifa 

ibertanya,a 

imencobaa iataua 

imelakukana 

isesuatua iuntuka 

imendapatkana 

ijawabana i(timbula 

irasaa iingina itahua 

ianaka iterhadapa 

ibenda-bendaa 

iyanga iadaa 

idisekitara ianaka 

i(kognitif) 

               

23.  4.6a iMenghitunga 

ijumlaha ikakia idana 

igambara iayama 

iyanga idigunakana 

i(kognitif) 

               

24.  4.12a ianaka imenirua 

itulisana i“ayam”a 

idibukua 

itulis(bahasa) 

               

25.  2.1a iAnaka iterbiasaa 

imencucia itangana 

isebeluma idana 

isesudaha imakana 

i(Fm) 

 

               

26.  2.4a iMerawata 

ikerapian,a 

ikebersihan,a 
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ikeutuhana ibendaa 

imainana iataua 

imilika ipribadinyaa 

i(seni) 

 

 

KETERANGAN PENILAIAN 

Indikator:a i4.6a iMenghitunga ijumlaha ikakia ikudaa iyanga iadaa ipadaa ilembara ikerjaa i(kognitif) 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua imenghitunga ijumlaha ikakia iyanga iadaa 

ipadaa igambara ilembara ikerja 

MB Anaka imulaia imenghitunga ijumlaha ikakia iyanga iadaa ipadaa 

igambara ilembara ikerja 

BSH Anaka imulaia imampua imenghitunga ijumlaha ikakia iyanga iadaa 

ipadaa igambara ilembara ikerja 

BSB Anaka imampua imenghitunga ijumlaha ikakia iyanga iadaa ipadaa 

igambara ilembara ikerja 

 

 BB :a iBeluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 

 BSB :a iBerkembanga iSangata iBaik 
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Indikator:a i2.8a iMengambila iKeputusana idana iMelakukana iPekerjaana iSecaraa iMandiri 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua imengambila ikeputusana idana imelakukana 

ipekerjaana isecaraa imandiri 

MB Anaka imulaia imengambila ikeputusana idana imelakukana ipekerjaana 

isecaraa imandiri 

BSH Anaka imampua imengambila ikeputusana idana imelakukana 

ipekerjaana isecaraa imandiri 

BSB Anaka imampua imengambila ikeputusana idana imelakukana 

ipekerjaana isecaraa imandiri 

 

 BB :a iBeluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 

 BSB :a iBerkembanga iSangata iBaik 

Indikator:a i3.12a iMenebalkana itulisana ikataa i“Kuda”a idbukua itulisa i(bahasa) 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua imenebalkana itulisana ikataa i“Kuda”a idbukua 

itulis 

MB Anaka imulaia imenebalkana itulisana ikataa i“Kuda”a idbukua itulis 

BSH Anaka imulaia imampua imenebalkana ikataa i“Kuda”a idbukua itulis 

BSB Anaka imampua imenebalkana ia itulisana ikataa i“Kuda”a idbukua itulis 
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 BB :a iBeluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 

 BSB :a iBerkembanga iSangata iBaik 

Indikator:a i1.1a iTerbiasaa iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira ikegiatana i(sikap) 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira ikegiatan 

MB Anaka imulaia itidaka imalua iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira 

ikegiatan 

BSH Anaka imulaia imampua itidaka imalua iberdoaa idiawala imaupuna 

idiakhira ikegiatan 

BSB Anaka itidaka imalua iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira ikegiatan 

 

 BB :a iBeluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 

 BSB :a iBerkembanga iSangata iBaik 

Indikator:a i2.1a iTerbiasaa imencucia itangana isebeluma idana isesudaha imakana i(Fm) 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua imencucia itangana isebeluma idana isesudaha 

imakan 

MB Anaka imulaia itidaka imalua imencucia itangana isebeluma idana 
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isesudaha imakan 

BSH Anaka imulaia imampua itidaka imalua imencucia itangana isebeluma idana 

isesudaha imakan 

BSB Anaka itidaka imalua imencucia itangana isebeluma idana isesudaha 

imakan 

 

 BB :a iBeluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 

 BSB :a iBerkembanga iSangata iBaik 

Indikator:a i2.4a iMerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana ibendaa imainana iataua 

imilika ipribadinyaa i(seni) 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana 

ikeutuhana ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

MB Anaka imulaia imerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana 

ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

BSH Anaka imulaia imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana 

ikeutuhana ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

BSB Anaka imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana 

ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

 

 BB :a iBeluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 
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 BSB :a iBerkembanga iSangata iBaik 

Indikator:a i2.4a iMerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana ibendaa imainana iataua 

imilika ipribadinyaa i(seni) 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana 

ikeutuhana ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

MB Anaka imulaia imerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana 

ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

BSH Anaka imulaia imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana 

ikeutuhana ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

BSB Anaka imampua imerawata ikerapian,a ikebersihana idana ikeutuhana 

ibendaa imainana iataua imilika ipribadinya 

 

 BB :a iBeluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 

 BSB :a iBerkembanga iSangata iBaik 

Indikator:a i3.15a iMewarnaia ipolaa igambara ikudaa idengana irapi 

Skora 

iPenilaiana 

i(1-4) 

Tingkata iKemampuana iAnak 

BB Anaka ibeluma imampua imewarnaia ipolaa igambara iKudaa idengana 

irapi 

MB Anaka imulaia imewarnaia ipolaa igambara iKudaa idengana irapi 

BSH Anaka imulaia imampua imewarnaia ipolaa igambara iKudaa idengana 

irapi 
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BSB Anaka imampua imewarnaia ipolaa igambara iKudaa idengana irapi 

 

 BB :a iBeluma iBerkembang 

 MB :a iMulaia iBerkembang 

 BSH :a iBerkembanga iSesuaia iHarapan 

 BSB :a iBerkembanga iSangat Baik 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) RA NURUL KAWAKIB 

Semester/Bulan  : I/November 

Tema/Subtema  : Binatang Ciptaan Allah/Peliharaan 

Sub-sub Tema   : Kura-kura 

Kelompok/Usia  : A (4-5 tahun) 

Hari/Tanggal   : Rabu, 18 November 2020 

KD dan Indikator yang dicapai: 

1.1 Mempercayaia iadanyaa iTuhana imelaluia iciptaannya 

1.2 Menghargaia idiria isendiri,a ioranga ilaina idana ilingkungana isekitara isebagaia irasaa 

isyukura ikepadaa iAllah 

2.2 Memilikia iperilakua imencerminkana isikapa iingina itahu 

2.5 Memilikia iperilakua iyanga imencerminkana isikapa imandiri 

2.8a iMemilikia iperilakua iyanga imencerminkana ikemandiriana i 

 2.11a iMemilikia iperilakua iyanga idapata imenyesuaikana idiri 

 2.12a iMemilikia iperilakua iyanga imencerminkana isikapa itanggunga ijawab 
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3.7a iMengenala ilingkungana isosiala i(keluarga,a iteman,a itempata itinggal,a itempata 

iibadah,a ibudaya,a itrannsfortasi 

3.13a iMengenala iemosia idiria idana ioranga ilain 

1.15a iMenunjukkana ikaryaa idana iaktivitasa isenia idengana imenggunakana iberbagaia 

imedia 

Tujuana iPembelajaran: 

1. Anaka iterbiasaa iberdoaa idiawala imaupuna idiakhira ikegiatana iyanga idilakukan 

2. Mengikutia iarahana iyanga idiberikana igurua i 

3. Mengetahuia iadaba iminum 

4. Anaka idapata imandiria imelaksanakana ibelajara idana ibermain 

5. Menyimpana ikembalia iperalatana itulisa isetelaha idipakai 

6. Mampua imenjawaba ipertanyaana iguru 

7. Mencucia itangana isebeluma idana isesudaha imakan 

8. Menceritakana ikembalia ikegiatana iyanga idibuat 

Materia iKegiatana idana iPembelajaran: 

1. Membacaa idoaa isebeluma ibelajar 

2. Mengikutia iarahana iyanga idiberikana iguru 

3. Menyiapkana ialata itulis 

4. Mengetahuia inama-namaa ialat,a ibahana ipembelajaran 

5. Berceritaa itentanga itemaa ikegiatana iyanga iakana idilakukan 

6. Membacaa isuraha ipendek,a idoaa isebeluma idana isesudaha ibelajar,a idoaa isebeluma 

idana isesudaha imakan 

7. Menanyakana iperasaana ianaka iselamaa ibelajara i 

Metodea iPembelajaran: 

1. Metodea iBernyanyi 

2. Metodea iBermain 

Materia iyanga imasuka idalama ipembiasaan: 

1. Bersyukura isebagaia iciptaana iTuhan 
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2. Membacaa idoaa imasuka idana imembacaa idoaa imaua ibelajar 

3. Membacaa isuraha ipendek 

4. Mencucia itangana isebeluma imakan 

Sumbera iBelajar: 

1. Gurua i 

2. Lembara ikerjaa isiswa 

Alata idana iBahan: 

1. Lembara ikerja 

2. Pensil 

3. Penghapus 

4. Kulita itelur 

5. Lema i 

 

WAKTU LANGKAH-LANGKAHa iKEGIATAN 

Pembukaana 

i(60a imenit) 

1. Gurua imemberikana isalama ikepadaa ianaka idana ianaka 

imenjawaba isalama idaria igurua i(5a iMenit)a i 

2. Berdo’aa isebeluma ibelajara i(10a iMenit)a i 

3. Menanyakana ikabara ianaka idana iberceritaa iuntuka 

imenumbuhkana isemagata ibelajara ianaka i(10a iMenit)a i 

4. a iMembacaa isuraha iAl-Kafirun(10a iMenit)a i 

5. Gurua imengajaka ianaka iuntuka ibernyayia isesuaia idengana 

itemaa iyanga idipelajaria i(10a iMenit)a i 

6. Memberikana iarahana iinformasia ikegiatana iyanga 

idilakukana ipadaa iharia iinia i(15a iMenit)a i 

 

Kegiatana iIntia 

i(60a imenit) 

1. Gurua imenceritakana ibinatanga ipeliharaana iyaitua ikura-

kuraa idana imenanyakana iapakaha ianaka ipenaha imelihata 

iataua imemeliharaa idia isekitara itempata itinggalnyaa i(5a 

iMenit)a i 

2. Gurua imenyediakana ialata idana ibahana iyanga iakana 
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idigunakana ianaka i(5a iMenit)a i 

3. Gurua imemberikana ipengarahana ikepadaa ianaka imengenaia 

ikegiatana iyanga iakana idilakukana i(5a iMenit)a i 

4. Menirua itulisan “kura-kura” (15 Menit)  

5. Menarik garis putus-putus pola kura-kura ( 10 Menit)  

6. Menempel kulit telur pada pola kura-kura(10 Menit)  

7. Guru menanyakan kegitan yang yang telah 

dilaksanakan ( 5 Menit) 

8. Guru menanyakan konsep yang ditemukam anak 

dalam kegiatan yang telah dilakukan ( 5 Menit)  

 

Istirahat dan 

makan (30 

menit) 

1. Mencuci tangan sebelum makan ( 5 Menit)  

2. Guru mengajak anak membaca do’a sebelum makan 

yang dipimpin oleh anak (5 Menit)  

3. Makan bersama ( 15 Menit)  

4. Berdoa setelah makan ( 5 Menit)  

 

Penutup (30 

menit) 

1. Guru menayakan perasaan anak dan kendala yang 

dialami anak pada saat proses pembelajaran (15 

Menit)  

2. Menanyakan kembali pelajaran yang telah 

dilaksanakan pada hari ini ( 5 Menit)  

3. Guru menginformasikan kegitan yang akan dilakukan 

besok  

4. Merdoa setelah belajar ( 5 Menit)  

5. Menyayikan lagu “sayo nara” ( 5 Menit)  
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Mengetahui       Medan, 16 November 2021 

Kepala Ra. Nurul Kawakib    Peneliti 

     

(SYAMSINAR NST) 

       (SITI PUTRI HEDIYATI) 

 

INDIKATOR PENILAIAN 

Aspek 

Perkembang

an 

KD INDIKATOR HASIL PENELITIAN 

BB MB BSH BSB 

Nilai Moral 

Agama 

1.1 

1.2 

Terbiasa berdoa 

diawal maupun 

diakhir kegiatan 

(sikap) 

 

Mengenal ciptaan 

Tuhan berupa 

benda-benda yang 

ada disekitar 

(sikap) 

    

Sosia 

Emosional 

2.8 

2.10 

Mengambil 

keputusan dan 

melakukan 

pekerjaan secara 
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mandiri  

 

Senang melakukan 

pekerjaan bersama 

dalam mengerjakan 

tugas 

Kognitif 2.2 

4.6 

Aktif bertanya 

mencoba atau 

melakukan sesuatu 

untuk mendapt 

jawaban (timbul 

rasa ingin tahu ) 

 

Menghitung jumlah 

gambar ayam  

    

Bahasa 3.12 Anak meniru 

tulisan “ayam” 

dibuku tulis 

    

Fisik Motorik 2.1 Anak terbiasa 

mencuci tangan 

sebelum dan 

sesudah makan 

    

Seni  2.4 

3.15 

Merawat kerapian 

dan kebersihan 

keutuhan benda 

mainan atau milik 

pribadinya 
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FORMAT SKALA CAPAIAN PERKEMBANGAN HARIAN 

Kelompok : 

Hari, Tanggal : 

N

O 

INDIKATOR PENCAPAIAN PERKEMBANGAN 

 

 

 

 

NAMA ANAK 

B

S 

S

Z 

M

I

R 

A

Y 

N

M 

N

C 

A

A 

D

R 

D

M 

V

M

P 

D

W 

K

A 

R

L 

D

Z

A 

G

A

K 

6.  1.1 Terbiasa 

berdoa diawal 

maupun diakhir 

kegiatan (sikap) 

B

B 

M

B 

M

B 

M

B 

M

B 

B

S

H 

M

B 

B

S

H 

B

S

H 

B

B 

M

B 

B

S

H 

B

S

H 

B

S

H 

B

S

H 

7.  1.2 Mengenal 

ciptaan Tuhan 

berupa benda-

benda alam 

(sikap) 

               

8.  2.8 Mengambil 

keputusan dan 

melakukan 

pekerjaan secara 

mandiri (sosem) 

               

9.  2.10 Senang 

melakukan 

pekerjaan 

bersama dalam 

mengerjakan 
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tugas (sosem) 

10.  2.2 Aktif 

bertanya, 

mencoba atau 

melakukan 

sesuatu untuk 

mendapatkan 

jawaban (timbul 

rasa ingin tahu 

anak terhadap 

benda-benda 

yang ada 

disekitar anak 

(kognitif) 

               

11.  4.6 Menghitung 

jumlah kaki dan 

gambar ayam 

yang digunakan 

(kognitif) 

               

12.  4.12 anak meniru 

tulisan “ayam” 

dibuku 

tulis(bahasa) 

               

13.  2.1 Anak terbiasa 

mencuci tangan 

sebelum dan 

sesudah makan 

(Fm) 

 

               

14.  2.4 Merawat 

kerapian, 

kebersihan, 
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keutuhan benda 

mainan atau milik 

pribadinya (seni) 

 

 

KETERANGAN PENILAIAN 

Indikator: 4.6 Menghitung jumlah gambar kura-kurayang ada pada lembar kerja 

(kognitif) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu menghitung jumlah gambar kura-kura 

yang ada pada gambar lembar kerja 

MB Anak mulai menghitung jumlah gambar kura-kurayang ada 

pada gambar lembar kerja 

BSH Anak mulai mampu menghitung jumlah gambar kura-

kurayang ada pada gambar lembar kerja 

BSB Anak mampu menghitung jumlah gambar kura-kurayang 

ada pada gambar lembar kerja 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 
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Indikator: 2.8 Mengambil Keputusan dan Melakukan Pekerjaan Secara Mandiri 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu mengambil keputusan dan melakukan 

pekerjaan secara mandiri 

MB Anak mulai mengambil keputusan dan melakukan pekerjaan 

secara mandiri 

BSH Anak mampu mengambil keputusan dan melakukan 

pekerjaan secara mandiri 

BSB Anak mampu mengambil keputusan dan melakukan 

pekerjaan secara mandiri 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

Indikator: 3.12 Meniru tulisan kata “Kura-kura” dbuku tulis (bahasa) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu meniru tulisan kata “kura-kura”dbuku 

tulis 

MB Anak mulai meniru tulisan kata “kura-kura” dbuku tulis 

BSH Anak mulai mampu meniru tulisan kata “kura-kura” dbuku 

tulis 

BSB Anak mampu meniru tulisan kata “kura-kura” dbuku tulis 
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 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

Indikator: 1.1 Terbiasa berdoa diawal maupun diakhir kegiatan (sikap) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu berdoa diawal maupun diakhir kegiatan 

MB Anak mulai tidak malu berdoa diawal maupun diakhir 

kegiatan 

BSH Anak mulai mampu tidak malu berdoa diawal maupun 

diakhir kegiatan 

BSB Anak tidak malu berdoa diawal maupun diakhir kegiatan 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 
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Indikator: 2.1 Terbiasa mencuci tangan sebelum dan sesudah makan (Fm) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu mencuci tangan sebelum dan sesudah 

makan 

MB Anak mulai tidak malu mencuci tangan sebelum dan 

sesudah makan 

BSH Anak mulai mampu tidak malu mencuci tangan sebelum dan 

sesudah makan 

BSB Anak tidak malu mencuci tangan sebelum dan sesudah 

makan 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

Indikator: 2.4 Merawat kerapian, kebersihan dan keutuhan benda mainan atau 

milik pribadinya (seni) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu merawat kerapian, kebersihan dan 

keutuhan benda mainan atau milik pribadinya 

MB Anak mulai merawat kerapian, kebersihan dan keutuhan 

benda mainan atau milik pribadinya 

BSH Anak mulai mampu merawat kerapian, kebersihan dan 

keutuhan benda mainan atau milik pribadinya 
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BSB Anak mampu merawat kerapian, kebersihan dan keutuhan 

benda mainan atau milik pribadinya 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 

 

Indikator: 2.4 Merawat kerapian, kebersihan dan keutuhan benda mainan atau 

milik pribadinya (seni) 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu merawat kerapian, kebersihan dan 

keutuhan benda mainan atau milik pribadinya 

MB Anak mulai merawat kerapian, kebersihan dan keutuhan 

benda mainan atau milik pribadinya 

BSH Anak mulai mampu merawat kerapian, kebersihan dan 

keutuhan benda mainan atau milik pribadinya 

BSB Anak mampu merawat kerapian, kebersihan dan keutuhan 

benda mainan atau milik pribadinya 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 
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Indikator: 3.15 Menempel kulit telur pada pola kura-kura 

Skor 

Penilaian (1-

4) 

Tingkat Kemampuan Anak 

BB Anak belum mampu menempel kulit telur pada pola kura-

kura dengan rapi 

MB Anak mulai menempel kulit telur pada pola kura-

kuradengan rapi 

BSH Anak mulai mampu menempel kulit telur pada pola kura-

kuradengan rapi 

BSB Anak mampu menempel kulit telur pada pola kura-

kuradengan rapi 

 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik 
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Lampiran 2 

DATA PRE-TEST DAN POST-TEST KELAS EKSPERIMEN 

MENGGUNAKAN METODE BERNYANYI 

No Eksperimen Pre test 

(  ) 

Eksperimen 

Post test (  ) 

1 2 3 

BS 50 70 

SZ 50 70 

MIR 50 70 

AY 50 75 

NM 50 75 

NC 55 75 

AA 55 75 

DR 60 75 

DM 60 80 

VMP 60 80 

DW 65 85 

KA 65 85 

RL 65 85 

DZA 70 90 

GAK 70 90 

Jumlah 875 1180 

Rata-rata 58,33 78,66 

Modus 50 75 

Median 60 75 
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Lampiran 3 

DATA PRE-TEST DAN POST-TEST KELAS KONTROL 

MENGGUNAKAN METODE BERNYANYI 

No Kontrol Pre test 

(  ) 

Kontrol 

Post test (  ) 

1 2 3 

ANT 50 50 

ANA 50 50 

AZF 50 50 

BH 50 55 

EZS 50 55 

FAS 55 60 

LWP 55 60 

SH 55 60 

MFA 55 60 

NA 55 60 

RS 55 65 

VFL 60 65 

WRP 60 65 

YF 60 65 

ZRL 60 65 

Jumlah 820 885 

Rata-rata 54,66 59 

Modus 55 60 

Median 55 60 
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Lampiran 4 

TABEL KISI-KISI OBSERVASI PENGEMBANGAN RASA PERCAYA 

DIRI ANAK 

Nama  : Bima Samrawi 

Kelompok : A/I 

No Indikator  deskriptor  Aspek 

Penilaian 

Ya Tidak 

6.  Yakin pada 

diri sendiri 

3. Tidak merasa 

cemas/takut 
   

4. Bersemangat dalam 

belajar 
   

7.  Mandiri  4. Mampu 

menyelesaikan tugas 

sendiri 

   

5. Mampu merapikan 

alat permainan/alat 

tulisnya sendiri 

   

6. Tidak menangis 

ketika ditinggal oleh 

orang tua 

   

8.  Tidak 

minder/malu 

3. Berani tampil didepan 

kelas 
   

4. Pandai 

bergaul/beradaptasi 

dengan teman dan 

lingkungannya 

   

9.  Jujur  4. Mau mengakui 

kesalahannya 
   

5. Mau mengembalikan 

barang yang bukan 

miliknya 
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6. Berani menegur  

temannya yang 

berbuat salah 

   

10.  Merasa 

bangga atas 

pencapaianny

a 

3. Bangga menunjukkan 

hasil karyanya 
   

4. Bangga mendapat 

binang/nilai bagus 

dari guru 

   

Skor yang dicapai  10 

Skor maksimum  12 

 

Keterangan: 

Ya  = 10 

Tidak  = 12 

Nama  : Sukainah Zhafirah 

Kelompok : A/I 

No Indikator Deskriptor Aspek 

Penilaian 

Ya Tidak 

1.  Yakin pada diri 

sendiri 

1. Tidak merasa 

cemas/takut 
   

2. Bersemangat 

dalam belajar 
   

2.  Mandiri  1. Mampu 

menyelesaikan 

tugas sendiri 

   

2. Mampu 

merapikan alat 

permainan/alat 

tulisnya sendiri 

   

3. Tidak menangis 

ketika ditinggal 

oleh orang tua 
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3.  Tidak 

minder/malu 

1. Berani tampil 

didepan kelas 
   

2. Pandai 

bergaul/beradapt

asi dengan 

teman dan 

lingkungannya 

   

4.  Jujur  1. Mau mengakui 

kesalahannya 
   

2. Mau 

mengembalikan 

barang yang 

bukan miliknya 

   
 

 

 

3. Berani menegur  

temannya yang 

berbuat salah 

   

4.  Merasa bangga 

atas 

pencapaiannya 

1. Bangga 

menunjukkan 

hasil karyanya 

   

2. Bangga 

mendapat 

binang/nilai 

bagus dari guru 

   

Skor yang dicapai  8 

Skor maksimum  12 

 

Keterangan: 

Ya  = 8 

Tidak = 4 
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Lampiran 5 

Perhitungan Nilai Normalitas (Rata-rata), Standar Deviasi Dan Varians Pada  

Kelas Eksperimen (Metode Bernyanyi) 

1. Nilai Pre-Test (kelas eksperimen) 

No Xi Zi F(Zi) S(Zi) F(Zi)-S(Zi) 

1 50 -1.114062275 0.132626236 0.066666667 0.065959569 

2 50 -1.114062275 0.132626236 0.133333333 -0.000707098 

3 50 -1.114062275 0.132626236 0.2 -0.067373764 

4 50 -1.114062275 0.132626236 0.266666667 -0.134040431 

5 50 -1.114062275 0.132626236 0.333333333 -0.200707098 

6 55 -0.44562491 0.327934107 0.4 -0.072065893 

7 55 -0.44562491 0.327934107 0.466666667 -0.13873256 

8 60 0.222812455 0.588159263 0.533333333 0.05482593 

9 60 0.222812455 0.588159263 0.6 -0.011840737 

10 60 0.222812455 0.588159263 0.666666667 -0.078507404 

11 65 0.89124982 0.813602419 0.733333333 0.080269085 

12 65 0.89124982 0.813602419 0.8 0.013602419 

13 65 0.89124982 0.813602419 0.866666667 -0.053064248 

14 70 1.559687184 0.940583089 0.933333333 0.007249756 

15 70 1.559687184 0.940583089 1 -0.059416911 

 

Jumlah 875 

    RATA2 58.33333 

    MODUS 50 

 

L.hitung 0.080269085 

 MEDIAN 60 

 

L.tabel 0, 220 

 S.BAKU 7.480132 
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a. Data Pre-Test Kelas Eksperiemen 

Diketahui: n = 15      = 875       = 51,825 

1. Nilai Rata-rata (Skor) 

   = 
  

 
 

    = 
   

  
 

    = 58,33 

2. Standar Deviasi 

  =  
        

      
 

  =  
                 

        
 

  =  
               

      
 

  =  
      

   
 

  =       

  = 0,718 

3. Varians 

   = 0,515 
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2. Nilai Post-Test (kelas eksperimen) 

 

UJI NORMALITAS POST TEST 

EKSPERIMEN 

  NO Xi Zi F(Zi) S(Zi) F(Zi)-S(Zi) 

1 70 -1.249686429 0.105707058 0.066666667 0.039040392 

2 70 -1.249686429 0.105707058 0.133333333 -0.027626275 

3 70 -1.249686429 0.105707058 0.2 -0.094292942 

4 75 -0.528713489 0.298502109 0.266666667 0.031835442 

5 75 -0.528713489 0.298502109 0.333333333 -0.034831224 

6 75 -0.528713489 0.298502109 0.4 -0.101497891 

7 75 -0.528713489 0.298502109 0.466666667 -0.168164558 

8 75 -0.528713489 0.298502109 0.533333333 -0.234831224 

9 80 0.192259451 0.57623051 0.6 -0.02376949 

10 80 0.192259451 0.57623051 0.666666667 -0.090436156 

11 85 0.913232391 0.819439834 0.733333333 0.086106501 

12 85 0.913232391 0.819439834 0.8 0.019439834 

13 85 0.913232391 0.819439834 0.866666667 -0.047226833 

14 90 1.634205331 0.948892128 0.933333333 0.015558795 

15 90 1.634205331 0.948892128 1 -0.051107872 

      JUMLAH 1180 

    RATA2 78.66667 

    MODUS 75 

 

Lhitung 0.086106501 

 MEDIAN 75 

 

Ltabel 0,220 

 S.BAKU 6.935073 

     

b. Data Post-Test Kelas Eksperimen 

Diketahui: n = 15      = 1180       = 93,500 

1. Nilai Rata-rata (Skor) 

   = 
  

 
 

    = 
    

  
 

    = 78,66 
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2. Standar Deviasi 

  =  
        

      
 

  =  
                  

        
 

  =  
                   

      
 

  =  
  

   
 

  =        

  = 0,216 

3. Varians 

   = 0,46 
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Lampiran 6 

Perhitungan Nilai Normalitas (Rata-rata), Standar Deviasi Dan Varians Pada  

Kelas Kontrol (Metode Bermain) 

1. Nilai Pre-Test (kelas kontrol) 

 

UJI NORMALITAS PRE TEST 

KONTROL 

  NO Xi Zi F(Zi) S(Zi) F(Zi)-S(Zi) 

1 50 -1.168406663 0.121321384 0.066666667 0.054654718 

2 50 -1.168406663 0.121321384 0.133333333 -0.012011949 

3 50 -1.168406663 0.121321384 0.2 -0.078678616 

4 50 -1.168406663 0.121321384 0.266666667 -0.145345282 

5 50 -1.168406663 0.121321384 0.333333333 -0.212011949 

6 55 0.083457619 0.533256162 0.4 0.133256162 

7 55 0.083457619 0.533256162 0.466666667 0.066589496 

8 55 0.083457619 0.533256162 0.533333333 -7.71709E-05 

9 55 0.083457619 0.533256162 0.6 -0.066743838 

10 55 0.083457619 0.533256162 0.666666667 -0.133410504 

11 55 0.083457619 0.533256162 0.733333333 -0.200077171 

12 60 1.3353219 0.909114493 0.8 0.109114493 

13 60 1.3353219 0.909114493 0.866666667 0.042447826 

14 60 1.3353219 0.909114493 0.933333333 -0.02421884 

15 60 1.3353219 0.909114493 1 -0.090885507 

       

JUMLAH 

 

820 

    RATA2 54.66667 

    MODUS 55 

    MEDIAN 55 

 

Lhitung 0.133256162 

 S.BAKU 3.994043 

 

Ltabel 0,220 
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a. Data Pre-Test Kelas Kontrol 

Diketahui: n = 15      = 820       = 45,050 

1. Nilai Rata-rata (Skor) 

   = 
  

 
 

    = 
   

  
 

    = 54,66 

2. Standar Deviasi 

  =  
        

      
 

  =  
                 

        
 

  =  
               

      
 

  =  
      

   
 

  =       

  = 0,69 

3. Varians 

   = 0,47 
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2. Nilai Post-Test (kelas kontrol) 

    No Xi Zi F(Zi) S(Zi) F(Zi)-S(Zi) 

1 50 -1.570101077 0.058195799 0.066666667 -0.008470868 

2 50 -1.570101077 0.058195799 0.133333333 -0.075137534 

3 50 -1.570101077 0.058195799 0.2 -0.141804201 

4 55 -0.697822701 0.24264404 0.266666667 -0.024022626 

5 55 -0.697822701 0.24264404 0.333333333 -0.090689293 

6 60 0.174455675 0.569246319 0.4 0.169246319 

7 60 0.174455675 0.569246319 0.466666667 0.102579652 

8 60 0.174455675 0.569246319 0.533333333 0.035912985 

9 60 0.174455675 0.569246319 0.6 -0.030753681 

10 60 0.174455675 0.569246319 0.666666667 -0.097420348 

11 65 1.046734051 0.852388873 0.733333333 0.11905554 

12 65 1.046734051 0.852388873 0.8 0.052388873 

13 65 1.046734051 0.852388873 0.866666667 -0.014277794 

14 65 1.046734051 0.852388873 0.933333333 -0.08094446 

15 65 1.046734051 0.852388873 1 -0.147611127 

      JUMLAH 885 

    RATA2 59 

    MODUS 60 

    MEDIAN 60 

 

Lhitung 0.169246319 

 S.BAKU 5.732115 

 

Ltabel 0,220 

  

a. Data Post-Test Kelas Kontrol 

Diketahui: n = 15      = 885       = 52,675 

1. Nilai Rata-rata (Skor) 

   = 
  

 
 

    = 
   

  
 

    = 59 
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2. Standar Deviasi 

  =  
        

      
 

  =  
                 

        
 

  =  
               

      
 

  =  
    

   
 

  =        

  = 0,628 

3. Varians 

   = 0,39 
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Lampiran 7 

UJI HOMOGENITAS 

1. Uji Homogenitas 

Pengujian homogenitas data dilakukan untuk mengetahui apakah siswa yang 

dijadikan sampel berasal dari populasi yang homogen atau dapat mewakili 

populasi yang ada. Penguji homogenitas dihitung dengan menggunakan rumus 

sebagai berikut: 

  
              

              
 

Kriteria pengujian adalah jika         <        pada taraf signifikan 

       maka data dikatakan homogen. 

a. Uji Homogen Data Pre-Test  

1. Varians untuk kelas eksperimen adalah 0,515 

2. Varians untuk kelas kontrol adalah 0,47 

              
              

              
 

                  
     

    
 

              = 1,0957 

Kemudian nilai ini dikonsultasikan pada tabel distribusi F dimana 

           adalah       (14,14) dapat dilihat pada tabel distribusi F dan dengan 

demikian        <       yaitu 1,0957 < 2,483 yang berarti    diterima dan    

ditolak, berarti kedua sampel adalah homogen. 
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b. Uji Homogen Data Post-Test 

1. Varians untuk kelas eksperimen adalah 0,46 

2. Varians untuk kelas kontrol adalah 0,39 

              
              

              
 

                  
    

    
 

              = 1,1794 

Dari perhitungan diatas diperoleh harga        <        yaitu 1,1794 < 

2,483 yang berarti   diterima dan    ditolak, berarti kedua sampel adalah 

homogen. 
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Lampiran 8  

UJI HIPOTESIS 

No  Kode 

Siswa 

Kelas Eksperimen Kelas Kontrol 

Pre-Test Post-Test Pre-Test Post-Test 

XI    XI    XI    XI    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.  A01 50 2500 
70 

4900 50 2500 
50 

2500 

2.  A02 50 2500 
70 

4900 50 2500 
50 

2500 

3.  A03 50 2500 
70 

4900 50 2500 
50 

2500 

4.  A04 50 2500 
75 

5625 50 2500 
55 

3025 

5.  A05 50 2500 
75 

5625 50 2500 
55 

3025 

6.  A06 55 3025 
75 

5625 55 3025 
60 

3600 

7.  A07 55 3025 
75 

5625 55 3025 
60 

3600 

8.  A08 60 3600 
75 

5625 55 3025 
60 

3600 

9.  A09 60 3600 
80 

6400 55 3025 
60 

3600 

10.  A10 60 3600 
80 

6400 55 3025 
60 

3600 

11.  A11 65 4225 
85 

7225 55 3025 
65 

4225 

12.  A12 65 4225 
85 

7225 60 3600 
65 

4225 

13.  A13 65 4225 
85 

7225 60 3600 
65 

4225 

14.  A14 70 4900 
90 

8100 60 3600 
65 

4225 

15.  A15 70 4900 90 8100 60 3600 
65 

4225 

Jumlah 875 51,825 1180 93,500 820 45,050 
885 

 52, 675 
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Pengujian hipotesis dilakukan dengan menggunakan rumus uji-t. Karena 

data kedua kelas berdistribusi normal dan homogen, maka rumus yang digunakan 

sebagai berikut: 

a. Ada pengaruh metode bernyanyi terhadap pengembangan rasa percaya 

diri anak usia 4-5 tahun di Ra. Nurul Kawakib No 101 Medan Helvetia 

  = 
   

  
 = 

   

  
 = 58 

  = 
   

  
 = 

    

  
 = 78 

   =      - 
   

   

  
 =        

      

  
 = 784 

   =      - 
   

   

  
 =       

       

  
 = 674 

  = 
     

 
       
       

 
 

  
 

 

  
 

 

 = 
     

 
       

       
 

 

  
 

 

  
 

 

  = 
  

 
     

  
        

 

    = 
  

       
 = 

  

      
 = 7,5912 

Diperoleh nilai         = 7,5912 dengan taraf        didapat tabel t 

pada dt.. diperoleh nilai            . Karena                maka    : 

ditolak,    : diterima. Kesimpulannya ada pengaruh metode latihan terhadap 

kemandirian anak di Ra. Nurul Kawakib Jalan Amaluhur No 101 Medan.  
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b. Ada perbedaan pengaruh metode bernyanyi dengan metode bermain 

terhadap pengembangan rasa percaya diri anak usia 4-5 tahun kelas 

kontrol dan kelas eksperimen di Ra. Nurul Kawakib Jalan Amal Luhur 

No 101  

  = 
   

  
 = 

   

  
 = 59 

  = 
   

  
 = 

    

  
 = 78 

   =      - 
   

   

  
 =        

      

  
 = 460 

   =      - 
   

   

  
 =       

       

  
 = 674 

  = 
     

 
       
       

 
 

  
 

 

  
 

 

 = 
       

 
       

       
 

 

  
 

 

  
 

 

 = 
    

 
     

  
        

 

    = 
    

        
 = 

    

       
 = 8,4355 

Pada taraf signifikan        atau 5% dan       +    =         

= 28. Maka harga        = 1,701 dengan demikian nilai          dengan 

       diperoleh                 yaitu 8,4355 > 1,701. Dengan demikian    : 

ditolak dan    : diterima yang berarti bahwa “Terdapat pengaruh yang signifikan 

antara metode bernyanyi terhadap pengembangan rasa percaya diri anak usia 4-5 

tahun di Ra. Nurul Kawakib No 101 Medan. 
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Lampiran 9 

Tabel Nilai Kritis Untuk Uji Lilliefors 

Ukuran 

Sampel 

Taraf Nyata (α) 

0.01 0.05 0.10 0.15 0.20 

n  =  4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

25 

30 

n  > 30 

0.417 

0.405 

0.364 

0.348 

0.331 

0.311 

0.294 

0.284 

0.275 

0.268 

0.261 

0.257 

0.250 

0.245 

0.239 

0.235 

0.231 

0.200 

0.187 

1.031 

n  

0.381 

0.337 

0.319 

0.300 

0.285 

0.271 

0.258 

0.249 

0.242 

0.234 

0.227 

0.220 

0.213 

0.206 

0.200 

0.195 

0.190 

0.173 

0.161 

0.886 

n  

0.352 

0.315 

0.294 

0.276 

0.261 

0.249 

0.239 

0.230 

0.223 

0.214 

0.207 

0.201 

0.195 

0.189 

0.184 

0.179 

0.174 

0.158 

0.144 

0.85 

n  

0.319 

0.299 

0.277 

0.258 

0.244 

0.233 

0.224 

0.217 

0.212 

0.202 

0.194 

0.187 

0.182 

0.177 

0.173 

0.169 

0.166 

0.147 

0.136 

0.768 

n  

0.300 

0.285 

0.265 

0.247 

0.233 

0.223 

0.215 

0.206 

0.199 

0.190 

0.183 

0.177 

0.173 

0.169 

0.166 

0.163 

0.160 

0.142 

0.131 

0.736 

n  

Sumber :  Sudjana, (2005), Metoda Statistika, Bandung: Tarsito 

 

 

 

 

 



179 
 

Lampiran 10 
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Lampiran 11 

Daftar Nilai Persentil Distribus F 
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Lampiran 12 
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